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གཏེ་ར་ཆན་མ་ཆོག་ཆུར་བདེ་ཆན་གླང་པའིཟབ་གཏེར་ཆོས་སར། 


༡༧༨ 


ཆ 


ཁ།ང་ དླུ་གར་དབང་སྐོར་ གསང་བ་ཚོགས ་སྦྲབ་ ཆེན་མེ་ 
ཞི་སྱིན་ 

རྒྱས སྦྱིན་ 

དབང་ཕྱཾན་ 

དྭག་སྱུན་ 

ཆོས ཅིད་ཆོགི ཁྲིགས་ 

ཕྱི་དབང་ 

ནང་དབང་ 

མཚམས ས་སྦྱེར 

ངབང་བཞི་རྡོ་རེའི་སྤྱི་བླུགས་ 

ཆེ་ནུད་ཕྲིན་དབང་ 

ཕྱག་དྲུག་བཀའ་གཏད་ 

ལཱ་ཆནབ་ཀའ་བཏད 

དམ་ཅན་བཀའ་གཏད་ 

པདྨ་གཙུག་ཏོར་ བྲི ཐབས སྐོརགཏེར་གཞུང་ 
ཕྱག་དྲུག་པ་གཏེར་གཞུང་ 
པད་གཙུག་ ཕིན་དབང་ 


གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་བཅས་ 


༡༣ 
༡༩ 


ཟླ དི ཀི ཆོར. པོ 


ཟི 








༄༅། །མཿསྭཿལོ་ཀཱར་པའེ་སཊུསྭ་པའི་ཝཱར་བྷཿ ཆས་དབྱིངས་ཀུཞཁྱད8ྱཚོལ་བྲལད་ལས། 
བྱད་ཆུ་བབདུང ཅིའྲི་རཱགཏར་ལསའྭ།བུདས་པའི། །འཕགསམཆོག འཇིགརྟེནདབད་བུགལྕ་ཕགའཚལ། དྭ ཾ འ་མཛད 
ངོར་གཙོ་དོན་པོཉའྲི་ཚོལ། །ཐབས་མཁསའོལ་པས་འདོད་ནུན་སནམ་ངོད་པའེ། །བགས་ཇེའི་དྲིལ་འཁོན་ལ་ཚོགསཞལ་སལ་འདུད། །གང་ག་ དང་ག 


འཁོནཆེ། །ཚོམུ་ཚོགས་སྤྲུ་ག་པའིའྱེ་ནུ་ཡིས།་ 





།བསྐལ་པ་དབང་རྣམསའདུག་དའི་རྣམ་གྲོལ་སྒེ། 


། 


།སཱསབཅསྱརལ་བཞི་གཤེགས་ཤུལ 


དམེགསཁེདཐུགས་རེའི་དངེདྱ་ཁིཐེག་ལེ་ི 


ནགཅེགཏེདདུ་ཡའི་གརམཛད་ད་། 









ཤར 


།སཱཚགས 


ུ 


སུམཚནདྱའིལ་ 
འདེཤདབེ། །དལ་འདིད་ཤར་ ་ 










¿4 འདས་ཤིག་ལེད་ཀུཀྩ་བབ་བརལ་བ་ཚ བན་ཡེ་གཞས་སྲུབ ཞུགས་པདེཉིད་དོ། གཉིསཔ་ཞི རྣ གཞུཏྤྲལས། གསདབའྲེ་མབ པའདིཉཾ་དན་ ། ཧྱོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་དག་་ གསངས ནཿ དང་པོ་སྦྲབ་པ་ཀུནགྱི་སྔེནཿ སྦྲབ་པའི་ 
4 “ཤཱི གཞད་ཞེབཙོལ་བརབཿ ཆུ་རྒུདམཚོདཔའབེལབ་དང དླ་ནུདགདས་དདའབེལག་ལྱི༔ འི་བའཕནབཟང་དགགི་མགུལཿ ཡདཤྭདཚོ་ལ་ཏམས་དགའི་གིད༔ ཤའྱང་སྔའཾསུ་སྦ་བུབ་འག་བ རྱཌཞེཡོལ་བྲཐཾསའད་ 
8༦ བཿ ༽ཤྨ་ནུབའྷི་བའི་ྲགདཐག་རིངཿྱརཞིགཡས་སའ ཁྱིལ་པ་དག༔ སྒྲབ་པའེགཞསསུཤེས་པརྱ༔ བ།དང་མངུང་ཆྱོའདད་བ་དངཿ རིནགྲསཱིནཔོ་ཁའུདབ ༔ྷ ཆུ་བོ་དྲགུལལཾག་པདའབབས༔ ཞམཡཁའ་དལྔགི་ལྟ་བུའེ 
ˆ) གཤས༔ ན་རདདགསའིགསནམསྐ་ཝ་སྦར དགེབྱབའདོམཔེགཞོསདགཏ༔ བཏརསར་དུབ་གབསྔའི ཅར དེ་དགགས་ཞང་ཞུད འཆོགས ོད་བབྱས་དགྱས། ཚེད བ་་་་། 

-‡ །མད:ཊདུཊཱསཝཿ དནེསྟན་པཔྤུནསུམ་ཆོགས༔ བརྩོནའགུས་གཏོང་ཡོད་དདདང་ཝཞཿ ་ས་ཉིང་ས་ས་འབ་༦ཤཿ མོབམ་པྲནསུམ་ཚོགསཔ་ཡིནཿ རུད་སྒྱཌས།དོདཔའྱི་སུརལ་མཁས༔ ངང 
` [རྒྱདརད་ལཙ་བཟད་ཡུམ༔ རྟནཔཉདལསའ ཞན་པའི༔ དབདདསྐན་རྒྱུད་བཤདསཞངགཏེ ན༔ ཆགས མས་སྐེད་བ རྒྱལཚད་བཞེ༔ རྡའཕྲལ་ཤུགས་ལྡནཀིང་ཀར་༔ མཐུ་དད་ཝནཔའི་མཚམས་བདད་༔ 


ཝ་མ 


མ་བ ®= ®: 


-- 
-: 


སླ 


¡÷ཿ ར་བ 


ཕྱདབུཿ 
རར ཤྩོ་བད་དད་དྲུས་ཏེ་ལུནསུམ་ཚོགས་པ་ 
ཞེབཟུང་ནཱས 
ཞི སྔེཞ༢༢ 


ཅོ ཨས འབས་ནས ཞྩོག་ོགས་ནསབས་བདྱ་བ༔ བརད་ལམནངག་ཚདབའེཆོས༔ རྱེནྲ་གགྲོ་གནལཚོནྭསུབརས་དརཚོགས་ 
ཤསྦམ་ཚོགསྩ༔ དྭས་ཞིའ་བའི་དཀར་ཚོགསལ༔ དུསའ་་་དཔལི་སམ དྲ་སི་ཕྲུན་སུམཚོགས་པའོཿ དེདགཝ་ལ་གཞི་བཟུངནས༔ ཞེས་པ་འེ་བརྱ་ཚིས་བསྟནཔ ཇིལྟ་བའེ་གཞས། 


རྒྱུད་ལུངསནངག་ དདའཚོད་ཟས། ཉེནངཟློག་རྫས་སེ སོགསཉེ་བན་མཁོབའི་ཡྱོ་བདྲནམས་གཅགཏུབསུས་ཏེ་ཕུཞ་ཚོགས་ལ་དང་ལ འཔསྭ་སྤྲབ་ 


དངས་གཞིབསེན་བླམབ་ཡ ལགབཞི་ཝི་ས་པས་འི་གླརབཟདབལ་ས་དསརས་ལལམ བོགབླལ དངཔོ་སྦྱོརབ་སྔེནའགྲོའེ་དིམ་པ་ལགཉེས། ཕྱི་བཤགསུབྱབ་དང་། སཚཾག་གོ། 


འརིས་བྲ་ནམ་ བྱར་མགོས བཏུན དི | མདོན་བ་སྔུག།། སཱཚྫཅིམང་། སྲཾ 
དབས་ས ། །བནཚིསྨ་སཔ་བཟོབོབཞི་སྡེ་མཆོད ༦ ། ལམའཕྲང་ 


དབཉེ་འདོན། བ་གོས་སིགཏོད་ དགྱེ་མངཀཞི་ཝེ་ལྭ་དྲོ་མཨཞིདྱ་སོན་ལལ་ གྷ 
ལིདཀཞྱ་ཕི་ཡདོས། མདད རལབགསལ། ཅོས། དཔྲནད། འགགས་ྱའཕ། སྡེབརྒདཆ་རྟེཡས། ཞི 


བསངས་སྣངགསུཨ། ། ཆུ་གཏོན ཌཱ རྐོདཆོག་གད་ཅུང འུདཱ་དདའབྲེལ་བའྱི་བགད ཤགས། དུད་སེམསྣགོ་དྲབས། རྣམསའཇོམླུས་སོགས་མོནའགོའི་རིམ པ་གཟབ་སྟེབྱས་ པས་དདོད། ་་དན་ཆདིྱདབདད་བ་ 
པའ་རྟགས་བན་ ཞཞིདབཀགིས་པ་ སདགོསང་ ནཔོ་ཡང ད་དོ། དདན་པཀའའ ་ དཔྟོངཔ་པེ སྦརལ་བའེ་བཀའ་དསྒགས་ཅེང་། ། སྦུབ།ཁཿ །བངབེ་ཤར་དུ་བལཆེནནམ་བབང་སྤོད རྙཾར་ཨཚནད ཊརྔོད། ནུབཏུབྲཀཤིས 
¦ བརྩེགས:ཨདོ། བྱང་དུ དྲ་ནཱམསབཀླུག འད ཅིག ། ཧུལ ལིགསམ་ཆས་། འབ རྒྱདསཾགད། ཡི་དམྲདག་པོགང་རུ་གྲི་གནས་ཚོོནཚུདདུའགུགས་བསྙིས་བྱས་པ། པ་ཡོདནལེགས་ཤེད་། མའགྲིཾགསན་ 
ཟོ སྒྲབ་པ་ལའཇུག་པའེ་སྔཉན་ རྗཾམཚསས་པ་དཔོན་ གསས སཱ། དཾ ོ་་འོའ་ དསབྲསངསལ། ཚོགས་ བམའྭ་སབསྲ་སུའགུགསགཞུག་ བརྒྱ་ཚླ་སཾགས་ དད་སྔགས་གྲདས་མདཔོསཀླུག་བསྟེཡནནཏག་མབད། 

རོ ཕྲ་བམཚོནཐུནྭགིས་བསྒལ་བ། སྤེ་ནྣསནརྒལེད།བྱི་བོད་སོགས་ སུབརངས་ཤིང་། ུྱབདབག་གིས་ྲའབགོས། ཕག ཕྱག་བཞེསལྟ ཌརྟརའ ཆུགཨཾད་ཚགས་སུ བནྱ་བའོ། གཉིསཔ་སཆོགལྲ་བུག བརྟགསང། གྲོད ། 
བཟུད་ཞིངས་དབདདྱ་བབ། སྦྱོངས བ། བགེགས་བསྐད་པ། མཚམལས་བཅིངས པའོ། དང་པོལྟེའྱེབ་ཏྟགསཔ་ིེ ནི། སླུགས ཆྭེངཔ་ལམེ མེདགོས་པས་སྐབསའདའ་བཏ ང་སྙེམས་སུ་བྱས། གཉིསཔ་ཞི། ། དངཔས་ཡེ་ཆོག་བུ༔ 


6 


སྲིར 


ྦ 0 9 


།དཀོནམཆོག་ལཞེམཆོད་པབཤམཿ སྣ་ཝའི་མཐུན 
¢ ༩ ར་བའོ མཆོགམཉེསཿ མཆོག ཡང རོ མཆོདགཏའ་བཅས་པ་དང་། 
) ཟླུམདཔལ་ཆོདཡོནབགོསྦ ཀྱིསབཀྐེའ། ལྩོགས་སྟེགས་ཇུད་པར་ཆག་སུམ་ག ཏའ་གགེ་གའ་ཏོན་བཤམས། 
ཤས འདུང ། རྡོརྔསླཾབདཔོན རྒྱལཚད་པའི:མདུདདཱགཡོནཧྲས དརྩམ། ཤས་བཟེད་ ཡུངས་ཐུན། ཀ 
བཉིསརེ། རྒྱལཐེབ་རྣམས་ལྷཱ་དྲེལ་གདབ་བུན་ཤང་ཨཆད། 


མན་ནག་དོན། རྒྱལཚད་དངརྒྱཿ ལ་ཐེབ་བཞེ ལདམནནག་ 
འ་འ དེནས གྲལ ཙཱུ སྡོག གས ནའད་བདོའ 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཾགིསམཆོདསྤེནློ༔ ཡཞལགབ་དུ་ 


པན་བྷཿ སྐྱབསའགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྷ་ུ་བསྒེཨ༔ ཡཾ ཁཾགྲིམི་གཙད་སྦྱངས༔ 
སབུའེ་དབུསསུ་ཚོམབ། མདུནདཱཿཡཆོད་གཏོད ཏོན་ (དཀན་་ 


ཁོད དལ་ཐག:ན་ཆོག བདུན་གསོལ་ འདེབས བརྒྱུདའདབསལས 


དཀྱིལའཁོར་ག ད་ལྔ་བ་བའི། སྟེག 
དམཆགཔུན་བུ་ཅོད་པནད: མརཔབཅན་སྟེ་གདུད། 

གཡབདད། ཆོས ོདཕིལ། གདབ་ཕུན། ཧཱ ངེ དནྣཱཨཾས་བཀོད ད ་ྒག་པགཡབ་དའ 

ལསརྡོན་ལ། ཀ གཡབདར་ཧྣ ལགཅིག། ོ་ བོར་། གུ་གུལ། སྦྱུན་སཾས་སྲོགས་ 


དུང་ཕོན་དུའོ་མྩརྩཾསྒན་སྦྱར་ད། འབོན་བྱད་ཀུ 


བྱདགཾ གྱི་སབསཿགྲོ མསབསྐྱེདལནགསུམ་སོད་ནས། | རང་ཉིད ད་ཅིག་གྲཱེ 


-ོ། 


94 ཅོ ཆརབོཞལ་གཅིགག་གཏིོ་ཞངའཛུམཔོིིཾམསཿཤདནདངདརཤོམབདུརད ཀྱི་ཆསནྣསསཀྱིསསྦྲསཔདབུགུཙུག་རལ་པའི་ དོཟདོདམགོ ལྗད 
ས་བླ ཟླསམཚན་པའི་ཐད་དབུག་དང་གཡོན་ གསུ་མཛོཔ་བྲ་སླིང་ཞཾང་ སེཕུང་འབའ་བའི་དབུས། འགྱིང་པན་གྱུད། ཨོཛཛྲཀྲཾ་རྙཧ་ཡབཱི་ལ་ཧུལྱཧུལ་ 

རབ ཞོ“ བརླབསཔ་ཞི། ༦ 'པྒཉཀྲཏམ་ཧཱཀྭ་༔ ཧྭ་ཡླགི་བཅྲུ་ལྲདུ་ལྲ་ད་ ཕྲ ེས་བསློད། ཐལནོཁད་སྟང་གི་ཕྱགརྒྱ་དང་། བཕྲ་བཱཾ་ཝྭ་ 

¡ །གས་ལན་གསུལ། མགུ ཨོལས གནཔཆེའི་སདུ དྲ་སེགས། འལ་ཐེའི་ཆལ་། ཨསཀརོ་སེགས། དིནཆེཤསས་བུའྱི་གས། ནམཿང། ཟྭཏྣད་གཏྱེ་མོསགས་ ་། པརྩས། ཡུཾ 
གས། འཁོན་ལོའི་རྒྱས། ཨོ་རླུ་ ལ་་ དྷི་ཡཤིསར་ཨྡནསརྷཱ ངྱ དཱ། གཡོནཀྷཱུཧཱཿཨརྦཾ་པམོ་ཝེངབ་ཉིད་གར་བཞག ཤ། ༥ཡས་ དདཞིན་བྱས་པསམ་ཆོདརས་ལ་གཏདཔའི་ 
ས་སྲོད ' རགསམ་ཡོས་པན་བཏད་ཞད་མཚསྐམས་སུཞི་ཅ། སྐབསའདིད་ཏ་མ་གིནགོང དསྱི་ཟིག་ 


ོ་ 


རྩོ། །་ྱདགོགོལ་གེན་ླ་གདམགོས། ལ སྟ་ཝཞེམཆོདབ་ནསས། ཨྲ་ཞཏས་བསངས། ར་ཡཾཁ་གིས་སྲ་ྲབམསུ་ཧད་སྟང་ཉིདཞམས་ཁའི་དང་ཿ ཛིལས་རི ཆེད 

མཁསྭཱཕི་ང་ཨུཚ ཆོད་པའེ་ཆོགས༔ སསའི ིིི དབའྱ་བལགནམུམ།གའབངབར་ཤུར༔ མབྡཛ་པྲའྡཾརཱཔེ་ཨཱལོཀེག ནེ ལྱཧ་ཤདྡཔཱ སམ་ཡ་ཧཾ༔ 

དབ ཞེས་དང་། བ། གཞུ དའི་གཞུལ་སསས། བ།ཏོན་ཨའ གུད་ཡོ ང་པོརྲ་སཱངསླ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾལནགསུཿྱརོ་དད་བཙསཔསབླབས་ ལེ མཆོཀསཉེས༔ ཞིསགསུངས་ང་ོ་ 
འགྱི་སིང།བའིའོད་ ཐཱསྦ གསུང ཀོནི་མཆོགཚུ་བ་གསུ གས་བ །ཁར་བཛྲ་སྭམཱཇཾཞེས་སྨུནྣདྭངས། གང་གི“ དིན་གིྣོགས། གས་སས 

ཤླཾ།པའེ པའྱི་ཆབས་ལྷས ད། །དྱང་ཆུབ་སེམས་ དཧལ་པས་མསཆོའ་ ས། །གག་སེ་བཟས་ ཧྟེད་དྲགསང་ ཡ། །བླམེདའཕ་གས་པའ་ འེ་ཆོགསལྭྱ་བགའ ཚའ 

“ཧྭ ཕྱག་བྱན་འོས་པ་སོགས། མོ་སྤྱཿཔཱངཾ ས་ཤག་ཨཱཿདཱ། ི་ རྱ སས་བཅས་དགོངས་སུགསོལ། །བདབ།་གཞཤས།ཁའམཉམསའག་ གོ་ཀྱུནྱ་གྱིས། །བགམེད་་ 


མིགཔྱ་བསཔ་བཤག ས།།རལསུ་མོདལྔ་རེས་་ང་ ། །ཆོཨྭ་ཀྱིའ ཁོའར་ལ་བ བགན་དདབྱཨ། ཧོའོ (འདའ་བཞགསྲས་གསལ། །དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུདསྙེ ངཔོན་བསོ། སོ ཅེས་ 


10 དྲུགབད་སྐྱོབས་པསངསྱ་རུས་བམས་ཅད་དང་ 
| བསཾ་སཱལ་དུ་གསོ་བ༔ ཞེསཔསྐག་མན་ག། 


༔ །བླ་མ་ཡེ་དམཨཁའ་འགྲོ་དད་༔ དྭ་ ་མཞིང་སྐྱོང་གས༔ྩ གའདེ་བདག།གྲི་སྒྲབ་པའེ་གཞས༔ ཅྱེདམཆེན 
བསམ དེས དེནས་བམས་ ཅད ཀཿ ཆོས་ཡོངས ལ་བ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རེ ལྦལ ༣ ལས ྷ་སྭའོ་བྟརས་ སྲེ 


2  ག་ལ་ལག་གཡམཆོགིཤདད་ གཡོནགཏེྱ་གི་བུམ་པ་བ ཆམུསངཔ། + སྟེད་དུམོཔ་ད་འོ ན་མེད བསུ་བ །དགྱ་ཆོབ ཧསད ནཱ 
སགས 


ཉནམ་འཁདོ་བཅསྒལག པན་བསམ་༔ མོ་བརྡ་ (སྤ་རྒནས 


_ བཞི། སྟིན སི ཨིད སེ 


པཏི་སྭཔ་ནྭཾ་ཤཱར་ ཞི 
ཨམས་༦ཤནལས་ ཨིདོན་གྱི་ ་ཕྱིརཌྷ རྫ ལ་བུསདད་མཛོད་ སའདྲའྱཿ བྱཅུ་།] 


པོ ཉེསལོ་ཡྭ་རྟལ་ཞན ྡ་ཚོསཔ། ཉད སོགས པའི་ཆོག་སྔ་ནས་སར་ལུས་ཀྱུའར ས མཆཚད་སྦྱེན་འདེ་བཞེས་ལ༔ _ས་འདེ་བདག་ལ་ 
11 ་ གཞབབའྲ་མཛོདྱཿ གཉིས་ལོ། ཀ་ག དག་བོཀནྲ༔ རྦ ཁིག ི པཱ བཿ པའི་ཚོགས ནི་ལཤིསསརད་གསལཿ་ བྲ རུ འགྲིས་ལཧྲིཿ ྣ ར་ 
“2 ཏཱཾཉྟ་ཀུན་པེ་པཱཏཱཿ དེབསཆོས་བཤདབདེནཔ་བད་ ༔ ཕཱ ཏི ལྡནཤཱཁཐུབཿ བདུདབཅུལ་སངསྐྱ་ཟསཆོས་འཁདབཀེདཅི ས་གཞིའྲིའཆེནའདཉིད 
9 ྫ་ ལེམོ། €དྱ་ཱགཞང་བའ་བྱས༔ བདས ཧིས ཐོ འབྲས་བགནསའ་དིདའདོད་པས། ཤ༔ བུགསར་ ༨ ཆེནཔོའི་དྱ་ཀིལའ ནའདབས༔ དྲེ་པརས་བཱ་ 
ཧཱ འཁོནབཅུསྨནཱམསཿི སལོན་གུདགཏོན་འདྲིའིན་ལྭ༔ གཞསའིད་ བདག་ལྭ་སོངབ་དང༔ བྲྲ་ཤིས་བིནཆེཤདྱ་རེས་མཛོདཿ དཱིཿ སྐྱོབསཔསདསྦྱ་རས་ཤུཀྲ་ཐུབྱ་ཙིསཿ 
“ཕཱ ས་ཡི་ལྱ་ཨོ་ ཡོཚཨོལཿ དཔང་བནྩ་བསཞས་དམལ་བཞག༔ དེངའདེད་བདག་གིས་བསྒྲབ་ལགས་ཀྱི ཀྱིས སའད་བཀྲ་ཤིས་སྩལ་དྲུགསལ༔ ཞ ཞི་ནོལ་འོག་མཆོདགཏོནྱ་རྨབ་ཏུའ་བུལ། 


----༢ 


འེར 


༦ 


༨ 


མོ་དེས་དགའ་བཞི་མདངས་བྱུད་སྟེ་ཚིག་གསོལ་བར་གྱུན། ཁྱོད་ནིཤུྱདེངྒེའི་སྲསར སྲབ་པརྟེནགྱི་གང་བགྭ་སྟེ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་རབ་ལྔན་པས༔ འགྲོ་བསེམས་ཅན་ 
 དིས་ཞིག༔ ཅས་གདོད་བའིཤསམ་བྲིས་ཟྱབདྲརཞལསཔོ་ོགའཛད་བཔསས། གླིསཔཤ། སིེིེིེིེད་ བདགཉིད་དབ དགགས 
“ པའི་རང་པ་གཉིསྤད་ལསརྡོ་རྩེརེ་གསསུས་པཿ མིགགཡསཔ་ཨལ་སྨྲབབ༔ གཡནཔམལསཉི་ཨཿ དྭབས་ཡ་ཤས་ཀྱི་སྱན་དང་གསུམ་ལྭ་བུདམན་པད་འས་མཚནང་ནྭ་གུནྷར དེ་་ 
¦ ཤཱསྭ་སླུབ་དཔནིས་ཞལ་དིན་གསུམ་ཚྲོལ། དབརནུག། སྔོནབད། དགུདཤནདྲུ་ཱཏེ། ཧཧཧཾ་ཧཱཾིཿྡཿཔ་ལ།། ཞེས་བའིགདམོཆེདབྲ་སགསབས། རྐང་པའི་རོར་ལས་ཨེ་འབར་ཏ་འབུང་བ་བརྡའཔ་ 

བྱེན་ཅད་ད ”ཞུང་བོདྱ་ཀུ་ལིཉན་པནྣམས་བལ ་ེ དའངུ་དབུང་མེདཔན་གསར། རྒོ་གུནར ནྡོ་རལནགསུམགསོན་ཞིངདིལ་བུ།བོལ་བདདབཅས་ཞིའལ་འདབའེའགོགཡོན་བསྐེན་” །བོཞས་རོང་ཙཱ་ 
` གསུམབའེའ གབོནགཅིག གཡག་བྱདཉབས་ཁིསདཁེད་གཅིགག ཡོན རྐྱད་ སྟ་བསྱེསའ།ེནགཅིགབསྐེད། འབྱུད་པོ་་རྐང་པཞེམེསཚད་བཅད་པརྣམས་ལ༔ བདགབེ།་སྤྱན་གསུཨ€ྱ' འུ 


)\;:® 
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ཡོ 


༩ ༡ 







ཧོ ༄༅། །ལསྟ་བདཱ་སཡསཐ སེའི འོདཟེར་རབཏུའལོསོཔས༔ དེ ཆུམ་སུལ་དགའ་བདེ་བུདཔ་ནཅྱརདལ་ཊ སྤིས་པས༔ ཞྭསང་ཁོདོཞིནས་གནོད་ཨིི་ནུས་ཤིང་ཞི་བར་ 
` གྱུན ཞིརོལ་འ ག ཧཾ རྲ་ནུཿང་ ཅཾདཀཡས་བསྐེད།བན ནས་གོད་ལྟ འལ གྱིས ཁན ལའ །རཤན ནས་ནུབ་ཏྱ་ོགས་པས་བཞེདས། ལདབདམཆོག་དུན་ད དྲམ བུནགདའ 
ཌྷ དཁྱིལའཁའན་དབུསསུ་བཀོད ལས 


ང ཛས ཉདལ༔ ཐུགས་ཀའཱཱཾཿབཱམདབང་མ་ཆོཀ་ཀྐ༔ྣ པརྨ སེ ེ པ་ཤེ༔ སྣ་སཱད་པར་པ་འེདཔལ་ཅ སར་ཟུག ལས་འོད་་ 
ངོ དམནའདསཿ ས་གཞི སྒར པེའི པཾ དའ ཙི བྱི ༣ ད་ཞི བཾ ¡ ྷ' ་་ པྨ་བཱཿ དོ 
ཉཱ ཚིད ལགས་ ཀྷི་ཕྨྱངས༔ ཱྷ་ུ་བཱགས་ གསུལ་རྗརདཔདཔ་ག། གབའ་ནྲརྡས་འཔཿ ལའག གཡའྱིཕགྱས་ས་ པར བཐུགས་ལས་རཡཁ འཕྲེསཔས༔ ཟ ད་རྨུ་སཱི་སྣ ཐུ 
¿4 བཅུད་ཕྱངསཿ སྣང་སྲཾདཔྩྫའི་ཞིང་དུ་ཨཱན༔ ྔབཞི། དེསཔཀེགསྱེ་ཤཏོདལ་བཀའ༔ སྱང་ ་ཞིང་བིནྤབས་འདོད་ཡོན་སྦེ༔ ཞིསགསུཔྨུཾས། དང་སྒྲ་ཊ་ལས་བྱའརྟན་འརྒྱལ་འཅུང་ དབགེགས་གཏོད 


བྱིནདརླབསམགྲོནའགུགས་པཔ་སྔོ་ཞིད་བ འབག ཟཱམསྤ་ས་སཐའ་དག་སགས་དང་ ཚོམས་རྔམ་དཅུསབགེགད རྣམསབསྐྲད་དོ། དྡུག་པཞི། པུ: པུན་པ་བྱངཱ་ནིབོ་བོབྱངདཾ༔ བསམ་ལྱ་ོགས་སྐྱོང་ཧྱིདལ་གདབ༔ ཞེསའབྲུཿ བུང་ 
ཟླ ¡ བསྡ་མད་དཔེནྲའི་ཁར་ཤནས་ནུག་ཏྱུ་ཡོགས་པའབཞུགས་པའི་མདུཊ། ཨུ ེོ་པདུྱི ད་ག ལེ འེ ད བུརགདན་ཨེ་བྱའཡོགསལཚམས་བྱརདུད་རེ་རེ་ ། ཤདྲདུདཱཏཱགཉིསེ་བཞག། རྲའཔ་ནམསོོགོ 
ུ་ཕིས་བདུ། ཡུཿས་དཀར་ཡོཾས་བད། སག སྭུ་སོབདཔན་གི་འོག གྲུགྱ་བཱན་བསྐྱེ དདྲག་བགེགས་གདུ །པ།་བླསཱལཿ ལངས་དཀའ་དཔལ་བཅེད་ 
པི , ད་ཀྟས་བ། གཟི ཞ་བསྐྱེད༔ ཌེ མི་བཟད འའདས་པའ་ལོའ་ གཱཔཾསདངཝ ཌེ ཀྲི དྲལ་དྲ་བར རའ ༔ ཨོ་པདྨརྟ་ཀྲཏ་མྭཀྲྷཱ ཧ་ཡཟིཁྭཧྲཱལྦ་ཧྭལུ་ཛཱ 
ཤཱ བསླད། ས། =±: དགགས ཧངཔཉེ ༈་ ནྟ པའི་བར བྱཅཱལསྭ་ཁྭོ་པ་བྱཅུ་ཊལ་གསུམ་ཕྱག་ རྲུག་དཔལ་གྱི་ཆ་བ་དང་ ་ 


༤༣ ༨༤༤ ༥ རར 


 གཨད་གིད་འཚནཔའྲིརུགིའོདསཞསཔ་སྨྱན་དབཅ་ ཛྔཿབཧཾཿ ཨོཾབྲར་ཀཡ་ ཀཙྭཿཨེའྱེཿ ྱ་ཉད་གསལ་བཞི་ བགསཀནས།བ་བྲ་ ཀུ ཀི༣ཛྦྲཾསཏི་་ 





>. 


༄༅། ཤྱོགས་སྐྱོདོབཅུདཀུ་ མཚམས་སོ་སད་ (སེ་བུ དང་འ བརྒ་སུར༔ སློབདབན སི ཕྲན་བླནསས་དེམ་པར་ཐག་ལ་་ ཚམས་རམས་བཅས་གཡས་བརྐདདུ་ 

 གདབ་སྟེ། ཧཱཿ སྟེད་ ་་ གས་ཏ ་ རེཀུ་སཞཱལ་གད སི ལག ཧི ཡིགདོན་ཚོགཞ སྭཞབ ས་ཨ ངོམས ྟགྱི་བོགས་ 

¦ ཀྱིདགྲ་དངབགེགས་ ཅིག༔ ཨོབཛ་ཀྲ་ རླར ཧེང་ལྱོཾགས གསབ བ་བསམ རྫགཛྫ་ཧཱཱཾ 3 ཀྱ སཿ ཞསྲམཚམས་བ ཅོདབོ་པོའི་ 
ལཿ ནམ་པརྨ་རུལ་བ་ པ་གྲསམ་པུག་ངུག་པོ ར་བའེ་གཟ གག ཡེ འིཧཱབཾསཀྱིསམན ཤཿ གྲབ ས་ག ངབགེགས ཐི ཨོཾ་བྲཛ་ཀློངདི་ 

ལྭ ཤུན ཅོགསྤ་བགེ་ཆུ་ལ་ས་གཏཤོ་ དྲོ ཤརྦ་རྩཾ་ཡོགས་གསལཚལ་ གཅད།བའྱི་ུལ དྱབག་མྡན་ཞ གསྒུལ་བགྲ་དགའཿ 

བགདན༧ཚགད། ཞབས་བཞེའི་སྟབད། ཙཿ ཁ་ས དྲག བགིགསབླ་ན་ གཅིགར་ ཨོཾབརྡ་ཀྲཆྱཞཾལ དཿ སོམས བིགུའྱུ་ཁ་ 


4 


[༠ 3 


༢ 


བྲལས་ ཧཧ ཧཾ ལྩཾཡི་བྱོགསནསམསཚ:མས་གཅོདཁྲབའི་རྒྱའ། རྡེ་གཤེད་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ གཤིན་རྗེའེ་གདོནཚོགས་ཞུབས་བཞིའི 
སབས་ཀྱིས་མཤ ཡཤྱོགས་ཀ པཿ དྲུག་དབབག། ས་ 'ཟློག་ཅེ་ ཨོ ཨ་བ རབ གཞི་བ གསའ བབྱུང་པོ་ཐཌ འར ཅདཔཙ། ཅ་བ ཞི 
ཉཤ་ཨཚུམ ཤསམ་ཚམས་གྱཅད ཁྲ་བའི་ ;: རླུགས ནྭཔྲ་ཞལ་གསུམཕྱག་དྲུགོཔ༔ སྲིནཔོའི་གདེནཿ ཆོ ཾ ཞད འུང་བྱང།སཨཱཾ ལྷ་ནུབ 
: སྭཀྱི་ “་དགྲ་དད་བགེཿ མག་ཀོད་ ལྭྭོཿ བི གྲ་བགེགསའཊ ཧུང་ལོ་བ བྡྣ་ཧུ་ཕཊཌ ཧྭ ཀོ ྱོགསེ་ 
ཾ།སསརབས་གྱ་དྲང་ བ་བོའྱ་སུལ་ རྟམ ཤདབངཿ =" མཁུག་དྲུཾག་པ༔ དོན་ཚཾགསཞ ཤས་ིའི་བས་སའི ཞཤ ཤུགས་དང 
རླྭགཅིག༔ (ཨོཾ དཀོཧ་ྐེལཛྲུཿ ཐུབོགསཀི་ དགྲ་བབ གས 


--ཤ 

རོ རྒྱལ༔ྣ བག གྱི་མྱི་ཐུབ་ སྔམསྱ་པགྲ་དྲག་པརྷ རང་ལའབ། སཞངབས་བཞའ བསྲ་ཁྲིསམ ཞུབྱ་བང་མཚམསྱཀི་ བ། དང་ད 
ཟོབ་ཅི གཅུགཌྷ ནོ མོ་པ འཆ གཞུ ཙུབ གས་ལ་འ ཊིགོ་ཚོགསཞུབསབིའི་སུང དྲོ ཧོད ཤུས མཚུམསུགཅདརདའ འེ གིགས 

¿2 བདུདཅའཁལ་པ་ཞལ་གསུར་བག་དྲུག་པཅ ཧད བ།དྲ དཚོག་སྔའབས་བའིའི་སབས་ཅེས་ཤཤའ༔ བྱང་གིཛོགེས་ཀྱེ་ /དགུ་དང་བགགས་ ་ཟློཾག་ཅིག༔ ཨོབཛྲ་ཀཱང 
།ན།རྲོཾ ཏཀྲུརལ་ཛཿ བྱང་༅ྱཾགས ༈ཀྱི་དགྲབ གིགསའབྱུང་པ་བམས་ ཚོ རྒྱུུ རཿ བྱང་ཤར་མཛོཤྲུ། སྦ་མཚ་མཀཆནདོ་གི་ུ ལཿ ཁམས་སུ ཞྭ ཟླསྱ་སལཞལགྲེསལ་ 

ཟླ -ཟཌཱཾ།༅ྱགདྲགང༔ བགགས་ཀི་གདོན་ཚོགས་ཞབ བཞའ་སྟབས ཀྱིསམ ཞན ཕྱད་ཤཾརེཾཚམཊ་ཀྱི་དགྲ་དདང བགེགས ཟླ ཅེག༔ མདོར ཀྱབི་ཛཡ་ནཱཾ༔ བདམས 

4 དགྲབགཾགས་འབྱུངཔོཐྲམས་ཅདཛྟནྷ རྱྲབཊཿ རཿ འགོགི་ ཟྱག་སཤཨས་ཚོསག་ཅདོ་བྱིཆལཿ ཧོབས་ཆནའཛེགསྤ དགལ་གསུམ་ཡཀ དྲུག་པ ས་བདག་ 


དོནཚོགས།ཞུབས་བཞིའི་སྟབས་ཀྱིས་མཞན༔ འོག་གི་་ཁྱོརྒསཀྱི་ˆ་དགྲ་དད་བགེགས་་ཟློགཅིག༔ ཨབྡྔ་ཀྲོ མཱབལཱཾཿ འགན ཕྱོགསཀྱི་དགྲ་བགེགསའབྱུངཔོཐསས་ 
ངོ ཟུ སྲ ཞིག ཅོོ གྱབས གིགས ཟློག ཆོ ལུ་གོ རེ་ ཀང་ལོགས་བཅུར་ལུནཔ་འདྲིལ་ ཞིངའདེབ་ས སྲང་ 
དྲཱཨྭཾ་དཱཀྤཾཾ ་བ ཤཿཙཀྲམ་ཏཱ་ལྭ་ཙཱ་ཕཊཿ ཡྱིབཤགས ཞྐབསའདེད་གསྲུད་དའཐུབ བའྱེ་ཕིན་ དེད་བཏད་ཟིནཅིདྣམབས་ཞིས་བཙམ་སླབ་པ་ ལྱགི་བར་དུའི་མེད་ 
ཞིདབུས་དར་ཨྲེབནྱམཐའ་སགསིརཾཚགས་སླུ་ཆདཔྱ་པུའོ། གསུམ་པ་དངས་གཞི་ 
དངབྱོ་ཡི་མཚམས་བཅདཔ་ནི། 


_ 8 ¬ ཅད་སྔོ་ཊསྲོ་ཊརྲོ་ཕཊྷ 
| ཧ་ དང་མཚསྭའི་ “ ཕཾཤཾལསའགྲུབ་བར་མ་ཇོད༔ 
ངོ གཞུགས་ུདནབན།ཡ (ཁནབཞག ར་རེསཚམས་པ་ དབན ༣ ཧྲི (ཀི ་བང་ ངམ་ཉེལོགོསས སུབག་པོའི་ཕྦེན་ 
ཟླ ལ་གསུམ ཡཤེསཀྱི་ལུ ཚྭཱཉྟེ་བའ་བ ཞ་པི་དིམ་པ། དབེ་བ ཟེ ཟླནབརའ ཨམ པ། དདོས་གུབླ་བངཔ་་ སྒྲུབ་བཆེནཔོའི་ར རམེ་པའོ། ། །དང་པོ་བྱར ཁཞི་ལས་རིསལ་བཅུལས། 
རྒྱལ་ཆེནསྐུ་དང་སྔགས་བྱད་བཏགས༔ མཆོདག ཏོར་བཞར།ཤངྱ་བཱ་གིས་བརླབས༔ གསུངསཔས། སྨུབ་ ཁང་གྱི་པོགས བཞེར 


ལ་གསུལ། 
གྱུ་ལས། དེནས་ ་ཕྱིསཚམསྱ་བཞི༔ གྱགས་གཞིར་ཞིབྱ་རིགས་ ནས་སྲུ་ 








ངུ ཆོོཌ་ཤདདེམབ གོ་འ འནུབ་དཨའ་བྱང་ནགཔ པོཅནི་བུམ་པརྒ་རཱལ ེནབཞིའི་སཱ་ཤདགཞུགས་ར འབ་གནས་ཝྡན་པའས། དེ་ཙམ་མལུགས་ནྭ་ཐོང དཀར་པོལ རྒྱལ་མཚན་དང་ཤིང་བྱང་སྐུ་ 

ཀླེ བཝགས་དང་འདོདགབེ སྡོ ལ་ས གཞིཉཆོཟགསཡ་ོས་འཀསས། { སློབ་དཔོཞརྣམས་རྡོན་དྲེལ་དང །མཆེདགཞནའལ་ཆས་སགོས་སེར་སྡེང་གི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲུབ་ཁང་ཞས་དེན་ཏ་ཤུར་གྱི་ཐོ་མུ་ 
དྲན་བོདལྲ། རའ གསུམ། བད་ གསང་བདག ཏུ་གསལ་བའྲཐུགས་ཀན ཞས་ཡ་གཔའཕྲོས་པ་པ་ཁཾ་དྲཱ་ཐཱ། གླུད ༢ ད་ཡངསྲས་ ུན་པལས་ཡུལ་འཁོདྲ་སད་ 

ྣ ི་ཝངའཛནསབབན་འར་ཅསསགའ་ིག་ས། ཀ།དང་དང་བ། གྲཟགས་ཀན ཀནས་འད་ གཟེད རི་འབྱ་ཀི་ ་ཤར་ཕྱཾག ག། རྒྱལ་པོ་ཆེཤ་། ཅལ་འཁོར་གདའ།བར་དའ 

ྣ ཧཿ བཅས་བངྡད་སྤམཛྷཿ པད་ དཀོ ནརཾ་ཨྱཀ ཤྱ་ནབཅས་མྤན་དངས་བའཞ། ཧཱུཾཿ ལྔ སྔོན་ཚ ཐུ༡ལ་བའ་སྱཞ་ ངས དྲམ་བཅས་རོག པམ་ ངདཔའལ༔ མབུཆེནྱ་རུལ་པོ་ ཡལའ་པར་་ 
0 ཧྩྱང་༔ འདནགཤིགསཿ དམྱིཞ་གཏོརས་ལོངས༔ 7 རཱ པསམགོ་ཤིགས་ ཞསཿ ཆན ག་གི་ཡཐས༔ བ་སནང་ སྲང་བའདཞལ་ 


ཀྲ 


༢ ཌྷ ལ ཨོབ ལཾ | 
འྭེ བོ ཀན་ སྐོངང བདག་ཅགའེ་བབ ད་ཞྲི་བིན༔ མ་དགའཁོན་ མས་ ཚོན རཆ རཿ ཿ འུ ཌུ ˆ དུན སྲ 
© སྔ་རྔའ བད་ གསའ རི རཾ རབ ཏྲི ཤྩ རབ ' 
 ་ ར་ར ་ ` རེ དྲག 
ཁ་འལྲ་གེནྱ་གུའ། ད་ཡོངས ཧཿ 
བགགས དབེདའད། རིད ཙིོསོརརབཤེ བརགས སྐྱེས་བོའཁོན་དང་བཅས་པབྲའ་སྦལ་ཛཿ་ རག སགོས་སྔར་ལྟདའག།དྲཾ༔ ཝནཚྩོ་ཆུལ་བའི་སྱན་ཝ་ 


20 


མཆ 


རར 


པ ༄༅། རྩུཿ ཁས བླངས་དམ་བཅས་ཁྱོགས་སྐྱོང་ དཔལྟ༔ མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པའཕགང་ སེས འནིནགཞིགསཡ་ཆོདློསནགཏོརོམལོ་ངོསཿ ངབ ༔ དིའབརེ པའི་ 
པ ཕོགས ཡིག་བ དབང་ག མ་བསྟར བཏྟུལྷསདབདགལ་ཞིས་པའཿ སྒ ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོརྷ བདགཅག་རེ་བ་བསྐང་བའྱ་པོའྩད མདུགའ།བན་་ 
མས་ཚད་ བ་རྷཱཿཾ ༥་ སཱཱཿ ལཞབདུད། ༈མཛཨརཱསོགས་ཤུསམཆད། ཞའ ཀོགས སབས དེ་བས ཞགསུམ། བཿ རྷ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ 
པྲ་ཆན་པོའལ གཡག མཛོད དྭོཊཱ སྐུམདོག་སྔོ༔ དུག་གསུམའ མསྤམ ད་བཅན་རལ་གིབ་ མ་ས ཚྷཾ་ཕྱོབ ས་ ཤེན་རྗེའིའཁོན་ མས་་་ ' མཆམྒཱཆོདཅགེཿ 

ད་གསཿ སལ་བའི་ཐུགས་ཀ ཤས་ཡ་ དེཡོངས་༔ ་དྲ སྭ་ཀུན་པ་ལ་ ལས་ 


ཆ 
ཚོད བསླེན་སོགས། ནུབ་ཕྱོགས་ནས། ད་ཡ་ཁཾ། སྒོ བདགཉཾད་གསངང ༔འཕྲོས་པ་སྤཱལ་ཞྭ ཞགས་སྤུ་ཧན། 
ནམི་་བཟང་དམར་བོ་སྦུལ་ཞགསའཇེནཔལ་་ ཀླུའེའེབར་བྱུ་སསྐོན་བའི་ཐུ ཐུགས་ཀ་དང་དང་གྲིབ ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟརའྲཕད། དེ་རབྱ་ཀྲ་ནུད་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ ཉལ་བོ་ཆེཤཔོ་སཱ༔ ཨི་ 





ཐཏ༣9 
„:- 


@ བཟདའབོན་དདུབཅས་པ་བཛུསྣརཛྱ༔ དཿ མོཤཆྱོརུལ་བའྱི་ཕན་ཝཿ ཁཁས་བངུས་དམ་བཅུས་ལོགས་སྨོད་དཔལ༔ མཐུཤཆུལ་པོ་སྱནམི་བཟདཿ འདེནགཤེགས་མཆད་སྤོན 
4 གཏོནཝ་ལང་ས༔ དྲོ ད་དབཆན་པའྲ་ནུབྱ་ཡག་སའཱསར རྱགུད་རའ་དབངག་་ མཐུས བཧནཔ་མང་བརྡ་ཞལ་བཞས་པའཿ རྒྱལ་པཆནཔ་སྤྱན་ལེ་བཟང༔ བདག་་ 
ཇོར ཅཧག་ད་བབྐམད་བའྱ་པནྨ༔ མ་དག་འཁའྭ་ནམས་ཚན་ དཧབ།༔ ན་པྲ་དྭཔྭཀཱཡཾཔ་ཧཱ༔ བད ཨོ་བྡར་ཨྷརཱསོགས། ཨོབ་རཱཔཀླ་ཡས་པཱའརིཝྭ་རཨ་དཱ་ པ་ལེཏ ཁྭ་ཧིབཱ་ཧྭི 
2) གསུམ། དྭ ཞུབྱ་ཕོགས་རྒྱལ་པོ་ཆེནཔྭ་སྤྱན་མ་བཟང༔ རྒུཨ་དག་དཤའ་སརླ་གདུབཔང་ལྡ བརྗད་པའ་སྤ༔ བསོདནམསཚོ་ སྔ་རྲག་ པུདྭ་པཱལ་ 

-ྫཾ །འཁོནནསསམཚམས་ཆད་ཅཾག༔ ཨ་སྭུ་པཏཊསགས། ཟུངཕྱོགསནས། དཾ་ཡཾ།ཁོ 

རླ 


ཨུ ཧལ་ཞགས་བླསྣ་ལས༔ ཤབ་པུགས་ཀ་དབང་ 
པ། ¬ 6འུཿ བདགཉད་གསང་དདབ།འུ་ སལ་བའི་ཐུགས་ཀྲནས་ཡི་གཔཿའཕྲིས་བཞྲེལུལ རོ 
། དེ་ཡོདས་སྲུ་གུར་པ་ལ་སྨནམ་ཐོསྲསས་ལང་གྱུའའུ་ལེ་འཛོནཔ་ལགཤད་སྦྱིཞ་གྱིའ 


འཁྱ་གིས་བསྐོར་བའི་ཐུགསཀ་དང་རང་གིཐུགས་ཀནས་འོདབདའྲ་བས། ནིདབྱཀི ་བངྱ་ལོགས 


༄༅།། །ཞས་ རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་ཟ རྣམ་་ ཐས་སྦསའ།བོརདངབཅས་པབྲུད་སྣལཛྡཿ ཇོ རླ རརིསས་པའི་སྨན་ཇའ $ །བསླ་བདས་དམ ་བཅས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དཔལ༔ མཐུཆྲེའུ་་ 
འི རྒུལ་བ་ནམ་ཐེས་སསཿ འདིན་གཞིགསམཆོད་པྟི ཏེན་ཨ་ལོངསྣར དཱ། དྷིཿ རི་བྲ་ཆེན་པོའི་བང་ ཚུགས ཁུགཉུརྡོ་རྔེ་འདབང་གི་ ་མཐུསཿ སི ་་སཱངབདཞལ་བཞུས 
པའིཿ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོརྣམ་ཐོསསྲས༔ བདག་ག བབ ཉི མ་དག་འཁོརྡ་ནམས་ཚནྲ་ཆད་ཅེགཿ ཨོབྲ་ཤཱ་པཅཡསྭ༔ བཛྡཱ་ཨཱ་སགག། ཨོཾ་པ 
' ཤུང རཡ་སྭ་པརིཾ་ཝཱའ་ཨ་ བལྟིར་ཁྭཧེ །ཁཱ་ཧཱཾ༔གསུཿདཱཿ བྱངྱོ: བོགསྤ་གས་བའིནཔུ་ མ་ཐསྲསསྙ༔་ འ་འ ཞྲ་མཐན་ཕྱིན་སྨ་མདོག་ཌཱང་༔ རིན་ཆེ ནྭ་རྒལ་མཚན་གཏུར་བྱུམ་་ 
གྭུལེ་འཇྲིའུཿ བྱང་ྱོགས་གཞེད་ བརྡ་དཆ་སབ་ཚབསཆདོཅིགྲཿ ཨོ་སྭུ་པ་ཏཛད་སགསྭཀྱིས་བན་པརྦ་བའོ། གཉི་སབ་བདོ་མཚམེསལ་གཉསྱའི་་ ། དངཔོདོམ་ས་ཨནནཔ་ཞི། གསའ་གེཁས་་ 
ཆས། ལནནལིང་། ཙོ་བོ ་བུཞརྫས། གུ་ཐུཊ། སྐེརཕུན། རུ་རྡོལའ་ སིདང་རཊཏུཇྗེསྲགས་བེསཔ་། ས་ཆུམེརུང་། སྩྱཙ་ནག་པོ་སོགསཉེན་མཁོའི་ཡྱོབདའདྭུ་པ་། གོའྱི་ཕིའལ་ 


ཅི 


,‰(;\5 ེ 


༦ 
ལལ 


༽ དྲ་ཧུཾ།སྣུལ་ཐུས་པན། པན དུགཤོག་ལདམསའིའི བྱམཆུཿན་ཡན་ལག་ལུ ལྕུགས་སྒྲོག་ ་གིས་བསྔམ་པའི་རིད།བནྡརྲ་ངྫི་ ་ ་་ཁ་ སྤྱེ མཐན་མགྲོནཔ་ནསབ རྩས་སྟེ་ཡི ཞ། གོ ཡིན་པས སནགྱིས མདས་སི་གསཔའྲེ་ལནཡ ཛོ ཤྒ 
ཀུ རར ནམཤཛཿ ཁུག ཁགནད༔ (ཞེསདད་ གཟུགས ཀྱི་མཐད་ཡིག་མགོཿ ཞུདདུ་བསུནལ། དག་་་དང་བྱུན་ (་རྒྭ/བཞི་ུལད: དམ་སི་ཧུལ འགོདའྱབུདཔོི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ལུསང ད གསུམམཐུ་སྟེབས་རྫུཿ འཕྲུལ་ 
སར ཁི ངར ་ ར་ས ཀྱི ×+ ་ ཞུག དའ འའ ཡང གིག པུ བག་ 





> 


༄༅ །འཆདབདགགི་རིགསཀྱྲིསུངམ་དང་། །ས་ལྱོགས་འདྱི་ཕོགས་ཡུལ་ ཞི་གཞསྱ་ཀི་བདག །ལྕོཟ་ཞག་དུས་ཆོས་ལ་དབང་བའི་ཝ། །གསེར་སྩེསསའདེ་བཞེསནལ་ 
འབོན་མྲཐུདཔདབ་ཆེད། ས་འི་ཆག་མཛ་གསུམ་དགཡན་ལས་ཀ། ཨིྨ་དཀཏམ་ག་དཏ་རྱ་སང་འི་ུ། ཞསཔསརྱས པབཟད། ཨེ འི་་ལནི། བདང 
_ ཡངས་ཤིད་གཏིང་ཟབ་པའི་ནང་དྲུའི་ལསདམསསཔོམ་རིད་ཅིད་ཏམས་བགཔའིལཨཿད་གཱིའ། འགུགས་པའྱི་རབཅས། ཞམ་ འག་འཁྲཆུ་བརུདྱ་བ་དཔལ་ལྲནྲ་བསདམ་བནྲོལ་སྙ་ 
བཀའ་བདེནཔ་དང་། མངསྱ་ཆཾསྱ་ལེབཀའཿ ཆོསྐྱའི་བཀའཿ དགེ་འདྱུགྱི་བཀོ།ཿ ཁྱདཔན་ ་བཅོན་ཝནའདས་བགས།ཇེཆེནཔོ་བླརནག་དབང་ས།འཛུལ་དབའ ཆོག 
།༨།བོན་དང་བཅས་པྲ་ནམས་བུ་བཀའཿ _བཀའ་ཕོད་ཆས་སྐྱད་མམོ་མཁའ་འགྲེ་དམཧྲཤརྒྱམཚའཚགས་དང་བཅསང། མས བདཤང་ཚྭཤཱཔའྲ་བྲནབླ་སས་ཙས་ ་ 
།སྣ།བང་བབམོལ་བར་དྲགཅོདཔན་པེད་པའིདས་སྲིའྱབུངབ་ལོག་པའ་འདྲནབ་བསག་ཅདྱ་ཀླི་བསྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལ་ངག་འདལ།བགཅག ཏཱེ་ཡཾ་ཛ༔ ཏྲི་བརྡ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ༔ 
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¿8 ངཊཏཱཾཔོ་ཧོ༔ཱ ལནགསུམ། འེ་འེ་བཞིནགཡབ་དནལ་ཞགསམགསུལ། འགུགས་བརས་མནགཡབ་དན་ལནགསུམཨབནའབྲགསའ་ཆིངས་སསྱ་སོསདབ་འབེབསྦྱར་དད་།མནགཡསདང་ལན་ག་ཅིག་གཡུག་བ་ནམས་འགུགས་པ་ ་ 
26 ཤི བམས་ ལ་རིགའགྲཾ། སྐབསའདིནའགྲུགས་གཞུགས། ལནགསུམ་ མ་རྗས་མའེའབེབས ཆེནདངེ་བའིའོག་་ དྲག སགསསྲལཱཔ བཟླནད་དཨུ་རྐན་་ ཚོམས བྱ། འོག་གང་དོན་ཚོག་དཿ ང་བ བསླིགུ་ཏེ་ཧཱར་པུར་འདེབས། 
ལའ ཐུན་རྫས་ བ། གཞུལ་གྱིདད་པས་བདུག རྒོལཾབཀྱིས་མཞནལ།, པཱ, ཡ་ “ཡ་སྭ་བབའི་དྲས་སཱི་ཁོ་དཿ གཉེསའརནའ པང ང་འསྤྱབངར ད་ དིཟལ་བསྱབ་པའི་འིར༔ ྲཾ་བོའི་ རྒྱལ་པོ 
ནི བློབ་དཔོན་གྱིསཿ ཀླིལ་ཡ་ཡེམཚོནྱ་བིས་གཟིར༔ ཨོཾབཾཀློཾར་སྦརམ་ཙ་བང་ཀིལི་ཀྲིབ་ཡདྲག་པགེའ ས་དཔལ ཨཱ་རཱ་ཡ་པོཊཿ བུཔ་ བཏབ་ཅིདྱ་རྡཝཡཤན དབད 
ྦ -ཟླཾ རྒྱ་གྲམདང་ར འཇིགེནའསདཀབས་ར་ ཆི སཔས། ། དྲི གཅཾགནེ་ ཞེ་བརྗོད་ མ དཉག་གཙཾག་རྒྱ༔ ། གཉིས་བཟབསདང་ཤེས་འབྱ་ར །གསུམ་པ་མུ་གསུང་བུགས་བྱ་རྐྱ༔ ། སཔ 
ཕྱག་རྒྱབཞེཡིརྒྱ༔ །ལྔཔ་ཡེཞེསཝྔ་ལེ་བླ༔ །ཇྲཀང ཟོྱའིའགཆཿ །བདནཔ་འ ནལག་བདྲཤྱགིརྩ༔ །བྱརདཔ་ནམ་ཐདབརྒྱདཀྱ་རྒྱ༔ །དགུ་རཐེག་པ་འམ་དྲགའྱི་ར །བ 


ུ ཁ །པ་ཁྲོ་རཾལ ་བཅུཡི་ཊ རྒྱ ཁྱོད་ལ རྒྱབཅུ་བརྩེགས ཏཾགདབ༔ ། །ི་རབ་བྗརེདཔས་སྟེང་ནས ཨནཊ༔ྟ ཧཱ །དཔ་འབའྲིབོ་བུས ཏེ་བརྡུང༔ །བསྐལ་པ་་ བྱེསྟེནམཐའ་ྱུ་མཞནཿ 

རྣོ་བ ལྭཾཛཱཾལོ་སྭཾ་བཱ་ཡན ཞན འ ཐུདབཞིརི་རབ་དངབཅས་པའི་སེེང་དུ་ཁྲོ་རུལའ ཁོན་དཅསབྲའུགས་པརབ་སམལ། ༣ཛད་ལུས་ནྣསས ཀྱི་སྲེན་ལག་ ལྕ་གུ་ཆུདདུ་མེ དབཞིའི་བོ་བརྡང བཞྲེ། སློབ་དཔེཞསལདབུས ཞསང 
ས་པས ཐྲོནླ་ཟུས་བོར་བྐཀར་ལ། རོ སངསྒྱ་རསཀྲནགྱེཿ་ ལ་ག སུའུ གབ གགས གཞེགྲསའཁའ་བཅསྒ་ནམསཿ རྱ དེ་བཞྲན་རིགསསཆོག་ས་ལུས ཙས འཇིག ཅེན་བམུས་་ 

༠ ནི་“་ རབའབམས་སནཿ ཤིནཏཱཱཾསོངས་པའི་སེནོས་ཧན་ནམ། དགས ཆེའཔཡེསྣ༔ ཞབདམ་ གྒུན་གངཡད་མེདྟ ཞིམཛདྷ་ཝ་ལ 'ྱག་འཚལབསྟོ༔ སྭུརནྲིདད་ ཤཱ 

ཧཾ ཀརཿ ཞེས་དཛོ་གཞིགསོའ་ད་ོགས་དསད་ཟུབ ོལ། རང སངསྦ་ཆུས་ཀུན་ཀྱ་སགྲས་ཊཐུགསཿ རྲ་ཆུལ་བདེགཤེགསའཁོར་བཅསྔ་ནམསཿ ྲིཆེའིག་མཆོག། 

“ཤྭ མ་ལྲས་ཀྱེས༔ འཇིག་ཏེན་ཁལསའི་་ རབསའྱབམསནཿ ཤནཏུླགཔའི་སེམས་༔ ཨིདབདདངོས གདྱསས་ཡཛདཔས༔ རྒྱས་པར གྱན་གང་ཡང་ཞེད༔ རྒྱས 





༩0 ི་ོ འཚལ་བ བཱཀསཿ ར་ གས སསགས ཅེས ཐུགས༔ དོད་ཅགས་པདགཤེག་ས །བོར་བཅསནམ སྔཿ པྨད དྲི དེདུས་བོའ གས་ལམ ྦ 
ཟུ སབ བུང ཨཾ དསྱསསཀུཤ གི གུགབྔང་སབགཿ སཱ འབས་ནས ཇེརགཱསཆོག་ས་ལསཀྱིསྟ 
ངི ་དད། འི ཀད དྭ འི འྔཟུནགསྩུལ། རྒྱས་ གྲས སྡབ (ཤཝ པབ གཞུག སཞའོར་བཅ་ མཛ ལྕལ ཕྱག འ ཚལ བ སྙེདཿ གྲལ དབ རི དིའི 
= ` ་ 
བརྟ 


ཐར འོ ཅྱི རྔ་སརྣས ཀྱོང རྔ ལ་དྲས་བརླག 
` ཡན་སྤཾ་ག གས ཟབ གས་ལས སྙཾང་པོ ༡་གལ་བཀོད། དི ད་གཏོའ་དང་མཆོདཡོནས ནསགསབཡ། ར་ཡ 
ཨོཾ་ཨཱཿ གསྱུཡ། ཤཱཀ ཏཀྱིས་བསདས་། རས་རལ སྟང་པཞེ་དད་ལཱལག ཀྱིགིཤརྔཤཱགདཔེ་ཨོདང་འ ཁོའ་ལོཐོགཔ་ ཁོ་བོའི་ཆསཝ མྭ་ཧྭཉླེ་རཔྨདའི་གདཞལ་བ ངས་་ 






30 3 །གཞིར་མགོ་ཉྷོནུང་ཏུབསྟནཱ་དེ་གཞ་ཀྱལ་དུབཞག 
4 པའྲིརེས་སུ། པ་ལ་འ 


བཀུནཏཱམངསཏེ་ཐམསཅདདད་ གསྟཏ ཆུ་ལྷ  ཛ་སར།དགསདང་ཨ 


་ྭ ས་གང སྲུ 
གྲུལ་སུངས་དཀད་བཞུདངལ རྩི ཁ་ཏར རྩོམ 2 ཨ་ཀའའཧཱཛཿ རོ དུ། རདགྲི་བགུས ༢ གསུ ཀུགབདོགས་ 
སྭི 


ལྕགས་ཀྱའཕྱག་རྒྱབཅས། 


ཆུ དཀིདབལ་ བིགས 


༤༦༠ 
ས-༩༧ཆ 


¦= 


༄༅། །ཛཿདཾ་བོ་ཧོཿ ལཞགསུམསཐན་འབེབས་ཆེནའོག་སློབ་དཔེ་གྱི: ཐུགས་ཀ་ ་ནས་སྦོས་པར་བསམ་བའི་སྦོལ་ཤིང་དཀར་ནག་རལ་གིདང་ཧིང་ཐག་པ་གཉིས་དོནལ་སླད་དཔེན་གྱི་ གཡས་གཡོན 
དའ ད། བྲ ཀེ རྩོ པ ྒ དྲཾཊྭ༔ ཞེས་བརྒྱ་ཚྩ་ རྒྱདབཟླས་ལ་བསྔགས་ པ་ཞེ་ཕངས་བྱ གློལ་གང་ལགཏོན་བས་ཡེ་ཤསཀྱི་སྒྲོལ་གད་དངས་སུགསལ ། དེས་ཀུངངྱ་ཧཱལ་བཏུག་པས་འཇགས་པའ་ ཚྭ 
རྣམསབཅས། དཱཾ་ ལ་དྲི་པཔའི་ཝིག་ཆེནྱ་བོད༔ སྦ་བཔ་ཀླནྭ་ལཱའདང་བའི་བདུདཿ །ངས་དང་ཛས་བཅུས་བདག་ལས་བུང༔ བདག་མེད་རོཆེའི་མཚོན་གིསབྷཱལ མནླུ་ད་ 

ˆ ང་པཤ་ཡབཤ༔ ལནགསྤུམ་མཐའ་དྲག་པོའི་སྟབས་ཀྱིསབེསྐེར་ལ སྒེལཞྲེདགེདགཉིས་སླར་སྔད། མླ་བ་དཔནལ་ཧཱད་དབུལ་བ་ཞལ་དྭགསལ་བརུ་བསས། ཏ་འྭ་སྭ་ཝ་རཔཞཿ ཞེས་བརྗོད། ་ ཐུ ་ 
གི་ 9་བདགཆདཔར་ལྟ་བྲ་ནལས་གཞོམ་པའི་དོནདད། གཟུགས་དེཉིདཞབསའདོན་སྭབསཀྱིས་མནན་པའབས་མ་ཞིང་། དྭོ་ མྔ་ བུབའི་ཝགཅན།བོད༔ རོལ་པའ་ཏབས་བསཡཞནཔཤྲ་ འཇགབ་ 

ཀཱ ཕྱིད་ཆེནཔོ་ཧའུ་ སཿ མགྭཾ་ཉྭེ་ནུབ་སཚམས་སུ་བསྟ བེ ང་པྱ་བདཤར་ཨམཚམས་སྲ་བསྟན༔ བྲཾ་རྒྱལ།ཞབས ཞཾགཡས་གཡཞ་གྱཾས༔ རྒྱད་གྱ་དའ་སྟབས ཚུལ དུསཞནཿ 
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ཟླ 


ཟཱ།ཝའ 


9༨ 
༠༨ 
རུ 


ལྔ 
ངྲི 


རྫི རྨ 
¡; 


 ༼བ་ 


༥" གི 


° ཞང་དུབ 


དྲྱཧོཿ སམ་ཡརྟཾཿཾ 
ཝབསྲདའ། 


ཅད དུ་པའི་ཤེ 


བདཔན་ དུས་ད 


མ་ཤེསྔའེནཾག་པོར་གནས་པའི་ཐགས་ཀའིའོདྱ་ཀྱིས་སྦྱངཔས་རྲོ་ཡེ་གདཀར་ 
བཀི དོསི་དགན། སགྷོ་ཙི། ནདཔོལ་ནུབ། མཚཤོལ་བུང། བོ་བ བགོད 
སླ ྲགས་ཁོག ཉས་ ཐིམ་པགཁགཔྨ་སཱའ 


(ཞགས་པའ་བསས། ཧཧཱཧ་་ 
དཱ སའི སེདགདདནག་དྱལ་ལའ 


ཡྭནོམུ་འཛྲོ་ ཛཿདཱ༔ ཞེསདདྱུདབླན་་ཞིད་། ལགགཡུས་ཀྱི་ ་སརྦལོཟ 


རེ 


གསུམ་སེང་གཁ། འི་ག སིད་བར་བསྒནཔས། གཟུགས་པར་ཛལ་གིས་ཞེག ། 
རྲ་གུར་པ་བདག་གྲ་ཟགས ཀར་ཐིམ་ནས་གཉིས་སྭ་མདཔནབསས། ཛཱཱཧྙཾ 
ཀྐུད་གཤདུབ་བུད། ༈ཾགལ་ལྱེབར་གརདབཀདལནི་ 


བྲུལ་ དབུའིགཞལ་ཡས་ཁང་ཆེནཔ་གྱུན། འ བྲུ རཱན་དཔུ་དས་གོནབསྣོལ་བསད་ དྱེཾཔཛརྲ་བ་ཝཾ་ཤཾཿ ཡ་ཕཊཿ ེ་ཤེས་གཞལཡས་ 


ྲཊ་ཡཊ་ཡཊྫཿཾ རོལ་མོ་དང་བཅས། སྟེ གས་བུ་བྐརཞིངྲོ་ཡང་བརུང་༔ གཉིས་པནི། དེཁོནཉིདྱཀི་ ་གསངམཚམསཞི། 
གཉིསའཛེནའ།བུལ་པའི་བགེགས་མེདྱ་པོན༔ ཡེནས་ལྷུན་ཇོགས དེབ ཞིཞག་ཤེགས༔ ཏྲ ཐམས་་ 


ར༅། །ཅད་ཀ་དག། གུན འགྱེས གྲབཿ ཞེས་བྲསསྱ་ཧཱིཀཾདགསང་མཚོམས་ལཿ འབེབས་རིང་ན ཕློ་མོབ་དཔོའ་ཝགསཆས་བ སཾལྔའྭ་ཆོས་བཅས་དཀྱིལ་འ སྭ་བའི་མདྦན་དྲ་མ 

པ་ ཀིལའཁོནབཅའ་བལ་ལལས། དང་པོ་ཆག་ཆག་གདབ་པཞི། ཀ་ཐཱལན་ཆདདང་ཨལྲིཏ་སྦྱན་བཐོགས་ཏེ། ཏེ། རཾ མཉམ་པཉཾདཀྱིས་ བཞིལཿ བྱང་ཆུབ སེ སག ༣ཁད། གཞིཔ་ཏྲེན་ 
དདྱ་གིལའ།བོདསའགྲ འཛེན་པའི་མྔ། ལ་ཆེན་པོན་གྱུརཿ ཨཾ མ་ཧཱ་སྭ་ ས་ཁྭ་ཛཱནྲསཏལ་ཧོཿ ཞེས་བ་རྫོད་ཅེདའེལ་འོག་བདུད་རྱི་སྟ ཉྱེགས་བུན་བླུགས་པལས་ རོར་ཀྱིས་སྙམས་པར་བྱུག ༤ སྐབས་ད རྡ 
མས་མ ཉབྲདུད་ཆིའི་ཝི་བིག་ལེའ༔ ལྟ དུན་པྲོད་ གསང་བཞི་ཚོམ་བབཀམ༔ ཞེསའྱ་བུད་བསདྱ་པལ་འབན་ གྱི་་ ་གཞིལའེ་ཁྲང་ཀར་བ སྦ་སྭཁྱུད་རིམ་པ་ པཝ་བ སྐར་བའི་དབུས་སུ བདིའི་བིག ལྔ་ཆབགཅིག་ 
དྲ ¥$ ཞིདྲེ་རབབྱ་ཀད་རཱབའཞདརབཱདྱ་རབ་གངས་ཡེད།དྱེ་རབ་བཞོ། དེའི་ཧེ དངྲུ་ཡིག་བདྨུའམཐད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སམ་ཡཧཾཿ ཞེས བརྗོད་བཞེ ཞནདུ་ 
འབྲས་སམནས་ཀྱིར་ བན་ཙོནཁོནྱ་བི་དི་བྱ་ཡདཔན་བཀོད སྭདྷཱ་ཐཤའག་གཏེར་གསུལ། ཆུགཉེསཉེར་མཆེད་ཝ ཕེང་ཚན་དྲ་བཤམ།ཞངསྨྲབལཱ་ུཧགེ་བརྡའ་སྒོ་ཕྲགཞས།བསྟོ ད་དགོས 


༤༦ 
༤༦ 
@ཿ 


འད ®» 8 
ཀར 


3÷‡ 


བོ བ་མོ ཉོ། བྲོ ཆོབོ་ཀོ རློརསལསྒྲོ་ཕྲག་ཐབ་པཞྲེ༔ བདེ་ཆེཤྱ་བྲ་རབསེསསྦྱ་ཀླི་སྱ༔ རྒྱལ་བརྒྱམཿཚོ།ཁྱེད་རྣསསཀྱིས༔ དཀྱིལའ།བོར་བཞེངས་པའི་གནད་བ་སྩོལ༔ 

ཐམསཿདྱའིསཐལ་མོསྦན་ཏེ། ཧཱཾ ཆོས་ཀྱི ་དབིངསལས་ལུན་གྲབ་པའི༔ བདེཆེྱ་བངྲ་རབསམསྱ་ཀྲ༔ རྒྱལ་བརྒྱསཌ་ཁུ་དན་ལ་ས་སཿ ད་ཤ བིད 

ྣནྣ }ྣ}ྣནླླེེཾེྨེོ་ གསང་གིག་གདས་། གྱུབ  སབད་ཟི་་ལི་་གླིང་ 
3 པུ་སྔམ་སྒོའི་པའུནེ་ཁ་དངསཉམབ་འདུ་བ། སླཾབ་དཔོནནུབནས་ཤད་དད་། གྲཟངས་མན་མང་གསལ་བའི་ཐགབ།ཡག་ཤའ་ནགཤུབཏྱུག །ད་ལ། ༢ངལ་དྲ་བ་གསང༧ཤ པོ 







ཉས ¬ ཀོར་ལ་་འིམ་ལ་བརངང་ པ་ེ་ཤེས་སྭ་རབསེད༔ སྔོར་བས་གནས་ཝའི་རིགས་ལཝ་ཀྱུན༔ ཞཁཉམ་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམསཀྱི་སྔན༔ྣ མ།ཁའ་གསངལས་ ནཡེ་ཤེས་ཀྱ༔ དབལ་ 
-ཟཾ། འད་ཀྱིས་རིག་མ་སྦྱངས༔ གསངུད་ཡེ་ཤེས་སྲུ་རབྱ་སེདཿ ཛོར་བསགནསཝ་འའགས་ཌ་གྲཤཅུ འཉལྱང་ བྲི་ས གསྲ་དམསམ་ལབབ། 
༧༡ ཝརོ་དུནྱབིས་རིབ་པརྱ་གུནཿ དྲ བཀཤིདེ་མཆོའ་ཝུན་སྦྱར་བའྲི་ྱུམཿ ལཉེནྷཱཝགའཁྲའ་ཝམ་ཡེདའརིཨཿ འདོད་པའི་དངོས་གུབ་བདེ་སྟེན་ཨཿ ལ་ས་རམ་སམ་ལུས་ཀའ 


། ༤, 2, 5 ¬ དྲ ༢ ༤ ༢༤ང་རང་པར་ངཿ ཙབ ༨སེ་འ།མལ་ལོ་ར ཞེད་འྔ་འབྲ་དདགོདའིད་ཤད་བར་འདེ་ཡབྱ་ནདབཁྲོ།འསྲངག་པཏབཔད། 
' གྱི(ཤཾགཾར ནིགལྟ་ཉིམཔདཞུགས་པའྱིབྱ་ཆུབསམས་སྤིནཡུལ་ཧས་མཁོདྷ་སར་མདའ་འབད་བལྟན་སྦེརེས། རྒྱལ་ོའབྲབདདད་བང་དབསས། ཨོ་ཛྨརཀ་ཨསྟཏསཿྱ་ཞས་ྱ་བ་གནས་ ་ངགྲད་གཞས་པ་ 


༢༡༧ ༠༤༠ € 


༄༅། །སྔགསདངཐིགཀླེསས་སངསྱ་རུསཐམསཅདསདབཤྱབས། ༤ ནམབད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀིལའ ཁོནགསལ་བར་ཡོས། དེའད་སླེབ་དཔེན རོན་དྲིལ དངབ་ཅག་པའི་གྲུང་མོས་ཐིག་སུད་བཟུངས། ། འོགནས་སྱེནདབྱཅུགཏེ་ 


༧ མེགའ ་གཏོགསལ། ཞུབ་ཤར་ཚུ་བང་ཚངས་ཐིག་གཉིས། མེ་རུང་སཾནདབངབུཐཾག་གཉིས། མདབད་ནུང་སན་ཤན་ནུབ་ལོག་ རྨང་དབང་སེ་བཾ 


། ཤས། 
་ 


༢༦༠ ༽ ༩༤༽ 


འག་སྟ་ཏ་བཾག་ཆེཞབྱརད་པོགདབ། ་ ནད བུབྡུ། དག་ལ་བ གདག་པཞི། ཙཱ དོང འཨེ་ཡི་ཀློངཿ 
བུགས་རྗེའི་ལྷ་ཆོགས་ག བྲ ཕྲོ་བང་ཡེདབ གདར སྔ རྔ. ཌལ་ཛཱཱཾ་ཧཱཾཿ འབམ ཟཅ༩ སུའི །ལུདཿཾ། 
རམ 


ཧི བཅད་ག རྲ་ལྱགཏུ ཆཆེན ཧ༦གཤབཞྣཞ་པ་ཡས། བརྒྱད་པ་ 
པ་དོན་ནསྲདག་བཞི། ཆ་གཉེས་དགཏུབ སམཔི། ཏི ིས། བང རྱིས་ཕྱེད་གདབ་ཡྱི་ཀྲེད་གདའ། ལྔ་པ་ཆགཉི་སབབགོས་པའཱ། 


གནམ་ག་ཞགསདྲ་རས་ཀ་ ་ལག་ལེནཤ། 
བའགཉ ཡོས གུ་ྱ་ེདགདབྱ་ི་ཡེདགདང། ཟ རྩགསཔ་འདོད་སྣམ་ཕ་གྲ་དང་། 


ཕིད ཡུད ད 


སྙིན་བྱད་དད་ལེའ༽ ལོགར་ཚངས་ལགྱརྒུད་འགྲོས་དང་། ཟུན་ལ་དྲེ་མངས་ག “།སཁ་ 
གསངབ་ཡེ།ཤེས་ཐཾག་གདབ་པསཿ འཕྲུལ་ 


ཐིག་ཆེནབརྒྱརཔཾ་མྨྱིབེཞཾཞེ་ ` 
0 ་ བདུཏ་ 
རྫས་བུགཉིས་སུབགོས་པ་ཡ། ཞང 


ཿ ཡདབས་དདམབཞ་གཉིས་གད། ཡྱིཨ་ཕྱེདགདབ་ཕྱིཕྱེདགདབ་ ལཱ 
36 3 སྐུ་གསུམདྱཀིལ་འཁོན་སུམིམའྲ་གབ། རགས་སལ ི་ོབ་ཚངསས་གོ དག་སུམ། གཉིསྐནི་ཏུབབ་ནན། བརྒྱདདད་། གཅིགཤུསབདའཁན་གདུགསྱ ཀིགནས། རྟ་སྐདཀ་རྒྱན་་ 
ཁཿ མཐརདྲངཨཉཧ། ཆུ་སྐྱེས་སློ་ མ་གཉིསག །གཅགག་ ནདྐད། ཐའ་ཚག་་ གངས སྲུ སྣའཕྱར་ནི། བགཅགའདངསརུད་ དཔདགཉིས་ཀྱི་སནད། ཤད་ངུ་དེལས་གཅོགེ་གི༽ ་རང་། ཁྱུདཾ་ཨགོ་དལས་གཅིབ འགྱན་འོ་། 
རླ ± འདསཤས། བཞི་དོ་ཤཱས་བཟུང་གཡསགཡཿ བ སྐོད། ཙོ ཞསྭ་ལ་མཐའེརེ་ དགྲཟུད་། ༈ བ་བསར་བ་ལེགས་མབས་། ་ ལྣས་ །ཨཨ་སདནུཚདསནསགཉིས། ཀཱ 
:ཿ 


༣ ༤༽ “༦༽ 


ཚིནབཟུདབྷམན་བ་དད་། ལྔམཐན་ཚདསནསདཞ༥འ ལི [ཙུན བཟདདསའིཡ་དདབགད་བཡས། སྣ་ཚོགསརྡོརྗེའི་རཱ་ཚོའིཕྱུཾན། འཁོནྲ་སུགྲྭ་མཚོད་གཅིག་དད་ས་བད། སཆགགཅགཉིབན ྦ 
༢ གཅིགདང་བཞི་བ ར་གེ་སར་སད། དུན།བོདྡོ་ནས་ དའོ། དང་གི་རྷ ལྟ་གནས་ལྟེཞས། ཆཆེནགཅིགགྲི་ཟུམ་བད་ྐོན། དྲི་ནད་འོད་ཝའྲི་མྭ བུདཝཾ། ྱཾའོལཆཆེན་ིཨ་གཉིས་བསྐོད དདདོའ ཁན་ལོཅཾད 


རུའཇྱང་ནག རུ་ཏིག་ཕྲེཔབས་མཇོསཔ་དང་། འརབུ་སྣན་བོ་མདལ་ཡབ་དཀར། གམའ་པྨདདུར་ཁྲོད་སགས། སྱེ་མཐུན་མེའི་ མནབ ཞིབབའ་པྲ་ཁིང་ཉིད་ལ་དྲིས། ངེ་ནསྲལཝཡེ་མཚནམ་ནེ། རྟ་བར་སཱང དྲ ཨམཛན་་་ 
38 ‡ ངགོང། ཡངན་ཇིག་མདམརའོ་ཟུད་། མེང་དངག་ཡམགཔནདམརཔོ་རེ། ཚི བས་བཞིསྱ་ཡོནསམ་དོད་ཇུངརདང་། དྲེརིའ་འཁོར་ལྷ་ཆིབ་ ་བླརྱདྱཀི། ཙོནསབ་ཞིརྡ་ཕོགས་མདོག་ཟུངར་དང་། མརོ་མཧྲཾདཱའེར་ཤཾ་དནསརིས་བཞྲིན།དཁྐཊ 
` སཱ སེརདམར་ཝངཟུང་རདང་། ཤར་ ཆུབ་ཁུམསདངུསྱྱ་བེདགཉིས། ཟིགལདར་སྨུབ་ཅུང་ཏུ་མཇིང་། ཤར་ཧངདཀའདབཞའ་སྨདསེའ། ལྒེདམརཉུ༨ཚེ་རུང་སྨངསྐུག བངཝངམང་སྔོརཤར་མཐིང་ང་ ལྒ་རྙགནུབ་དམའང་ལྗངུ་ནག་ ཟངེར་ 
ཧཾ། དིའཁོརིབརམིའྦ་འམས། བསྐལ་བརངན་བབྱ་རམ་སྟོད་རྭ་ནམས། མཚོངིབིརྱ་ཡོགསབཞིརདཀར་སེརངང་། ད་མར་ཝངའང་ལོནས་བྱརངམཆོམས། དཀར་མཐིང་དམར་ལངམོབཞེལ། ཤའནས་མཐིང་སེའདུམར་ 


7! རྐད ཕ་ཟངྱའི་མྱརངསས་སོང། མཆོན་ཅེད་ཉོད་སདགའནརྨ་ར།ལེ་དངཆ་ཆབཆུལསདྱ་ག། རུའང་ཧངདངྱ་འདཤུར་ལ། ཆཆིང་དཀརཆཟངམ་ིངྫ་རདམར་ནན དྲམརྣ་མང་མཐིང་སྟདྱརུཁྲམར།དནཁོརམཆོནེ 
ྦ སྨཆོགསནི། གངས་མེདྱལིེན་ཕུགང་མདོད་རེ། འདོདགས་མཆོད་སཱབྦརཱ་དཱག་གོ་ དེནས ནྱགྲི་དེག་མི་ཡེ་གེས་པྲ དྲིནྨ་མབསྦ་བྲངྱ་རཱའ་སེམསྱའི་འོད་ཟེར་བི། རྣམཔསརང་ལ་བརུ་ཉ ཐིང །ཡེ་སེ་བ རྒྱད་བཇོད་རིང་དྱཀིལ་འཁོརལ་་ ༠“ 









| ཤཱི ༄༅། །ལནགསུམ་བོནབསཝིག་ཚོནྱགིནོངསཔ་བཤགས། ཨོཾ་སྭ རུཛཾཿ བཧྭཿ བརྗོདཔས་ གནསྱི་ “ཡེ་ཤེསཔརལ་ཚོན་ལ་བསིམ། རེནའྲབེལ་སིངབབྡརདཔསའབ་ཏུགནསཔརྱབབ རེར་བྲལང་1. 
ར །ཐ་ ` >་༥༨༢ ྤ ལམ ༢ ར་ ཧན རྔེད་པསའབ་ཏུགནས་པར་བྱ་བཞིགཏེརགཞུང་ 
39 ¿ གིདགངསཔའོ། །དེཡནཉིནདང་བའྱི་བབྲའ། །གལ་ཏེ་ཇུལ་ཆོནསེ པཔ སག གསད་པ མ་ ཏའ དི ེ་དཔསསགནས་ ཅིདམབཀད་ཡཞི། 


ཐེགསུམ་དོངཔའདུམཔའིནང༔ འབྲུ་ལནརེནེ་ནངབའང་སྡིང༔ བདུདྱིར་ཝདང་སྔོལ་ལྕ རི་ལབྱསབགཙོངའློ་བེདྲནད་ཡི་སྟེང། ཡངསྱར་སྱབང་སེམས་འབེལ་གཏུང་དུྱ། དམང་ནུམསིའེངབསེལགཞྡེ 

' ལེ འདྲ་ལནཏགཏུ་དཱ་༔ འབྲས་བུགྱམདང་བཟང་པྲདྲ། ཞབ་པའབཏགས་ཏེཚོགས་སུབཙགསུ༔ དཾ ཤུམ་སྦྲབཆུ་ཡེགས་པར་དཱཱསཿ ལཡ་འབླ་བཏྲ་མ་པདགངཿ སྙིས 
ཧཱཾ ར་དེ བཅར ཁྱརནག་བས་ཐག་ལ་སགསབཏགསྱཿ ཤིངའཟང་ེནཆེནལ་གོསལཿ སོབོ་གི་པར་པའྡིདད་མུའེངསཿ ཡབེ་སངུ་།རདྱི། ཅད་བྱརབཏགསཿ བར་གྱ་བཔསགའྱེཉན་ 
བི སུདང་ཝགསྱབ་ག་མཚོནནམསཿ མཆནཉིདྡ་ཞནཔ་རབ་ཏུགནསཿ ཐོདབམཆན་ལྡནའདུདརེ་སབཀངཿ ལྔ་ཐུགས་ཝགས་ཅིས་བྷལུམས་བདང་ཿ མཆོད་ཉེནམནོནཉིད་ཝུན་བདང་ཿ 


ྒ མཐོངྲ་ཀལའཁར་ལོལ་སགསྣནམསཿ ཞེས་གྲསབསཔབཞེནལེགསཔར་ཆོགསཔའ་བུས་ལ། བདག་བྱ་སེདྱའི་མཆོདགཏོརྩོ་སི་ཁཱབདང། སྨན་༢ཀཉེར་མཆོདབཅང་ལགགངབདེར་བཤམས། ནངདསླབའཆརུད་ 
40 ཧཱ འདྲེན ནབསེནཔའེབརབཏང་བའིམངནྟོྤགསཔཔྨབལྟ ནའགུབཉེ་བདང།ལུྱེད་ྒནའཱའོསཛུཾནོ། རྡོཊྲེ་མབོདཔནྱཾསིས་དེལྔ་མོསབཅས་སྣ་དྲངས། རྒྱལཚབཔས་རྱོངགྲོལགཙིདྱམ། དུ འེ 
ཧཿ པ་ར རྒྱལ་་ཐབསགསབ་ཞན་རྣམསྤྱའིསྣ་གུགྲསངྡབགས། ན་། ལྲ་ལྕགས། འཁར་འོ་སཀསངང་། གཞན་ཡངདབངཆས་དམཙཀསགས་དང་། ཁྲ་བྲཅུའཔུ་རཔ། ཝེབ་ཀྐ། མནཾ། མདའ་དའ། འཕན 
ཟླ དངྱ་རུལ་མཚ་ནསོགསཛོགཔ། དཀུ ར་མའེའའཁདརིན་ དང་། འདྲུསཔ་ མསྭའབཅསབཞེབསནས། ཡེ་ཤེསྒ་ལཚོགས་མཐར། འཇམ་ལའེང་བའེའོགོ། བཏདཔྨ་ནམསྤའྲི་ིལའཁར་ལ་གཡས་་ །ད 
༧ བསྐརལནག་སམྱབ་ཞིང། དམད་མགད¦ི་འཀུ་ེ་བྱང་གསང་རབཅསྦགུབནས། སབདཔནདཀྱིལའཁོརམདུནདུ་འཁོད་དེ། ལརྭགུཔགཙབའ་ེའ་ ཤྱེདན། ཧཱུ ཆོསྱི་དབིངས་་ 
` ལས་ལངས སྦྱད་རྫོགས་པའི་ ཨྤཿ གངའདམ་སླལ་པའི་སྤར་སནཿ འྱཾརྩ་ཤིས༔ མངཅོས་སྲས་མེདབམཔྨ་ཟམཔརྭ་ བརེ་མེནྱ་དུནྲ་གབངམ་ཛབ་བཅུངམཆགལསཿ 









| ཤ ༄༅། །རངྱ་ར་ལ་རིགཔའིའིལ་བུ་ ་བསམ་མྩེཁབཿ འགྲོ་བའདལ་ལྔ་འུག འགབས་མངའབའིཿ དབྱཅུད་ཡོངས་རྫོགསཆེན་བརེ་མངའ་གསལ་ལྕ སྣམཆེ་ང 
4 རོ ཧཱིཿ ཅེསཛབདྱབངསབཅས་ིལབའི་དམཔྨ་དའི ༽ མྱེན བཆ གོད་བད་ཡོདསྣ་ར་ ཆའ འམ ཁྱིད ་ལསན། གཡོས་ © 
ཤཱ ལངསསྦྱཿ ཧེ ི་ ཞུནགྱིས་ཐུ བཿ རླ་དདགུསང་བའེདུ ཀྱིལའཁརའདིར༔ སི ཉེ་ཆོགསནམས༔ ཡེནས་གཏིས་མེད་བཞུགས་པའྱ པིར བུམ་བ་ 
ླུ སད ྲ་ ཁཟིལ་མཐངི་ཚདྲཔོལ།་ མཆག་དང ཛས ཡས པ་ བཅད ཌྷཱ གགེས་ཇོབ༔ དང་ལ ཡེ་ཤེས་ རྟགས་པའེྱིའ༔ 
ཤཱ འ འརི དཔ གེུབཞི། དབངཆེནབཞད་པགཟུགསྱི་སྐུ ཡེ་ཤེསཕྲོངངགསེལ༔ ས་ སུ བགི ནཐིནརས་ ལྡན༔ཿ ས་ག གསས་་ 
ཨོཾ་ས པདྨཾ་རཱཾཧཱཿ སམ་ཡ་ཊཱ༔ ཞེསདང། ཡིག་དདུན འཛབདྱབངཁསལནགསུམ་དའདམའོལ་བཅུས། རེབ གམརའེལ་བདང་། བརམ་བདཔ། ལོག་བ ་ཝཱ་ལུགསཾ། མཐོང་གྲོལ་ 





< ྫ 


འབ ་ 





འཁར་ལོསགསདང་། དབངྫྡས་་ བུམཔ་སོགས། རེ་ས ། སྤགཨུདཐུགསརྟེན། སྒན་རགག ཏོར མབཅུསཔ་བཞུགསས་གསལནས། རཱུ ་ ཐུབསདང་ཤེསའབ 'ལྡན་པའི་མདའ་དའདང་༔ ཐོ 


༩ 

ཌཱ ཉིད་སྟི ངཇྗ་བུང་འདགཆེ།ལུང་ཆྩེཿ ཡ་ཤེསྔལ འིལྕ་ རུད་འབལ་གི་སམ་རིག བའཇཛམས༔ ལྟ་བ་མེཐའ་ིནྱ་རལ་མཚ་ བཞམ༔ 

་ འདངརྒུནླདབམཛོདཔའིའ སུང་འབྱོ། རང རསུདཟབའཱ སེདཔནམསཁའ ཛོད མཿ ུངཆཟ་འལ་མུན་ུཅག་དགས་བཞུ་ྱ དབའ ཕུར 

2 པབཅུདང་། མཉྟཾཚྫུཆེག་ྣ བབཀོད།  སིནྱུགནར་ཀགཏའག ཐི སིས་གུབ། ཞིས་དང ོས་ཞིས་པའིག་ རོམ ། ཞིའིཚགལ། ཤུདླབུམཆེན། ། བྱང་དུདྲག་ཨཆོད། གཞུན་ཡངདམ 

ཌྷ ཅནཉྩེགཏེའོ་དང་ཕྱགདྲུགཔ་། ལུཆེན་ ཆེན། དམཅན། བརྟུནསགས་ ་བཀའསངགིགཏོར་མནམས་དང། ཉེར་མཆོདནམ་ལཝདང་། ཚོགསག སརས་བཀད་ཅིང་མཛསཔའ་བརརྒྱནཔརྱ་བའ། ། ཝ་པ་མཆེ་དབྲསི་ ་ 
བསྣནནི༽ སབོདཔནོམདུ་ནརོར་དྲིལ་ཡུངསྤའུན། བདུནཅ་བཅསབ་ཀོང་ཟམས་ཅདཝདུ་དད། གསར་བ བཟུང་ནས བགེགས ལབཀའབྐེ་ཞིང་མཚམས་་ 


ནྣམ་པརེ གསུཔའེ་ང་ྲིིག་འོད་འབའུབརགས།བདེ་ཡོངས་སྱུཅུདཔ་ལས་འཇིགཏེན དབུང་ཐུག་སྨྱུན་རས གཟིགསཀྱི་གཟྱ་ཟུར་བའི་གནས་གསུམ་ཡེ་འེ ཚན་། 
པར་གཟུཁལ ༣༥ གས སུམཊ དད བསགས་ཅུནམསྱིཿགནསག འད་བའ་ཐེག་འྱས། དི 
༧ ལྦ ཅིང ༣ ཟིའི དྲི ར གསངའུཆཱ་མེདདྱའི འཁརདྷ༔ སྣུ་གྲསུམ་སང་ཅི་གཙམ་བི་ས་ བྱ ་ ེ 


£ ཤོག འླ་དངསྱ་མད། གསརྷ་རིངྷ་རཱགཅིགྱཔགྱ་ཧུ་བཅས༔ ཁེདེ་ཉིྱིཅས་ར སང་ཆང །བ་གནས ནྲེིའི་ག པ་ད ཅིག ལཁངི་པའ་ 
༩ དཀྱེལའཁརའ་ གཟབ ་གྲསངཐུགས་ཀི་ ་དམ་ཆོག་ལསཿ བྱང་རུབབའར་དུ་མི་ འུད་འཞིངྱ་ གདི ང་རོ ་ 'གིསབཛོད་ཅིངདཆབཅའ་གོ། 
ཚི དུབ་བླ་སཔཔཔྫོནསུ་གནསསའ དཅིངམཔེའགསའེ་བནེ། དདྲི་རུལ་པོསབཟུང་་ ་མཆེདྩལམ་ནམས་སསརའོསཔའྲེའི་ལྱརྐན། རན དེ། ལས ན་རིས 


བྲོ་རང་པུང་སྩོགོབཅས་ཐགནསསསར་་ 





བཀའ་ 
དངོསྤྲ་གཟངྱ་བྱིངས བལ བདེརེན་བགྱེད་ 
པཿ ༢ ༦ མད རཿ 
ཧཱཾ། རྣམས ེི ཕྱིནའ་ཅག དྲངདོདྲརདངུསན མས མཁྱེན་ རམ 


¿# རྣམས་མབའ་གསོལ་ཁོ། ས་ཝན་ཐབས་ཡེལ་ཚས་འ་ཅགུལ 






སེ བཔའི དི རད་སྱག་སྐྱེས་ 


¡( ཤྭ བུམངའགསུལ་ལོ། ཅེསྦྱསེར་ཞིང་མཐར་འཇམ་རལབླསཱགས་པརྱབའོ། མངའགསལདང་རྟགས་གདབ་འགགི མརམེ་ སྨོན་ལམ བཅསའི་ཆགའདྲེནམསགཏེར་གཞུང་ཉིད་ལ། དེངསདམསོསྨམ་ སོབའད་འཕགསྱའི་ནབླནབས་ 
46 རཾ གེདྱབངས་ལརེབ འྱཱེབཆེན་ཨབས ཡྱི་འགྲོའེརྟལ སྱན་བདངའྱེཆིར་ཆོགྷས་བྲསངས་ཤིང་། ཀྲམལས་མཁན མངའ་གསའལྱགིས་ཆོགངརྩའི མཛེསཔསགསར་དུ་སྦྱང་བ་ ལགསས། བངྲུན་པརིགས་ལེས་ 
རི པའྱི་པིར་ནུགས་གདབ་པནི། གཏོརྭ་ཐན་པནང་འབབས། བྲུ བརྩོམ ཐུནགསང་བའིད་ལ་བོའཆུནཔ་འདིསྱ། སི དིའཁེང་པནཆེགསྦ་ཁྲིརི། ། དུ་དང དང་ལུསང་བབསསཅད་ཆུར་ 
12༡ གསལ་ཁིང། ཤླ་ས་མཁུའ་འ འའྲ་ཐམས་ཅདདབང་ སཱདྱིན། །དུར་ དདདའཔདཔ་འིེཇའ ཟིཏ་གདདད་ དགང གྲསང་བའིཇགས་སུངེ ྦ 
གསུམབྱུག །གོསཾ སགའགེསངའྱངའོ། བྱསདཔརྫ་སམཔ་ནི། ཆོསྣ་ནམསྱའིངས་ཡིཟུར་འཇུག་པའི ཆེན་པོའིབརྡའོ། བཿ བདའྱབག་བཆལ་ཞིང ས་ད གསུང་ 
པཕས། རུ བསེགས ཆུན ཊོ ཤིས་བ སས །དགུཔ་ལུ རྣམས་བརྐསལ་གདབ་ པའི། ཨའ ཁཱ་བཅས་ བཞེངསལ། འབོངས དག པའེདྱཀིའ འཁོརྦ་ནམས། 























ཱ ༨ ཧཱི ཤེ ཚོགྲས་ནྣྭསས། རངབཞིནདྱའིངསནས་གཤེགསནསསྲ༔ ¬ 
ྦ / སའིཏེནམཆགདམཔལ༔ ཛྣཿཱ་བཧུཿས ཉེས་མིདྱ་བུར༔ དབང་དེང་འའོསླེ་གབྱསལ་བའྲ་འིལ། ས་ཡི པའང ཞུགསསུགསལ༔ ཞེསབརྡོདྲཅེང་ 
47 ༧ རོལམོབྱའོ། བདུཔནི། ཆབདཔན་ནམསགཡབདིལབཅས་ སསྦཀྲིསྣ་དྲཔསདྱཀིལའཁོར་མཐའབསར་ནས་ཡིག བདུནའབབདྱབབས་བནདའགངསའའབ། བྱད་རྣམས་འཁྲོལ་ཞིངགཟེྱྱིནབ་སླེད་ལ། 
ྷ། ལསཅྱང་ཆུ་དད་བུས་དངང་གོངསཔའབ་དངབེདེདཅིན་དབབ་ཅིངདྲ་ ལ་འཇེར་ལནགསུམབྷགརནས་ཐམས་ཅདྲ་གལདབ་ཞུགས༔ འསྱ་བངགིབྲབམྦརན་ཆངབྱས་སབྲག་ཤིསབཅསི་ནན་གཉིས་ 
2 ༽. -- ༥༠༡༥. .བྱ.,. ༽༣- ¬ ༣ ་༽ པ་པ ༢༨༨ ༽ ག་ད ༨ “0༨ ༠ . ¬ ༼ཱ བི ; ཤར ་ 
-ི པའགྲུབས བླ་མབ་པའི་ཝྔནའྲགའི་རིས་པའ། འིདའེ་ཉིན་སྲི་གང་བདེནརྡོ་རྗེ་རལ་ཐེབནས་ཞི་བའེ་སྦིནབསགསཀང་བའི། བྱཅརུགཅིགཔ ཕྲིནལསྲགཞུངབསྲང་པལགསུམ་ཕིནལས་ཛབ་བསེནདང་བཅས དངསྲེ་གུབ 
ཧཱཿ སྲབཔ། བརྡ་རེདབྷྣཀ་ཅིང་བསལཔ། དངྲསྲ་གབྱཀིམཚནམ་བརྟགསཔའ། དངཔོནིའདུས་བྷནམསྲ་གལ་དུ་འབད་། ཆགབདྷནཔབྱཧྦུད་འདེབས་མཐའ་རོལ་མོབྱ་རབརུངས་བུ། བསདྦརུདང་དཀའ་གཏོནབཅུ 
44 ཐུགས་སྒྲབཞསླདངས། གཞན་སབས སེ མསནསབཟུངལསབང་ལཱརམཐརཆགསསུབཏཔའིལཱདྐྱེདསྐབ།གསཱ བམོ རྟགསན་། ཏིཔའིཛནྨརམ་ གསུམ་ལསདང་པོདབཞིནཏཉེདན། དཱུ ཆོས རྣམས --.. | 


| བཞམ་པའདིུལའོརལ ཐིམཔའགུརབརསསཱ་ལཾ། ཧཱཿ ཡིན ལུནཟླང་ཕཾ་བྲེངདུ༣ ཡེཤེསངང་སྲལ་ 
༄༅། སཾ་སའེ་ 





རྣུམདག་རང་རེགབྱང་ཆུང་སེ མསཿ གདོད་ནསམ་སླེས་རང་བཞྲིན་ཀ སངགཿ མཐའ་བཞིའི་དེ་མ་རངགས སྭས་མེརངྟ བ འདས་མ༩མཆཏིད་དཔིངས་སྣ་རྫོག༔ 
ཐཐ /: ༨ ཟི བས་ལ ཐྭ་ཨཱ སང ཧཾ ཿ་ མད མས་ཅད་སིངཔ༔ ང་ར མ་མེ མཉམཉིདདརིས ས་ངག 


ཤྭ སལས་ ཇེ ཏྲཱི ཌེ | ངོ 
ཟླ བིབ ངཱ དཔའ ཕྱེར མཁའ་འ།ཁུབ༔ ཏྲུསྷ་ཐཱཝ་སྣཀཏཧྲ། གསཔ ཆསཏད ཐམས་ཅད ་སངས་་ 
2 རྒྱས་ཤིང༔ སྐྱེ ངང་ དུརོག་ ཅཡ་ སེབའྱི་རལྲསུལའབ རའི པྲི ༨ འཛའིགཡ་ཤེ ཡེཤེས་མཁའ་ལཏེ /ལུ་ཤརཿ འདྱི ཐུ གཞལ་ཡས 
༧ ཁངབ་སྐྱེདཔ། དངད ངཱ འདུགངང་འེད་ ལསྙཿ ༢ྱཾབུང་འྱབུངབཆེན་ བམཁའ་ལྲ་གསར༔ ཨལས་སྣང ཆནྲནམམ ཁའ་མཐའ་བལ་དངས། 


ལས འདྲིགྱབེད་སེབས་ཆན་དྲརའྲད། རལསརཏའི་ མཚོའ་བ་ གཏོང་ཟབའྱཁྱིལ་། སཁས་ ངཆེན་སགཞྲེ་གབཞིརབརྡལ༔ ཤཀ་ལས་ཀེང་ནུསརིརབ་ལུནཔོཿ བརྗིད་ 








དིསགརའ་ ས་ན 
སདཔ ་ 
སལནཇུཔ་བབངི 
རྩིབསབཞིའྟཏྲེང །རེ་ པུ བན བཟང་ 
རི ཀུན་འདུས་གཙོ། འཆེན ནཔྱད 










གའིདབ་བུགས༔ ར་ཡ རྒྱལ བྱརྱ་མཚོ ཚོུན་འདུབ། ནརསག 
















། 


50 མེདདགའིམདས། །ཞིཨ ཁྲཾཿ བཞདརེ༥ 'ཆགས་བཟེ་བི བྱིནའབར། ༥ །དགའབ་ བཞེ རྫོགས་པ བཞིའངངཔགཏིས། །ཆས་ཏི མེད་མོད རོ་རྡེའཛིན། ། ཐོ ཅོོ 


འདྲེན་འྭ་གའེ་ཝེང་ ཡ་ གརོན་མཛོདཔྨརདོའི་སང་པབ །དིངས་ཡྲ་ཟུང ཇྲུག་བརུངས་བྲ་མམགན། ཐེདྐ་སམདང་ཡི་ 
 ཌླཾ་དདའེངསདུང མུ ངོ ཤས ྱི་བའཇུ་དང བསམ་ཡས སེང མདི 

འབུར། ིྲརེིེྲིང །ཤེསརབ་འངྱ་པ་ལབད་བའི་ལངཆྫྱོཆས། །ཚད་མེདབཞེ དགས ས་པི་བཅི་ས། ར་ད ཡབ་འཁྱུད་ཐོདེ་ 
[ུ ཁྲགསྟེའེཾས། ' །མཐའགཏཉིས་འལྲ་གིཁ་ནི་རཱེགྲསས་བསམས། །རིན་ཆེནརསྦྱརནྷ་ཨ འགསུགཡེསཔའབོལ། ཐབས་ཤེས་ཟུབྱ་དྲག་མཉས སྱིརགཏིས མེདའྲའིལ། ཆསདྱིད་ 
ཁྱབ བའི་འོད་ཟེརྡ་དག་ལག་འཕོ། ་ི་བའརའ་ིུབིན་ལམ བྱིན་ལམ་མེརགསལ་། པ། །སྱིབརྐརུ་སྐྱེས་ཐ ཐབས་ཤེསཏྱེ་ཟའི ཟའིའིའ། ིགསྦའི་བབབ་བླེདཆ་མཐའཡས། །མཉས་ ་ 





།ཧཱ༄༅། །བཞག་འཆི་མེདྲབཅུདབཀརཆོདམའཛོན། །པྨདདྱི་སྱགདམར་གསལ་པླ་ར་མོ་དམ་འཇོནཔསགཉིས་མེདངྱས་པརའྲདི་ལ། །ལངསམུའྱརནྡོགས་རང་ 
51 „{ དཀྱོདདུགསལ། །གཙོ་བོའི་གཡསག་ཡོན་པད་འེ ཟླ་གདུནལ། 


ཡ 








ྦ དེ་བཞེནགཤེགས ཡུམས༠ྱརསདྱའིངྲསྭ་པུག མཿ །དཀརགསལགཡསྲངལ་གཡོན་པའ འཁོར་ལོ །རོན་ཡདྲགུབཔ་ཀྲརཧེརུཀྭ །ཆུངནུག ཞུག་གུབས་ སིནྱརྦ་གསགཡས་ ་ 
52 ཧུ སབས །གཡིནོཔ་བོད་བགླུས་བགེསིངིབུའའལ། །དམཆེགླ་སློལ་མ་ལསྱཀི་དབིང སྤྱ གན ༣ ཝའེ གཡསངྦིལྱ་རྒྱུ་གམག འའ ལུ སསདི་ 
|$ . འཆཇོརྩ་རེ་བས །བྱརཏྲལ་། ། །ར་ཆགས་པྱད་ཐབས་ཞེས་ཁྱེ་ཟའེ་སེང །སཾཡཾསྟི ངཔ བ་མོལ་དཀརཡསྱམགུ། [ །འུ་ཨདཀའམོག དྱེ མང་ཞིང 
ཧཱཾ རྱུལ་སེརགཡས་ནིན་ཆེན། ྱལ་དབམོགེནོ་༣ པྲེདའཇེནའུཁྱུད་ ཀྱིནརས་ གཟིགསངབངེ་རུལ་དམརགཡསཔྱདྨ། །ཊི བཅིདམརྦ་ཆུངི ལ་ ཟི ཡྱགན་ 
ཱ རོཆྗིྱལ ག་མར ་ཏགདམ་པའི་མཆན། སག་ལ །ཐུམས པའེབངག དར གཡསཀུ་ཤིང་ 

ནྭ་སྔང། ། ཀྱབརངཔ་ འེ 






༄༠། ཁྲབས །ཨཱལོཀིདཆར་སངགསལགསོནའཛིནའཆུད། །འཕབསཔ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་མུངགསས་པདམ། །བླྨུཐངམོ་ད་པེགཡནནའབིལ། 

53 “ ཡབ་ཡུམལྷག་མའེཕུགརྣམསརྦིལུ་འབྲོལ། །ཤར་ནུབ་ཁྱམས་དབུསརིནཆེནཔདཟླ་ཏིང། \ཀྲུན་ཏུ་བཟངཔཆེམཆགེརུཀ །སཱགགརྡརེངུངྲའུག་སྟེང་འོག་རོལ།ཀུནཏུ་ 
ཤི བཟངསོགནམཞལདབྱིངས་ཕྱུག་མ། །གཡནགཡསདི་ལབླུ་བནྡའགའྱྱིངཞིངརོལ། །ཐམས་ཅད་ཁིམ་ཁགརདྱ་སྣུངབསུམས་སྟབས། །ཟདཔའི་རེ་བནརིནཆེནས་པའི་ཕེང་། །དར་ ་ 
༧4 དཔངས་སྟུགཤམ་ཐོའེ་ཚུགསདཔ་འབོའིཆས། །ཡུམནམསགཅེརྭབདཔའ་མོའེཆ་ཡུགས་རོགས་ །ལག་མའི་ཁསསའྱིཔུགས་མཚམས་བདྒརང་སྟེང་། །སྡུལསུ་ཧྷ་ཡེ་ཇུབ་བབརྒྱའིནཆས༔ 
,ཧཿ ༼ཀར་གསལ་ནམགསཡེངསེལམཛང་པེ་ཁི་ལྤེང་ དྲ མི་ལྲེ་བུབ་པྱཀཱཀའྲྱི་རཱལ༔ །སེར་པྲ་བེལཕངསགཅོང་མཛོདགསེག་པར་འཛིན། ཤརྷ་སད་ ཉོར་།བའགཱ།ཡིགསཐབཔ་ 
# ཁའབར་ཆལ༔ དམར་སྐྱ་སེའྭསཱའིམདུད་འགོལྦསསུ་འཇྲིན། ཤུབ་ཧུད །སྤཾལྷ་གྱཧལ་སངྦཐུབ་པ་སེངགྱརལཿ མཐྲིངག་ཤེས་རབྲ་གོའྱདྨགེ་ག་བསབྱསམས། ཅུབྱ་སད་།མཱལྦཀ་ 









> 







54 


ཱ 


ཇི 


¡ འབིལ། ༽ཐམས་ཅདགསནེཔ་ཐླུནདམརབྱིལ་རོལ། །ཁྲ་བོའིཆས་ཇོག་སམེདཔངྱ་ཀོངནབཞེངས། །གསུངའི་དྲཅིལ་འབར་འབངཔའིབརྱ་བམས་སུ། །ཛཱགས་མཆམསཔྨད་ཟཱ་ངེ 


གདན་ལ། །བམལ་བཟངབདགཤགེསདཔའངོསྟང་ནེ། །གདུག་པའཇེམས་མཛདདཔལ་ཆེ 


དབངྱབུགདམ་ནག་ཐོདདྱབུགགཡས། །ཧཱམྱ་བེདདམརམོ་ལྕགས་སྤགའིཛོན་མསའཁྲིལ། 


དྭམལ་བའེ་ཐུབཔ་ཆོསྱི་རུལཿ ནགཔོ་ཆགངགདུང་སེལ་མེ་རབྱསམས། བུང །སྤུལྷསྷཱ་ར་མིནཐུབཔ་ཐགབཟདྱ་ཧུལ༔ ལྡངགསལ་ལགདོག་བདུད་འཇོམས་གོཚོ་ནབསམས། 
བས ལྷ་སུའི་ཆལུགས་མཚནདབེརྡ་ཝན། པའརནྡཾ་བའའཞེལསཔའདད་་བས། སུབཞིའཉི་མའེདྱཡིལ་འཁར་བརྡལབ་ལ། གདེསཆེན་སྔ་བིན་འགཡས་ 
| བསརྡརྔའེདབུག །འདུགསྱའིད་དཀར་མོག་ཡསཔ་ལྕགསཀྱུས་འགུགས། །གཤིནརི་སེརནགགཡསཔ་ 


ཅནགདེངས། །འཆིངྱབེད་སེར་མོག་ཡསྱའི་ཞགས་པ་འཁྲེན། 'པྨད་ 
།འྱིལཔ་ལྡང་ནཱགརྒྱྲ་མངེ་ཅནགཡས། །ཆུམྱེ་བེདྲཝང་མོགཡསཔ་དྲིལའཕྲུལཾ 


ནཧེ་རུཀ། ་ཨེ་ཤེས་ཟི་ལ་གནན་ཡཤེསངབང་ མཿ དཀརནགའའཌོར་འཛེ་རེ་ 













ཞིརདབུག་ཆུཞགས་བེ་ཅིན་ཐད། མརདལ་གནོནྱད་དང 


དབྱང་བུདམྫ༔ མཐིང་སེར་མདའ་གཞུ་གསེར 
སུད་མཿ དམརྦཝངདགསྟ་ ཕྲོ ཡུམམྦུལྷནའཁུད། ད་ནས་བ ནེནེ་གྲ 
སྤྲལཔའི་ཕོཉ ༩བཙེཏྱ༔ དཔལ དངདུང་ཁོདརོལ་པའེཆསྱའི་ ཀྱས་བརྗད་། །རྟ་གདོང་ཞུལྱ་བི ཧིཧེའི་སཆེནཱསློགས༔ སབཞེརཏི་སེང་རྡོརེ་རེནཔོ་ཆེ ཆ། །ྨད་ལསྱ། 
འབྲོ་མེ། །མཐེངེ་དམར་ཚངཟངའབིེདཔའའ་ུ། །རིགསཀྱི་ཕག་མཚནྱཀིས་མཚན་དྲེ འོང་འཛྲིན། ་འབརབའེཆས་ རྫོགསགར་སྟབས་འཁྲིལ་སྱུནེངགྱེས་། ། བྲང 


ཟའནྣམས་དབང་བུད་མ༔ རྨ དབྱུག་པ མེདུཔུང་གྲི་ཟུན་འྱུད། ། །ཨུནཅང་འཇིགསུ་ཅེད་ 


༄༅། གྲི ཐོདའྱ་དུད། །ཁོ་འོ་ཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ་དབངསདམ༔ སེར་མོདྱདུགཔདྲགས་སྤུང་ལྒ་བྲན། །མཚོ་ཟིལགནོནམམོ །ཡུམཟིལགནོན་མཿ མམདབང་སུད་མ༔ ཅུ དམར ྨ་མང་གས་སླབདེའ 
ཆུད་ཐུགསྤ་ཐུན་འབིལ། ། ཁུང་ཆེནཟིལ་གནོནཁྱུང་ཆེ ནདབང་མུདྗ ད་དུ བླད དབུས རྡ ་; 







ལོ ཟིལ 
ནྭཆུའོ་ ིནའདྲ་ཝུའོ། བདས ས་བ ཅིམ དླའནམསདབར་ 


འབུའ་བའེབརྩཆམྱའི། །ཤར་ནུབ་སུད་སུདགས་མཚོསས་བཅུ་ནུམསལ། །པདྨ་ཟུ་ཉི་མབྱ་ཅེགསཔའེགདུན་ནུམསས། །འཆོ་བའི་དོན་མཛུདདས་གྲུམསེམས་དཔ་འིཚོགས 
56 ཙཾ མགོན་པོདྩཁིསཔལ་དབེར་ཤུན བཾ ཤརྟཏདུ་ ཧི་མཛདྱ་ཆུལ གཙང་མདཔ མིན ཞྲ་མྐཱ སཔ ཁིས ལེ འཐུད 
༩ རྣམ པརྱ་རྒྱལ་བདཔའབའེམ ལྡནཿ མོཙཱཾསསམ་འབཏུ་བཞུད་བའི་མཐཾནཱ༔ དཀར་པ་འབོར་ལའི ནརྦོརདྱངུགའྱབུད་། །འཇམསྱ་བེད་འབར་བབརུང་བེདམགཾནཔ་་ 
¿ ཧཿ ཌ་མ་ཝིརམམེ་བྱསུར་སྭགིནདང་ཝཱནཿ མཐིངདམརདྱདག་ལ་མེ་ཐབ་ ་གི་ཐོད་འཁུད། །གཞེནརེ་གཞེདཔསྲདཆེནབཅོབྱཧད་མགིནཿ དུནྲ་བདེབདག་མོ་མུནཔ་ 
ྣ ཀུནགསལ་མགྲིན༔ མཐིང་སེརའེ་ཅནདྲག་སྣ གིའོ་ཡུམ། །ཡངོས་སུ་མི་གཡོ་ཟྱ་བེད་མགིནཔ་ དེ་མ འཇམ་མཛོདགཏུནཁུང་སེ་སུག་མྲགིན་པར་ལནྲ༔ ལྗངདམའ་གྲི་ ་་ 

ཞགས་ཐོ་བ་ ཐདྲཁགའུད་། །པྨད་དབང་ཆེན་རྔམས་ནད་མགེནཔར་ལན༔ གཏུམ་མོ་ཆེནམ་ཟ་བེད་དུངབསལ་མགིན༔ དམར་ལྗངགྲེ ཞགས་དབུག་ཐོ་ཧིན་འཛིན་མུར། 


༄། འདད་པའྱི་རུལ་པོ་ཞེ་ཡངས སྦྱདྡཱུའེ་མགྲིནཏྟ མདངསགསལ མཁིན་ལུགས་བྱཇས་ཞུགས་ཅནྱའི མགིན དམར་ཝངབདན་ཇ་ཡབ་བསའོད་ 
ཁུག །བདུདྷ་ཙཱེ་འྱིལ་པའཇིགསྦ་བེད་ཆེན་པའེདྲབུ༔ ནླུཔའྱཔནཆི་ནལོ་མཐའག ཅགམངསདབུ༔ ལང་རྩོརྦྲ་གསངལ་བུ་རྔ་ཡབ་ཐད་ །བམསགསུམནྣམརྒྱལ 

གཏུམ བཅེནཔའིདབུ༔ གདུགཔགསདབྱེདའདྲལཆེནཔ ཅེ མཐིང་སེར་ཟེ་གྲུགཝྡུལ་ཞགས ཅགྲམའི་ ནུབྭ་སད་ །སེབསཆེནྱ་རལཔ་སྟབསཝན བནབ་་ 
༦, ཧད ཧུད་མཆེནལ་ཟྱེབེདྲནུདཛུའིདྲབ༔ ནག་སེརཐོ་གྱེཏུནདྲག་སྟདུངདམ་འུབུད། །ཟེབེད་ཆེན་པོ་གསེདྱབེདཔ་ཏེ་ཙོང བསྐལཔ་མེ་ལ་རའབརབའེ་གཏུམངག་ཅན༔ 
¡ ཨཁྲདཆསཛ་གས་མེདཔངྱའུངེ་ནབཞེབསུ དཔལྱ་གི་བཀའ་ཝདྲསསྲབནཔ་ཏིའི་ཚོགས ཀེ་སེང་བུརུདུག་དབང་མོ་ཏྲིུ་བཞི། །གཞན་ཡང་ཐགསུམ་མཁའའྲབ་་་ 
× །གཏེའ་གྱེ་བདག །དམ་ཅནསུངམ་མཆདེཔའི་ལ་མོརབཅས། །ཤར་སྣརཁུབུགདཀར་མལེགས་ཀྱུ་འཛེན། །ཝ་སརལགའོངསེརམོ། ཞགསཔ་འཕེན། །ཆུབ་སར་སེང་ 






པཱ གདོང་དམར་མོ་ལྕགས་སྦྲགབསྔམོ། །བྱང ལགཞོང ལྟུང་པོ་རལ་ལཱབྲལ་དྱེ ། ེ་ཤེས་ཆེན་པྲོའི འབར་བའེཆསརོ་གསཞི་ གསའར་ 
དཱ །ཀུན་ ོ་སུགས་གབ།།ང་སོར་ མི་བ བྲེ ྲོ་ མད  ཨང་ཇས་པ་འ འེ བསྡུསཔར་འདོན། དཱུ གས་ ་ི་ 
ཟཐི རང་རིགའདྲེགསལ་ཀུན་ལྱ་བབཿ སསང་ གསཔ འིཡེགྷེཧིཿ ཅ་ འདུ་ ཅདངག་ སཿ ༔ དཱ་སམཨ ཡར་སིུ་ཀཾ༔ 
ཾ། རྔ་རྗེའི འྲི་སུབ་འཁོརཆེནངའིདྲསཿ མཁའ་ལླ་དངབརེ ཤའིམཛོ༔ འིངམགས་གཞ་ཀ་རུསརེཿ འབརབ་ རླ བལ མཁའདངིངེས་བའེ ཆེནབྱདལ༔ 
ྣ ¿ ལས་ཡེ་ཤེསྔལ་ ཏྱ སྐགསུངང་ གཉིསྒྲས༔། ཧཱ པབྦང་མཉམ:ཡངའདོད་འབ ཤེ ཡེ་ཤེསརངགསྱཧནྱ་ཧཱིས་བརྱན༔ གུཆདལཁོར་ལོབརྔལབའེ་སེངྡཿ མི མིའེ ཐཱ 
_།སྱབཾསཤུགསངཊངའ འངི ལིན་ལསབ །ཞེཡི ཁིཏང་མཛོས༔ རྐསྐང་འགྲོ་འབུལ་ཐབས་ཤེསགདན༔ རངའེགྲདི༔ ཧཱིཿཡེ་ལྔལོ་འབུསཟིམཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚཾསྱན་ཕས་གཟིགས༔ 


ྦ 


# ༄༅། །བབངཆེནརལཔའེཧེརུཀ །དབིངསལསཆགས་མེདདགའང་བཞིསཿ མིའྱགརའྲགོའདེནའྲགདན་མཛོདཿ མཉམཉིད་མྱི་བེདབྱངངེསྱ་ག་མཿ གསངབ་ 
59 % ཡེཤེསགཉིས་མེདརལ༔ དབངས་ལསསསུར་ཏགས་པའྱེ་པལ༔ མྱགྱ་ཧ་བརྲའ་ཏྟགས་བསམ་སྱི་ཁང༔ ཐབསཤེས་ཟུང་འཛྲུགམིའཇིགཁྲིརྩ ༢ངའིགྱ་སལ་བརོདཔགམེད༔ 
‡ ུད་རྡན་བུམཔ་པདྨསབརྒནཱ༔ བདྨ་དངྱེངས་བྱུགགཉིས་མེདའཁྲིལར ཐབས་ཤེས་ནོར་འཇེན་གསང་འཛྲིནགཉིས༔ རང་འདྲ་པྨདའྲི་ཕེངབ་འཛྲོན༔ ཛགསབཞིར་ ་ 
ྦ ེེ རེབས་ལ་བཞེང་རེགས་ཁྲའ༔ ཡེབྱསདྱ་སཱནམ་རརེདཀའཿ རེནའྱབུང་མཀའནཆེནསེའྟཿ སཱང་མཛདགསེདཀརའཁོར་ལོདམ༢༔ དོནྲ་གུང་སལ་མྱརྦ་ག མ་ཝང་ཿ ཁམས་ 
རྭ ལྔརྣམདག་ཡཤེསཝྔ༔ དེ་ཡྱིན་རྩིབས་དརྒྱད་སུམངརྩེགས་ཁྲིའ༔ སེ་སཱིང་ལཱསྱདྲེ་མེདངཀའ༔ མེ་ཤེས་མུགུ་མ་ལང་འཛོནཿ ནམ་སིིང་ཟླ་ཁ་ལན་ཏནསེརྡ༔ རེ་སངའན་ཆེན་ ་ 
. [5 །བྲིངབ་བསུམས༔ སྨནྡགཟགེསགེརྟིཆེགས་མེདདམ༢༣ པདྨ་པེ་ཝི་དབངསྡུད་མཛཏ ཕྱག་རྡོརདཱཏེ་ཐབ་ཞྲི་ཁངཿ རྔོརེ་གརབསྒྱུར་ལས་སྣ་ཚོགས༔ ཇམསཔ་དྡུཔེ་སྱུན་ 


ཇེ ༦ 





¥ 





ལལ ཅར གས དུ གས གི སྲ 
། །ཡུམ ༣ཞུམསདཔའ་མོའཆསཅས་བཇི་ ། །གྲངབ་བཞེ་ཡེབའྲ་བུམས་ལྟ། ཐིའི 
ད་ས ས་ སེ ི་ྱམ་མདརོསགྭགས རྒྱལ་མེའགུཆེམ ཆུའཛེནཿ༔ ཟྨ གང་གཱ 


འཁོར་བརངངྱཁཁྱམསལ༔ བལབཟངསབསྦརྱསསམསངཔའེ་ 


61 ༄༅། ཆོས ། །ཟི་ལ་གནོནརོ་བོ་ཡབཡུསདང་ །དཔལ་མགིནའཇིགསྤ་བདྲའྲོ་ཆུལ་བྱཅུ། ། །ཡབ་ གད ༈། །དུན་ཁྲདཆས་ རྫོགསརང་རྟུགས་ 


འི འཛེོན། །ཡནང་བར་6ུམསཐམས་ཅདྲང་། ། །།སུས་བན་པ་ཉའཇིགསྤ་བེདཆོགས། །རངརྟ ང་ཅགས་མཆོནར་ས་ཚོགསགདེངས། ། ལངསེངའགྱེཡོགས་མཆོམས་ཀུན། ླབ མལིེ་ 

ཌུ དམ་མཁའའ་སཿ ཆོས་སྐྱངཾས་ དམཅན ལྟརགཏིབས༔ འདོད ཡནམཆོད་སྤྲེཿ ཞབསམཨེཁབྱཿ བབགྱ་ལ་ལ་ཡ་གྲའེ། ནྣཱམརོལ་བསམེཁུབཔརནྡེ སྣང་ 
 ཚང་ཡཤེས་ལོལ་པའད །ཨོ་མེ པི ཏཾཔཊ༔ཿ ཅེསཔའམ་ཧརགསའདེ་ ས་མརབེས་པ་སྣོདཔསྐྱརུདདན་སཏོགསཤིང་ ་འཁུལཔསནངཨཱང་ ཟློསཔ་སེགཾསསཱངཔ ས་ སཱ་དྲག་ 

¿ པའི་ལན་དུ དགོངས་པ་སརཔནུགགིས་ྱིས་བིའཞུལ་ལ། མདུན་ཉུགསྱརས་བ གུས གནས་གྲསུམབིནབྷནབྱིན། གེ ་གསར་ླད་ཞིན་ལ། ཟན ཧྲ་ཐུནཀབས་སངས་ ་ 
།རྒྱསམཚན་འབུམསཱནེྱགའཚལགྱི མཇུག་ཏུ་སྐྱར། གངསཱལ་ཡངྱ་སནམཆོདམཚནངནྙ་ཀབས། ༢ ལྔ་སེམསདཔའསགསཆོགརངགསམྱའི་ཨལད། །ཡེ་ཤེས་གཅེག ཉེདབའཆེནརོལ་པའེགར། 














པྱད་གརདབངགས་ཡུམ་བོའྲི་ཝ། །གནས་ཡུལལྦཾ་སུངབཀའ་ཝདའཁར་བཅས་ལ། ཞེསབྒྱསཱནས། །ཧན་མཆོད་སོགསྤྲསེལབ་བཏངནས་ སླལམཆོད་ཇེས་སུབསངབྱ་བབནེ། 
དྲི གི བད ཨུངས ཆ་ནས ཆུ་བ 
ན་མེད ཡངདགཡ་ཤེས་ཐབས་ཆེནངྷ། གགསུངཐགསི་དྲཔལ་འཁརད༔ ལྕག་པ་བྱངས་ཏི་ས དཔང རུ་བ་འབ་འདུལ་བཀའ་ཉན་བཅསཿ ཆེ་དང 
ཀྱིསཁལདངྱེངསས༔ ས་སརྟརགས་པའེ་ཡའེསཆེེཿ ཐབསདངཞེས་རབརང་ཆུལ་ལས༔ རྔ སེམསངདཔའ་མཉམ པཱ ཏེའྱཿ ཤཀུནའྱབུང་ཡོན་ཏནྲ་རུནཆང་མངྱ་ 
ལཱང་བ་འ་བརབ་འདམཐའཡས༔ བྱབ་གྲནླསུབ་འགྲོང་སྒྲོལ༔ གཟུགསི་སིང་པོ་སཱང་ཞིང་སཱངཿ གཟུགསམེད་ནིངབླརུནཆགསའབྲེལ༔ གུནམཁིན་ཀུནགྲ་ཟུགས་ 
ྲ རིའི་སྲ༔ འགུརམིདྡརྡོ་རྗེ་ཅིར་ཡང་འགུཌཿ བྱམས་པཆན་པ་ཚུལཁིམསཆ༔ ེ་ནས་སླིང་ ས་མཛོསཔས་དྱཧནྱ༔་ ཀུན་བཟང་ཡཤས་སྣང་བགསལ༔ མྱུན་་་ 


ིན་འདྲུ། འི བགསརྱསདལ་དས་དནམ་བདག། 
ཛའ པའ་བཅྭ༔ མ་ཐར་བྱགད་ལན་ ན་ལས་བཞྷྕ༔ བསམྱགས་མྱ་ཁུབ། ལའཁངར་ 

འམདདགཔའདདའབཅ རེད་བད་མ་རིགས་ཅདཔའེམཆོགྲོ༽ རི་རབ་དང 
ཡེས་སྙན་ཅིང་འབྲསབུ་སྨྱིན༔ 






མཚོནཿ༔ ཚད་མེདབའི་ཡྤི ཕྲག་དདང་༔ ཏེསཔའྦནའཇྦ་མསདགས་འདོད་འཕེལ༔ 
བོདབཆེན་པའྲིས༔ བསང་བནིརཅེརབརྟེཿ མརི་མཉིདམ་་བརརྱ། 


། མ་བཅོས་སྟངཉིད་པྱདྨའེ་མཁའདངངེས ་སཱཿ ཟིག་པ་ཐབསྦའིྡོརེའྤདའབལ་མེད༔ གཏིས མེདབངཆུབསེམསིའ འཕ་འདུ་ཡེཿ 


གེའིའཁོར་ལོ་དནདང་ 
ཉཱ) མེདཔའེདས༔ ཐབས་དང་ཤེས འབའལྭཿ བས་མཆི ཐི 
ངཱ འ་ཇིགས་གདིང་དང་ཟྲུན ལུ ཛི མ་འཛ རེ ནེཀུནདང་བལ༔ 

ྦ དངདཔྱེབ། བརར་རོ 





༠4 ཌྣཾཱག་ཨཱཐུགས་ལསགས༔ དབག གད ཆེདཔ་མཐའ་ཡསངསམ་མེ་ཁྱབཿ རེ་བཞིན་གཤེགས་ བུ མནོད 
སམ 


ལསའིགཟུགས་ 

མབཅོས་པདང་ནེ བོསེམསྱཀརྦུན༔ གུབའགྱུརབ་`' 
ཆུས་ནམས་ཐམས་ཅདབ༔ བ་ཆེནཔ ཀློང བདཆིནྲཱ་མུནཱ་གཱབའ རོ་གསམི་ ་ 
ཡན་ཏནརབ་ཏྲུ་སེནཔས་ཛོགས་སངསྒྱས༔ རཆུསྱྱའེགཱལསགཡོབང་མེད་ 
ལ་མེདསྦུལྷསསའཇིག་ཏེནཁ་ལྭཝ སྲར གཡོབ་མ་མཆིས་ང་བ་འིདྲད་གནསར་ 





ཧ༨་ཆུནྱ་སྲསྲ་རུང་པ 
་ ཏིད 


ུ འདུབསམ་མེ་ཁུཐ། 


།རྣམཔ་མ འདེས་མངནཔར་བངཆརུབ་ནསྔ༔ 








གསུང་ཝས་ཆི་འགོ་ེ་ཏུག ཁྲ ཁྱུཁཿ 


ཤུགས་ཝངིམེདམ་འབྲེས་ཐམ༨ 


ཡན་ཏ ནབསམཡས་འདུང་དགུདཔལ་དང་ལན༔ རཔ་ས་མོལ་མེདྱ་ བིགས་མེདྲ་བུབ་ཅིང་ཀུནཏུ་ 
མཛད་པ་ སཱི་ལསྔ་འགས༔ བྱརུའེང་བཞིནཞེ་སར་ མས དཀྱིལ་འཁར་ཐམས་ ་་ 
ཞཱུགསུང་ཐུགས དད ཅག་འཛས་ང། བསྟེནབཟླསཾའེ སྐབསཛྲཔ་ཁངེས ཛྲཔབསཱལྦཱརདུའུཁོབས་ 
།གཙོབཾའིཐགསཀར་པྱདུ་ཟབའི་ དམརཔའིམཐའ་མརལེགྲདགབསེར། །བྱང་ཆུབ་སེམསྱའི་འྲོ་་་ 


།ཨྨཱ་ལས༢ར་ སྲུལ་ཡནམ་ མཁའབཔ། 


།འེཆགས་ཁྲོ་བའི འྱིཔྱརའི་གར་བྱཟཟ་ཞིང་། 


།གསུང་གི་ 


༡༠༦༥༥-༠༩སསསསས༩༤-- ༨༨-༨༨༨༡༨༩༦༠༠༩༧༩༥ 


། ༥༨༤བ༥བང༥སང་ལ་བརརྲས། །བར་བ་ཚོར་རྲི་་ལ་བཟབ བ་བར ི་ོ རང་རོང ཾཌ༧༡ བབ ¬༦ཤྲླ2༦ོ༅ོ0 
གདངསྐུ་སུད་གུགསཧང་ཡིག་བདྲརླུས། །ཐངབུ་ཚང་ཞིག བསརམངུན་ཚིང་ གའ ཨབཅུས་བདིཆིན་འད ལང་། །རང་རིག་འབུས་མྲབས་པའིདྱའི། རི ཆུལ སྲེལ་ 
ཧཿ སེམས་ཅན དབུང་བླ་གར་ནས། པི གསུ བ་འ ལུབངདུ། ལ་བཀད། ། རི ཆེནཔོའིིགཱ་ ། །གགསུཔ་ སྲ བླ རབ འོད 
;ྭ ཆུབཔའྲི་དུན་ཐག་ཐུན་དཔན ནེལག། པའྲི ལག་ལེན་མྩི། ཟྱ་བུའོ། བམ བའབེལ་ནད་ཆུར 
-ཾ གསང་བྱ ེས་སམ་ཏང་ ཞསབ ས་བ ་ ན་ཞིང ྷེ ཏིནབཞིཔརགངོགེ ཀེ  བླུསཔྱ་ཞུགས ཅམྦབསགས། དངསགཞི་ལི ཐའ བསེནཔ་ནེ། ཅམ ོསདིལསསཿ 








༤ 








རཾ ༄༅། ཀྱི །བྱི་ཐུགསདམངས ལབབས༔ ཅེས ེས་ཐུགསདམངསུལནས། ཇབདམིེགས་ནེ། ། བུམ་པའི ནཆེན་བ ཞལ་ཡསཁང་༔ ཆེཆུངཚཆད་ལས འདས པའིནང་ དྭམ་ཛས་ ཤམ རྫསརིལ་བུརའེ 
_ ༧ བཞྲིནཿ༔ ཐགསྔར་ཆེན་པ་ཡབ་ཡུསྨས༔ བདག་གི བགས་ཀའི་ལེགསཔིང་ལས༔ འདུའསེ་གཟུངསཐག་ལའུའི་ལ་ནསྣ། མཉམ་སྦྱོརབྱང་ཆུབསེམས་སྦྲིནགྱིས༔ རྒྱལ་བ་ 
ཌཾ། མ ངས་མཉེསཔརྱ་བྲསཿ སེམསཅན་ཀུནྱ་གི་ལས་སྦྲེབ་སྦངས རྒྱལཀུནམ་ཡུས་སྨུན་དྲངསནས༔ཿ གསྡཇེཆེནུ་པའི་སུལ་ ཞཐོསཿ ཐགས་ཀའཞྲ་ནས་མཁའ་ལྕ་ཁིནཿ 
£ ་ཡིཿ གངསམཿས་་ བའི་གེཙུགཏྱུ་ངཱོནཿ ཨིས་ི སཿ 


གས་ ཆེ པ་ཡབ་ མྱེ མབཞམམ་ཁའ་གང་བརླཝ་ རྟི བའ་བབ་འགྲེབ་པེ་ 
རྗེང ནུ འཛེལ་ཞིངནམམཁའ་ བ་བརབསམསྭ། 


ལས་ངག་ཡི དགྲ་སསྦགབང་མྩྱངསཿ ཧུ་གསུང་ཐགསྲསསྣེནཔའ་མཛང༔ རུརའཇུསརིལ མསལྦ་བ ྦ 
7 ༦ ༠བ ཙསིཏྣི ཞཱིད་ཡཧཱཧཱཿ ར་ར ཁྲེཡདུབཟླ་ཞིང་འ ཧེ ུ་ སེབས དེས་ོབྱན་བརཡ་ནའདུན་ནས་ བམ ཨོཾརླཱཾཧཱཿཨཿ རུཾསཱསཱདཾཿ སར་ཏྲཾ - 


1 འཐམས་འགསརར ཐབ༠༦༦་ མར མས་ས ༤ ཛ་ཁན་པ་ཤ་༡མ5༡༩༠༤) ༢༡༨ ཤགན་ར ཐག་ 

















གཏ་ལཱ སྣ་མུནཔཆེ་ཏྫིཿ ཨི བཏགས་པརཁོནདླགཞིངབ་སེནུྱཔཌོ། དེནསཅུན་ཟམས་ཅདྱ་འི་མཐའ་དྲབངས་གསུལ་ཡི་གརྱར་ཏཱན་སིངབཅས་མནགསམའདང། ནྩོ ཡེ་ཤེསྒྲ་མཆོགསྨ་སོནའརོན ། 
ཤྭ བ་བ སོག་པ ངོ་མ --. འཇུག་མཐའྱ་བྲིན་འབེབསྱ་ཀྲངྱ་ཐ། ཏི ིང་ས་མནག་སམའདང་ རི ངེ ཞེས འི སེེ 
ཏཾ རླབསནས་བཟུངམངོན་ཏགསམཆདྲཔེང་བམས་པྱ་བཞིང། ཁྲེད དཿངོཆོགབརདང་། ཞུལལེ་བསྐངཅིདྱིན་འབེབསཔབཅས་དྲན་རིག་་"བྱ། གང་ལྟར་ཡང་ཇྱི་ཐུན་མབྱིན་འབེབས་ནསདང་ཆེག་བརས་ཐུན་། 


68 
རྒྱསཔབཞིནའཏང་། དེ་ནསདམཔྱྱིཡ། ཕྱཐཱདྦཐཔ། ལ་ཆཱན། དམཿན་ལྕུསབྦ་བབཅས་ཀྱིགཏོརཆོག་སྦྱརགཏེའག་ཞེབཅསབཏང་། ནྭ་སབལབདཔྱདའ བེངབཞིན། ཆོགསྱི་ནདྲརབནས། བངབའནང་། ། 
ཁག གུ ལི་་གུབ། ལེ སས ལེབ རི མབཅོས་མཿྲལ་པའྗ་ ལ་བ ` ;--. 












ཤཿ ཆགྱ་མུལ་ 
ཧཱ དབང་བསྐྱབིནཔབདངསྤྲགབ་སྩོལ་། ཞེས་ཡིའྲའོསས། དཱཾ། བེརཆནྲརོས་དྱངིངས ཅཱ ཅེ 
༧ ལས་། ཁིབ ཡཛས་སའྲི་ག་བའིེཿ བད འི་རང བཀའིབ་བསམ་སིཁྱེཿ རྱིར་ཆདྱཔེསྣལུངབལའེགཞལ་ཡསཁང་ སོ 





ཁཿ ༄༅༽་ འིཏགསྭི ལོ ཡརྐོཏནབྱརནཔའྲི་འྱིཿ ལེ་ཤེསྔལཝ་ཡེབད བརསག་ཤེགས་པའེ་ཚོགས༔ འབྱུངབ་ ལྔ་ཡེ་ཡུམདངྒ་ཝནཅིགོལ། ཡེ ... 
¿༢ ཤེས །འྲལོ་འུས བྱང་རབས སེམསངཔའི་ཚོགསྣ  འགོ་བའདུལ་བའེ་འཁར་ཚགསྱརུར་ དྱ༔ ཡེ་ཤེས ཏགསྦཀྱི་ཡག་མཚན་ ཆོགས་འའརྩ་ མི འཆུར་ 
', 2 དྲིག་ལེཡེགིའ ཟླ་གདངས་ཅུན༔ འཇིགསརྟེན་ཁམསྱའྱི ཉན་མཛེསྲ་པུངཔ་ཝཱ༔ དཔུ། ཞིན་འབུངབལྔ་དང་ཁ་དགྲལ༔ ཅེ སྣངབའི་ སནུམསམ་ལུས་ཐམས་ཧད་ ་ 
རྒ ཀྱུན ཤཱ་གསུང་ཐུགསདང་ཡན་ཏན་པྲིན་ལསྱའེ༔ རོལ་པ་བསམ་མེ མྭཁྱབ་པྡ་རཱ་འཕྲུལ་ཆེ༔ ཕཱངབ་ཡབ་ལ ཅདཔའིདཅི་ུས་ཉིདུཡུས༔ འདོད་ཡན་ 
ྭ མཆདྦསཱནབདུད་ རི་སྦྲམ་ཏྭ དུགརྣམསསྨནདུ་བརྫུནཏ ་ཡེཞེསྐཆེ༔ ཀུནཏུ་བཟེངམོའི་ནམཐར་བསམ་ཡསཔ༔ མཁྲ ལྷ་ཝ་མོའྷི་ཟཱས་གར་བསམ་མེཁུབ༔ 
༣ ཀུན་འབང་འེ་ནིནམ་རུངཟིནཔཅ། ངེབགཅིག་ལ་ནམཔ་ བདད་པའེཿ་ ཆེས ཏིདདབངས་སུ་ཐམས་ཅུད་ མཉམ་པས༔ ཐྲབས་ ་ 









¢ ཤེས་མཏམཔསྦན་ ནྲ་གུབ་དྱའིལ་འཁར་ ། ཕྱི་ནང་གསངང་བླ་མེདྷ་མ སྡེན་ངང་། ` དགེསསད་ཏིངའཇྲིན་དག་པས་བུགསངམབ་སང་། ཞེས་ 
„ [ཟང དིང ཟིང དོ་ོའསགད་ང།གོ་ 
 པ་ཕུན་སྲམ་ཚགས། རྣལའབྱཾརཾ་ཡུང་ཁ མས མཆད་ནམས། གངས་རྒྱས་སེམས་དཔའེ་ཕགྱ་ཧར་སད། བརྐྱེད་ཝགས་ཏེང་འཇིན་འཁལ་འཁརདང་། འབའ་ 
ཙཱ འཛག་དགའབཞེའེ་རལ་པ་སགས། རུལ་བཞིན་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྩྱའེ་སརེས་སྦེལབསབསྐངབབྱ། ཝཱུནར་གསུམམྱི་སངྱསྨ༢བའི་བཟདང། གཞུངགི་བམབབའེ་ནང་འདེཿབཤང་བཞིན་ 
༧ བྱ དདེ་མདུགཏུ་མི་བསད་ཀང་བ། གདལཡང་། ཚོའི བཞེགསཔ་དངོ་། བླ་མལབསུབསབརྡ་ཡི་འབུལ་ལེབ་ཞིངནང་གི་བྲསེགླདུགགིས་རོལ། ལྷག་མགྲལམདོར་ཞིང་རྲགས་སྟེངཉེརམཆོད་ལྔ་བཅས་ 
བཞམས་ནསགཙོངྒ་རུག ཡརའབུལྱིའདྲ་ས། ཞལ་ཆབ་ཞུ་བ་། མགཾནའགུགས་བྲསསནས་ཆུག་མབནོངུ་བྱཟུང། དམྱ་སཱཌེའྲགགས་ཞསྡརེས་ཚོག་མཐའ་དབུང་། ཆདབརྟན་རྟ་དྲཾ་རྗེས་ཚོགསཆོདབསདནངཾསབཤགས་་ 












བུ ༄༅། མཐུད ཆུགསབྱརནབཞུགསུཔ་འི་སུབསྦས་སདངྱ་བུང་ཆུབསེ་མསདཔའ་ཐུམས་ཅདབདུགལ་དགངས་སགསོལ། ཇི་སིང་ནམ་མཁའེམཐའདངམཉམ་པའེ་སེམས 


71 „ ཧཧཱཐམས་ཅདམིགནུསཔའི་མུངན་ལས་འདུས་པའི་སུལམ་བཞུག་གི་བརདྱ་ཆུལབླ་ནམསྱ་མངན་ལས་མི་འདའ་བརབརུན་པར་བཞུགས་སགསལ། ཁྱདཔརདའང་ཇུལ་ཚོནྱའི་་ 


¿£ དཀྱི་ལ་འཁར་ལ་བསྙེད་ཅིང་སྦྱནདྲངས་པའི ལཱཚོགསུནམསཇེ་སིདག་ཤེགཔགསུལྦྱའི་ནུགི་མྱབསྦེ་བརླད་བརྟན་པར་བཞུགས་གསལ། བརྟན་པར་བཞགེས ནསྱ་ཁང་་ 
ཧྱ ད་ས ་སསཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་དབིནང་བ་གས་བ་སའེ་ས་བེའིེསསདེསས། ོཾ་སྲུ་པ་ཏྣིབ བཛ་ཡེ་སྣ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྟན་བཞགསདང་། བུ་ཝེང་། རྒྱན་སྤྱེད། སྨོན་ 


མཆག 
! ལམབལ་ཤིསབས་མཐའདྱ་གུང་། ཆུལ ་བསླད་རེང་། རིག་འཛེནཅིན་འབེབསའྱི་བིནདབབས་་ལ་ཚོགས་གལ། མཚན་ཐུནགསུམ་ལའུའརྱིས༔ ས་བསག་ས་བྲརྲ་ཨྱོཔགྱརིན་འབེབས་ནང་སངོར་ཆགས་ 
“༅ སུབཏང་མནོདཕྲེང་བརྫུསཔ་ལ་་ ཌཱཊིདོརནསབ་སྟེནཆུ་ནབ་ཞིང་། . ཞུལ་ལེབསྐྲད་ཡབྱིནའབེབས་སོགས་བྱའོ། གཉིས་པ་ནེ། ཐར་པ་ལ་བདད་གཅུད་བེའེ་མི་སྲན་ལའྱེ་ཡོགསབདག་འཛེནྱགི་ཉེར་ལེནལསབུངབ་་ 








„ མྤྱི་དང་། ཁུདཔའདངོས་གྲུབ་སྒྲབཔ་ལབའདུགཅོད་པའེདམ་སྡེའུལའྕེརུབའཇུས་ཏགསགཉེན་པནམསབཀའབརྒྱུད་སེགསསྤུ་རས་པརའྱབུངབ་ལས་ཤེས་བའྱ་བདགོས་ཤིང་། མདོའ་བསུས་མྩིརུ་མདུད་ལྟའི་ཕྱགརྒྱུནགྱི ་དགྱས་ 
¦ ཨཱལྱབུངབནེ། འུལལ་ ་སདེཔེའི༢ཆམཔྡོནམསྲགབསསུཚུད་པདང་། དྱའིལའཁོརམདུན་ངུའཆཾཱ་དགསེ་པ་ཡིན༡ངྲ་མོསབཿསྦྱརཱནསལྱམི་ཇབ་ ་སཱཁྦིདཔུའ་ཐུན་སགསའགད། རྡོ་རྗེ་རལ་པོ་དྱ་སུལ་ཚྦཾསཱའཱཆོས། 

, རྒྱལ་ཐེདྲཊིཞ་མགསཆསའིས་ཁྲིར་ཁརབཞུགས། སེར་སེདྲའ་བཅསའཁད་ལ། ཅི ངཱ ལར། ཐབ ཁུང་ཡངས་པའེ་ནང་དདྲག་བགགས དསྲས་དངསསགས ལབར་ སུལ ཐུབཁངབསྐེད། ན་ 

མོ༔ རྗབཙུནར་བདངབྒརྒུད་པརབ ཅུས་པའེདཔ ལྭ་ཝནྷ་བ་མདམ་པནམསྱཀཀྲི་བཀའ་བདེན་པདང་། སངསྦ་ཆྱསྱཀཾ བཀའཿ ཆསྦཀི་བཀའཿ དགེ་འདྲུནྱགིབཀའཿ༔ བརགཤེགས་་ 

2 རྒུབ་བབཀའ་བཅུད ཤེ མགས་འའ རདང་བཅསཔ་ནྣསསཀྱི༔ བ།ཞན་ཡང་ ཤང་པ པྱུགརྱགསང་ཝགས་འག༥=ག༨ བཟླུང་མགསྣན་མསྤབཿ༔ ཁྱང་པའརངཡ ངྲ་བགསྔརཆནཔ་ 

པྱད་གརངབངྱ་གཱ་འབུལ དྲབའི་ཝཆགས་ནམས༔ བཀའ་མདཆང་སྐང་མམ་མཁའ་འགྲངས་ཅནྱར་སཚཆའ་ཆགསདང་བཅས་པན་མསྲ བདེནཔ་ཆེནཔའྱེ་བེནྨ་རནབསྱབ་སདྲག་ 























པྱང་བའབུམཿ བཀའང་ འབའཇིགས 


།བགེགྲས་ ས་གནོདབིདྱདདཔརླ་གབང་ཟབསའ མལ་བརྡདགཅོདཔའེང 
ཧཾཿ ལནགསྐུམ། གིངཔ་ལསའུ པཉེའགས 
ྷ ཤཱ རྭ་བོསོལ་པའྲེངུཿཁོཿ དཆེནཔོཞསྦ། ཤིནཱ་ས 


ལབའི་ཐུགསལས་མཆོན མའེརརང བསཔས་གནདྱ|ེད་མུལཔྲ་ང 


བཟདྲ་བགཏུསྨ་མུརབ་ ན་པ 


དྲབརླགཔ ༢བསུམལཔུར་ཐུནའ ཆོམབུརབྲཀུལཔནི། 


མུ 


དམསེའུལ ལནབ་འྲེདཔམས་ཅདགྱརགས་སྒེད་འདི་ལ། ཁུག་ཅིག ཏིལ་ཛཿ ཏིབཛཛ་ སངཱ་ཤཛཿ ༩ ཛྭཿདཱཾངཾ 


༔ཆཱཾསྱེ བེངས་ལས་རང་བྱང་གབ་པའེ 
དཔལ་ཆེན་ཡངས་རྫོ་ རྫོགས དགཔའི་པནལས་ སྦིད དྲ ; རོའི་རྨ་དབངགྲི་ སྲ 
པགཉའ་བཅསྤ༔་ ཏེ་མགྲིན་ལྷ སྭ་བུསལ་བབས༔ _གཡསྱའྱི་བགན་པུའ་པ་འདྲིལཿ ག 
༈ ཟུང་ལ་བུར་པས་ཇཛབ༔ཿ ཏཱ དྱཧེདདྲགབགེགས་ཇུལྲ་དྲ་དགྱཿ ཨཾ རི མ་འ ཧི ཀཱིའརིབྲར་ཀྲེལེྭེ་ ཀཱི་ལ་ཡ་མདཱ་ལྕ་ཀུཀ་ལླ་རུབཀྲ་མར་རྦད་ལརྦའཱི་ལཊཿ གནོདྱ་བེདངྲ་བགེབས 
ཤྭ འབུངཔ་ཐམས་ཅུད་སཱར་ཡད་དུལཊཿ ཅེསྲངག་ཝགས འབྷརབཅསཔསགདབ་ཅེང་། སྤྲ་འནྱསིསྲ་ངང་། ཁདཔ་རདཔ་ལེའི་ལོཏྭཀནཐུའྱརལ་མའ སྐལངན། 







ནྩོ གན་ལུགསྦྱརུའིའིགག་སཿ ལུགའེཁུའི་ 


| -༠༩༡༦༤ྕ༤ས༧༤༧ལ༡ས༤༠༦༡༤༤༧༨༧༢༤༠༩༧༥པ།༧་༧༤༡༥༧༩༤༩༧༨༧༠༤༨༧ 


་ 
ཧཱུ ནམམཁའ་ཡངས པའེརྱཀྱིལ 


4 








རོརྔནསཿ དཔལ་བྱེ་ལྟཏྭ་ རཁྲི། མཁའ་འགྲོ་མིབཟདྭ་སྨིན་འྭོ་མཿ སུནི་ནམ་མཁའགཏོསདང་མཉམ་ ༣ ཞབས་འརོརའི་ཨུངས་གབས་ཅནཿ པོཏདུག་འབུམ་ས་ལས་འཛོ། 
74 2, ངུཿཁྲཾདགསང་པའིདྱའི་ལའཁར་འདིརཿ བར་ཆད་འདྲུལ་བའེ་དུས་ལབབས༔ ཞེསབྲསལའིག་བཧུརྦ་ཕུངལ། ཨོཾ་པད་པྭ་ཤཱས ཌཱཀིབྷིཿ དྲག་བགེགསདམ་སྱིའུལལྭ་མཱར་ཡཱཧཱདཿ 

ཙི ཨགསཟ་ ཞིད་ཐནབབ་ངའརོ་རབརནཔ་དབྒ་སོམལ་ ལསྦབངགྱིབིའའེབབ་དབའུཛབབྱབས་བཅུསྤབུས། ཁུདཔརགྲའུབལས། ཞེས་བ མཆེད་རུས་ཐམས་ཅདྱའིས། བྱའིལའགའི་བའ་ེངབེ་སང་ 
¦ དརུང༔ གཙེ་ ཟོཾའདས་ཆེནཔལ༔ བརཆངགགེགསྱའེ ཡང་མེད རྟེདུ་ཡེདཔའགདེང་བེད༔ ཏེན་མོང་བྱཧུད་ལྔ་ཝགས་ལ་སངནརོ་ ཏེ གཉིས་སྣང་བདྲད་ཡ་སྟིངརྗེབསྒམཿ ཧཱངཉིད་་ཀཿདགྭ་འོངྲད ་་ 
བསི་མྦཿ བགྲ་དྲཟིནཆེན་ལས་བཟངཔ༔ ཟུངཿཾིན་དབབ་སན་མཆདའྡབལཿ དངསྲེ་བུབླ་བང་ཞིང་ཉམ་སའྱཧང་ལ༔ དེ་ཉརབཟངངནརར་ཟུངཆོཿ ངཔའ་ཞུམ་དགའ་བོདགལིསཀ་ཝངས༔ བླམལྷ་ལ་མསེ་གཱསབཉྐྱེད 
' བླགེཏདལིངབླསུར་དག་ལང་མྱབས༔ ངེབའབྱུང་སྙིང་རྗེབ་ཤགསཔ€༔ ཆོས་རྣམས་སྒུམ་ལྟང་ལ༔ གཉིས་མེདའོགེ་ཅིག་དངདུབཞན༔ དེ་ལྟ་དབྱེར་མེདབ་རྫོནཔ་ཡིང༣ མེསྐངསལྱ་ཡིནནསསཱ བདེབརག་ཞེགས 
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དང་ཆད་བཏནགསར་དབ་ཤམས་མིདགོས། དམཿཅན་ཕྩིགཏོརདང་། སུང་མའེགཏོར་ཆོག གཏེརགཞྲི་གུབ་བ་དངདངསྲེ་གབླ་བངབ་ནེ། དྱའི་ལའཁོརླདུངདྷུ་ཏྫན་ནི མཆནཝན་སྔ་མཏའེབྱརཱདོ དམན 
# །དདེབནམངོནཔས་འོ་ཏུ་ཐིནནས་འདིའདངསྲ་རུབླགང་བཞི། ། ངྱའིལ་འཆོའླ་སི མདུན་དུ 


སྤྲ་ཟུབླ་བངས་ཝགས་བ་ 


རྒྱས་དཀརདམར་གྱེས་སྤས་ཤེང་ ། །ཨོཾ་སྭཿ་གེས་མཚན་པ་ ། གཡསསྭ་དཔ་མཚན་ལྔ་ནདུ་དུསཆང་ལཆོས་སྨནབཏབ་པ་ཁབ ཅདཔའི་སེང་མརྦའིརྡོརི་ཅྲི་ཝདང་རྟ་ཞལྱ་བིས་མཚན་པགཡོ་ནདུསྟའུའི་སྣེད། མཐའབལྐར་་ 


༄༅། „ །བཟའབཅའ་བཏུང་བདཀར་སངའ་ཟས སཱཚཆགསཚད། ཡདརགསུམའེལ་བུམཆེད་ནམསའདང་ངེསྤྱའི་བགར་ལ་དའདམར་མཐིངགིབ པའི་སྟེང་དུ་མཉྫོའེཁར། རྫས ཁྱདའཕགས་དེཏད 
ཧཱ །དུ་སྲེབྱིག་ས་ཆོགགསའདུའྱརགཔང་ཀདོ། འདུསཔནམ་སྟག་རོར་བཅས་ལཇྱབངགེཔགས་བླ་མདྱང། རབས་འདིརརྡོརམཆོམསཔསངྱའིལ།མད ར་ཆེ བྲག་དང 
ཤི སླར ད་ིས་སབ་དཔ་དང་། ཆུལ་ཚབ་པའ་གཡ་དིལ་ཐོགེ་ལ་འདུས་པདངདྱའིལ་འཁོར་བནརེ་། ལསྱ་བངྡ་ལཱརྱིན་འབེབསྦྱབ། དེནས་ནངབ་ཤག་ཞི། རཱུ ཡེས་བཉིས་མེདམས་་ 
3 སརངག་པལ༔ མ་རིག དབང་གེས་སྦདངྱ་སྐར་བཏབཔས༔ བདེ་དང་མུག་བྷསལ་འབུས་བུ་སསོན་སྨྲིན༔ དྡེ་ལོགྱེརིར་ ནྒརྐྱལ་བའིདམས་ནས་ཏེ ༔ ཁསབླངསདམ་ལས་་ 
འགལ་བབཟདབཞེས་ནསཿ ཚངས་པ་མཆོགགེདངས་ བྲ་སྭ་ལ་ དགས་ལྟ༔ ཡི་གེབྱརཔ་ཨངདུབླསངོ་། དེནསཐམས་ ཤོནམ་ཐེབྲ་སིན་ཐུའ། བངམཛུབ་གཏེས་སྦེརབ་རྟ་མགོའི་ཚུལ་ 
གྱིས་དསྡེ་གབ་ལང་ངའེལ་བ། བ་གང སབ་ བུ དསར། དནསཐམསཅདྱཱལགགཡནམ་ཐེབ་སེནྱ་ཐུན། བུ གུསྤ་བརབྟཏ་མང 
; ཨྱིཨདངསྤེ་གུབ་ཝུདཔའྱི་པྲགྱ་རྒྱ་བས། བདེསྲེ་བབྱ་ཀྱི་ཇ་སྦྱའི ཁར་གྲཟུབས བགརྔོ་ཇེབཞག་ ་ པའི་སྣེ རླ་མབྱ་ཀིས་འཇིནཏེ། བདག་ཏིད་ཡེ དམྲ་ཝཾའི་ཐུགས ་ཀ་ནས་དཱཾ་དང་ཧཱཱིཿ ལས་འདཟར་འཕྲེས་པས་་ 











༼ྨ 


| འེ 


¢ འགེ་མི་ནྱའི་གྲནས་ནསྦྱ་ཧལ་བཐམས་ཅད་ དབས་མདནྱགི་ ནམ་མཁར ཉམས་པར ཞུག་སཔ་འྱ་བངསེམས རྩིདཀའ མརབབྱབུདཔའྱགིདམ་ཛསལ་ཐིམ༔ 
78| £ ། འགི གནས་ཞུས་ུལ མྲུ དིའཏེབསོ སྲ མཁུནྱ་བནེ་ཡཱམ་ དངསྤ་གབྱའེ ཀྱིང་བེའའུ་ ་བ་་ར ལ་ཇི བབྱ་ཁུདཔནིདམ་རབ ཨས་དངཿ 
9 ,|ཁྱདཔའ་ཐུགསཆེཆེཿ: ནཔོའདསིལའ་འརྱེར་ ཚོགས འདལ བ་བ་དང མེདྔརས་ལ་ཐི དྲ་བ ཏུ་འྱཁིལ་ རེ མ་ལ༔ ཐགསདམ་བསྐུལ་བ་ནེ། 

སྱ '༨ཾཿ རངངངདྱབེར་མིདདྱ འཁར་ལཿ རྒྱལ་བརྒྱ་ རུ མཛོད་གངས་གའབ། སིདཔ་ ་མཐའཡས་སྦོལ་ བཿ བིས་དས་བབ་མཐའཟྫཔྲ་ དངསྦེ་གུབ་སྣོལ་བའི་བུས་ལ་་ 

བབྱཿ ཞེསགསའལཐལ་སྦར་མེ་ཏོགའབུལ༔ དབྱིལའུཁརྐ་མཚོགསུམཉམས་སྨོརདའ༔ སྣ་དང་འདྱོའི་མཁའ་དི་བད་ སེ གང བདེགེ་ཤེགསྦ་རླལབའིདངསྤྱ་མབནམསཿ འདྲོཀྱི་ནམངར་ 
སྤྱནངྲབ་སནས༔ བདག་ལཐིམ པསངབངསྦེ་གབཐབ༔ རྔསལཟིམཔསབདུད་ཅིའྱཆར༔ ཞེསབསས་པབའི་ཝགསྦའི་མཐའཿ སརྦ་ཨམིཏ་ཀླུར་ཝིསམ་སྫིདཱི་དཱ༔ ཞེས་དངསྦྲ་བུངླ་བྲང་ 







༦༦ ༦ 


ཾ ༄༅། །ཁྱིཤསཇུབཏགས་ལབཟླས་གནད་ནསབསྐུལབ་ནི། དམ་ཆོགཐུགས་ཀའྲེརིཿཡིག་ལས༔ འདདམརྭལུགས་བུའི་དྱབི་བྲས་ཅནའྲལསཿ ཡེ་ཤེསསེམསདཔའྲེཐུགས་ རྒྱུད 
༠ ཅ དེསྦྱཀངྱ་ཧཱལ་བྲ་ཀནབསཱལ་ནཱས༔ ྫ མཱས༔ ༢ངདབང་མེདབ་སྱནདངས་ནེས༔ཿ དྱའིལ་འཁརྤལལ་ལཟིསཔ་ཡིསཿ གཟྱི་བིན་མཆོགུ་་ 
བརུབ་དང༔ བཔ་པའལ་བཅེ་བཡིསྣ༔ བར་སལ་ དགངས་པའ་ བབལ་ ཅན་བ རྩ་ཝྔགས་མཐའ་། བརྲ་སམ་ཡ༔ ཞེས་བཟི་ས་བརི ཆེད 
ཧིཿ གསངབཡེ་ཆག་གདྲའིལ་འཁོརའདིན། བརྙེ ག་གས བདང གེགསྦྱརཔྱསན་རྭསབ་འི རཿ དངཔོ་མཆད་འོས་ སྐྱབས་བགྱིའེགན༥༔ བར་ 
རཿ དབསམ ་སུབ་ཡི དམྒཉཝ༔ དྭ་ལཱབདག དང་གཉིས རྐགསུམྲདྱ་ཅེ་གཅིགཔའེ བསྟེནྭསབནམ་བཞི་མཐའརྲུ་པིན༔ དངོསྦྲ་གུབ ལོའིའྲིདསལབབ ༣ དེངས 
༧ དུསདངནྲཾ་དང་མི་སྣལེན༔ ཝནྱཧི་ཐུགས་དམཉམས པར་ཟྱཆར འུ དབ་སདེ་གཅིག འི བསྲ ༔ ནམ་ཞིགྱ་བངྱརབབྲ་སེདབས༔ ཐུགསྔརཆའིསདནམ་མཆིས༔ 













ི་་ ཅེར སྒྲ་སབང་ལསའ་བསཿ འདམ་ ་འ ་ལསམ་ སཔྨདའི་ཧིང་ བ་མིདྟ༔ ཅོནམངས་ 
ྦ དཱ སྨུར བི མཉུམ་ དབའི ད་སྲེབ་འངལས་བངསཿ འགྲ་མངས་ཞེ་མངངང པར་མི་འ འགྲོངནཾརླབས 
ྒ ཆེནདངསྦྲ་མབང་ལསལངས༔ ཞེསྣས་ལབརབསམ་ལདངསྦྲགབ་ལནཔན་། ཆང 


རྩ བ་ 








༄༅། །རྫོགས༔ བདཆེནགྲཟུགསའྱི སྐུར་བཞེའྲ་བསས། དྲིདབས་བདུད་ངོ་མནུགསམྱ་པརཿ རྟའ་ཡེདག་བདེབ་ཆེཿ བངསྲེསས་བདུང་ཅི་གཉིས་མེདའདེསཿ དམ་ཚོ་ 
81 *, ཡང་ཡུམམཁའ: ¦ བའ་སེནས། དགིང གས ཚོགས དག་དེ བདུདྱཅིརརྟཏུའིའྲིག སད གཉི བི པཾ 
མཧཱ་ཨལཾ་ཏརྟཏསདཱསཱཁ ཉི འདེལ ། དྱའིལའཁརྦཾ་པ་ཆོགསམཉམ་སྩ་ མིས རྒྱལ ནཱའོད་ཞུ། (-; 
ཿ སེམས་མཁའ་ནསབབས༔ དམྲ་རྭགྱཐརམཆམསནསྲངངས་པས༔ ༢ངགིསམས་དངུགཅི་ ཉིས་མེད་འདྲེས༔ བད་ མ་མཁའ་གངབ་ དགླནབབི་ཡཿ འི ཀུནཁྱི་བདག་པར་ 
བསམ༔ དཱ: དེ་འ ང་མཚརཆ་འཕྲལ་རྨདཀུ དས ེས་ིད་འདས༔ ངའ ཆེནགསང་ བའ་མཆོདཔ་བར་ས། མཆདབཞེས་ 

¦ དངོས་ གྲུབབདགལ་སྩོལ༔ཿ བརེཆེན་ཀོངདུརོ་གཅིག་ མཛོང༔ ༥ རྣ རར སྭསནདངསཔལ་ཐམསཿདྱཀྱིས་ཐལ་མྱོསཆམེ་ཏོག་་ 





ནོ ོད སོ་སོ་བ གོ་བོ འོ འོོ 
82 “ བའེ་ཕྲེནལསྦཏིས༔ ཅང་ཟི་ལརར “ དབང་བསླར་ཆིག་༈ རིལབུའེ ཚགས ༨ ཁྱེ༔ གནས མནཾསནི་ལ འཕཔྲས་པས༔ དས་བ 
ཧཾ སུ་གསུང་ཐུགསྱྱེ་དབང་དྲོབ་བསམཿ རཱཱུ༔ ཡེནསདག་པ་རས་ཀྱེ་སྔ༔ བདེབ་ཆནཔའལངས་ མྱད་ཇགསཿ ཐུགས་ཇའི་རང་རྩ་ལྭ་ལལ་པའྲེ་སྣ༔ གསང་གསུམ་ད་མེངངདབང་་ 
£31 བྲསར་བསཿ གགྲསང་བགས་སྤ་དནྲ་བ་བྲམས༔ འཛཾཿ དནུམཐཾདྲ་ཡིནདཔགུར་རོ། ཇབངྱབངསདཔའཇམར་ལ་བརགདབང་བངས་ཤོངེ་བླ་གུར། རྒྱ་བཀྲེལནསདསྔར་སྱ་མངང་། བ་ལུང  །་ 
ཧཱཿ དམིགེསགསལ་མྱེའེདེནའདེདོར་བེསཆོག་ དེནས་ལསྱ་བང་གཞུངགེ་དངསྦེ་ནབ་ལེནང ། དཱཱཿ ཇུགས་ཇོའ་ལཆོགས་སགས། སྫྱིདི་དི་ཿ བརདང་། ཛྲ བདྱངཁས་མནགསུམ་འཇམ་རོམབཅས་སླུབཏེན་བདྡ་སནིཆུལབཞོས 
 བླརུངའིམཔར་ཐོག་ནསདབང་བངས་ཤིངབླསན། དངསྦྲ་རབྱའྲརྫ་སབང་བདུད་རེ་ བྱ་སཞིང་ལོལ་ལ༔ ཇུངཆུབསམསྲཀཱི་ལསགང་ནས༔ དངསྲ་གའ་མལ་སདབ་པར་བསམ༔ དནསདངསྦ་གབླ་བྲདཔ་ལྔ་ཇེས་ཆགྲ་ཟུསདྲ་བ ༡༡༠ 


ྒ ཧཾ ༄༅། བརགསུངྱྱངའཇུགཔ་བདཞིང་མྩིཡེ་ཕག་ལེནདངམི་ལགལ་པསའའདེརམྱ་བསྦཀངྦ་སནང་མེའྱགུརརོ། སྐབསའདིརྒྱ་ཆསཔའི་སྦིནབྲསེགྱབ་ཞིངདམ་ཇསྱའྱི་པདྲ་ནམས་བྲསེག། དེནས་ཆོགསྱུའིནྨ་ནབསནས 
83 ཤྩ མཐར་ཆཅགསྲས་བཏ ངབསྒྲལ་ལས་སྐབསཉུལལའེ་ལེང་གར་འགུགས་བསླལྱ་བ་ཞིང་དཔལ་འབར་ཟྨིསྭ་སེག་བྲ་དག་གཏོར་ཏུབསྟང། ལྷགམ་མར་བཅྲོན་འཇོནབྱའི་སབ་བཅསྲབལ་མདོརབཞག་པ་བཛོས་མཐར་གིངཔ་གཉིས། | 
༡ྱིཨརྨུག་མདུར་རམས གབསཀྱིསཆྱི་རམཁྱི་ྒ་ནྲུབ་གམཔ་བངུནབུུའེབའ་དུ་བསྐྱལ། དེ་ནས་མ ཆད་གཡོག་གོགསྱྱ་བེདདང་བཅསཔས་སྲང་མ་སྤི་ལསྦ་ཟིགཏར་མམེ་སློན་སྙོན་ཏེ་ཁལསདརབླཝང་བར། དམ་ ་ ཝའ | 
འགུགས་བགཏོར་འབུལ་མཐར། རདཐོང་སགས་མཐའ་རལ་ཆེན་བཅས་ལྷ་ཆོནྱསི༔ གཏོར་མམགྲ་བོབནནནླཝཱ་ཡང་ཇོག་ཏུ་འབུལ་། བརྟནམ་བྱ་སང་ཏྲབོ་མབ་ནསདམ་པཱའི་ཇྗེས་ཆོགབྲ་ཤིསབཅས་བུའ། གུས་ 

ཤཱ བགཞནདནདབངབྱསུར་བནེ། གཅིབརེགངདྲ་དངསྦ་བུབྱཀི དབང་བངས་པས་མཐུས་མད། ཝྔོན་ལས་བུམ་བླསབ་པ་སནདའྲགབས་སབཁང་དའརཛུད་རོས་པའིམཆེདནང་སྔ་ནམསལགང་མས་དང་རེ་ལྱ་སབ་ཡདན་ 
ཙ% །ེའེ་དབང་བསུའབའམ་སབས་ཐོབ་དང་མུརལབ་སུར་ཞིང་། ཁྲོམདབང་བེདན་ཐོབ་སུས་ཚར་ནས་སར་ཡངདབང་ཆུན་དུང་སུབ་ནས་ཇི་ལརའོས་པབྲགུརབ་ཡིནན། གསྩམངྫ་རེསྦ་འྱི་བབལ་བྱསད་ལསདང་པོ་ནེ། དིལ 


འཁོརལ་མཆོདབསོད་ནོང་བཤགསྦྱརས་པརཡལ་ཞིང་། བཏེནབཞུགསྱབ། རུལཆོན་ཡིནན་ཡ་ཤེསབག་ཤིགས་པའམ། རེན་ལའསེ་མཔ ་གང་འོསྱང་བནས། ཆོས་མསཅད་གདོདནསམ་ སྐྱསམཉམ་ཏེད་ 
× ཁྱིརངབཞིནདཔལྟས་ལ། །ཨཀཱ་འོབཆོདནསྭི་ལུརབླུས་ཞིང སྲི མྩེགས་བུརའཇཛོག་ གཉིསཔ་ ་རསཟིས་ལབཉིམ མཆན། ནི། གཏེརབམའརྦུ་སན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ དྡངས་ 
-(¿ད  དངོསེ་ གྲུབ་ བྲ་ཛ ཀྱིབམྐང་བ ཆུ་ལཆའི པའྱིཕགྭ། བློད་ནས། དག་བའེད་གསདང་། ནམམཁའམ ངོདྱའིམགསྦརྦས ངས ་ཝེལྕདུསལ། ། རཱཱིཿཾ ས་ཡི་ མའིམཁའདྱངུ རསསུཿ ཤྱ 

ླ 2སེམསི་ ་གཏེར་ཡང་ བདེ་བཅེན། བའྲགུར་ མེད་པའིི༔ བདགདངམཐའ་ལསསེམསཅནྲནམསཿ་ ཡེ་ཤེསཆེནཔོའིའཚོཔར་ཤགྲཿ བརྗོད་ཅིངགཞིཧཾཌ དམའིངབ་བཞིྱ་ 

༼ྭ ཤཱི” གསསབཅད་པྱར་ཆེརརབ་དོི ་ བདེན འི་ཡི མྱིནྐང་ཡུར་འཚུགས་ཆོག་བདུན་དངབས་མཆུན་སགསགྲསངས་མཐར། གསུམཔ་ནང་མཆམས་བྲའལ་པནི། རྒྱལ་ཆདྭ་པངྱའིལ་འཁོར་བུང་ 


དུའབོདལ། མོ་བ ཛྭཀིལ་ཡ་ ཨུཏྟིལ་ཡསརྦ་ཀཱིལ ཡ་བཇཛྷ;ར་ཨཱ། པ་ཡངུ་ཛཱ་ཛཱུཕཊ་ཨཱཧཱ༔ ཞེས་ལག་གཉིསྐསས། འྱར་དཔབཅས་དང་བགདཔ་རིམ་ལས་ ལྡཾགྱོགས་སུམྱུཌསྟེ། ཨོནུཟ་ཐུ་ 


༄། །ཛཱ་ལཏྲིདུ་སི ལོ་ཙནེ་སར་མྔཿྦ་སྣང ནྡཾ་གྲཱཧཱ་ཿ ཞེས་པར འོམསང་ཀ། དེའང་ནུདྱའྱི་ནུབན་སའ་སླམ། ང་ཤར༽། རུའུཧྱང་། ལྷོ་ནུང་། ཤར ལློ ། བརང ནུབ ཡ་བ ། ` ཤན 
༢་ཨི་ཤར་བར་ ་པར་བུཁྲམལོ ངནིྱརི་མཆ་མསའོལ་བནི། ཆེར་བབའིལླ་དུམ་གཏོརབཞི། སློ་བ་ལ་དམར་གཏོརཉེརམཆོདབཅས་བཤམཔ་ཏ་བེར་ཐེང་བཅས་ཞརྩ་བི་ཇོ་ ར་༢ཁོད། རཾ་ཡཾ་ཁི་་ 
ཆུ གིས་བསངས། ཨོ་ ༦ྱཿ ཅད གྲསསརིསྦྱ་རི་ནླ་མཁས། ནམམ།ང་མཛོད་ཝ་གས་མནགམྲ་རས་ གཏོར་མ་དང་། ་ཨོཾ་ བ་ཨན ་པྱའ་སསཏ མང ༦ དཱ དིས་ཏེརམཆོདྲ་པལ་ལ། དྲུ་༔ གསང་བ་་་ 
མཆག་གླེཝ༔ དངབའི༔ སངསྦ་རུས རུམས ཀའ༦ན་པཿ༔ ཡཿ ཉམ ཆེངཔ་ འདེབ ཞྲེས་ཤིག ཞི་དང བྲཝ་ཤིར་ མའཇཛོཿ ཛད་དུ་གས། ཅུ ཏི ནོངས་པ་བཤགས་ཤིང་་ གས་གཤེགས 
ཌཱ བཅིན ཇ་ བནནགྲསམདང་། ཡ་མཆོདཅེང་བྱམོ། རུ ནཡོད་རྣཱབས་ཁདི་རྦརུ་བོརག་ཞེགམབའེ་ གའྲདཐ། ལཝཔ་བཟོད་བར་གསེམ་ཞིང་ ་་ ཧྲཱདེན་ཞུ་ང་ནེ་༽ མང་དང དགྱིལ་ 
ད ༼ཧཱ ཁོརཆེ་ཞུལ་ དུ།འྲིའ་ཁ ངའཞུགས། འ་བ མསྦ་ཤྱིསྲ་ལས་ལེངེསྤ་སང་འབུལ་བའི་མཆོནྱ་བེདང གྲང་ཕྲེངབསྔསལ་མངུན་དུཨྨ་ཕས། ༅ག་གསུམ་འཚལ། ཐལ སྤོས ཧཿ བདགྲ་ གངོོརི་ 


¢ 
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མཆེདདང་ལམ་དལྟཏེ་ཆ གཙོམཆོགྱ་ཁོདྱ་འི་ མློབ་མར་དམ་མཆོསནས༔ སྦེ་གྲསམྲ་གོལ་བན་མཐུན་པའིེ་དམཆག་ཅནཿ དྷོན་སགྱུཆཔ་འཛོད་ན ཏོ་གྲེ་མཚནྲ་པལ་ཡང་༣ ཡུམ་ 
} ངག་དག་པར་མྔ དནཔའྲི་རཱལ་ཙམ་ དུཿ ཧྭ གྲསང་ཟུགཔྱཀྱི་ག ན་ལས འགལྦྱ་རུརངཔཿ བྷུསྭའྱབུང་ནུམ དགྷ་བློ་ལ་མཛོལ་བཤགས་ནཿ མེ ངང་ ་པེའ་དངྲེན གབྱས་མདུ་ ་ 
གསོལ ཌཱ བདག་ཤགས་པདྨྨ་གར་དབང་དཧིལ་ འཁརངུ༔ ར་གྲསངབགས་ེའ་ངོས་སབ་བོད་བའྱི་ ངཿ རྡུས་བཔ་ཆེནཔ་ ངོམཆའས མ་མེ ༔ བྱ་་བྲས་ 'ངགེངས་ཏེ་ གནང་ 
ཉི འ་བཀའ་དི་ ཆེཿ ཐེག་པ་རིམ་དྲགུའེ་སུ་ལམ་ཡོངས་ཇོགས་པཿ བསྭེན་བ སྦུབ་ཆོག་བདཿ དྷ ན་ས 

པམ 


བི ནཔྷ་ག དིན རྡོརེ་སློབ་དཔནྡ་སཆ་རིང་བ་དང་ར ཡར་དུང རྟགས་ཏུ་ སླི བདུད་རྩེནམ་ཝར་ཏགཏུ་སྫོདཔ་དངྱ༔ ཞེནྲ་བལ་འདོད་ཡོན་ 


ལངས་སྙདིཆེངརྩ་སནཿ དམ་ཇས་བདུད་རི་ཞལ་དུབཞེསཔ་དང་ཿ ལྷ་ཡེ་ནབཟའ་སུལ་གསལ་བར༢བུལཿ འཇིབ་ཏེནའིད་ནང་མའི་ཆུལ་དུགནསཿ ཆིམམམད 


དེནརེཿ གསང་བའེ་མེག་ཇག་ས་མ་ མ་ཡ ཡེནིའཿ བསྔེ་བས་དམ་ཆག་ 


ཅི 
| 


དིབ །བདཆེནཞིངངའདེནཿ༔ སྤ་དིནབསམ་ན་་བསལ་པརམིའཁར་ཏེ༔ ལོངས་མོད་ཆུང་བསདངསའབརཇོམ་ཐློདཿ ༡ེ པའེ་ཆོགས་ནསས་བཟོད་པར་མཛད། 
རབ་ས་ངི རར 

38? ན་ གཡསསམའམེ བླཾ་ཤིང་། གཡོནྲལེངབའམདརདཀའ་བྱི་ལྲགླུ་རདང་སྡེལ་ཞིང་། རྡོཇྲིརྒྱལ་ཐེབ ཀྱིས་གཏར་ཞུན་ཝ་ནང་འགོབས་དྲངངས འབོར་ལེནྱ་གིས། རཱུ བླམེད་གསང་བམ ཆག་གི་ 
§! པལའཁརེདུ༽ གོཔ་དོངྦིརབ སདབ་བསྣུངརས་ དམཆེགྲསིགླེ་གི་འབེལ་བའིམཆེད་ལུམ་དང་། གསུམ་པའེདབང་གིས་འབེལ་བའིགཟིརམགྲསས། ཆོ་རླབ་འུདི་་ 
- པསྩེདརྐྱད་ཐམས་ཅངདྲ། ནས་ཞིགཅུང་ཆུབ་སིངཔ་མཐོདངཔར། མེའྲབལ ནཅིག་འགྲགས་པའིཏིངའཛཾནྦབས། སྭབྱར་ལམ་ཝཱ་གཅིག་ཆརདགཏུ ཇོ་གྲས། མི་་ 


མབྲ་རང་འཇགཆེནཔ་མངོནྱ་རུར་ནས་། ཟབླ་མེད་སངསྐ་རུས་གའཕང་ཐབ་པར་ཤོག་། གལྭ་ཏངུས་འདིར་ལེ་ལོའྱི་ཏེན་དབངགིས། འཁའར་བའེགནས་སལནཀཅིག་མྱུང་སྲིད་ 





༧ 





རྔངག སེ བསད འབའརིཿ ཡེ་ཤེསམཐོངལསལ ཅར་བར་ཞོག་༔ གནས་ལྔ་གས་ཡང་ རོ 
ཐི མ་པའི་ལམ་མན ས་འ གསི མདི གུའ་རྒས༔ དབངབ ངགིེདཆེན་པའི་ཡན་ནས རོ ཛཱ པ་་ དགའ 
$ བཀྲ་ཤིསམ ཆོདཔའི་  ྤཔ་སྐྱངས་ཤིག༔ ཟའ བག ཌན པདྨ་ཅན ་ བཅཅིན། རྡ་རིའ་རནཔའིདེ་ 


་ངོང་ཤེག 


རངརིག་ལེ་ཤེས ཏེང་འཛེནྡལོམོཔ ཡེསྭ༔ སྣངགསལ་མར་མའུབརབའདིས་མ 
ཐྱིང་ཤུག༔ ངྷ་ཧུལ་གུ་ཅནུགཟནྡ་སླུ་ཀདའེཿ མེུགས གིང། ¡སག་མ འི 





ཁ་ས ལྲམའཞལམཐོངནས༔ བླ་མེད་གྐ་གསུང་ཐུགསསུའཁྲབ་པར་ པར་ཤིག 


ཆོན་ཏྲེ། ཞེ་མངདྱ་པལ་བའིགནསསཱམིའགྲིས 
མ་ཝོག་པར་འགྷེཿ གཏྲི་མུག་འཐིང་པོ འགིས་ཞིང འདེདི་ཆུགསའ། 









འདིདྷེ་ཆུག་སའཁརེའའྱི་ུ་མཆོར་ 


ཅེས་སྨནལས ཅེགཅེགགགདང་མོ། བདུནཔ་ནི། སྦུབཔའིདག འ་ནི ་ཡོན་ 


ཉཱ 


89 


༄། འབུལ ཞིངབམོབདང་སནལས་བུད་པར་ཅནྱཧིས་མཐའ་བྱརན་པརྩབ༔་༽ བད སྨོན་མདཔྲ་ཤིསྦརབནི། ཐམསཿདྱའ་མཉོ ཐོགལ་ཐལ་མྱོཝར་ཏེ། ཧོཿ བདག་སགསའའ་ 
ཱུ བླ. བུསགསམཔསུགསཔའིདུགྲ་རོགསུདངཿ བསྟེན མུབམཿིནཱའདི་ཡེ་ མས བདག་རཅོགསའྲིབོ་བསེམས་ཅནནསསྔ། སིབབྲ་ཀན་བལ་ 
;ཌ ཚོགས་གཉིས་ཇོགསྔ། ལྟ་བཝསྱམད་སགས་མནོར་ལས༔ ས་ རྐ་སར ༦ ཤེས་ཝ་དང་ཝན༔ཿ རྡོརེའཆངགེས་ཇབ་ཤོགཅ བྱམས་་ 
༡༦ རྗེ་ཆེ པོ ཊཾ བིཡས་ མ་ལྲསབ༔ ཤུནནུས་ ་ དང བདང ནངམེདཚྡོ། ངོ ཟ་ཁལ་རེས་ ད་མཐའ་ཆས་ཤངཿ 
བདག་གཞན རེགཉིས་མཐའ་འིིུ གྱ གས་གནས་འདིའབྲའ་ཤེད་ གིསཀནྱཀི་ ་བྲག་ཤིས་གྲག༔ ཉིནམཚན་ཀུནཏུ་ བྲབ་དས་ཆརཿ ཆུ་ནཆད་་ 
མེད་པར་འབབས ངཔ་འ་ཤོག༔ ཨོས་ད ལེ ང་ད སི ་བ་་་་ི་དྦདཔས་སརསཝ ཞལ་ནས་གྲསཁས་པསགེས་བྲལ་ཤིས ཀྱི་ཆཾགས་སུ་བཅངཔ་བཿསྦྱར་ཆེར་བརོད་ཅིང་། མྭློད་དཀརཔའི། 






རབསྟིཡརལ་མོའྱི་གཆེནཔའིཁབཔརྩབའི། རུ་བའེགསུམ་པདེ་སྟརབྲ་སུབ་བའི་འྲབསང་ནི། མདོརབླ་དུན། གཞུངམས། དྷེལརབླསབཔཆེནཔ་ཡེསྣཿ བླ་མེདའྲབསབཟོངཔདང་ཅ མཐའ་ཡསའྦཧོབེ་སྦོམབ་་ 
ཏྭ ཡེ་ དབང་དང་ཆུསམྤང་ ་འདི་ཡེས་ནྲོད༔ ལསངདྲ་བབ་ཐམས་ཅདའབབཿ ངེཔས་དྷ་མེངདོནྱའེ ཆོས གལཔ་ཅནྱཧིས་ཏམསས་ཁངས༔ ཐབསཆེན་འདི་ལས་རདྱབུངམེདྷ༔ འདྲོ་པནྫར་ཆེརའྱབུངབར་ 
$ ཤོགཾཿྭ སམ་ཡྱུརརྦྱ་རྐཱཿ ཞེསབྲམགསཔསདས རྒྱ་ཆེརཝབྲུངལ་འདི་ལྟརཆོགས་ཁྱིབསྒྲངཔ གཞུངབཞིནདམ་ཆགྲནས་པརདགཔསབྱསངན་ མམཐའྦསེབབདུནནསྦ་གོལབབེད་བརག་ཞེགས་པའི་བཀའ་ཡང་དགཔའི 
4 ཚད་མལ ཡེད་བནྱུང་བ་ གསས སྨསཔ་། རྒྱུད་ཡུང་མནངགབྱེབ་ཕྲགབརྒྱའེ་ཕུལ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒལ་བྲ་ཀུན་འཇུས་ལ། །པ ངྨའེ་ཐུགསཁྦཇུད་པདྨ་སེམས་དཔའ་ཆེའི། །གསང་བའེ་ ་སྩང་ཆེན་ 
༡ ཉིནབེད་དབངཔོའྗདི། །འབྲེལབཅས་འགྲ་བིའི་ལས་ཏོནྲསནབཅོསནས། །སལམ་ཡོན་ཏནཔད་ཚལ་ཅིདགའ་བཞད། །ཡེ་གེས་བམའེགའཡངམཆགའགགུང་སྟེ། །པྱདསེམས་དཔའ་མདང་རོམཉས་་ཤེག་ །ལེགས་ 
1 འདེ་ཡི་་དེག་ཆོགས བླབ་བཟང། །བསོདནམསརུ་གཏེར་འཕེལ་བའེགཏེན་ཅུར་ནས་། །ཕན་དང་བདེངའེབསེལ་ཟེར་འདམམཔ་ཡེས། སིདཞེརྱ་སངབ་དཀར་པོའིཁུབྱ་ཆུར་རིག །དྷཝར་ཐུགས་རེཆེན་པོྒདག `` ` 
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རླ དབངགིགསངང་ཆོགཔྱྱི་སྦུབ་པཆེན་པོའི ལག་ལེ ནཆོགཉུང་ངུརབམེབསཔ་འདིའང་། ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ལཡེདམངྦ་བེདཔའེ། །ཟ་མཀྲམགགསཔ་བནཆོགསནས། ིན་པོ་ཆེཟངས་ས་ལྭཝས ཆྱི་གོངབྲུག 
„༩ ནུང །བྲག་ཤསཔ་ འདརབཅས་ཆེདདུངསུལ་བའེག ཡར་ངོམི་སང་ཙཾསང། ༧ སངསྤྱ་ཧས་ཀྲརཔའི་མཚནྱཀིཿ ཅད་པར་བཅིངས་པྲ་དུས་མཐའེ་སགསབན་མངས་པ། ༧ མཁ འཁབབདབའི་རོ་ཇེར་ འབོད་པས། 
2 སྭ་པད་ཟུགསི་འཁོར་ལོ་འཇི་བ་ཉེནདབང་པུག་དགེས་པའི་པྲབངགེ་བགམ་ཆེ་མའི་བསམགཏྱི་ཁང་དནས་ཕུའ་བུའི་ལནགཔ་ཏབའེ་དཀརྦ་པོགསྤཀི་དགའབགྲསུམ་པར་ ་གུབཔར་སྦརཔ་ ` ཟབ་ | 
£! ལ། མྨདནས་མངོན་རྟེགསགསརའགོདདང་བསྐུན། - ལྕགསངྱ་ཧོའེཟླདྲུགཔའེ་ཆེས་གཅིག་ལ་ ' '' ''ཆོ་གའིག་འདོནཁ་ཤསདམིགསབསའཀྱིམབསྒྱུརབཅོགགྱིས་པ་ཡ་ཐསིདྡྷིའརྷཝ་ཏུ། ༽] 
༩ ྒ ྒ 


ཤ) |¦ 
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| །ཐུགསརྗེཆེནཔཔེདྨ་གརདབང་སུ 






རཾ 


ཐལླདབའིནི་བའི་གྩིན་སྲེག་བླ་གཆོགཏུ་བཀདཔ་པདྨའེ་འཛུམ་ཕྲེངཞེས 





ཾ བབ་བཞུགསསོ།། 










རུ ༄༅། ཟི ར་ཡེ། །པྨདྱེབསཔ་འོའ ཛམའིངགི། ། །ཞིབཆེནཔའྲི་ཕྲིན་ལསྱའིས། ། བྱུང ཆོགསའདོ་ ^ ཐུགས 
-ྨ ཚོགས་རྣམས ཡའདུད། །དེརགསངཝགསའིཿནསདངོས བུབབྨདབ་པ་འཐབ་སམ མད་ཡང་། ལསདང་པཔ་ ཏོ པར 
| ་ ཅུསལམཉས་ པརྩ་བེདཔཉིདགཙོངརབ་ཤདལ། དིའ་འབས་བརདབི་ནི་ཁིནསེགས་ཁོནརབྱམགས་ཤིངདེ་ལའང་ཞྱིརས བབངངགགེལས་ ཟིམས་སརའྱབུངབ་ལ། ། ཞེ་་ 







བའྱེ་སིན་སྲེག་་༼གི་ཆོག་ལགཏླུ་དངངདུབ་ལབཞི། རྫརབ་། | དངོས་གཞི་ཛས་རིམ ། ཕན་ལནནོ། དངང བྱམོརོ་བལ་སའེ་ཆོག་ ཐབ་བཅའབ་། ཛ་སབཤསཔ། ཆསསུའ ༢ཇུག་ 


༄། པདངབཞེལས། དངཔོ་ནི། ཐོརིས སོས མའབྲེལ སྲེ་བ་དང 
ཆྭལབུར་གཟའ་གར་ཤིསབསགས་ནམ་པའདེག་བའྡབ་ སམ གང ངྱབི་གཙསདེནུ ས་ཇི མོག་ཚུལ་བཞིནབ༔ ཞེསགསུང་སཔས། ལརམ་ཆུང་འེས་ཡིན་ནྭ་ཝུབ་ ་ 
ཁགྭ་ཉུར་སཆོགྱ་ཆུས་པརྱ་བ་བའུམ། བམུན། ༢ང་ཉ ཉིད་གད་ཅིག་གི གེ་རུཀ་ཁགཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བགཟི བརྗེདབསྐ། ལང་འེམི ལྟརའཁར་ 
བརྩ་བུར་བརབསམལ། མོ ཤྷཱཿང ངའ དྷཧཡགཱིཝ དབྲ མཆོ ཅེསངརྒྱ་ཆྩྭ་བཟླསལ་། གང་བ འའི་གཞིདེ་དདཀའ་གཉའིཉེརྩ་བོདབཅས་བཤམས་པ། ར་ཡ་ 





རཾ 
















ཁི་གིསབསྲེགུགཏོའྦབྲགུས། དངཔའེ་ངང་ལསྤྲཛུ་ལས་རིནཔ་ཆེའེ་སདེ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧྨ་རབའེ་ནང་དུགཏོརམཁ་དོག་དེརརཾས་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པརྩ་ུར་པརབསམལ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུ་ལནགསུམྱྱིབིན་ 
ཡྱིས ྲག ཨོ་བྡཛ་སྤརཱཔྭཏྲཱི། བ་ནདཔཔའི། ལམས གྲང་ྱསམཆོད ུམི་པཏིསེའཨོ་ཨཀརྡ་མཱའ 
སྔརྦརྨཾཿ་ཨཿྫིརྭ་དྨཱ་ནཱཏེ་ཏཱ་ཨོཾ་ཨཱཿདཾཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ལནགསུམཅིསགཏོརིམབཿསལ། གང་དགུ་འདིརགུནས་ལུངངྱད། །གནོད་ཅིན་ེན་བོགཞིན་དབ་ལ། །དྲ་ལ་འཁིརངེནངས་ 
པ་འདི །བད ཞུ་དྱའིརལདུབ་རལ།།ཞས་གམམག ལ་བསད་ནངངྱིཞས། ཟུང ངོ ར་ག་ཚཔ་་མས་གཞགཝཔརསམ་པ། དིམས 
སམལབཞག་ཧྟེ། རྩ་ཛགས་ཡིག་བདུནབྱར་ཆ་དང་། ཨཾ་ཨཱཿ ཨཧནཧཧན་ ཧྷདུ་། ཁནབདུནདླརསབ་ཀུན་ཇོརརྱི་དངབདང་། ཆསཐམསཅདདངཔཉིདདུ་མུཔདོནདམཔ་འྱེམ་ངབས་ཡངས་སུདགཔརྩབཌོ། 
གཉེས་པནེ སྙེགསུ་གྲུབཞེམ ཐོགང་སྟེང་། མེ་ཐབསྦྱརཱནྲེ་བ་གངེཔཿ དཔང་ནྲིན་ཡིདམྱར་ཡེཞེངཿ སརབཞེ་ཁཁེམསརབཞིགཞོལེ༔ ཕྱརྒས་བཞིར་སྒོནིཟླུམ་པོབཞེ༔ གཱ་བཞིརྨ་རྩཡེདརྡར་སམངས༔ ལྟེ་བར་པད་འདའ „.. 


ྒ ༦༦ ¬ ༦-༦ ༤ ༤~ -༤>ར.༽༽ ༨ ཏཧ༽༢༨ ༄¬‹›.. ༡༩༨ ༢ ས་མེ ༼༽ | ་༨ དེ སལྦྲདང་ནྱ་ དེ ངདགཉེ་ཝརབཞིན་ 
༧།༅། །དད་ཀཔོའི་འབས༔ རིདཀརཔོགིས་མཆོན༔ ཡང་ནདཉདབབ་ནེ།ཐབྱྱ་ྤིི་མདུཿ མཆུ་དངབྱེམོཔཞི་བཞི། རྒམ་རིས་པགཉེས ལུལ ེལ་ལ་གབན། ཆུད ཁང་པ 
ལཿ མྱརུནེསརབཞོའེརིམ་པ་ལ༔ དྱེའིརཁྱ་ཁྱེཚསརབཞོའེསཿཿ དྷེཉ༢༥ ་ཱ ༥༠ ཁི བད།ང་ཆིགས། དི་ཡ་དུརདང་འབའ་ འི་བ ། ཅི སར་ནིབ་ཞི་པ་མེ་ཏོག་ཅན༔ འོས་མརང 
€ ལེ རོ ) ༨༩༨ གཡས ༣ ཉི པག ལ་ དཀའ ནེ་ཆགཉིས ྒ ་་ ྒ་ ._ ༠༽ ༥... 
༩༦༢ ཞེསས། །གཡུམབཞེ། མེའ་དཔནག § དངུཡ་ལམ་དཀར་པོའི་སདྲ་ནམསྲས༔ ཞུནམརཏི་ལ་དང་ཟས་མཆོགའ་བསཿ གདངས ་བལ་བླཱནངམལྟ་བུ། བཟསྲ་སནམཿ དུཿུཤདཱ་ཟབ་རིགསཿ ཤིད་ཏོག་ 
. མས་ཚགས ག་རིང འི གདཔནའ་གིགལཞྱཞསསཿ འཏེནལ་བརའི་གཏརམའ། སྨནཀཏེརསྨྱོདམས་ཆདབཤམ༔ དརག་འཇིག་ཏེན་མྒེ་ཐ་ིཿ གཏརམ་དངནེཉེརྩྱ་མདོབམཿ 
ས་ཟིན་པ གྲ་ཡའྱི་ཡེསྦ་རུ་དང་ པ་ ངུ ་རལིངའ་པ།་རརརེའ་འརོས་སལ བོ་རང འཆེ ཁེ ང 
%› ནན དོགདཀརབརྦབུས༔ དངུལ་ལམ་རིནཆེནདཀར་པ་ལ༔ དགངརདུགྱུ་ཐབསདང་མྲར་བས་པ་ཡི༔ ཡབརིི་མར་འོསཔྱ་བྱཿ༔ ལསྦ་རཱའི་བུསཔ་ཇྣརདིལསགས༔ ཡྱཐདཐསས་ཅད་འདུབཌཿ ཞས་བྟཏ་རད་ 


_ 96 







ྒི ཆུགཙངགེ་ཞབསབསིལ། ཇིབརངའགྲེ་རུའིབསངགཏོར་འཐོརག་ཡབ་དངབཅསཔ། རུངགཡབ་ཆེཆས་བུད་ཤིང་། ཀུ་ཤཛྡཾ་ཝངྦ་ཟངངུབ་ཝེབས་པ་མ་གགས་ཤིང་། 
ཧཅང་མེ་རེངཔ་ནམསདང་། མཧཿ་མཆོད་བདབ། ཌཱ་མནུ། མེ་ཏོག ཨྱང་ཀར། མེ་ཡོཌ་བཔལ་ླེ་ནམཔ་ངི་ཡིགབེསཔ་སེསེཉརམཁོའེཆས་ནམས་བསག་གོ། །བཞི་བནེ། རང་ཏིདཆསགོས་དཀར་པོཡི༔ རྡེའི 
ཁྲི་ལ་སྐྱིལ་ཀླངབཅའ༔ ཞིཞིངབུམབའེསེམསཀྱིསནེ༔ ཤྱགྱི་ ཡོགས་སུཁ་བལསའགྱ།ཅེས་པ་ལྱ་པའོ། གཉིསཔདངོས་གཞིལ་སྔནདྱུབ་བའེརག་ ཁ་ཐོགམརའཇིགརྟེནང་འེསེ་མ་མཆོདཔ། བརྡདུའཇིག་ཏེན་ལས་འབས་པ་ ་ 
མཆདཔ། མཐ་འདིག་ཏེནཔ མཆོདཔའེ་ཆགདངབཞིལས། དངང་ཝནདུ་བབིའ་རིམ་པལའངབདགབཀྩེད། །དརདིལ་བཟླངཔ། དགངྨ་བཱགྱབིན་རབས་། ཛ་སབླ་མབ། མེ་མར ཀཱ་ཤདྲར་མཔ་དངྲ་དགལས། དང་པནི། སྦབམཆོང 
དང་གྦེལ་རབས་ཡིགབདུནལཕ ཊུ་ཛཾཿ བཏགཔས་གཙིབལུས་༢ངསྱསྲི་སྱེ་བདང་། མའབེལན་ཚནགཏོར་ནསབ་ཅསབདག་བ བཟླསཔ་བསུ་བྱཌཏེ་བཙོ་བའི་དྱནལྱ་གིས། ལས་བུམ། བཛྲ་སྭ་མཱི་ཏས་བསྱད་ 
ཧྷཱཿཝས་ཕྱུམས། ཧྟངཔའི་ཕངལས་རེནཔ་ཆེའེ་བུམ་པཆདདང་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པའི་ནངད། པྨདའི་ཆང་པོདཔཉེ་མ་ལགནས་པའི་ངབོ་རུམགྲིནལྷ་ནམ་པྲའ་ 


97 ྲུ འབས་ཡོས་དང། མེ་ཏོག་དཀརཔ་སྦརབའེ་མཆད་ཡོན་དངབཟེདལ། 
རྱ 


| 









༧ ༄༅། ༠ །ངོ་བངུང་རྱི་འཇྱི་ལཔ་ ལྗང་གྱགགཏེས ཐལ་ཡྦྱརགྲིབརདྲ་བདུད་རྙི་འབུསང ན་པ། ཁྲ་བོའི བའུཆས་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པའོ། ༈ ༈རེ་འེ་ ཕྱི་ཁོརཾ་ཨོཾ། མགྲི གིན་པར་ཨཱཿ 
98 ཐུགསཀའ་རཱ། དེལས་འདེའྲཔས ་ཡེ་ཤེས་པ་ངཛ་སྙར་ཛྭཿ ཛཿ ཿདུབཧྭོཿ ཨོ ཨྨར་ནས། དཱུ .རྒྱལབགུནཱགྱི་ཡེ་ཤེས་སླ། །འཇཾ གས བེཏའཇིགས་པིའུ་མྤུར་ 
ད ཧངས ཅན། ། ཁུརའཆུལབྲའདོ་ལགོ། ། །ལས་རྣམསཱའཟྲབ་པརམཇངངགསལྱ། །ཐུགསཀའཏེསྙེངདཱུ སྔགས་ཕྲེངམནདངཞུནེམ་ ལྟབ འོད་ཟེར་དམར་བོཌྲའོ་བལ་་ི 

= བཀར་བལས་བ ང་རའི བང་པས་དྲམ ང་བརླ་གུར་། ཤྲི ཨམཏྭ་ཀླུ། ཧཧཧ ཅེས་ཅིནུས་བླ་ཟས། ། མཐར། རོ་ཁང ཞནས་བམྲ་རུའ ལཔན་ཇི་དེ། དཔའ་ 

ཁྲ་བེ་རྱ་ཆུར་པས་ཁྱིན་ལས་མཛདཔརམསོ་པའམ། བསངརཱལས་ཝགསྦཀིརུལ་དྷུ་ཐུངཔ་འདམིག་ཏེ ཨྔམཏདྱིར་ར་བྷཟུས་པསྦིན་ཧུ་སཁླ་བ་། གཉེས་པནི། དྲེནསྭ་སངགཞུནབཅདདེནེརདིལ། ཨོཾ་ཛྔཛ་ཨམཾ 

(@› ཏཀླར་འིཧནཧན་རཱཾཊ་ཧྱིསབསའ། ཨོཾ་པབཱ་ཝཱསསུཌས། ས་ཡ ཤེས་རྡརིདང་༔ མུལས་སྟངཉིདདྲེལ་བུམཆག༔ 'ཨཱཿདང་མལས་ཐལ་མོགཉིས༔ ཉི་ཨ ཟླ་བའིརང་བཞིན་ 





༠3 རྱ དྲེཀནགཉིས་མང བྲསམསྲས༔ ཛོ བཿ ཞེས་ཡགགཡསྱ་འེས་དྡེརགསོར་ཞེངཝུགསཀརབ ཟུང་། ཆུགྗཾེཿ གཡོནྲའིལ་བུདྲོལ་ཞིངདྲའ་རབ་རྟེན། ེན། འཁྲུདཔའྱེ་རས། མདཱམཱརྦ་ ཨོཾ ཨཱཿ དཱ 
དས ཆམགས་རནཔརྱབས ལ། ཆོག་མྲསརྱའིབའཇ་ཡེད་ཏེ ཏེངའ་དོན་ལག་དོརདེལ་དངསབལ་བརྱབ་ད་ །གསུམཔ་ནེ། དགངཇུགས་ལ,ཆུདང་། བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ བའ བླ་བཱ་ཝསླ་སུངས། རྷཱུ་ལཱས་ཡི་ 
' ཤེས་ལསྲ་གབ་པྣ། ཟིན་ལ བ་པའི་ཅུས་ལྔནྱསུའྭ་༔ བཞིཔནེ། མཆདབེགས་ལེངའ ཡུསན་མས། བད་ཱཏཱས་བསངས། པཱབྷཝསམུཌས། 'ཛཱཾལས་རིན་ཊྭེ ཅ་ ཧཿ ཧཱཾ་ལས་ 
| ཞྲི་བེད་ བརྫདརའབཅུདྱ དྭའིལ་འཁེད་ཆཡེ ི་དྱགེསྷ་ས སྐངིཞིང་༔ ལུས་གང ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱི ཞེསདང སོ བྲྲ་སྨརྨཾ་ཨཱཿཱདཱཱ ནསྣ། ཏདབར་དང་། 

ཨོཾ་ཨཱཿ ཟྱའི་ཨྦམིཏཧཱ་ ེཿཏ ལན་གསུམྱ་བིསྣ་མནདང། དེར་འ འོ ཁྱིལ རིའི ཏཿཾཱཾ ལནགྲསམྱ་བིཨརྟཏཱ། དཿ པ་ལེཏང ལི བཏེ ཏེགྱཧ 
སམ ཨུ་པ ༦ ི་་ཏམ་བཅམབྱིནིསྨ་མཁས། དགངས་བླགསཊ་ བགྱི་སག་ཡས བསྐརངརག་ལ་། །ཨོཾམཱརཾཿསོརཿ ཏཇཏཌཿཾ རྟ ཨོས རྔས རྣམས་བདུང་རྩེསབྲན་ལ་རྡོར་རྫེ་ ` 








།གཅིགཔའྱེ ཞྭསྭ་རས་རེགུསཅིང་། །ཨོཾ་སྭཱཛཱ་ ས་ཛསྣ་ནམསྤའིཿ ཉེབྱསེན་བྲ་གསཔརབསམ་། དགིན ཤིང་འབན་ེ། ཨྲོཾ 
ཛསགཞན་ནམས་ལའེག་བྟཏ། ཨོ མགམཀརླཱདདཱ ། ཞེས་པྷནམས་ མནག་སུམ་གསུམ་ བརྗོདཔསརྱེནྱིས་ བླརྐབ་པ། ལྔཔནེ། སྲ 
ཛ་ལ 


།དུག་པནེ། 
པ གསག བྱངནཾསྣནུབ། ཞསྱརངདགྷསནབ་གཡབ་བྐའ 





། མའཁུལ། ཨོཾ་ ཧཱི སྭཱ་ཧཱ། འཐུམས 
ཧཱ མང ཧུ འི ལུ ལུནསཿ ཛཱ་ 


དཔ ལནྲ་ཁབྲ་མདདེ། ཐབས་འིལ་བདུག་སབབབོའི་གཡོནབས་སུ་ཤུབ་གྲ་ཆེ་མོ་ཞཾསཤ ནཔ་སབཞག 
དྲགས་་ ཞིངཝམའི་རབྱའི་འོ་ ལི་མ གས 


སོ། ི་བེནཐོགསརའཇདེ ཇིག་རེནཔའི་མྒལ མཆོདཔལ་ཐབསངང་ལྷངབྩེ 


མསནནཔདྲ། སྨའ་ཐབ་ཏྲཱ་ཙེ་ ཨཾ མོ ་ཤརྦ་དུབཧནཔ་འིཀུཤ ་བལང་གྱེན། བ་ ལྟདུཧ་ཅང་མེ་ 


དཔྱ༔ ལེ་ཤེསདྱ་གུགས་པ། མཆདབ་སོད། རྫ་སའབུལ་། འདད་གསུལ། ནོངས་བཤུགས་དངྡ་ཝ་ལས། དཔར མེཐབས། ཨིབཛྲ་ཨ་མྲི་ 


་‹ ཏཀྟ ཁླི་སབསངས། ཧྨཇཱ་ཁསྐྱ་ཐུངས། སོརཔརྒཆརཔའེ་ཉིདལས། རཱུལས་ ཞ 


ཁི་པའེ་ ཐང་ ཁུངད་ཀརཿ ༢ འབའབའེ་ཀོངངུང་ཡིག ༩སཿ མྷ ངན ངོ པབླསངལེངངང་ཿ 








--་ ` _ །དབདུད་རའིབུམཔསྨཁསྱ་བེད་པ༔ རྩ་སེས་དཀརཔའིེ་ཁིལ་བཞུགསཿ དངསངའབམྱ་བིའཁོརྦ་ཧི་ས་བནར༔ གནས་གསུམ་ཨོ་སྔ ར་གིས་མཚནཿ དེ་ལས་འདོའྲས་ཤར་ལོ་ 
101 ཟི མྭ་ཉྷ་འཁརབཅ པུ དཾ གཉིསཔ་ནི། ཨོཾསྨན་ཡ་བཛ་སྭ་སྲང་ ངེ སྐྱབསམནྦྱིནམཐེོ་རོགཡབ་པའརྱ༔ རཱུ གྲ § ཆུར་གཤེགསྐཆུརགཤེག་ 

£” འཇུཇངང་ཆེ༔ མེ་ལྷའི་རྒྱལ་ དང་སངེ་མཆོག༔ སྲེགྭ་བུགསམཆངཔ་བཞེས་སདངཿ༔ འདཱི་ཏིད་ངུ གཤེགས་ས་གསལ༔ ཨོཾ་ཨ་བྷ་ཡེདེ་ཝ་སང་རཾ རྱ་སྦྱ་ཧཱ་ཧེསྭ་སྱན་དངས། 

¿ ཇོ་དཛུ་ཨ་རྲི་ཏཀནལཱིཧཱནཧནཱཱཾཔཱིས་པུངཿཀརཐབས་ཏུ་ཏེརེ་ལྱའིརའཇངགི་བགེགས་བསད། ཛཱཿདཾ་བཤཱཾཿསགཉིསམེདངུབཉིས། གསུམཔནི། ཨོཾ་ཨནཱཡེ་ཨྭཱཿ ལཿ བྔའིཇུངེ་ཨཱལུ་ 
2 བནྡྷེནེ་ཁིངྱ་ཤཐྲ་པཱ་ཛཧཿསམཆདི། དྲ མ་རིག་ཝིབ་ཆོགས་བྲསེགས་མཛད་ཅིང་༣ ཡེ་ཤེས་འབར་བམེ་ཡི་ལྷ༔ དྲང་སངའདུས་གརོགས་བཅུས་ལ༔ མཆད་ཅིང་བདེདོད་ 
གྱིཀུངའཆ་ལཿ ཞེསཔས་བསྙད བེཞིཔནེ། དགང་རུགྱ་བང་ཆུབྱ་པགྱ་རྒས་བཟུངཿ པུས་མོའྱི་ཕིརཱ་མིའདལབསཿ དགང་བླུ་གསཁ་དང་མེ་ལའིཞལ༔ ༢ེཡེག་མཆན་པས་བྲད་རི་གསལ། 


ཧོ ལུག་སདཟདབསའབདྱཆམ་ཏ།ཞིབའ་ཞིན་ལསམཛདཔརྒདརཿ ཨོ་བཀཱསླ་འྱབྱབམནཡནདགདོག་ི་བཔར་ཆདརམས་ཅདྲ རཀ 
༧། །ཟག་མེདབདབས་རབདྱགེས་ཏེ༔ ཞིབའི་ཕིད་ལས་མཛདཔར་གུརཿ ད་དང འིག གའ འབུལྱགྱིས༔ འིརས་ 
102 ཡྲེ་ལོ། ཞེསའནབདནཤམ་གྱུམཨི་ཡར་ཁས་དདངཟརབཀང་། ཧཱ ཡ།ཤེས་འོང་མཇས་འྱའི་ལང་འིཧོན་ ཁད དམངས་དང འབེག འི་ད 
ཏམས ཆགསབར་ཆུད་ནད་གདུནབགེབ བགེགས༔ མོ་དི་ཞིད་ འེ སི་ར དད པཿ ཞིས་ཟས་མསས་ོ བཞི ་ སྒོཨྭཱ ༩ བོ ི་ པར ཨོཾ 
རནཾོཾོཾཾ།ཾུུབཙངདུདེ་ 0 ་ 
| % ཛག སནམལ། ་ཨོམ་དྭ་བཱལ་ཡ་སྭཱ༔ དལ། མོབཛི་ན་ཡཱཱཱཿ ཀུཤ་ལ། ཨོཾ་ཨ་པྭཏིཧཾཏཾ་བྷཛཾ་ཡ་སཱཧཱཿ 


| ¬ ༨ ་༡༩ག ༩ ༩༡༥ རའ ངེ ཅི ་ེ ཛད དའ༨༥་་ ངོ = ཟེ ངེ 
| འབྲང་བུའི མཧཱ ཞེས་བྷ་ནསྦ་འུནཏའ་གཅིག་གསབངུན་རདང་། སྭ་རི་ལ། ཨོ་ཛྲཛ་ཏྣྷམ་ལཱ་ལྲ་སྭ་དཱ་ གོས་ཟུངལ། ཨོཾ་བྲངཾ་ ཁྲས་ཨཱཿདཱུ༔ ཞས་འབུལ། ཝྔ་པན། ཧཾཿ 


103 2 ངང་་སེང་ཆེནཔ་ གཅགངཔན་མང་འཁོར་དང་བཅས་པའིིལ་དངྱ་ཀུ་དྲང་གནདྲེ་ཆེན་དང་དེ་བ་ལ་སོགས་པའིེ་གངནྲནམ་ལས་ཐར་བརམ ལཾ། བློ་བུཿ 
རྔ ཡིའདསམའེ་བླ་ བ་ལ་སོགསཔ བཟའ་མི་འབང་རས་ བདད འི ཁྭ་ཝསྦརུདྲག་ནུནྱ་བང་སེམས་ གནས བརའཚོང དངུངུ་ ཕབ་བས་མང་ 


༧ པའི་ཕུགས་ཐམས་ཅདྱཡིར་ ཟློག་ཏུགསལ་། ལས་དང་ཏོན་མོངས་བྲག་ཆགྲས་ཤེས་བའྲིདིམལ་སགེས་པྲ་ལས་ངག་ཡིད་གསུམྱའི་ལི སྦིབ་ཐམས་ཅུང་ཞི་བརྡ་མཛངེ་ 
ཌཱ གསལ། བོ ཀྲུརཿ དོ ཀེ་ིང་རིར ༧ཀའྭ་ཐབ་ ཟི་ དྲགཔ་ནེ། ཨོཾ་ཨྣཡེདེབསཔརྭི་ཝཱརཾ་ཨ པཱིཧྭདྲ་ སམཆད་ པུལ། མི བངག་ ཅུག་བུས་ངན་པ ྲྤ 
སེམས་ཅནངྱུ་ཛུརཔས་ངྲ་སྔརམཱ།འཛཇིལ་བདང་། རྫ་སདང་ཡྱོ་བདམཆངབ་དང་། ཝྔགས་དང་ཆོག་མ་དགབདང་། ལྷ་དང་ཏིབརཛོན་མགསལབ་ལ་གགོས་པའེཉེས་ལུང་་་] 





༡ ༄༅། །ཐམས་ཅདྲ་དང་སང་ཆེན་པྱོ་བེདྱ་ཟིས་བཟོད་པརམ ཛང་དུགསལ། ཞེསནངས་བབཤགས། བྲྲ་མུཿསཡེ་ཤེས ཀྱིམ ལྷ་ཐང་ཀྱི་ཤར་ ཉེ་བ ཞུགས་ཤིང་་ ྦ 
104 བསྲེགླ་བུགསྱཀྱི་པུག མདམ ཛང་པར་བུརབརབསམམ། གསུམཔ་བརྡ་དུའཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས པ་འེམེ་ལ་མཆོདཔའེརིམཔ་ལབགྲོན་བསྐྱེད་རྗེས་འབྲེལདང་བཅས་པ། བསྲེག་་ རྫས ལང། དམིགསགནད། 
/ ཧྲིནབ་རྔེལ།ི མཆོདབསྟོད། བཟོད་གསོལ་། གཞེགསབསདབའདུན་ལས། དངབོནི། ངམ་ཆེག་པའི་མེ་ལའི་ལྟོབ་ཡངས་ཤིངྱ་རཱ་ཆེབའིདྲངསྲ་སྔ་འགས ྙིརྲཧཱཔྱདཱགདབུངྷ་སའྱུལ་དུབའི་ 
¦ དྱ་ཀིལནབ་ ངའབཆུསཔ་ ༥༨ ༡༽ རེ ༦ འོདབྲེརཔཀའ་པའྲི་ འོབས . ས༡་སྦབད ༨༨=ོ ཐཱ ཧི དྲགེསཔའེ་ལེཤེས་ལའིབ་ ལ་པིའ བགོ མཾ ལུ 
དའིལནོ་ཏེདབཅིན་པའབཅས་པཟླཅདགས་མཞིཔ་རྩོརློག་པའོཟདཀར་པའྲིུའབམཁུའ་ཁུབ། འོ དར ་ ལུ ལཱ 
ཨཿ 









རའིསཔའཇོའཆེནཔོ་འིདབས་མབའ་ལྭ་མུངབནསྤོག་ མ་ ཡེངནགསླསབམདོནྟོགཆུསཔའེླགཱདའིབདེཆིན་འ་ྲུལ།ཇགྲ་མའོམཔའརགེའབརཔོའདནླཔས་ཨེཡརསཀིནསླལ། སླལ་ཉཟེནསམཁའ་སླགའབེགསཔགཔ་རིཅིམ། ཧའི 


ལྟར་ལྷ་ཚོགསབྱསྐེད་ཅེང་ སྱནའདེནྱབུ། ཨུབས་མཆོད་དངའབལ་འའིཆ། མོའ་དཔོན་དཀིལ་འཁོའྱཁི་དངདུ་སོངལ་ ། གཙོ་འཁོར་ རྣམསའྱིཿཝགས་རེའེབཞིན་ནམ་ ཡི་གེབདུན།ཁོ་ནེའེམཐར། བཛས་ནྭ་ཛཾཿ ཅེས 
ཆ ། 


༩ 





7 །བ་ཏགཔ་མླབ་སོ་མཇུའ་དྲིམའབོར་བག་ཞེགསང པར་མོས་ལ། སས་རོལབཅས་མུན་དངས། བཞུགས་ཕྱག་ མཆོདྲལེངྱརྲས་བལུསྐ་བས་ ་་མཱུརསིས་བཅདཔའི་མཐའབར་བཏང་། བཉིས་པ་ནེ། ལག་གཉིས ད་ནས | 
105 ¦ 7 ཉོ་བདག ཐའ དང་ལྷ་ཆོགས ཀྱི ཆྣགས་ལ ལུང་མི་གདུ བས་མཚནཿ སེགླཾཱགྭ་བངུད་རི་འེ རྨུནངྲང་ས་ནས༔ ངྱགེས་ཤིང་ཞིབའེ་ལས་ སྣ་མཛོད་པསས༔ ། ད 
ཨོཾ་མཿི་པད་དཱ་དཱཿ ནད་གདོན་རིག་ཝིབབར་ཆདཐམས་ཅང་ཤྷུར་ཀྲུ་རཱ་ཨ། འན་བདུནཆིསྣ་བགགཟའམར་ཁུས་དགངགཟརབཀངཔ་ཁྭ་མུརཱཏ་བས་མོའི་ནང་ལས ཁྱིའ་མཁདའཔའགཡས་བྷནབབྲས རཱ 
༡ ཆོསདྱའིཁས་ནམ་མཁའམ ཐའམཉམས་པའི༔ ཅིའི ཁྱང༔ ུངའདུགའདཆན་འིམངད་རུ ཐུགས་རེ་ཆཱེནཔ་སྦན་རས་གཟིགསཿ འཁོའངང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདེ་ 
ལྭ ཐོགླབུགས་བདད་ཅི་འད་ཕུལ་བསྡ། བདག་དང་མཐའ་ལས་སེམས་ཅནྱཧིས ཐོག་མམེདནས་བསགསཔ་ཡིཿ དམ་ཆགཏེམས་ཆགས་འགལ་འཇྲདལ་མྦྱོང་༔ ནད་གདོན | 
བགེགས དངབརཆང་སགས༔ འཇི་ འཇིགས་པ་བྱམངབང་བྱརུ་དུགནམས༔ ཡུརདུ་ཞིང བའ་མཛང་དུགསལཿ ཞེས་ལནགསམ་ཆིསཧོན་སྦེམས མུལ་པས་མཉས་ཤིངཞིབ་འབིན་ལས་མཇདཔར་ནརྱ ` 


[༧༩།༄༦། བེས་པརབམ་ལ། ཆུ་ཝགསཇས་གསྒལལཔརྱཿ ཞེསཔས། ཨོཾ དོ་ཱ་དའཤསདུ། མ་ཤེངས།ཨོ་ི་ཤིཧྷསབྲཛ ཡཱ ཞེསཏགཔཔ་སོངངམདྱངམཧེརས་ཅགབགཔ་ཉར་ར 
106 པདུང། འདདགསལན། བདག་ཅག་དཔོན མོང་འཁོརབཅ༠འྱི༔ གཟེབརིད་ཡུནསུམཚོགས་པ་ལྭཱཿ བརདགཅོདཔ་ཐམས་ཅད་ཞི༔ སརྦཾ་འ་ཀུང་ཡེ་ལྭཿ དེབཞིན་དྲུམར་ཁུལ་ཡིག་བདུན་དང། ཨོ 
¿ (ཨགཱཱཡེ་ཧཱདཱཱ༔ རྦངས་གབྷསའབ། བདག་ཅག་དཔནྩ་སབྲ་འཁོརབཅསཀི་༔ འཇརིཔྲ་ པུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལེ༔ཿ བརདགཅོདཔ་ཐམས ཅུད་ཞོ སྨེརྭདྷནཀུ་རཱལེ་ཨི༔ ཏིལལ། ཨིཾ་སྲར་པཱ་པཾད 
4 ཧབཛཱཡདེ། བདགྲ་ཅགངཔན་དབེ་འཁར་བཅུས་བིཿ ཝིགྲ་ཝིབཐསས་ཅད་ཞིཔ་ལཿ༔ བརྡདགཅངཔ་ཐམས་ཅུང་ཞི༔ སཿ རྭ བྷཀ་རཱཡེ ཨི ཁིས་མཆོགུལ། ཨོཾ་སྲར་སཾ་པདྨ་སཱཧེཿ 
བདག་ཆུགདཔནྷ་མངའཁོར་བཅསཀིཿ བདབ་ཕུནསམ་ཆོགསཔ་ལཿ བརྡདགཉོདཔ་ཐམས་རུང་ཞི༔ སྲར ཀླུ་རུ་སྔ་ལྭི། འང་མྔགགསཔལ། ཨོཾ་བཛུ་པྭུའཱ་ཡཾ་སྭཧཱཿ བདེག 
@ཅགདཔན་ལློབ༔ བསད་ནམས་ཡནསུས༔ བར་དུ་གཙོདཔཿ སརྦ་འནྟཾ༔ ཧྲོལ། ཨོཾ་བདྲ་ཧ་སྒཆྱེ་པཱེཿ བདག་ཆགདངནྭམབཿ ནད་རྩིགབཞེབྱརྭ་མཱ་བཞི་དངཆི བརེདུགཅོདཔ༔ 







&„ ¥ པེ ཨོཾ་ཐྷཾ སབལ། ཨོཾ་བྔཛ་བིཛཱ་ཡྭསྭཱཧཱཿ བདགཿཅགདངནྷ་བ༔ ཁབུནི་ཡུན་སམ༔ བརྡདུགུཅོདཔ། སྤར་འྷནི་ཀུ་རུལ་ཨོ༔ ནསལ། ཨོཾམཱབླེཀཡཾྭ་དྭ ཏཱ ༣ བདུག -- ། 

107 7 ༡ ཉེ བཿ ཧང ཉམས་དཔའ་ཞུམ་ཞིབལྔ། བར་དུགཅོངཔ་ཐམས་ཆུདཞེ། སྔར་ཀཱ ཅི ཀྲུར་ཡེ་ཨཾ། §ེ དཞམང་། མཧཱ ཛྣ་ལ་ཡྭྭ་ྭ༔ བདག་རུད་དཔའི རོ 

ཤཿ བརྩ་རདའིབ་ལྱ། ༢ བརདུག་ཆོད༔ ལེ ཀུ་རུཡེ་ཨོཿ དུརལ། ཨོཾ་བ་ཨ་ཡུཁྲེས་དཱ༔ བདག གངག ཆཡི་འགུལ་རྐྱེན་མིསཐུན་སགསཿ བརདགཅང། ས་ག པ 
༧ ཨོ ཌྷ ཀྲལ ཨོཾཨ་ པ ཤཱ ཏ་བནཡ་བཱཧོ བདགྲ་ཅགདཔྐོན༔ སེངབ་དུན་ ོང ན། འར གཅོད ཏཱ ས་འ ཉེ ཀྲར་ཡེ་ 1 ཤིང་ཐཾགསདངའིནཔོ་ཆེ་སགསྔ་ཇ་སྣྲ་སུངས་ལ། ཨ་ནཱི ཨཱཾ རྭ | 
༢བཛུཾཱ་ལེ་ མགཱན་ཡྭཧཱ དགེ་ཆགདཔནོ༔ རིགས་ ཅྒུད་ཡུནཿ བརོད མར སིི དཾ ཞེསཔའི་མཚམས་ནམསསརོལ་མུཿ མོདངབཅས་འབུལ། གྲསུམ་པནེ། དཱིཿ ཧཱ 
ཤེསམ་ལྭིཐམས་ཅད་སྣེང༔ ` མཉེས་བེདབངུད་ཅེའ་གནས་འགུརནེསཿ ཡེ་ཤེས ཿ ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱེཇུགས་ཀནས༔ འོད་ཟེར་ཟླ་བའི་ཟེརྟལར་འཕྲེས༔ བདག་ 







རླ 


[༡ །དང་སེམས་ཅན་ ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱའིཿ ཉེ་སཔའེ་ཆོགས རང་བ སྭ་མེང་བླ་མབསམཿ བཞེཔ་ནེ། དགུང་ ལྲི གུང་ནུགསཁ་དང་གཆིགས་ི་ རྡགས གདཀ་འཔོས་མཚ ཡཆཉྦ་ རེ སྲག 
ཕཱ ཤིབཞི་པའི་ལས་མཛང་བསམ༔ ྡདྷཾད་ཧཱཿ ནང་གདན་སེགྲ་མེང་བརཆད་ཐམ ཅྱི ཞིས གྲ ིམརངུང་ 

བ་ན ཁྱི དར་མདོ ཡེ་ཤེས གག་ རུ འཛྲག་བདོ་ཆེན་ནེ རོ སེ འཁོར་ 

དངབཅས་པ་ = ་ སྲེག་བུགས་བདུད་རྩེ་འདྲི་ལལ་བས༔་ བདགངང་མཐའ་ཡས་སེམས་ སརརྒིཿ ཐྲོག་མམེད་ ནས བསགས་པ་ཡི ཏཱ དྲམཆུསཏཱ ཉམས་ །ཆགས་འགལ་འབུལ 

ངཿ ནུདགདོནཱབགེགསདངབརརདསགསཿ འཇིགས་པ་བརདདང་བྲརུ་དྲག ནུམསྟཿ མུནདུ་ཞིའམཛ་དངུག་སོ ཞེསལིནལ་གའ། ཝང ཤི མཆོད་ ཞ། 

ཀཀ ` ཨོཛྡ ཨ་རོན། པྲཏི་ཏཱཱབཱ་་བསང་ག ཨོཾ་བྲར་ཏ མཱུ་ལ་ཡེ་ དུས་ནི ཨོ བར་ཝཾ་སྣ་ཨཱཿ གདུམས ༢་བདང་། ཨབྡརཾ་ཨ༔ བྲ 







(སཱ དེ་བཞིན བྱ་རིནས་ གང་འཐང་དཔ་སཔཨཏརཏ 


བལོ་ཏྭཱཧི། ཞེསཔསམཆོད རླཱཾནིཿ ངོབོ་འོདགསལཆོསྐ་སུའངང་ཉིདལསཿ རང་བཞིན་བདྷེ་ོང་ལང་སྨོད་རྫོག་ས 
109 ཾ སྐུར་ཤ༢ཿ ཐགསྔརགང་འདུལསྦལྷ་སྐསའྲ་གདནི་མཛད་༔ བྱའི་ལའཁརྦ་ཧཚོ་ པོང ངར་བ ཞིན ཨསོདྡ་ཚོགས་ 


¦ འཁརྩ་ལ་ཆགས་རནམས་ལ་པག་འཆལ་བསང༔ བསྟིར་པར་འས་པ་ཐམས་ཅངལ་ 'ཇལྲ་ཀནྱ་གེ་་ 
3? གྲངས་ ཉེའྱའི། ལམསབཏུངབ་ལསནནམསུ ཤུ། མཆགཏུ གོལ ཅི ཞེས་བསྟད། སྲིང དྲུ་ཐེ་ ཏྲིཚ་སཱ་ མཆོར ཡུལ པའ གབ སྨེ བང་ས 
_] 2 པནི་བཅྱེཔིར་མ་ཏོག་དངབཅས་ངའི་ཐལ་མ་སྟིངགར་སྱརཧེ། ཧི རྣལ་འཇྱོརབདག་ཆགའཁརོབཅས་ཁྱེར་ མིཤེས་པ་དངམ་རིག་་་པསྔཿ བསེནཿིངྦངྱ་སཱབ་པབྱབས་ལགས་ཀྱང་༔ 
' ལྷ་མ་གསལ་ཞིངཛྲོབ་བླཟས་གཡེལཿ ལགཆད་འགལའའལནོརབདང་ཅ ར་སམ འཇིམས་ཤིངས་གཙངཔ༔ ནོངས་པའི་ལསན་ཅིསཇས་ཀུནཿ ཁྱདལ་རབྱཱ་ ་་ 

བཤགས་པརངྱགིཿ ཆངས་ནས་སྡིབཔར་མྤྱགརརིག༔ ཅེསདང་། ཡིགངྱ་སུལནགྲསུས་ཡིས་ནོངས་པ་བཟོདཔརགསམ། བདུནཔནིེ། །ཨོཾ་ ཁྱེདྲ་ཀིས་སེམས་ཅནངནོ་ཀུན་མཛང། །ཇེསྲས་ 







༡༡༄༅། །མྦ་དནཔའི་དངསྦ་ཟུང་སལ། །སངསརྦཱ སཾ་ཡུལ་དུག་ཤེགསནསྱ་ཀང་། །སར་ཡང་འབནཔར་མཛང་དུགསལ། །བཛྲ་མཱཿ མྭ་ཝུ་ཡ་ཤེསཔ་འངབཞིནའི་ 
110  གནས་སགཤྱེན་པ་ལམ་ཆོམ་བྲངངས་པའི་སྐབས། ཨོཾ་མ་རི་པདེ་དཱཱ་ཧཱཾ༔ ཞེསབྡརོདཅིང་ཐབསྦའི་ ་དྲབསནས་ཁེནཔའྲེནའྱ་བས་ལ། ཝྔཿཧྱི་མུནདངས་པའྲིསབས་བཞིནདྱཀིལ་འཁོརྒ་གི་ཁངཔརྦ་ཁིརལ། ལ་ཚགས་ 
རྨ ༥སོའི་ཝགས་མཇུགགམ། ཡི གབྲངུན་ཤམ་དུ། ས་མ་ཡ་ ཞས་བ དེད་པ། ཚོམབུའིྱ་ཝ་ནམས་དྱབལ་ འཁྲ པ ཐིཿ ང་འམེས ། མེ ཐབྱ་ཀི་དམ་ཆགང་ནམས་ཧདཱདམརཔོའི་ མས་ 

¡༩ །པས་འང་ལ་ཐམ ་གར་ཁབསམ་ལ། འགེབ་མཐར་ རྟེན་པའི་སྒེ་ལ་མཆོདཔ་ལ་མེགས་ཞིངགསལ་གདབ་པ། མཆོད་སའབུལལ། མཆོདབ་སོད། གཏོར་འབུལ། ནོངསབ་ཤགས། གེཤེགས་གསལ་དངྲདུག་ 
ལས། དངཔོནི། ཨོཾ་བྡར་ཨྤམ་ཏ་ཀླུརཾལཱཧནཧཱནཱ་ཡཊ་ གྱིསབསངས་གཏོར་ ཨོཾ་ཛ་ལཛ་ལར་༽ ཞེས་བསླཌགས་གཟའ་ཁིམར་ཁསམེགསསལ། མེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དེཉིདདས་ཆིག་པ་དང་ པླ 

%ཿ དབྱེར་མེདངུ་ཁུར་ནས་ཐབཀྱི་དབུས་སུབའྱིདིནངང་ཝན་པརབཞུགས་པར་ཚུན་པ་དསམགཉེས་པནེ། དགངྱཟཱགས་ཁདངསྟ་ཝའི་ཞལཿ རཾ་ཡིག་མཚན་པས་བདུད་རི་གསོལཿ ཟག་་ 





མེདབདབསརབངྱགས་ཏེཿ ཞེ་བའྲེ་བིནལས་མཛདབརྒྱཆུའཿ ཨྒོ་དྲ་བྭ་ཀཱ ཨ་ཡ ཡ་ཧྲ་བཀྱ་བམདཱུན་ཡེནདགདན་ཇིག་སྦིང བརཆདཐམས་ཅད་ལྟཏརཀྲར་འ ཨཿ ཞེསདགངཁུགསའིས 
མརཁུདངབཅུས་ལ་ནབདྱརྩཧིས་གཞེགས་སྐེམསའབལ། བསེགས་ཛསྤནམསལ། ཨྲོ་བཱ་བཀ་ཨྭག་ལེ། ཞེསཔའཤམ་དུ་ཡམ་ཤིང་ལ། ཨོཾཐྲི་ཤིཧྭས་བཛ་ཡ་སྭཧཱ༔ ་ ཞིསབཏུགསཔ་ལནགསམ། དེང ཞིནདུ་ ་ 
£ མའཁུལ། ཨོཾ་ཨ་གྒྲ་ཡེ་སཱཧཱ༔ ཏིལལ། ཨོཾསྭཔཱ་པདཧནབྲཛཱ་ཡ་ཧྷཱཿ ཟས་མཆོག ཨོཾ་སྤར་ས་པ་ངེ་སླཱ་དཱ༔ འབྲསལ། . ཨོཾ་བྡཛྲ་དྣཾད་ཡཾ་ཧྭཾ གོལ། ཨོཾཿ བཛྲ་ས ཟི་ སོབ་ལ། 
! ཨཾ་ཛྔཛ་འིཛཾ་ཡཱདཱཿ ཟེསེལ། ཨོཾ་མ་ ཧཱབེག་ཡ་ཛཱ་ ¦ མནམལ། ཨོཾམའྭ་བའྭ ཡ་ད དཱ༔ དྲུརལ། ཨོཾ་བཛུ་སྭ་ཡཱ་ཁིསྭདཱཱ༔ གཤལ། ཨོཾ་ཨྲ་པ་ཏིཧ་ཏུབྷ་ལ་རེ ཛོས་སུབས་ལ། 
། ཨཾ་ཨཧྦགཧའངདལེམ་པཱན་ཡ དཿ འཇག་ལིའདང།ཨོཾབཛ་ཨི འགུ ཧྷཱཿསམཆོད་ཡོནདཔ། ཨོཾ་བད་པཱ་ངཔ ཏྲཱི་དཱ་སབསངགཏོར། ཨོཾབཛང་ཏྭ་མཱ་ལ་ཡེ་ཧ་ཧུསསྔཏ 
ཨོབ ཇོ ཁྭ གསབ པས འབུལ གཡེ ཨོ སོོ་ཨྣ་ཡེསངའེ་ཌཱར་ རྒྱཾ་སས། བབ ཏྷཱཱཱིའི་བརྱིས་མཆེད། མེ་སྟེ་ བསྲེགས་ངྱ་ཟ་ བའྲེལ། །དངས་སྲང་ རྒྱལ་པོ 


111 


ངོ 


དའི 


| ༧༡།༄༅། གདོནྷགཱི་བདག །ཤརྦ་ཐོསེལཱའི་ཆགས་བཅས་ལ་། །མཆདོ་ཅེངབཏང་ངྱེ་ཡག་ཅཧངའཆལ། །ཞེསཔ་སབོད། བཞི་པ་ནེ། གཏོརམ། བཛྲ་ཨྨཊཱ་ཏྭ་ཀླུར་ལཱེས་བསྡུད། ་ 
112 སུ་དྷ་ཁ་སྔ་མུངས། དྷུ་ལས་རིན་ཆན་ དམཆགྱཏའུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱལས་བདུད་ རའྱ་གུའྭ ཨོཾ་ཨླགྨ་ཡེསངྦ་རེ ཛཱ ཨ་ད་བ་ལཏཁྭ་ཧེཿ ལནགསམཧྱཱི་པུལ ཐལ་མ། རྭ མྲེ་མའྱི་རུལ་ 
4 བརངྲསངསཆག༔ མཆད་པཱིནགཏེར་མ་ལདེ་བཞེས་ལ༔ རུལ་འབོརབདགཅག་འཁོར་བཅུསྱྱར ནད་གདནིབར་ཆད་ཞི་བ་དྱཿ བྲཀ་ཤིསབདེལེགྲས་མཛདདུགསལིཿ 
2 ཞེསའདེད་དན་གསོལ། ཨི འི་བྲསུརཾཔཏྲཱ་ཱད བམཆད་འན་ཐུག དུན མྭ་ཆིད་ཡོངས་སསཚངས་དང་། གང་ཨངྱགས་ལམ་ཆ་ཆེས་་། །འདིང་ནིངཅི་བགུང་ནོངས་ 
པ་་། །དེ་ཀུ ཁེདཀྱེས་བཟདམཛད་འགེསྲ། ཞེསདང་། ཡག་བརརྒྱས་ནངས་པ་བཤགས། བདུནཔ་ན། བདག་གེདནངང་གཞུནྱ་བརན། 'སྦྲངབྱེདབ་གྲེ གསབཟབགཤེགས། །ཇི་་ 
% བཞེན་དྲསྲསྦུ་རུརྭ་སན་ལ། །བདགགི་ ་དངོསྦ་རུང་ཐམས་ཅུདྱལཱ་བས། །ཞེསདང་། མྱནངངསཔའྱེ གྱར་ཁྱིར་བྱསེདདེ། བྲ མཛས་མྒལཱ་ཡཾ་ཤིས་པ་རང་གནསྲ་སུག་ཤེགས། 






༠༤༨༠ ༢ རེ རེ་ས * 
, ` . 


དམ་ཆོག་པ་མའབར་བའི་ནས་པརྒ་ུར་པརབསམལཀ་དགྲ་སོསཔ་དངྲ་བལབའིངངལམཉ མ་པརབཞགག། །གསུམ་པ་རེསྦཀྱི་ངབ་ལ་དེག་བྲས། ཤིས་བོད། ལསཀི་ རྗེས་བང་གྲསཱམ་ལས། དངབོནི། 
དཱཱཾཿ ཆསྦའི་དྱབིངས་ལས་འདས་མྱ་བསཔ་ཡྲི་ ༢ང་རྲིག་་་ཡེ་ཤེས་རྩལ་ཆེན་ཇོགས་པའི་མྲངས༔ མཁའ་མཉམ་་སེམས ཅན གྲྭསང ཐུགསྤྱའི་ངེང་ཅ བངྒ་རུབ་་༠ 
སམས འཁརྡེ་ཆུན་མུང་ཤགྲ། གཉིས་པནི། དཱ འཁར་འདུས གུནྱབ་༢ང་་གཏུངས་བེ་ཨད། རེགའཛེན་བམྒནམསཀི་བྲ་འཤེས་ཤགཿ ཆྲས་ནམསྨས་གྲསུང་ 







༢༦ 


114 [ 
4 འུགསྱཀིདྱཀྱིལ་འཁོར་ཆེཿ ཡི་དམ་ལ་ཆོགས་ནམས གྱིབཀྲ་ཤྲིས་ཤོག མཁའ་དྱབིངས་ནམ་དགབངང་ཆ ནུཔའིངང༔ ཡུམམཆག་མཁའ་འགྲོནམས གྱི ་བཀྲ་འེས་ཞོགཿ 
- མཐ༤་དྲ་ལ སྭ་སབཟང་ངནྷབངངོར་བལཿ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དགཾབའེང ཀྲ་ཤེས ཤག༔ ཅསདང། གཞན་ཡང་ཤིསཔ ཆགྱར་ཆེར་ཝེལབསདེག་ལེགས་སྱུབའོ། །གྲསམ་པན། མེ་ནེརང་ཞིང་ཞེ་ ་ 
` བའམ༔ ཡང་ནའོ་ཆའ་དགྲ་གིགཞི་ལཿ ཐལ་སོམཆུའཆེནཔོར་དོར༔ ཞེས་པ བཞི་པདེ་ལྟརདྱའིསཔའི་ཕན་ཡོནནེ། དེ་ཡིསྣ་སམ་པངནབདང་ཿ ཟུབཔའི་བར་མདཐམས་ཅདཞི༔ དམ་ཚོགསཉམསཆགསྟཉེས་ཆུངདངཿ 


༢༢༤༨2༧ྲི 


ཱ . 1 སྲི་སལང་དངའཚམས་པའི་ ་་། 
( -~ ༨༠༠༤ བས་ བག ོང ཁཛ ་ཾཾ་་ ཞེ ༠༨ བའྲེ་པེན་ལ་སམཐའ་ཐུག་ ཊཱ ཅེསགསངསཔབཞིན་འངརང་གེ་གལ་བདང་ སས་ 
ལཱ ཉི གླིབབ་ཐསསཅད་ཟདྲ་ ཞལིནཞད་ཡམང་བཅད། ཞདདཔ་གསྱུལ་ཞཡང་ཞིང་ ཀག་ས བི་ིངྱི་ 
ཚུ སསནམ མང ག་དཀའ བན་པ་གས ཞག་མ །ཞེའེ་བི་ནལས་ུན་ཟཤོག ཝའི 
སབྱག་མཀྲ་མགགས པཕུན་་་ ཚོགས་་ ནསའདྐེལ འས ཞིག་པར་བླསལབའེག་ཡར་ཁ ལ༨ུ། སངསྤྱ་ཧསཀྲ་མ་པའ་མཆན་འཇཛིན་མཁའ་ཁབདྡ་རར་འཔང་པས་རྱལ་ ༨ ྦ 
བདལགས་ཡེ་ཤེསི་སཔབ་གངདའབལབིུ་ྱརུར་ཅིས། །། ་ 
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༦༦༦ཚེ༦ངཨེའ༦ ངེ ཇེ 





| ༅། །ཐུགས་ཇེཆེན་པོཔྨདགར་དབང་སྒྱུའཕྲལདཱ་བའེཆུསཔའི་སྩྲིནསྲེགས་བཀླག་ཆོགཏུ་བཞོདཔ་པདྨའེདགའ་ཚལ་ཞེསྱང་བ་བཞུགས་སོ། ༽ 





༄༅། །སམུརལོཀེ་བཱར་ཡེ། པྱདྨ་རྨསཔའེཟིལམངདྱ་སིས། དབོར པདང། །ཆདཔལ་ཡཤེསྦྱརྭསམཛད་མགོན། །ཇུགསཇོའྗེལ 
འདུད། །འདེན་གསང་རྔགཡྱི ཾ་སསདཔསཆབབླ་མབསཔལཿ ཐབས་ མུང ལས་དང མསྱ་ཉིས། ར་རོ 
ཐཱེདཔཉིདག་ཙོའོརབདད་ལ། རེ ཡིཤབསཅྱུནདྱཱ་ཧིནཔའྱབེདཔ་ ཞིམུནུསེགསའནོ་ཡཱ་ཝ ཞེ དེ་མའང་ཞྱེ་ཧྒསདབང་དྲགསགི་ གི་ལསརེམ་ས་སརྦའྱ་བངབ་ལས། རྒྱསཔའེ་ 
སྱིན་སྲེགགེཆོག ལག བླངཔལབཞེ། འབ དངེས སགཞེ། རྡ སའིས། ཕན་ལནན། དཔཔོལྱ་ཐའོལ་བསང་ ཐབབཅའང། རྫ་སབཤམཔ། ཆས་སུའཇུག་ ང་དང་བཞི 





-ཐན་༔༧་ མལ 



























༄༅། །ལས། དངཔནི། ཡིདདང་མཐུནཔའེགནས་སུདྱའིལ་འཁོར་དཔའཐལནྱབུངངས། མ བློག བོ་པ ལྟ 
གཟའ་སྐརཤིསཔསེགས་ རྣམ་བརྡདགེ་བའྲངབས་སབརམས་ཏེ ཏེ། མཆག་ ཞིབའེ་སྐབས ལྟརྱའོ། །གཉེས་པ་ཆེ ནེ། རྒྱས་ ཿཔའི་ཐབནིསེའཔའ ལཾ རྒྱ་ནེ་ཁུངོདབང་ཁུགངཿ བརེ 
བྱངདའརམྦར་ཁཁེཌཿཱ དབིབསན་ བཞི་མདོག་སེརཔོ ནང་རུརེནཆནུརབྱརདཔ་། 
ཚྭནྱ་ཀྱིས་མའྲརསཔའེརེསོསམེ། མཛོས་པར་ལེ་བྲ་རཱ་བཞེརིནཆེན་འབརབ རྲུཾམཆན། 








ངདེམཐའ་རེནཆེན་ཟུརབརྒྱད། མཆུདང་ཁཁིརམ ནའ ཕེདབ། གྲྭབཞིར་ནོར་བུ་མིག་ གྲསུམ་ 







རྷཱཉིསམཚནསོགས་ཞེ་བ་བཞིནཿ ཞས་པ་བཞེནལ། ཆྟེགས་བླ་གུ་བཞིར་སེརཔའི་ 


གག ] 


འ་། 
༦༠ 
༦༦༦༦ ཚེ 


- ྦ - ཡམ་ཤེང་སར་བརརྱང་མར་འྱསྦྱབླ༔ ཛ 

མཆཚནཔ། འབསབུ་ཅནྲ་ཀྱི་བུད་ཤིངགི་སྲ་བུབཞིརབ ཅྩ་ྷགསཔ་མཆངས་བཅས་ས། །གསམཔ་ནེ། སེརནེབའྲབས་བུཅནྱགཞེངཿ དདཀེངད་ཡེ་ལལ་གལ༔ ྣ གསེརལ་སོགས་པེའ་དགང་བགསྦལང་༔ ཐབ་བཞིན་གསེའ་དངསེར་ 
པའྱི་སྣདྭཿ ཞིབའྲི་རས་ལརམཆོདགཏར་༡ངཿ བཅུདྲ་ལནྭ་ཐུབཞི་སེརཔོ་ཐུ། ཞེས་པས། མིའདཔོན་གིས་གཡས་སོགས་ས། སེགས་བུ་མཐོདམནརིམ་བཤཉིས་ཁིབསར་བས་བཀབ་ པརྡའིལའཁར་པདང་། མྒེཝུ་ས་ 
སརྦ་སེགྲ་མས་ཁམབྷཱཿམདགྱཏཱ་འྲབས་བཅནསི་ ་ཡས་ཤིངལ་སརབརྒྱད་པདེབཟ ངམངརགསུམ་མར་ཁུསྱ་བུག་པགསར་སགྲསསེརཔོའྱསཱང་་ “་དུ། མརའུ། ཏིལ། ཞོ་དང་། མངརགསུམངདེབཟངགིསཝགས་པིའ་ཟེས་ 
མཆོག འབྲབས། གོ། ལ་བ། ནས། སནམ། དྲུག ཀུ་ཤ དའཟབ་དང་ཤེངཏོག་ སནྭ་ཝཱ། རིནཔོརཟསྭས་ཆོགསྤའྲི་ཛསྣ་སུང་། ས་ཅི གས་ཟུངསརཔ་ནུས་སཆགཉིསའེ་དང་། མབདཔན ཡོ་ག 
འདསམ་འདསྱཀའེགཏིའམྲ་མུབཞི་སེརཔོ་ཆྲེརཔགཉིས་དེང་། སནརཀ་ ཉེརམཆོད་ ་བཅསརགཉིས་རེདང་། འྲངས་ཡོས་དངམ་ཏགསར་པཱོ་ཆུཌབའེ་མཆོད་ཡོནདངབ་ཟེད་ཞལ། ཆུ་གཅུངགཞུསབསི་ལ། དྲེདཟང་གེཆུའེ་ 
བསངགཏོལའཐོརག་ཡབདབབཅསབ། ཆུངགཡབ། མེཆས། བདཤིང་། ཀུཤ་ས་ཝངྱ་ཟངདུབེབསཔམ་ ་གུགཤིངཧཿངམེ་རིངབནམས་དང་། མདུནངུལས་དུམ་འམབསངརུ། ནང་མཆད་འདོཔ། དངེ དེལངུ་ 





--- ------- 


| ད་མྤརཱ། མེ་ཏོག ༣ང་དཀ། དགང་ ཟུགས། མེ་ཡོལ། གཞེ་མཡིགྲ་བེསཔསགསཏེརམཁོའེཆསནམསབསགག། །ཐཞི་པན། སླབདཔནོཁྱརནདང་ཆས་གས་སེརཔོབགོས༔བ་ཞིང་བད་ ྦ 
119 པྱུགསསུཁབྟལྟསྟཏ། དཔའཔའེསེམས་དང་ལནཔ་ ཡེས། ཆལཔ་ཅམཔའེསབསྤྱཀིས་འཛུས༔ ཆེས་པལྟརྩ་བའོ། གཉེསཔ་དངོསགཞིལཚནངྱབབའེཆག། ཐེག་མརའཇིག་རུནཔའོམྲ་ལམཆདཔ། བརྔ ་འཇིགཏན་་ 
༡ ལས་འདས་པའེ་མཆདཔ། མཐར་འཇིག་ཏན་པ་མཆད་པ་འེཆོ་གདང་བཞེ་ལས། དབཔ་སོན་དྱུང་བའེརིམཔའ་འངབདག་བྐེད། རྔོརདྲེལ་བརུང་བ། དགང་བུགྱིུནབླ་རབས། ཛྲས བསླགམ་ཝར་ཀྲུ་ཤདྲཀམཔ་དང་དགལས། 
% དང་བོནི། སྲུབ མཆོདངངའབེལ སྐབས ཡེ གབངནལ་ པཊཛཾཿ བཏགས་པསགཅ་བོལསའངལས་ཀྱི་ལྟརྱིདདངང་། མའྦདེལན་ཝནགཏོརོནས་བརམས་བངག་བྱ་སྐེདང ཟླསཔབསྔ་ལང་བྱསཏ་གཛཱ་བའི་ངྒརྐལྦ་བིས། ལསབམམ མ་ -.. 
བསང་རྨུ་ཞྲིསྲེག་ལཱར་བསྒྲབ་པོ། གཉེསཔའཞི། དེནྭ་སབགཞནབཅང་དོ་རྲ་དེལ། ཨོཾ་བྲཛ་ ཨ་མ་ཏྭ་ཀླུ་རཱ་འ སོགསླའུསླད་། རཱངཱ་ལས་ཐུངས། དཱུ་ལས་ཡེ་ཤེསརྡོརི་ངང་༔ ནཱུ་ལས་ཧྭཿ ང་ཏེདྲ་རེལ་བསཆག༔ 
2 ཨཱཿདངམ་ལས་ཐལ་མོ་གཉིས༔ ཏི་མྨད་པའིརངབཞིནཏིདཿ དེ་ཀུནགཉིས་མེདྱ་དངྱར་བསེམསཿ ཛཱ་བྔང་ཿ ཞེསལགགཡསྱཀིས་རརི་གསོརཞིངཐུགསདཀར་བཟུང་། མུཾ་གླཏཿ གཡོན 





_„ རབས་དྲིལ་རུ་དཀྲོམ་ཞིངདཀུར་བརྟེན། འཇུདཔའི་རྒྱམ། མྲདཱ་མྲང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཅོ ཞེསདམཆགགང་ས་དན་པརྩབས མཿ གམྲ་བབྱ་ཀེབརྲང་ཡེདཏེབརཛོན། ལག་ རྡོར་དེ་དང་མྲབམ་པར་བའོ། \གསུམཔ་ 
120 .ྷ རཿ ནིན དགང་ཟུགས་ལས་ཆུ་དང་། བཛྲ་ཨྭའཾ མ་ཏས་བསླྲས བླ་ཛཱ་ཁཔ་ཆྲལ་ སྦྲུ་ལས་ཡེ་ཤེས ལཱས་རཟབ་པྱ། བིན ཕེན་ལས་ བ་པའི་ནུས་ཝཿ རི བཞེ་ལན་མཆོདབྲཞ་ཇ་སྔནམས། བཛྲ་ཨརྨ་ 
4 ཏུ་ཨཱ་བསའ། སྭུ་བུ་བྷ་བ། ལས་རིན་ཆེན མཆགྱངཏྭཿ རཱུལསྨ་ཆསྱ་བེད་བདང་ཆིའིབཅུདཿ དགྱེལ འ ཁརྭལུ ངགེསྣ་ནང་ཞིང་ ་'ུ ལུས་ ཀུན་སྦང་ པའི་-་ -. 

རླ རཱ ཅད ཞིས་དང་། ཨོཾ་བྲརཾ་སྦརཾ སྭ རཱུནས། ཨཾ བཛ་ཤྲའཱ་ཧཱ ཅད བརདང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བརཔ སྤར་ཏརི ཅཱ ལནནསུམྱབིསྣ་སནདང་། ཨོཾ། ཨཱུ རཱུ 
¡= བི ཛཱ་ལམ ལྭ ཏཾ ལན་གསུམྱགི་ དྭ་ཀ། སི ས་སམ དཱཔལ ང་ཏེ ཛཱཔལ བིལབཏྱུརས་མ་འླི།ར༣ ལནགསམ་ ིཏ་བས་ིན་ཆསབནབབ། དགངྱགས་ 
 རྱ་རྱི་ཡིམགཡས་སྐརེད་གའ ༨ ལུཞསདག་ཨོེ འེལ ནམས ཅི་སྦ་བནལྡརཇེ་ར གཅིག་པའྱིཔགྱཆས་ཟགས་ཅེ ཅང་༽ ཨོཾ་སཱདཱས་ རྫ་སརྣམས ཁྱི་ཉེས་སྐྱནབཀྲསཔརའསམ། 


: ༄༅། །དེབཞིནངུཡམཞིངལརེགགསེ། ཨོཾ་ཨཱསྭ་དཱཿ མརཁལ། ཨོཾ་ཤེཿསྭཱ་ཧཱ༔ འབུནམསལ། ་ཨོོ་དི་བྭའཱ༔ ཛསགཞནནམསལརགག། ཨོཾ་ཀྲུ་རྭ་ཀྲུ་རུ་སྭ་དཱཿ ཞེསཔནམས་ལན་ ་་ 
121 གྲུམ་གསུམ་རདཔསྱའེནཅསའཟབ་ ས། འཔན། བས་ང ང་བས གོ རས་གཞུནན་པ་མགི། ད་ཀ ཞསལནསས་ལག་ 
ལཿ གསའ། ཇུགཔནི། ད་ཅུཿ ལནལཝབ ཇྔདེད། ཤཀུཤཐུངགི་རྫི་མོ་ཤར་ནསྤ་བྲང་དབ རྟནབ་དང་་༽ དབཞེན་དྲུ་ཉེནས་ཤར། ཆུབནས་ལྷོ། བྱངནས་ནུབཏུ བདེནབགཡསབསྐར་གྱེས་ དྭགམཞིང་ས་མའི་ར་བྱརི་མའེ་ཇེ་ 
ངུ མསནན་པརྱ་བའྲོ་ །སཱར་ཐབས་ ་ཙེམྔོ་བབྲད་བསན་པའྲ་ཀུ་ཤབ་ལངགི་ བ་ལྟ་བུཧ་ཅང་མི་རེང་བསག་ཡོགས་གོ། གཉིས་པན་ཐོགམར་འཇིག་རྟེནཔའི་མྒེལ་མཆདཔལ་ཐང་ ་དངྷ་མབྱསྐེདཔ། འཤེས་དཀུག་པ། མཆངབཏད། 
རྫསའབུལ། འང གསོལ། ནོངས་བཤགསདང་ཝལས། དང་པ་ནི། མྭ་དབས། བྔཛཾ་ ཨ་མྲ་ཏ ཤུ ཱསབསླད། རབས ཡངས། ཧཱངཾཔར་ཇུརཔའིངང་ ལམཿ༔ རླུ་ལས་རྒྱསཔའེ་ཐང་ ་ཁུང་ 
ཙུ)།སེརཿ འབཟབའེ་འོངདུར་ཡེག་ལས༔ མེ་ལྷ་སེར་པབྱ་སངཕང་དངཿ ནརབུའཛེན་ཅིང་རིན་ཆེ ནབྱརྒྱན༔ ཤྭ་རུསར་སྤེས་ཁྲིལ་བཞུགསཿ དྲངསོང་འདྲུམྱགི་འ ཁོར་གྱིསབསའཾཿ 


ོ 7 ་བོ་རོར་ ་ཟེ་ལལ་བོར་དརབ་སའ་ངར་སབརཿ གིས ཨོཾ་སྲས་ཡེ་ངང་སྣ་མཛ་ བོགཡསབ རཱཱིཿ དདཔ་ང་ནེདམཆོག་གིས་ ། ་ 
, ¶ །གནས་གསུམ་སྲོསརུགི་སམཚཧ། དེ་ལསའོད་ལའོས་ཤརྨ་ཆོནསྦ མྱ་ཐུལཁོརབཅས་སནངངསྒྱར༔ གཉིས་ལ ོ་སླད་ཡ་བླང་ས་སུང བསན་གསས དཱ དདཔ་ དེ་འང བེབ སའ 
༣ཿ༧ // ཚུའ་གཤེགས་ཆུརག་ཤེགསུ་འབྱུང་པོཆེཿ མེལྟའིརྒལ་བོ་ྲང་ སངམ་ཆགྲ༔ དགར བཞིབས འདི།དད་རག་གིགསག་པས། སེེ 
¡དྲད ཨོཾ་བཛཛ་ཨྭ་མཱརཏྭཀླུརཾལེསགསྭཱ་ཕཊ༔ ་ིས་སྤྲུང་།༢ཐབྱངགཏཏོནིའིལ་འབངགེ་བགེགསེབྒགདུ། ཇཿ་དུབ་ཧོས་གཉིསམེདདབསེས། གྱསམང་ནེ ལ་བསདྲ༔ ཞེསཔསབཏོད། བཞེཔ་ནེ། ལེགགཉིས་ཁྲརའ་ 
(༡ སྲེ་འུ་དབྱདསི་མཛང་པ༔ འཇིག་ཏིནདབངྱསགཀུནི དཔལ ངང་པོངྷཾསདུཔ་ ནའི བདུགཿ ཆུསཔའི་ཕིནལས་མཛད་ལབཏདང ས་ཁོ 
72 ཁྱས་ལམཿབདགཉེས་རྭ་སྲདཔའེརིནཔ་ཆེའེ་ཁྱུར་ིས་དགང་ཐླུག་བཟུང་ལ༔ྱ། དགངདུགསང་ད༨° འཞུའ ངར | ཞི རུའཱཾ༔ ཞེསལ ནབ དུནནས་གསུམྱ་བིསསར།ཁུས་དགང་གཟར་བཀང། \ ྦ 

༩ །བརྩསར།ཨྒོ་དབཀ་ཨླན་ཡཏྩཀྲ་བཟླསཆ་བཟ་དད་ཁ་ཁྱེར་ཐངས་ཏ་གསའི་ཡཏནཿསདཔ་ཀུར ར། 











༄༅། །དཔཱོཾ༔ ཡོན་ཏནཆངདམེདརབྱ་རུསཧམ་ཁུངདུ༔ བསདྷནམས་སྟོབས་ཝནངངསང་ཆོགས་ རྣམས་ལཿ བདུད་རྩི་བྱརུངཝནསེག་བླཱགཱ་འདི་་པཱལཔས༔ ཆདང་བསོད་ 
123 ཆམས་ཡེ་ཤེསྤྱ་རྫས་པའ་མཛོང་༔ ཅེསག་ཡསབཀོར་གིས་འགུལ། བསེགསྡང་སནམསའབུལ་ཏེ། ཨོ་ཟུ་བ་ཀ་ ཨྷཛྒ་ལེཿ ཞེས་པའེཤམ་དྲར་སྭ་མགང་སོམའར་སརེཏ། ཡམ་ཤིངལ། ཨོ་བི་ཤི་ཧྷཝ་བ ཛཱ 
༡# སཱི ཞིསབཏགས་པ་ལ་ནྩོར་གཅིགགུམ་བདུན། དེང་ཞིནདུམར་ཁུལ། ཨཿསྨ་ཡེ་གུ་ར ཏི པལ ཨོཾ་སྲར་པང་དབུན་བད་ཡ་ལཱཧཱཾཿ ཟསམཆོགལ། ཡ་སྔར་སེ་པླའ།རབས་ 

ལ། ཨོཾ་བྲར་དྲཱའུ་ཡེ་སྭཱ་དཱཿ གོལ། ཨོ ཛ་གྲསཅཾསྭཧཱཿ༔ སོངལ། ཨོཾ་བྲང་བིཛཱ་ཡཾ་སྭཱ་དཱ༔ ནས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་བྱཾག་ཡཧྭ་དཱཿ སནེམལ། ཨོཾ་མཛཧྭ་པཱལ་ཡཾ་དྭ་ད༔ དུལ། །ཨོདྡཛཾ་ 

_ ཨྤསཱ་ཡཏེ་སྭ་དཱཿ ཀལ། ཨོཾ་ཨྭ་པ་ཏེཧྭ་ཏབྡཛཾ་ཡྭ་སྭདཱ༔ སྔས་སུང་ལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཧར་ཨཱཧ༢བཛ་པཱ་ལེམ་དྭན་ཡསྭ་དྭ༔ ཞས་བམས་ལནཉུརགཅེག་གམདྦདནརདང་། ས་ཅི་ལ། ཨོང ་ 
%' ཏམཱུའཱ་ཡེཧཱ་དཱ༔ གསྲ་ཟུངལ། ཨོཾ་ངྲར་ཝསསིཿདཱ༔ ཞེས་ལསཔ། ཝཔ་ནེ། ཧོཿ དྲང་སྲོང་ཆེནཔཁྱིདྱ་རེས་བངག་ཅག་ངཔོནྭ་མོབའཁར་དངབཅས་པའིཆ་ངང་། བསདནམས་ 








༣༩༠༡ པད མ་འ 


ྦ ༄༅། ཚངམ ༣ཛདཔརྨ་ཆཱའཔརབསམ་མོ། མོཾ གསུམཔ་བརྲདའཇེག་ཏེན་ལསའདབཔའེ་མྒལྷ ཆདཔའེརིསཔ་ ལམོདདྷཆེ་ད་རཔའྲབལདཔབ རྩསབ། བགྲེག་ རྫས་འབྲལབ། དམིགས་གནད། པྲིན 
ྦ བཅོལ། མཆདབསད། བཟོདགསོལ། ལ། གགིགས།བླམ་དང་དོན་ལ། དངཔོ་ནི། བྒམཆགཔའེ པའི་མེ་་་ལྷའེ་ལྟོ་ང་ ཡངས་ཤིངྱ་རཆབའེ་དབུསྲསྲ་བགསྔར་ཆེནཔོ་པྨད་གརངབང་སྩ་འབྲལ དཔའ་ 


བཿ ཧིརཏད་ཉེནཔ་བས་པཞླ གསལཞེང་ཡློདསྡུ་ངོགེ་པ། སེམས་ལ ྱམ་པའེལེ རྩལ་རོལ་པའའེ་གའེ ཨེ་མ 

| དི དས་་་མ་མམབསན རུ ེནསླག་སམཡྦ་གསས ནག གསུད ` ་ 1 ྒ 
པི ྦ སྦུབམཆོདདང་འབྲེལ་བའེ་ཆོ། ྫར ང་སྱི་བག་འའེ་བཞིན་ཆམ། ཡིད་བནཁོནའེ ས་སཱང་ ཅེས་ 
སདདདྱིལ་འདང་ གཤེགས་པརམས་ ་ལ་མོ་བོམ་ཆས་སན་དབས། ། བཞུང་ཕྱགས། མཆོདཕངྱརུས་བ་ུས་སྐབས་སྱཿཅིས་བསྟོད་པའེ་མཐའ་བར་གཏང་། གཉིས་ནི ལན་ནོ 


-ཾ ༢༢༥ གས་ལསྱབང་ལྟརྩ་ ཆོགསབསྐྱདའིངནྲད་ཕུབ་ལསྤ་དག 


„ རུཾརགྱིས་ཕུསམོའིདངུས་སྲུདགང་བླགསབུཟུངལ། དགང་བླཀཁ དང་ཆུ་ཆོགསལ ལྗགས་ལརྲཱཾ་ཡཾག་སེར་པསྲ་མཚན༔ སེག་བུགཱ་བུད་རིའི་ཆུན་དངསནས༔ ངྱབེས་ཤིངྒྱ་རྒསཔའེ 
[126 , ལསམངདར་བསམཿ༔ ཨོཾ་མཿ་པྩོད་དཱཾཧཱིཿ ཆབསོང་དཔལ་ རེ་མངསྙ༔གསཀྱི་ཡོ ན་ཏན་ཐམསསཿཅངཔྟཾ་ཀྲར་ དྨེ༔ྟ ལནབདནཊཿ སབགས་གཟེངསར་ཁུས་བགངགཟརབཀངབ་ཁ་སརཏེདྲུ་པཱའི 
- ནཔ་ལསྤྱ་ཡིར་མེའདར་བརགཡསབྐནར་བཅས། ཧཱཿ མཐའ་ཡསབསདནམས་རྒྱ་མཆོའེདབྱིངས༔ མཆན་དང་འེངྱ་བུད་ལྔཿ པའྲེནཿ ཐུགསརེཾ་ཆེནཔའྷེལ་ཆོགས་ལཿ མཆདངྱ་རྒྱ་ 
¿༡ མཆོའའིའབུལྱ་གིས༔ ཇས་བསམ་ལོམ་་་གྲསསཉམས་དྭོགསྦའི་ར ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏནརབྱ་ཆས་ཤིང་༔ ཆོརིང་ནུདམེངབདབའཕེལཿ ཧྭབེས་རྩལ་དབང་ཐངཁོངས་སྦྱོད 
རཾ ངང་༔ རིགསངང་འཁེར་སྦབཆོསསེད་སོགས༔ ལེགསཔའེདཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅདཀུནཿ མུརངྡྫུ་རྒས་པར་མཛདང་དུགསལཿ ཞེསལནགསམྱའིསངོནྭ་སམས་པུལ་བབ་མཉེས་འིང་ 
རྒྱསཔའི་ཕྲེནལསམ ཛད་པརཞལྱ་གིས་བཞེས་པར་བསམ་ལ། ལྷ་ཝྔགས་རྫ་ས་སྔགསསྡེལ་པའ8ྱ༔ ཞེས་པས ཨོམ པནྨེ་དཱཾ་ཛ ༡འི་ཤམདུ། ཡམ་ཤེང་མ། ཨོ་བི་ཤེཧ་སང ཇཱཡ ཧཱཿ ཞེས་བཏགསཔ་དངེ 


༦ ༄༅\ །མདྱྱརྦ་སྭ་འམྭ་ཉགཅེ་གསགས་ཇི་ཉ་མའོསཔ་དང་། འདོད་གསལ་ནི། བདྲགྲ་ཅ་གདཔོན་སབ་འཁརབཅསེཿ གཟེང་རིདཐམས་ཅུདྱ་ཧཱ་སཔ་དངཿ སྣདོབ དངཔལའྱ་བར་ 
127 ཡཡེ་ཤེས་ཆོགས༔ ་ དསད ༽ ་ ཨཱཾ་ཨྨཾཱའེ ལེ སཱདཱང གྲངསགངརྟའབ། བ ཟེདདིདབྲས་ཧོདངས་དང ོང འཔ་ཐམས་ཅང་ 
# རྒྱུསཔ་དང་༔ ཡེ་ཤེསྐར་གྲས པེ ལལ སརཔ བཛ བདག་ཆགདཔནྷ་སོབའཁོརབཅུས་བྱི༩ ཝཱིབ་ 

4 མེདཡེ་ཤེསྒྱརསཔ པི སོངབ་ངདདཔ འིར ཉི སྭ ་ ཧཿ ཟསམཆགེལ། ཨོཾ་སྤར་ཐཾ་ ཟྲི དུཿ བདག་ཅགངཔངནྲ་ལོབཿ བདེབ་པནཆབས 
རྒྱས་པ་དྲང༔ ཧུདབྱུར་དདའ་ལ འབུར་ཡ། སྔརྦ་པྷང་ཀར་ཡཿ འབྲས་མ་ཟུགསང་ལ། ཟིརཔ་ལརཱཿ ¦ བདག་ཅགད་པོནྭ་འོཿ་ བསདནམསཐུམསཅ དཿ བཱངབཅུང 

& སུབླུད་དུརུ་འ།༽ །ལ། ཨོཾ་བཛྲ སྣརཡཾྭ ཤཿ །བདག་ཅག་དཔོནྷ་སོབ༔ ནདམེདལཅིའའ་ཿ ཕཱངབྱར་དངཔལ་ འབརརེས༔ བརྲང་ ཞེཀྲུ་རལེ༔ སོ་བལ། ཨསོ་ 







བས་རྩལ་ཐམས་ཅདྱ་རྒས་པངང་༔ 


ཆི ཞིང་༔ དད་པའི སེ 


= 2 
° 


ཁེ 


སྙེད་བཅུདངཔལའབཐྱར་ཡེ་ཤེ ས་ཆཚོགས༔ སརྦ་པའི་ཀྲུ་ར་ཡེ ར _ ནས་ལ། ཨོ་༦ 
འི བྲ 


བོདབྱརུདདཔལ་འབྱོར་ཡི༔ སྤརྦ་པྲཱའི་གྲཱརཱ་ཡེཿ སམ་ལ། ཨོཾ་མྭབཱལ་ཡེ 
ནྲ ཀལ ཨཨ་དཏེ 
 ཤེངཏགས་དངའེནཔ་ཆེསགསྔ་ངས་སུང་ལ། 
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༡༨༠སགསསས༠སས་ 


ཨུ ༄༅། 


/' རྩལ་དབང་བཐང་ལ 


༽༠༩༩༥༠༦༤༢༨ 


ངེས་སྨྱོད་དང་༔ རིག་སངངའཁོར་སབ་ཆོས་སྲིད་སགས༔ ལེགས་པའེདཔལ་འོར་ཐསས་ཅང་ཀུནཿ མྱརདྱུ་རས་པར་མཛོད་དགསལ༔ ཞེསྲཔེནལསགབལ་ 


༦ ཤའླདུ་བཏནགཡོའིབྱརུདཐམ་སཅད༔ བླ་མསནསྔརས་མཐིམ་པ་ཞཱིཿ བྱ་རདྲ་ལནབདུད་མོའེ་རང་བཞིན།ཉིད༔ ལ་ལ་ཡུལ་བུས་གཟི་མདངསྤ་ཆུས༔ ཐུགས་ནུས་ 
ཁང་ཟེར་སེའ་པོའྲཔོསྣ༔ རེ `` 


བངག་ངངསམས་ཅན་ནམས ལཕགཿ ྦ རྒྱས་པའེ་ རོོས་ གབཟཐབ་པའ་བསས༔ བཞི་པནི། དགངྱ་བླགཱ་ཁངང་ལཆོགསྦ་འིཿ ལགསལ་དྲཱ་ཡ གསྲེར་ 


པསམཆན༔ཿ སེགླ་དུགས་བདད་ཅེ་འྱི་ཇུན་དངས་ནས༔ཿ ངྱགེས་ཤིངྱ་ཧཾསཔ་ལེལས་མཛོང་བསམ༔ ཨོཾ་མཉེ་པྨད་དཱ་དཱ༔ མབསངདཔལའྱངོརྦ་པང་ཏོགསྤའི ཡནཏྲོནཐམས་ཅད་ 
ཐུ 


་ཾ པའི་གནད ཞེསལ་ནདེདུནྱཧིས་དབུངྱདཱ་རེཿུ་སག་ བུ ར་ཀཿ ཐག་སྔར་ཆེནབཿ 
ལྷ་ཆགས་ལེ༔ མཆོད་ཝིནྱརྱ་མཚོ་ ་འབའལ་ཁིསར་ ཐོབ་བརསམ་ མགྲསམཉམས་ཏགསྱཀེ་༔ ལ་ཤེས་ཡན་ཏནརབྱ་རས་ཤང་༔ ཆརིངམྐང་མེདབརབ་འབེལ༔ དྲ 


ཁུསགེགས་སྐྱེམསཕུལལ དཱཾཿ མཐའ་ཡས་བསངོནམས་རྒྱམཆའིེ་དངྱེངེས རཾ མཚན་ ངངལྱེབུང་ཝཱནངའེ་གཱ༔ ཐུག་སར་ཆན་པའ་ 






| ° © ༦ ེ ༢⁄༨ .༠ ༨ ༠ ° `© ` ›= ` 
ལྔཔ་ནི\ ཨོ་བྲརཾ་སྦཾརཔ་ཏཱིཾ བླ་ཱ་ སམཆད་ཡོན ཨོངྲངཾ་ཀྭཏཱཔྤཱ་ པྲུ སཾ་ཞབས་བསིལ། ཨོཾ་བྲ་ཨ་ཙམ་ནྲཔའཱིཚ་ ངཱ སབསྨད་གཏོར། ཨོཾ་བྤང་ཏྭ་ནཱ་ལ་ཡ་དྲཾདཱ་ ས་སྭ་ར། 
༠ རུ ཨོཾ་བྲུང་ཁྭས་ ཨད ང་་ནམས་འབུལབ་དང་། ཨོཾ་པ ད་བ དེ་བཞིན་དུ པྱརཾ་སས ་ མདཧཱ་པྭའཱརྭཀཱ་བལྟཾཏྟ་ཁཱཧཱི་། ཞེསཔས་མཆོད། 
༡ ངཾ་ཧཱིཿ ངོབི་འདགསའལ་ཆོས་སླའདད་ཧ ལས༔ ༢ང་བཞིནབང་སང་ལོངས་སྩདྲ་ཛོགསྲ་གར་ཤརཿ ཤུགསྭ་རྗེ་ “་གངའདམལ་སྦལྭ་སུབ་འྲག་ དན མཛང་ཅ ངྱཀིལ་འཁོར་ 
3, ཉྷཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱ་གའཆ ལ་བསང༔ བསྟོང་པར་འོསཔ་ཐམས་ཅང་ལ་། །ཞིང་རྔལ་ཀྱུཿགི་བ ངས་སེདྱ་ཀྲི༽ །ལས་བ ང་པ་ཡིས་ནས་ ཀླན་ཏུ། །མཆགཏུངངཔས་་ 
3 ཕྱག་འཚལབ བོད ཅེས་བཤད མྨ༢་ཡང། ཨོབ རྫུ ཏླེ་གྲ་ཧཱ་ ས་མཆང་ཡོན་འབུལ། ཇུས་པནཾ། ཆོགའཆེས་པ་ཞི་བའི་མིཌ་མེཏོག་དང་བཅས་པའེ ཐལ་མོ་ཤཱིང་གར་སྩར་ཏེ། ཧཱཾ 

། ཤེྲས་པངང་མརའག་ ་པས༔ བསྟེན་ཅིངྱ་ཕབ་པ་བྱགས་ལགས ྱང་§ ལྷ་་མ་གསལ་ཞིང་ཛྲ་པ་བླཟསགཡལ༔ཿ ཡུ 


རྗླལ་ འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཁྱི་ § 


རི ༄།། །རཆངའགལའའུལནོངབངངཿ ཛྫས་མའཇོམས་ཤིང་མགྱ ངང་བ༔ ནོངས་པའེ་ལསནེ་ཅེ་མཆིས་ཀུནཿ ཁྱེད་ལརབ་ཏུབཞགསཔའབྱགི་ ༔ ཆངསནས་ སེབ་པའ་མྱ་གུར་ 
131 ཧེགྲཾ༔ ཅེ་སདང། ཡིག་བྱཧལནགསམྱའིས་མོངས་པ་བཟོད་བརྡ་གསུལ། བདྲ་ནཔ་ནི། ཨོཾ་ ཁྱེདྱ་ཤིསསེ ལེལསའི་ མ་གང ། བཛ མེ ཤེ པ་འང་བ ལའི 
- གཤིགས་པའཆམཆམ བྱྭ་སུནངངས་པའི་སྐབས། ཨོན ཌི་པྱདྱཾ་དཱ་དཱི ཞེསང་ཛོད་ཅི ང་ཟབསཀྱིདབས་ནས་ལེན་པའྲེ་ཚུལྱངས་ལ་ “་ཝྔར་སྤནྲ་དཔས་པའེ་སྐངས་བཞིནདྱའི འཁོརྦ་ཆི ཁང་པའ ཁྱེཆལ། ལྷས་སོའི་ཝགས་ 

༩ མཇུགགམ། ཡེགབདུནཤམདུ། ས་མ་ཡྭ་ཛཾ། ཞེས་ཕུརབངཛོདལ། ཆོམ་བའྱིལ་ནམསདྱའིལ་འཁ་ ར་ལཐིམ་པར་མོས། མེ་ཐབྱཀིདམཆག་་ པྨ་ནམས་དུ་དསར་པོའི ནྣམ་པས་རངལ་ཐེམ་། 
བརྩ་བུར་བརབསསམ། བཞིཔ་ མ༣འཇིག་ཏེ ནཔའེམྤྭ་ལཱ་མཆོངཔ་ ལ་མགས་ཞིང་གསལ་གངབསཔ། མཆོདཛསའབལ་བ། མཆདངདང་ བཏར་འབུམ། ནོངས་བཤགས། གཤེགས་གསམ་དངྲ་དག་ལས། དང་པོནི། 

༦ ཡོ་བ ཛཾ ཨརྨཾ་ ཏསཾགས། ཕའཿ ཀྱིས་བསདྫ་གཏོར་བྱ། ཨོ་ཛྲལ་ ཛཱལ་རཾ། ཞེས་པས་ དྲུགས་གཟར་རིས་མར་ བསམེགསས་ལ། སེ་ལ།་ ་ ༽ས་པ་ངེ་ཉེ དངམཆཚག་པ་དཔད་བེཌ་མེད་ངྲྷ་གུ་རྔ་ནས ངབ་ ་ ྒ 





ཀྱོ དབུསསུགའྱེ་འིན་དང་ལཱནཔར་བཞུགས་བདྡུ་གུརབརབསམ། གཉིསཔནེ། གངྱ་འྭགུ་འདང་མྭ་ཐུའེ་ཞལཿ རི་ཡེག་མཚནཔས་བྲདང་ཅེ་གསོལ། ཟག་མེདབེད་བསརབདྱགི་ུ་ 

132 /ཱཾ །ཏེ༔ རྒྱས་པའི་པྲེན་ལས་མཛད་པར་གུརྭཿ ཨོཾ བྱབ་ཀཱ་ཨ ཧྱར་ཀྱར་་པན་ད་མབདངཔ་པའྱངར་ཝང ཉོགསྱའི ལྔ ྲ ཉཟེ༽ལ་ལི། ལའི § ཞེསངགང་ ་བླགསའྲེ་ 

རས མརབུདབཅས་ལན་བདླུནྱགིས་གཤེགས་སྩེམས་འབུལ། བྲསེགྲ་མསྔན་མས་ལ། ཨོོཾ་ཛཱ་བཀ་ཨྭ་ན་ཡ། ཞས་པའ་ཤསད། ཡམ་ཤིཔལ། ཨཾ་ ཤྱེཧ་སྭབ ་ཡེ་བླ དྷ ཞེསབཏགསུ་པ་ལན་གསམ་ 

, དྲེབཞན་ཊམང་ཁུལ། ཨོཾ་ ཨདཱ་ཡེ་བླཱཿ ཏིལལ། ཨོཾསརངཔདཧྲརབྷཛཱ་ཡཿ ཟས་མཆོག་ལ། ཨོཾ་སརཡི་པདེ་བྱ འཐུས་ལ། ཨོཾ་བྡདཱ་དྷཱ་ཡ དྷེ ཟོལ། གབ 

༧ ངྱརཱཿ སོ་བལ། ཨོ་ པཱིཛ་ཡཿ ྦ ནང་ལ། ཨོཾ་མདཱ་བྭ་ཀཱ་ཡཿ སན་མལ། ཨོ་ མཱ་བ་ལ § དྷཱལ། ཨོཾ་བ ་ཨཱཿཔཱ་ཏྲེ ཤཀྲཱཤའལྲ་སོ་ཨྲང་ ཏེཧཏ་བ ཇྡཱམཿ རྔསྭ་སུངསལ། ཐ་་ 
ཨཱཧཾར་ཨཱ་ཧརབྡདཔཱལེམཧྭན་ཡཿ ལན་གསུམར་དད། ཨོཾ་བྲང་ཨྭརྷ་པྭའཱཿཛཱཧཱ་ཧཱཿཾ་མཆད་ཡོནངང་། ཨོང ཛྲ་སྭ་ཀྐཾནཾ་པྭཱ་ཅཱཾཱ་ཱ༔སབསབགཏརལ། ཨོཾ་བྲང་ཏསཱལ་ཡེགདཿསསཅིལ ་ 











ཉྭ ༄༅། །ཨོཾབྡ་ཝ་ཧཱ་ཨཱཿདྱུཾདེསེས་ཟུངབཅསའཇུལ། གསུམང་ཞེ། (ཨོཾ སླྲག་ལེསཔའི་ཝར་ཨརྒ 
¦ རྒྱུགས ཤཐྫངྲ འེ་བརྔ་གིས་མཆོང། མལསྟེ་མེགྲང་ཟབའྲེལ། དང 
པ་ བོགདན་ཅི་ངདག་ ༽ ཤ་ལོསྒལའི་ཆོགས་བཅས་ལ། མཆད་ཅིངབཧཿ ་་ ཞེས་པབ་བསྟོད། རོ ར་བ བྱ་ཨ ཏབ བ་ལས ལུས་མུང་། ༣ ་ 
འཇིརན་པྦོང་མཆོག་ཏུཿ ཨོཾ་ཨཱ༔དཱུཾ་ལས་བདྲང་རིརླ་གུརཿ ཇི འེ་ལཱའ་ཨེདབ་ལྷིདའྭ་ཧྲི༔ ལནགསུམྱ་གེས་ཡུལ་ལ། ལེ པི་ི འྱེལ་པོདང་སོངམཆགཿ་ མཆད 
སྲཱིགཏམ་ ཞས ལ་འཛརབདག་ངེགའཁརབའི ཀྱ = ངཔལའརྱ་ཆས་པདང་ཐ . བཀཤིསབང་ལེགྲས མཛང་ གསུལཿ ཞེས་འདདདོན་གསལ། མར 
རྔ ཨྨཾརྦཔ་ཏེ རཱུཾསཱ་ཧཱ་ སམཆད་ འཇུལ། ག་པ་ནེ། མརྟཾད་ཡོངས སུམཚོངདང། །གང་ཡང་ནུསཔ་ མཆིས །འདེཿ་ནིང གྱི་འག དྲེ་ཀུན་ཁྱེྱ་ཀིས་བའོད་ 
མཛད་རིགཔ། འི ིངོ་ིསནངསཔ་བཤགས། བདུན་ནེ། བདག་གེདོན་དངགཞནཆེ་དོན། །སབྱ་བེདཔྲམེག་ ་བཟབག་ཤེགས། །རི་བཞིན། བརམ །བདསགི་དངོས་མབཟྲན། 







ཅདྭ་མུབས། ཞེསདང་། ། མྨུནཔས་པའེགྱ་འིརབསྐྱེདད། བཛྲམུཿསམྦཾལཱ་ཡེ་ཤེས་པརངགནས་སག་ཤྲེགས། 
མཉམཔརབཞགཀོ། གསམ་པྔ་རེས་ཁྱི་བུབ་ལ་དག་བཛོ།། ཤེས་བཇོད། ལསྱ་འེ་ཇེས་བླཝ་གྲསམལས། བངོནི། འི 
པའེ་མྔརས༔ མཁའམཉམ་ སེམས་ཅན་གྲགས སུངྦ་ཟགསཀེ་ངང་༔ ཅུངྒ་རྭདཱསེ 

མེང རིགའཇཛནླ་བམ་ནམསྱཀེ་བྲཀ ཤེས་ཤོགཿ རླ་་དང་ས་བོབ་ིདིལ་འཁེ་ཆེ༔ 


ཆེན་པའངང་ཿ པསམཆགསམ ཁའའའོ་ མསྤེ་བྲཀ་ཤྲེས་ཤོག༔ ཆྭ་འའྲ་པ་ར ཆས་ས་བཟངངནྷ་དངས་ དབྲབ མཔ་ཀུནྱ ངེག་བའབཀ་ཤེས་ཤོགཿ ངཱ ཅེས་དང 
རི་བ ི་ིས་མ་ཡམ ིམང མ་གཞི མཛད་རིམ དས བཞིས་འ ར་་ ལུགས]; 





དམ་ཚྲགཔཊ མའབརཔའྱེནམཔརྦ་རཱརཔརབསམལཀངགྲ་ཝོས པ་དང་བྲལ་བའངང་ལ ་ 
ཆསཀྱི དིངས་ལསའདུསམྱ་བསུཔ་ཡི༔ འཇའརེག་ ་ལཤེས་རལྦརྩེན་ཇོགས 
དར ་ ཤོགཾ༔ གཉིས་པན། ཧཱུཾཿ འཁརའདས་ཀུན་ཁྱབའངདང་གཉེས་ས་ 


བརྣམསཆྱེ བྲཀ་ཤེས་ཤོག༔ མཁའ་དངངས་ནམ་ མི 


---- རྫི 


ཐམ 
༤༡ 
༦༡2 


9 ེ་ རེ ཛི ངཱ 


༄༅། །འབསན་ཤེནཏུཟབཿ སྨནཔའེ་ལེགས་ཆོགས་ཐམས་ཧང་ཀུན༔ བསམའ ཡིད་བཞིན་འགྲབཔར་འྱ་ཆུའ་ ཱ རྒྱསཔའེཔྲེན་ལས་མཐའ་ཐུག་བོ༈ ཅེས་གྲསུདཔ་བཞིན་རངརང་གི་སལཔ་དང་ པ་ 
‹ པའེ་དངོསྦྲ་གབྱ་ཏེའྲབསབུའྱའིནཔརགདནནི་ཟའོ། །རྒྱས་མཛད་ཐུགསརྔེའེའདཔ་རེ། །འཕཔལ་པནོལགས་ཆོགསའྱདོརཔིའ་ཡུལ། །སིདཞེའེཕནབདམ་ཡསཔ། །རྱམ་བའི་བིན་ལས་མུ་དྲ་པཔ་ཤ། ༦ 
༦, པའང་ཧྟུ་འཾདེཏེད་ཁྱེནལའཇྱོནཔ། ཟླ་མ་ཀརྨ་གགསཔ་ཡུན་ཆོགསནས་འདི་ལྟར་ཚུ 


༢ཞིག་པར་བླསལབའེག་ཡར་ཁལང། ༧ སབསྤྱརསཀྲམཔའི་མཆནསའཛཇོན་མཁའ་ཁབ་རྡོརེར་འབོདཔས་རྩརང 
་འགོའ་ཀུནྱཾསཿ རྤད་ཆོགསབཅེལེཏཆདཔལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་འབམཔདམ་པ་ནམསའབྱྱརསཔའི་ ་རྒྱུའ་གྲུམཆིག། 
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ས་ལྷ་མཉེསཔའྱདདཔ་ཏིདག་ཚོབའབཤད་ལ། དིའའྲསདམརདའྱིནནདཔ་ྱེསིཉྲསསས་ཁོན་རབྱམགས་ཤིང། རི་བའང་གྱིནས་དཔརང་ལལའ་དང་། 


137, ༄། །མྲུན་བོཀྲི་ཱུར་ཡེ། པྨད་དགེས་པའྩ་ཕགསྱྱཀུ་ཡིས། །དབུང་སུད་ཆེནཔོའིཕིན་ལསྱ་ཀིས། །འཁོའ་འདས་བྟཏནག་ཡོ་དབྱང་སྡུད་མགོན། །ཐགཱ་ཇའི་ལཱ་ཚོགས་ 
ཌཱ རྣམས་ལ་འདུད། །འདེར་གསང་མགསྤྱཀྲེ་ལོ་ནས་དངསྡེ་དུབ བླ་མབངཔ་ལ་ཐབས་མང་ཡང་ ལས་དང་པོ པྨ་ནམསྦྱ་ཀིས་ བསྟེན་བླ་སུབ་ཡནལ ག་བཞི་ དང་ལྡནཔའེ་བ གྒེམ་ བཟླས་ 
:/ ལས། དབངའེ་ཝེནྲསེགགེཆོག་ལབ་ ་ཏྱུ་བངཔའབབ་ལ་བཞེ། སྔརབ། དངོས་གཞི། རེ་སརེམ། ཕན་ཡོནན་། དངཔོ་ ་ཐརབ་ལསའེ་ཆོད་་ཐབ་་བཅའབ། ྦ 











༄༅། _ །རྫསབཞམཔ། ཆས་སའདྲུག་ པ་དངབ་ཞ་ལས། དང་ན། ཡངཿ དང་མྔདན་པའི་གནསས། རཿདྱའིལ་འ་ཁོརདང་འབྲེལ་ནནུ་བབམ། མའྲབེལ་ན་གཞན་གང་ཡང་ 
རུངཔརདམར་ཕྱོགསྦྱེ་ཆེས་བྱུའེདགོང་མོའི་ཆྭ་ལཱ་བུན་གཟལ་སྐརིསཔ་གོས་རམཔར་དགེབའེ་ངུས་སུབྫ་མས། སྔ་ཆག་ཞི་བའ་གབས་ལྟརབྱའོ། །གཉིས་པ་ནེ། 

དངང་གི་༣བ་ཁང་ཟ་གལླ༨ རུ་ཆུད་ཐམས་ཅད་ཞིབ་ དྷར པྨདྨ་འྲིཿཡེས་མཆནང་རྩ་བར ཞེས་པས་སྟེག་ཐྲུ་ག་ བཞིརམེ་ཐབ་ཟགམྱའི་རྨུན་གང་། དཔང་ཁྱ་ཕིད་་ 
དམར་པའེ་ཇོ་ནྤཧིས་ས འདེས་པའརེམས་འཛོས པར་ལྟེ་བཟྨ གམཔྱདྷ་རཱཿས་མཆནདེམཐའ་པདད་འདབས་བརྒྱད། མྱརདང་ཁྭ་ཁྱེར་སེཟ་བཞི་བཞེལ་བྒདའྲཕེཔབདང་། གཱ་ 


. གཞིར་པྨདའེ་ལྕགསླ་འུབ་མཆན་བ། དམརཞིང་སླུརབའེིངགེསླབ་གམ་དུབཅོགས པམ་ཆངསབཅས་ས། །གསུམ་པ་ནེ། ཁ་དོག་དམརཔོའི་བུད་ཞིང་ལ༔ དེ་ཡེ་ ་ཡམ་ཤིངསོརྦབཅུཔཿ༔ ལྗགས་འུའེ་དབེབས་ཅན་་ 

139 ཆངགིས་བནྔ༔ དབངྱ་བེད་ཡེདའགུགས་ཇྫ་སྦྱའི་རིགས༔ ཟླ་གམ་ལཱགས་ུའེདཔྱིབས་ཅནདམར༔ མཆོདརས་ལ་སགས་ ཞིབ་བཞིན༔ ཞེས་ པས་སླབ་དཔོན་ཀིགཡས་ཛགས་སྲ་སེེགས་བུམོདམན་རིས་པ་་ 
ཏཱ! བཏིས་ཁབ་དམར་པས་བཀའ་བརདྱཀྱེལ་འཁོར་པ་དང་། མྐལཝ་སསརབྲསེགསྔརས་ཤུག་པདམརཔོ་འམང་། མཚོ་མོ ་ཤིང་སབའ་ཡམ་ཤེང་སར་བྱཅཔབཅདཁྷ་ཟ་གས་ལགསྤྱ་བུའི་དྱངིབས་ཅནཆང་དང་རྩིནུར་ཞུན 
རྷུ་ མརྱིས་འུཀཱ་པ། ཟངསདང་ཤེལདམ་པསད་དམརཔོའི ཧེང་ དུ་མའ་ཁུ། ཏིལ་དམརཔ་དངོས་སམ་ཏིལ་དཀར་ ་་་དམརཔསེ་ ཁ་བྱགར་བ། ཞོདང་མངརགྲ་སམ་ཇཾ་གདྱཀི་ཉིང་ཁྲས་སགས་པའིཟས་མ ྦ ། 
ཤི དྲོ། བདེ། ནས། སྲནམ། དྲུམ གུཤ་་དརཟབདང་། ཤིང་ཏོག་ ལྷན་སཱ། རིནཔ་ཆེ། ཟས་སྣ་སོགས་རོམུརཔའེ་རིགས་གྲཙ་ོརྱེ་བས་པའི་ཛས་སྲུང་། སྣ་ཆཱི། གོས་ཟུངས་དམརབྒོ་ནམས་ཆགཉིས་རེདང་། 
གིབེདཔནྱསེ་ ་གཡོནྩཾ་ཞས་སཱའདས་མ་འདས་གཏེ ཀྱི གཏོརཾ་མ་ཟླགས་དམར་པོ་ཆེ་ཆུ་པགཉིས་དང་། སྨན་མ༽ ཉེར་མཆོད་བཅསར་ གཉིས་རདང་། འྲབས་ཡོས་དང་། མཏོགདམར་པརླེ་སླརབའེམཆད་ཡོ་ནདངབཟེད་ ་ 







' ཤཾ ༄༅། །ཞལ། ཆུ་གཙངགེ་ཞབས་བསི་ཡ། དེབཟབ་ཀེ་རླ་བུསང་གཏོར་འཐོལག་ཡབདང་བཅས་པ། རུངགཡབ། མེ་ཆསབུད་ཤིང། གུཤོ་ཝང་ཆད་བཟེབས་པ་མྲ་ནགས་ཤིང་ཅང་མེ་འེངབནམས 
140 ` དང་། མདུནདུ་ལས་བུམ་མམབསངྦན། ནང་མཆདཐོདཔ། རྔོརེའིམ་བུ། ཌཱསཱནཱ། མཏོག། ྲ་ཀར། དགུང་ ་རུགས། མེ་ཡོལ་ ་རཱགམའབ་ཡེག་བིསཔ་སགསཉེརུསཁའཆས་ནམས་བསག་གོ། །བཞི་ 

_ ། ཟླ །དྲེ། སཱད་གཆྱིམནདངཆོསས་དམརབོླཞིངནཅཞསྲས་ཁ་བསུས་ཏེ། ཆགས་ལེམམའིང་ི་ལ་ད་བཿ ཞེས་པ་ྔརཧའོ། གཞི་སང་དངོས་གཞ་ལ་མོནདཔངའི་ཆའ།ཆོག་མར་འརིརིན་ 
¦ བའེ་མེ་ལ་མཆོད་པ། བརྡདུརཇིགས་ཏྟེན་ལསའདས་པའེ་མཆོད་པ། མཐར་འཆེགྱ་ཏཅན་པ་་མཆད་པའཆ་གདང་བཞི་ལས་ དང་པོཝན་ངྱུང་ཁའརིམ་པ་ ལའང་བདག་བསྐྱེད་རྡོན་རྲིལ་ ཟུངབ། དགང སླུ 

_ ཐེནབྱརབས། རཇྔསངྱརབས། མླེསར། ཀུཤ་དང་ཟབ་དངྲ་དག་ལས། དང་བནི། སམ་ཆདདཔའབེལ་གབབ་ཡེ་གབདནལ་ ངཊའུ་ཛྲཿ བཏགས་པ་སགཙོ་ཟོ་ལས་འཇལས་ཨིས་ལུརྫོས་བདང་། མའྦྲབ་ལན་ 


0།མོནོ་གཏོརནས་རྩར་མས་བདགབ་སྐེདབླཟས་པ་བྲས་ཝྱབཿཏེ་གཉ་ོའི་དལྱ་སིཔ། ལ་བཞིསེག་ཝརབླ་སུབ་བོ། གཉེསཔ་ནི། དེནས་སྣབགཞནབཅདདེདྡའལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་མཱཏྭ་ཀླུར་་ ལྕི་སགས་་ 












ིམམསངས།ཨོཾ་སྐཱརཱ་བྱ་ུ།རུལས་ཡོ་གསརྡོ་རདངཿ ནཾ མས་ོང་ཏདབེ་མཆོ་གང ཨ་དངས་ཡས་རུལམོ་གོ་ཉིས༔ ཏིྨ་ུཔོརངབཞིད་ཏད དྲགས 


141“ མེདབྱངཆུབ་སེམསཿ དྲུཾ་བྲངར ཞེས་ལག་གཡསྤ་འིས རེགསརཞིངཝགས་ཀརབྲཟུང་། ཆུ གཿ _གཡོནེཔསྦདིལ་དུདཀོལ་ཞེ་བདཀུར་བསེན། འྱབུདཔའྱརྲས། མངྭ་མཱ་ད་ ཨད ཞེས 
 དམ་ཆག་་གསུམྲད་ནཔྱ་བུས་བརོདེ་མ་ཟུབྱ་ཀེ་བརྡད་ཡེད་ཏེཔའེ་ཇུན། ལགྲ་དརྦདེལ་དངམབལབརྱ་བའོ། གསུམཔ་ནེ། དགང་ ཞུགསལསྦར་ ་དང་། བཛ་ཨྲ་མཏ་ཀྭནཱ་ལེསབསབ བླ་བུ་ལེསེ་ཇྦངས། 


ཧཾ། ཇྫི་ལས་ཡེ་ཤེས་ལས་རྲང་པ༔ ཕྲིན་ལྲས་ བ་པའྲིསས་ཝཱན § ང་ཞེ་པ་ནེ། མཆོདླསགསྲ་ཇསྔ་ནམསལ། བཛ ཨྭ་མཱཏཱ་སགས་བསངས། རླཾ་བཱ་ཝྭབྱ་ཐིངས། ཧྷཾ་ལས་རིན་ཆེནབྱོད་ 
ཱ' མཆནྐུཿ དཱུ་ལས་དབངྱབདབདདིུའིརྱེཅདྷཿ ཡའ བོརྣལུ་ཡེ་དངས ངཞིང་༔ ལསནུམས་བླམབ་པའི་མྔཊྭ་ལནྫ་པརཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་དང ཅེ 
ཨཱཿདཱུཾས ཤབྡ་ཨཱརཱུ་བརདང་ ༽ ཨོཾ་ཨཱཿ རཔའཱཨྦཔ་ཏདཱཾ་ཧཱིཿཉཿ ལནགྲས¡ྱ་བསྭ་མནངང་། ཨ ཨཿ མདོ་ལ རཱཾལ་མཆྦལདཱུཾ་དཱིཿ༔ ལྡནགྲསམྱྱིས་རྭ། ། །གོོ་ཨཿདཱུས་ 


ཤཱ ༄༅། ཞེསྤྱའིནདླདཔལ།དབ་ལྟིང་ཏེ་ཛཱབ་ལྟིངབ་ལབ་ཏེ་གྱུ་ཆསམ་ཡཛུ་དཱཿཌཿ ལནགསམྦྱའིས་དཏོར་མབཿབ་བིནྱཧིབ་བླནངས། དགང་ བླུགས་ཁྱཝརྩསིས་གཡས་བསྐརདུརག་་ལ། ཨོཾ་ཨྭ། དཱ ཞེསདང 

ི ༡ ༠ ༣ རེ ~` ༠༢ ༢༠ ༠ ༦ | ¦ད 

142 ཨོ་ཁང་ཌཇཇྲ་ཏ། མར་ལགསྣ་རིང་ནམས་བད་བསལརྡི་ཆོགཅགཔྱ ྱཆཔའེག་ ཅིང་། །ཨོ་ཧཱསྔརསྣ་ནམ་ ་ཆྱིས་ཉེསྩལན་བྲམས་བརབསམ། དེབཞྲེན་དུ་ཡམ་ཤིང་ལ་རེག་སྭ། ཨཿ 

ད, ར་བཅུལ། ཨོཾ་བ གད འབུནམས་ལྭ ཡ་ད ར་སག ཞངུ་ནམསལ་ལེག ཧེ ཨོ ་རཱཱ ཞསབྱ་དསླ་མན་གསམ་གསུམ་བཇོདཔས་ིངཁིལ་བྷམང སེ ར་བཅ། རེར་མཁན་ 

༠ སྨདའཚོངམའེམ་ མངེཞིདཀེརེ་ལོནས། ཛཱ་ལ་ར་ཞེས་ལྩ་ས༢ནསཿ དྲུཾ དྲུ་རྷཱཾཿ ཞེསྨ་རུངག་ཡབ་བོཿ ཟུད་གཟརི་མརཁུས་མེ་གསའོ། དུག་པ་ནི། བྷ བླ་ལན་ཝབརོདཔས། ཤུ ཤ་ཟུངགེ་རི་མྱོབང་ཞས་ཅུའྱའ་ 
བསྟན་པ་ལས། །དེང་ཞེནད་ཤར་ནས་རེ་མྱོརང་། ལྷ་ེས་ཤར། ཇུངནས་ལོར་བྷསནཔ་གཡས་བསྐརྦ་རིས་དྲགམཞིང་མམའི་རབྱ་ཡིམའིརེ་མོས་ནོན་པརྱེ་བེའོ། ཝར་ཐབ་ ཏུ་རེ་མོ་ནུབཏུ་བསྟནཔའེ་ཨུ་ཤབ་ལངསེ 


4 རྣབ་ལྟ་བུཧཅངཨམརངབས་ ་ཡོགས་ས། གཉེས་པ་ནེ། ཐོག་མརའཇིག་ཏེནཔའེམལ་མཆོངཔ ལ་ཐང་་དཔྱཉ་བསྐྱེད་པ། ༩༥ཤེས་དགུགས་ པ། མཆོདབཧད། རྫ་ས་འབུལ། འདོདགསཁ། ཆེངས་བཤགས་དང་དུག་ 






ལས། ¿དང་པོ་ནི། མེཐབ་་། ༽ བརྔཾ་ཨ་མྲཾཏ་ཤུཌྣ་ཝེ ཌཝྨཿངཨངས། ཟླ་དཱ་ཝསྱ་སུང་། ཧྟངཔར་ཆུར་པའིེ་ངང་ཏེཿ ལྲ་སཿ རཱཱཿལས་དབངག་ཐབ་ཁུང་དམརཿ ཟླ་གམ ང་དུ་འབར་བའེ་ 
ལོང རལསམ་ལྷས་མདོག་དམརཿ  - ཉམས༔ མཏོག་ཞགས་  ་ ལན་དང གིཐབ་ཟང་དམར། ཆུག དྲངསྲངའབམ་གྱི་་-- 
འཁརྦེ་གྱིས་ བསོརཾཿ འནུང་གསུམ་ཨི འོད་འཕོས་ཤར་ཆ སཿ མྭ་ལྷ་འཁོར་ བཅས་སྦྱན་དྲངས རུརཿ ' གཉེས་ང་ནི་ ངེ་ནི༽ ཨྭ་ཨབླ་ེ་ བཛྲ་སྔར་ཇཾ༔ 
རྐྱངས་སྦྱིན་མེཐ་བོངགཡབ་པར་༅ རཱུ དམཆག་ག གིསཿ ཚུ ཨུས སའྱངཱཔོཆེཿ ཆེ་ ཉལྱཆལ་པྲདང་ ་སོངམཆག་༔ མེཊ་་; གས་མཆདང་ 
བཞེས་མང་ངྷཿ འདེཏིདྲདནེག གཅ སས་བ ཨཾ་ཨ སདྐེཝས་ པྲེརི་ཝྭ་ར་ཨ་ ཅཧིསྭ་ཐཱནདངས། རཿ 
ཏེ 


ཌེ ཙ་ 


ཨོཾ་བྲར་ཨམ གྱིས་ཡུངུ་ཀར་ཐབ་ ་ཅུ་གཏོར་ལཁྱིར་འབྲངགི་ ་འགེགས་ 
_བསྐད། ཇཾཿ རཱུ་ངྭ་ཧྭཿཾས་གཉེས་མེདངུ་  གསུམ་པ་ནེ། ཨོཾ་ཨ སྨཾཡེ་ཨརྒྷདཱྱཾཐུངྫུ་པ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་བ༈ ཉནི་ཁྱི་་དརཔ་ཛ ཉོག་མཆོད། དཱུཾཿ དབང་མཛངྱ་རལ་པོམེ་ཡེ་ལ༣ ཁསང་ 


ཆིད བྲས ཡཐམསཿཅདྱའོདྱའཱེ་ བདག་ཿ༔ རམྱརདུའགུགསཔ་འལགསྐྱཆ༣ ༣ དྲང་སྲཾཿ ངོཁྲབྦྱ་བཆོགཔ་ལ བདྟ་དྲཿ ཞཾས་པས་བསྟད། བཞིཔ་ནེལག་གཉིས་ཁྲ་ཆུར་ ༡ 
རར ༦ ྷསྷསྷ༦༦ྤཌཚཌ@ཚཛེོ 
༡ ཨི་མར་ཞུ།འགུངགཟང་པ། དཱ ལྕའི ༥ རོའི རདཁྲགའཔ་མདདལ་ ལ་ལུལ༔། སཱགྱ་བག་བདུད་རཱ་  འདྲེལ་བས༔ དམིགས་བདྲབ དབངད་ 
འ ཛཾ སྲུ ཞིབ་འ དྲ ཤཱ ཿ ། ཞེསཔའེ་ཤམ་དྲུཛས་མགརེ་ས་བརྱ་སུར་ཧཱ ཡམ་ཤིངལ ཨོཾངིཤེ བརྔ་ཡེའ 
དུསབརམ 
ཨཱཌཧཱཿ ཞེས་བཏགས་པལནཉརགཅིག་གས་བདྡུན། དབཞེནདུམརཞུལ། ཨོཾ་ཨ་གོ་ཡེསྭཧཱཿ༔ ཏིལ་ཡ ཨོཾ་སར་པཱ་འདཧན་བྷཛ་ཡརྤ༔ ཟས་མཆག་ལ། ཨོཾ་སྔར་སིཔ་དྭཾསུཿ འྲབས་ལ། 


༄༦༤ ངར 


= 


ཨོཾ་བཛྲ་པཱརཱ་ཡ་སཱ་ཧཱཿ རློམ། ཨོཾ་བཛྡ་གསྦཆིསཱ་ཧཱཿ སོ་བ་ལ། ཨོཾ་བྲརབི་ཛཱ་ཡ་ཧཱ་དྭ༔ 


ཨོཾ་བྲཾཾ་ ཨ་པ པའེརདཱཿ༔ གུདལ། ཨོཾ་ཨ་པ་ཏིཧྭཏཱབ ༢ཡ་ཧྭདཱཿ རཱ་བྲ་སྭངཔཾ 
རྩི་ལ། ཨོཾ་བང་ཏླར་ལབ་དྲ་དྭ༔ གོས་ཟུབས། ཨོ་ང་རཾ་ཝངཾ། ཨཱཿ 


ཐུརཔའྲིརཱ་གས་ཝནས་ངང་མིས 
ཡིདམ་ ལྷ་ཡི ཟྲབ། གཿ 


བརཆེསཐའ་ དགརངངབངས ངདཔརམོས་ 
ངེ་མའྭ་སཱལ། ལས་དང་དངོསྲ་གབ། 


ཨ་ཧ ཧར་བྲང་ངུ་ 
; ཞེས་འགུལ། ལ་པ་ན ཧོཿ རེང ཁྱེདྱ་ཏིས་བངག་ཏ གཡུབ འཁོར་ངང་བཅས་ 
པ་ མསྦ་འིས། འཇིག་ཅེནར་མུས་ཅི་ཝུ འདི ཐཾ་གྲ་སམ། རྒྱལ ཅབྱཅུན་མོ། ༢ འརྲ་བཕམོ། ཟས་ ནར་ལོངས་སྩྱད། ཁྱང་ང་རཇུབངངདརི 


༔ ནས་ལ། ཨོཾ་མདཱ་བ་གཱ ཡ་ག བཱ ཧྭ སནམ་ལ། ཨོཾ་མ་དྭ་བཱ་ལ་ཡ་སྭཧྭཱ༧ དུརལ། 
མུལམདཱ་ན་ཡཾ་ཧྭཧཾ༔ ཤེསཔ་ནམས་གནཉའེད འིམ དང ས་ 


གག ཧེ བའྩེ་ཅུགསས་ 
པ་ནྣམ་ བཞིབ རབང་དུའདབརྒམ་དདངུགཔ་ལི་ རྩབ 
། རྩུང་སེམས་སྣངབ་ སིི མ རཱ 








༈ པདདདགྲེས་པའེ་ཡཞེས་ལས། །རིགྲ་ར་ལ་རོལ་པའེ་ཡེགའེ་སྦིན། །ཨ་ཡོརྦསུཀྣནམསལས། །དྡོ་རའྲི་བུངའབོར་ཆེན་པོའི་དུས༔ མཁའ་ལ ནུང་བཏན་སོགསབམ། ཡངན 
ཐུ ་མངནྟཏཾསྦ་ཆུས་པའྷསབས། དླ། པ དགེམཔ་འིབེདེནུ་མཞེས་ལབ། ལས། །རིག་ རོ རོལ་པ་ཡེ་གའཁོར་ སི ལེ ི་ ་མ་ཨ་ ཡར་དུཀྭ་ནམད་ སྟེ ¡ །ཨེ་ ལསསབས་ཆེན་ 
ར་ག ཆོགས་བསྐྱདཅེངྱ་སཱནའྲདེནྲ་བ། བམཆད་དངའབྲེལའའེ་ཆོ། མངེ མབེ་དཔོཊ གྱེ་མདུན་དུ་སང་ལ།  ག་འར་ནམསི་སགབའེའུ་བཞི ནམ། 
རྒྱས་བསྡུས་སྐངས ཿཕྱིས་བཅོདའིལམཆལ་བཟབཏང་། གཉིས་པ་ཟེ ནེ ལག་གཉིས 
དྲས་རྒས༔ དགྱེས་ཞིང་དབང་གི ལས་ 


- ནམ་མཁའ་སགས། ནངགསང་གངཿ 
༢ །ིག་བྙུནནའེམཐབཛུང། རཿ ཝ་ག བསམྦཚམད་ པལ འཁོརབ་གཉགས་བརམས་ལ། རོལ་བས་ུནདཔས། བཞུགས་ཕུན་ཆ 
སཐྦུགསགཟརམར་རུས་ གང་ག རབཀའ་བ་ ཁྱར -~---~--་ 


ཧཱ ས་རི 





པདྨའཕཞྱ་རཱས་ངུས་མོའིདངུས་ས་དགངྱ་དཱུགས་བཟུངལ། དགང་ 
དད་པས ཨཾམཆ་ ཱི༔ ལབརའདསསོད་བྱར ནངས་མང་སབ་ཡིད་ལའདང་པའདོནཿ་མམཅད་འཞིདརའཱ། འཕ 





| ༄། །ཏེ་བས་མོའིནང་པསྦ་ཧེར་མིའདའ་བའེག་ཡས་བསོར་བཅས། དླཾ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའྱི་ཏོང་ཡངས་སཱ༔ ༅ངྱ་རུབ་སེམསྱའི ལུ་ཆྔག་ས་ལ༔ ཁུམས་གསུམ་བཅུད 
148 ཧཱིཾདཱངསམནཿ སྱོས་ཁྱེད་བདུད་ཆེ་་'འབལ་ལགས་ ནཿ མཁན་ཝནམ ཁསངང་ཆུ་ྔརནྲ་རྲ་བ༔ དབང་ཆེནྫརྐྱལ་བོདྲ ཅནམ ཏོནེ༔ ཡེད་འོངསྐྱེ་བོ་ཕོ་མའེཆགས༔ དར་ཟང་ 
ཧཱ རིནཆེན་འཕྲ་ཟཾསྱ་པུགས༔ གྲཟགསཿན་མིདངགྲབགས་མེ ཆུ ཆེ་བྱངར་ ཇཾས་སོང་སྲངམའེཚེ་ གས༔ ཐསངབས་མ་གམ པའངའཀེ་ འདུནནམས༔ མྭ་ལས་དབངངུ་ལདབརམཛོད༔ 
ཅེས་ལནགསུམྱ་གིང་ | ཧོ ཉེལས་ཚལ་བས་མའེ ཤེད་ བང་ཀཾ་ ངཿ ༥ཕས་མདན་ བར་ཞལྦ་གིས་བཞེས་༢ ༣་༢སྭཿ ས་ཛས་པ་གས་སེལ་བའྲབ༔ ཞེས་པལ། ཨོཾ་མཿེ་པྷོདཱཾཧཱིཊའེེམདུ། ཡམ་ 
ཤིངལ། ཨོཾ་བི་ཤེ་ཧ་ ་བངཇ་་༥ ༨ ཞེས ཏགསབཧདདཝ རྱ་ལྷ་མོ་ཉེའགཅིབ་བོགས། ཊཱ འསབདང་། འདད་གསལ་ རེ འདག་ཅགངངོན་སབ་འཁོར་བ རྲསལ རྔ གཞེན ཧྱཾས་གཟི་ .› - . 
¦” བཇིད་དབངང་བསུས༔ བཏནེགཡའྱེ་རུངསེམས་སྣངབྱ་ནམསཿ བསླ ཤི་ཀྲུ་རཱ་ཡྱིདཱཿདབཞེནདུམསབ་ལ་ཡེ་གབདུནདང་། སོ་ཨྭ་ལསྭཱཧཱཿདྲ་ཀོངྟལ༡བདག་ཅག་ངངོ་ནྭ་སབ་འཁོར་བཅས་ལ༔ 














༡ གཞནཧི་ འབུཌ་པདབངདུ་བླ་ཝསྔ༔ བཏོ ། སར་བཱཤཀྲ་རྭ་ལྕདཱཿི ཉིལ་ལ། ཨོཾ་སར་པཱཔདཧ ཆུ་བཛཱ་ཡེ་ ཧྭ བདག་ཅག་དབོན་སོབ་འཁོར་བཅས་ ། 
149། རྱ འཿ སྡིབ་མེད་ཨ་ཤེས་ང བངདུབངས ཙེ ངབྲ་ནྲས་སྙ༔ སརྦ ཀུར ཡེའཱཱིདྲབས་མཆགེ་ལ། ཨོཾ་སཇེས་པར་ ངཿ བདག་ཅག་བབྲན་སྤྲབ འཁོར་ 
ཧཱ བཅུས དཿ བདང ཡེ་ཤེས་པ་བ སྭཿ ྒྷ ཉནག་ལིིནུངབམལ་སང༔ སྤརྦལའ ཀུ་རུ ྲབསམ་གུག་པ་ལ། ཨོ ཨོཾཛཛཾ་པླཌཱ་ཡེ་བྭ་ དུག་ཅུག་ད་ོ་མོབ་ལེ་བ 

- ྦ གཞནྱསེབསངན རར བརྔམ ཡའྱི་རུངསེམས སརྦ་ང་ཤ ཀར་མ ཧཱཾ རྦ ལ། བཛྲ ཧྭས་རེ རི་ཡེ་ ཅྲཱཿ བཾ གྭ་པག་ བཔནྷ་རབཿ མིད རོ་དང ལྡནཔ 
; བ ནག་ཡོའྱི་མུར་སེ་མསཿ བྔ་དྲབ་ཤ་ཀླང་ འི ཨོཾ་བྔར་བི་ ཇཾ ཡ་པྭདཱཿ བདགཿགདངན་ལའེར བཞནྱབི འདྲ ངདབངང་བྡང་ བསཿ ་བྟ ངྲ་སེམསཿ སར་བ 
ར་ཡ ཏཱནས་ལ། ཨ ཨོ་མཧཱ་བི་ ག་འ་བླ་འཿ འདག་ཅགདཔ པཿ ཤགས ཞྡནཐམས་ཅདདབང་ད་བྱ་ངས། བཏེནགཡལོའི་རུངསེ སྲསཇ རྦར རི་ ིུ་ི་མནས་ལ། ཨོ་མདྭ 















ྒ ཏྲ ཟབ ངང ཤོང ས་ད ¬| ༡ 
༄༅། །དཱལ་ཡ་ཧཱཧཱཿ བངག་ངག་དཔོཊ ཆྭ་སཱབར ཧངས ལྡནཐམས་བུད་ བརུནག་ལོའྱི་ནུངསེམས༢ སཇངའ་ཤཧྭརཱལྦཧཱཿ ངྲུ་ལ། ས་བ ཛཾ་འྭ སི་སྭཱཧྭཱཿ བངགྲ་དགངཔ་ནོ། 
150 ཚེརེིང་ཐསས་ཅུངཿ བརནག་ཡོའླི་མངསེམསཿ བར་བླ་ཤྭ་ཀླང་ཡློདཱཿུ་ལ། ཨོོ་ཨྲ་པ་ཏིཧ་ཏ་བྲང་ཡསྭཧྭཱ༔ བདག་ཅགངངན་ཝོབཿ ཅུསྣ་ཟླནཱསང་ ངེ གྟ ནེག་ཡོའྱི་ནཱུང་སེམསཿ ྒ 
„ བརཔ ཤྲི་ཀླ་ར་ཡླདཱཿ ཤིང་ཏོག་དང་ེན་པེ་ཆ་སོགས་ཛས་སུངས་ལ། ཨ་ཨ ཧོར་ཨཱཧཱར་བཛཱ་བལེ་མཱདཱན་ཡ་དྭཱ་ཧཱཿ བདགྲ་ཅག་དཔན་སློབཿ གཞུནྲ་ཟི་རིགས་ ཆུང བཏུན་གཡོའྱི་དུང་་ 
ྷ སྲར་དྲ་དི་ཀྲར་ཡ་ ཙཞེས་པའེ་མཆམས་རམས་ས་རོལ་མོདངའཅས་འབུལ། གསམ་པ་ན་ ༽ ཧཱཿ དམེགས་པའ ུལ་རྣམསཐམས་ཅད་ཀཏཿ་ མངནྲསྔམ བགུག ནབ རྫས་ལ་བཏེསཿ བརག | 
རྫ་ས་ཡ་ཤེས་བྲ་རིའྱེརཱནཿ ཆེ་ཝིའཞལ་དྲུ་ཡུལ་བ་ཡེས༔ ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅདའརབ་ཏུ་མཉེས༔ ཆགས་པའེ་འདོ་ཟེར་དམར་པོ ཡེསྟཿ གང་འདོད་དབང་དུབ ཟི པར་བསམ ྒ 
༦༡ བཞེ་པ་ནེ། དགངྱ་དཱགས་ཁདངྒ་ལ་ཆོགབྱའིཿ ལྡགས་ལྭ་རཱུ་ཡེག་དམར་པསེ་མཚ་ན༔ བསྲེག ་་ཐུགས་བདྲང་རིའྱི་ནུན་དངས་ནས༔ དྷགེས་ཞིངདབང་གིལས་མ་ཛདབསམཿ ཨོཾ 





„ མཆེ་པདྨདུཾདཱིཿ འཁརའདས་ ཕོདབཅད་ཡིད་ལའདོད་པའེདྲན ཐམས་ཅང་དྲ ཤི་གུ་རུ་དཱིཿ ཞེས་ལན་བདུ་དྲམིས་དགངས་བགུ་མར་འུསག་ཤེགས་སེམས་པུལལ། རཱ བང་བཅེན་པོའི་ཀོང་་ 

ངས ཁའརང་ སེམས་ ཀྱི་ལྨ་ ཆོ་ག ་༢;ྭ ཁམས ་གྲསམབྱ རུངྱ་ཀེ་དྲངས་ རྨྱ མྱསྤྱོ་བུདབྲངང་འབུ་་ ལགསན༔ མཁན་ཝནམ ཟུ ས་ར བསླིའི 

ཆེནྲ་ཆུལ་པོ་བྱརུན་མོ་བོནཿ ཡིདའོངྭསྭ་བཔོ་མོའི་ཛོགས༔ དར་ཟང་རིནརེནའྲབཟས་ཕུགས༔ གཟུགས་ཅནམི་དང་གཟུགས་མདྱལ 

ཆོགས༔ ཐོས་བསལ་སམ་པའ གེ་འདུན་ནམས༔ མ་ལུས་དབང་ འདུབུའམངོདྲ། ཞེས་པིན་ལས་གསལ། ལེ རི ཨཱ བྲ ཅོག ཙི་རིའཚ་ ྦ 
པ་ཏྲ རད དཱུས་ཞབས་བསེལ། མོ་བྲང་ཨ་ཅཾམཿལཏ ཏྱདྟཾཧཱཿསབསངས་གཏཔ། མབཛཾ་ཏྱན་ལ་ཡེསཱ་ཿསབི། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭས ཟུང་རྣམས་འབུལབ་དང་། ཨོཾ་རྫྡ་ 

༦ རྙཾབཏྲདསཱ་ཧཱཿ དེབཞེ་ནད། ལཱཧུནས་ ཤཐྡའེཊར་དང་། ཐཐ དཀུ་བ ལྟེ །ཏཱཧི། ཞིས་པས་མཇད། ངཱཱཧཱིཿ བོབ་འོང་འསལ༔ ངའི འིས རང་བཞིན་བདེ་སང 
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3 ༄༅། ད་ར 
7 གས་སྐརའར༔ བའགསར་གངའང་ལྔ་སལ་སས་འགྲ མཛུདཿ ད་ཡ ལྔ་པག་འཆལ་བསྟོངཿ༔ བསའ་པརེས་པ་གགས། 
152 གྱག འཚལབསྣེང དྲ། བི ཇར ་བ ཨཾ བྲི ལི རགི་་ མཛུད ད་ལ ཡའུལོརྦ་ཞུཆོགས། | རད་དཔསཅ་ེཆར་མེ མེང འི ཀི ཧཾཿ རྣལ་ འབྱར་བངག་ 
ྱླ ཅག་འཁོར་བཙས་བི་་༈ མི་ཤེས་པའངམ ཧིཿ དི སྦུང་པབྱེས་ལགས་ཁྱང་༔ ལྷམ་གསལ་ཞིང་རྲཔ་བླ་ཟུས་གཡེལ༔ གཆངད་འགལ་འབལ་ནརབ་ངང་༔ 
རྔ མའཛམས་ཤིང་མགཙངབ༔ རོའི པའིརས་ ནེཅེ་མཆིས རིབ ཟི ཁྱང་ལ་རབཏུབགགས་པརབྱགི་ ་ྲཾ ཆངས་ནས་ལྗི སྨེབ་པའམ་ པཔ མསདང་ཡེག་བྱེར་ལན་གྲ་མཚཿ ྒེ 
ནོངས་ང ངཿ བཟོད་པར་གསོལ། བདུནཔ་ནི། ཨོ ཁྱེདྱྱིསྲསགེས། བཛམཱཿཔམ་ལ་འཤེས པརངབ ཞིནྱི་་ 'གནེས་སུག་འགྲཔའི་མཚོཡིངྦ་མཱན་པངས་ བའི་སབས། ་ཨོཾ་ མོ་མེཔྨཾདཱདཱཿ ཞང་ 
%ཿ བརྔོད་ཅེང་ ཐབས་ཨིདྲུས་ནས་ལེན་པའི་ཆུལ་བས་ལ། ཝརྩ་སུནྦ་དཔས་པའེ་སྐབང་བེའིནདྱའིལའཁོར་གི་ཁང་པརྦ་ཆུར་ལ། ཝ་ཚགས་སོསོའི་མཇུག་གས། ཡིགབདུནཤམདུ། ས་མ་ཡ་དྭ། ཞེས་སྩརབབཇོདལ། ྦ 


ཆོ་སྔ་བའེ་ དྱའིལ་ལངོར་ལ་ཐིམ་པར་མ། མེ མཐབ་©€ མ་ཆགང་ མས་དྭ་ངམའ་བའི་ནམ་་་པས་རང་ལ་ཐྲིམ ་པའྱ་གུར་པརབསས་མོ། །བཞི་པ་མཐའ་འཇེག་་ རྟེན་པ་འེམ མཆོད་པལམ 

གསོ་ ¦ གསོང པ། ་པ། མཆདྡ་ཛསའབུལ་བ། མཆོདབསུད། གཏོ ཡུད རེིེིིི དངཔོ་ནི། ཨོཾ་ངྡ ཛཾ་ཨྭ་མཱཾ་ཏ་སགསྱའིས་བསངས་གཏོརྩར། མཛོལ ལུ 
ཞེས་པསླ་བྲག་གཟརྦ་རིས་མརཁས་མགཡོས་པ། ། མེ་ལྷ་ཡ་ཤེས་ པད་ིད་དམཆེ གཔ་ངངདྱངེཌ་མེདངྲ་ཟུར་ནས་ ཐབྱའི་དྭབས་དནའྱ་བེན་་ འད བས་ང སས ་ བཏིས་པན 

, དགང་དུགསཁ་དངེམ་ལཝུའི་ཞལཿ ར་ཡིག་མཆུན་པས་བདད་ཆེགཔོལཿ ཟགམེད་བདེབར་འབདྱས་ཏེཿ དབུངགི་བྲི་ན་ལས༔ མཛདཔར་བར ཨོཾ ཙཱི 

; བཧནཡ་ ཊསྭཱཛཱཿཔཁོར༢དང་སྣད་རུད་རུ་་སམྨངཿ ངབ་ཡད་ ་ལ་ འདོད་པ དོརད ཞིསདགང་ ་བགྲ་ཤིས་མར་ཁུངང་བཅས་ལནབདུནྱ་རིས་གཤེགས་སྐེམསའབུལ། 

བྷང ཀྱ་སླསྦཡ། ཞེས་པེའཞམད། ཡམ་ཤེངལ། ཨོ བཤེཧཏ་བྲརཾ་ཡཱཧཱ༔ ཞེ ཞས་བཏགས་པ་ལནགསུམ། དབཞིན་དུ་ས་པཅུལ། ཨོཾ་ཨརྒྷ་ཡེ་སཱཧཱཿ ཏིལལ། ཨཾ སེ་ར བདག ནབྲར་ 
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;༄། །།ཡེ་ར་དཱཿ ཟསམཆོག འབྲས། གོ། བཡོབ། ནས། སྲནས། དླུད། ཀྱུ་འྔ་རསྔྲབླུཀ་ཧས་ལ། གོང་གི་མཱགས་ནམས་ ལནགསུམར་དང་། ཨོ་བྲཾ་ཨཾ རྷཾཔཱ་ཏཱི་ྫཾཧཱཿདཱཿས་མཆོད་ཡོན་དང། 

‰ོཾ་བྲར་སྭོ་ཀཱ་རྲ་ཏི་རཱཾས་ཧཱཾ་ས་བསང་གཏུར། སྣོ་རེ་དང་། གོསྦ་ཟུངསགས་བཇོདནས་ཡུལ། གཟུམཔཞེ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱཡེསཔཱའེ་ཝཱར་ཨྫ་ནནས། ་ཤཁྡ་པཱཏྲཱ་དཱཤཱ། ༢བརྔརིས་མཆོད། མགི ༤ 
༡ | འབེགྲབཟབའིཝ། ངསོངྦ་རཱལཔོ ཤརྒ་ལོ་མེཿ མཆོད་དང ཞེས་པསབསོད། བཞེ་པཅེ། གཏོརམངྡར་ཨྭ་མ་ཏསབས བླཱ་དཱ་ཝསྨ་ཐཱཔ ཇཱུ་ལས་རེནཆེ ི་ོ 
༧ ཏུ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱ་ལབ་བདུད་རྩི་གུར༔ ཨོཾ་ཨྣཱ་ཡཾ་སཔའི་ཝཱར་ཨེདབ་ལི་ཏྲཱ་དཱའཱཿ ལནགསམེས་ སུལལ། རཿ མྱེ་ལུའྱི་རུལ་བདིང་ ་སོངམཆབ༔ མཆདྱ་ཐིན་གཏུརམ 
འདིབཞེས་ལྭ༔ ནལའ རེ་བདག་ཅག་འཁར་བཅས་ལ། ཁམས་གྲསམ་མངགྲསམ་ངབང་དབླབ་སྔར བྲབ་ཤ ་བངེ་ལེགསམངངྲ་ད་གྲསལ༔ ཞེསའདོདདནགསལ། 
༩།སརཡང་། ཨོཾ་བྡར་ཨརཾ་པ་ཏྲཱཾ་རཱཧཱ་ཧཱ། སམཆད་ཡོནསལ། ཇུགཔ་ནི། མྟ་ཆེད་ཡོངས་སམསགས། མཇཾང་རིགས། ཞེས་དང་། ཡི་གངྱཆས་ནོངས་པ་བཤགས། བདུན་པནི། བགག 








ད་ག 





_¡ ¿ དེནདང་གཞན་ྱིདོན། །སྣབྱ་བླེང་སེགྱ་བྲཟབ་གཤེགས། །ཇི་བཞིནདུསསྤུ་རུརྭ་སོན་ལ།། །བདག་གི་དངོསྲེ་བྲབ་ཐམས་ཅདྱ་སྣབ། །ཞེསདང་། སྨྱན་དངམས་པའྱིཕག་ ་་་ རུ་ཁྱིར་བསྐྱེད་ཌ 
155 +, བཛ་མུཿས་མྭཚཱཨཤེས་པ ཟས ཿགཤེགས། ས། །དེབཞིནདུསན བལ །བདུབ་གེང་ོས་བབ་བམས་ཅངོགས། ཞེས་ད ཡག གྲསཔཔ་ཇེསའ་བབ་ 
_ཏཱཱཾ ཤིས་བརྗོད ལསྱི་རྗེས་བསྡུ་གསུམ་ལས། བཇཔོ་ནི། རུཾཿ ཆོས འི་དྱངེལས་ལས་འཇུས་མྱ་བྲས་པ་ཡཿ རངརིག་ཡདགས་ཅ་ལ་ཆནཇོགས་པ་ལེས་ཇུས༔ མཁའ་མཉམ་ ་སེམས་ཅྨནྨག་་ 
-ཾ། གསུངྲུགས་གྱི་ངང༣ བྱངཆུབ་སེམསཀྱེ་དཀྱིལ་འོར་ལུན་བཤོགཿ གཉིས་པ་ནི། ཧཱཾ འཁོར་འདུས་ཀུན་ཁྱབ་རང་ ཉིརསུ་མད་ དེག་འཇྲ་ནྨབ་སྔ་དམས་ཀྱི་ང ཟར བིའི 
བ་འི མི ཡི རིགས ཛཾ ཀུན་ཁྱབ་རང་དང་ $¥ རི ལུ ༥ ཁྱེ་བཀླ་ཤཾས་ཤས༔ 
£ ཆསནམས་གགྲརབ། དའིལ་འཁོར་ མཆེ དྩསྒཱ་པཱཆཾགསཿ མཁབའང་ བྱིངས་རྣམ་ “་དགབེད་བཆནཔོའིཔངཿ ཡཱམ་མཆོག་མཁའ་འདོར མཐའ་བལ་ཆས་སུ་བཟངངན 
བླང་དོརབཱལ༣ རྣམ་པ་ཀྲནཏུ་དགེབའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་དང གཞན་ཡདཞེས་པའི་ཚགྱ་ཆཆརམལབས་འགལེགས་སྤྱབའོ། །གྲསམ་པནེ། མེནིརང་ ་ཞིན་འཇོག་བའམ༔ ཡང་ན ེ་བེདདྲགཞིགཞི་ལ༣ 








156 ༡ ཧྭ 'ྟ །ཐལ་སཁའེ་བོའི་རེ་ནས་པར༔ ཞེས་བ 

ཌི །ཅཾས་གྲསྭ་ང་པ་འཞའ་འང་རང་ ° ཁོ བཞི་པའི ་ལ༨་བདེར་ མ་ 

¿ བི ཁེས་གྲས་འཞིགལངའངགི་ལ་པདཔ་ཇམསལ་འེ་ངོས ན། དལརབྱསཔ་འཕན་ཡོནནེ། །ཟེག་ ཟུགས་ཐབས་ལདི་ཞ 

སླ ཁའརྡོ་རེལ་འབད་ ཟུདཔིནལས་ཞུནྲས ཤག །ཅེས་པའང་ རེ བུའྱབིན་པ་འགདོན་མེཟལོ། ཅི ཐབས་འདེ་ཞི་ནྱཏ་བབཿ །དཡིས་གངབབ་ ། 

ཙུ ཅར་དེ་དྡམའབོད་པས་སྦར་བའདིསྦ་རང་འགོ་བཞིུ་ པའི་གོ གསང་མིག ཡས བགང་བསམ་དབང་ནུ་༔ །དབངགེ་བིན་ལས་མཐར་འུག 

ད ་པ་བརྡེ་རྲེན་ ་འདྷི་ལརྨ་ཝོརཾ་ཞིག་པར་བྣསལ་པའེ གཡོའིེངཔའལ་འབཾརོབཅད། །སིདཁིའེ་དངོང 

ླ1།ུཀ།ྣ།ྣསིས་ར དཔལ་ོོཆུད། །ལི དངོས་པ 

ྒ གུཿཅག། །སརྦམང་ལ།། ཆག་འབནཡཁ་ 
ཅ་ཅ ཌེ 












% །ལོ་ མཛོས་པར་ལེ་བྲག་གྲརམརར་གྲེ་ རུམཆཾན། དམཿར་མཆོནཆའའཁོརཁྷ་ཅི་བབྱ་རང། མྱར་དང་ཁྭ་ཁར་བརབའེ་བཞེ་ལརལྲ་གའྭཝེང་བ། དག་ཤེངནག་པོ་ཆརམཿནྱགིརས་ ཟུ་གསུམདུ་བརྩིགས་པོ་མཆང་བཅའ། གསུམ 
160 ‡, པཞི། “ཡམ་ཤིང་སོརྦ་དུག་ཕུཊཔ་འདྱརི་བས༔ ཁག་གིསྱཅུག་ལབ་སགྲ་ཇས་ཀྱངཿ ཞུནཆེན་ཀ་ཁགནངརོམ་དུང་ཿ དྲག་པོའི་ཁྲིད་ཟག་ཛས་བཅས༔ ལྕགས་དང་ནུས་པའེཧོམ་གཟ་དགས༔ ལུགས་རརངས ཅྱི དི 
3 དངཿ ཀེཆ་ཤང་ཚྲ་ཟཱན་ཛྫས་བོག་སྭ ཤྭ་བགདམརྱཆེགཏོར་མནམས༔ ར་སྭ་སྟེགས་གཏོར་གེ་གྲས་གྲྭ་ལག་ནས༔ ཞིང་དངརས་ནག་དྷེང་དུབཀ མཿ ཞེསངང་། སློབེ་དཔནྱིེ་་ གཡོནྤ་ཡོགས་རྭ་སེ གས 
2 ཐེ མཐོ་དམནརིམ་པ ་གཉེས་ཁབ་ནག་པཱ་བཀབ་པའ་དྱཀིལལའཁོརཔ་ དངུ། མྭལ་བ་བོབྲསེགས་ རྫ དྲག་ཤིང་ ་ཆོར་ནགདངག་སྐེརཔ་ “དཿ བཱཝ་བུའཡམ་ཤིང་སརྦ་དུག་པ་པཱརཔའེདྱང་བསྦ་ཧྱརེ་མར་ ཁབ་ དབལ ན་ར 
-༼ རྩབའ་ཞུནཆན་གྱེསྦྱཐུགཔ། ཐོདཔ་དང་། ལྕུགས་སྗེདྲ་གསུམ་པའེནང་དུ་མར་བ་ ཏེལ་ནག འྱ་བནག་གྱི་བ་ མརཆབ་གྲསུམདང་དགྲ་འཀ་མི་རུསྱཀྱི་ཕེམ་ནམསྱ་ཐར་ཞིང་ཟུམ་ནག་གིས་ཝག་པའེཟས་མཆག 

' འྲབས། ཟོ། ས་རོ། ནས། སྲན་མནག་པོ། དུང་དང ཀུ་ཤདུམ་དུརགཏུབ་ ་པ། དཿཟབ་ ་དང་ཤེང་ཏོགནག་བོདེད་མབགྲསམ། ཐང་ཁོམའླབ། ནར དུགརིགས། ཟས་སྣ། ་ཤྭ་ཝི། རེནཔོ་ཆེ། 


| །༄། །བབོ་སོགས་ཀྱེས་པ་ ་ཨཱངས། ས་ ཅི། གསེ་ཟུང་ ནག་པ་ནམས་ཆ་གཉེས་ར་དང་། ཆེ་ཟོརླ་ལོ་ནདའིམསངརྡལནྱ་ཀང་བསགས། སིབདངནྩོ་ཆི་་གཡས་ཛྱོགས་ སཱའདས་མའདས་གཉིས་་ 
161 །འཿའྲབུ་ནག་གྱེ་པེམར་དུག་ཁྲག་ ་དང་ཟངས། ཇྫོསི། ཀྐེ་ཚཾ། ཤང་ཛ། ཤནཛས་སགསབྲསས་་་པའི་གཏར་མྲ་རཱར་གྲསམདམར་ནག་ཆྱ་རུངགཉིས་དངྱ་སན་རཀ ཁྲག་གིམ་ཇོད་ཡོན། དུགྲ་དུའཞབསབསིཡ། དབང། 
༈ །བའི་མེ་ཏོག ཆལ་ཆནྱཁྱེ་མོམ། ཞནཆནཆེ་མརམ། མཁིས་པའི་དེཆབ། ཤཆེནྱསི་ཞལ་ཟས་ནམས་ཆགཏེས་འེ་དང། མེ་ཏག་མྔོདཔརྦ་པུརཔ་འམཆོད་ཡོན་དངབེཟདཞལ། ཆུ་གཅུང་གི་ཞབས་བསི་ལ། དུག་ལག་གི་ 

£ རྫུའེདསང་ ° གཏོརའཐོར་གཡ་བདང་བརུས་ལ། ལྕགས་ཧོམ་དུ་ཡྒད། གསརྒསུམས། རལ་ཐེ། ནུངག་ཡབ། མཆས་དུད་ཤིང་། ཤུཤཾ་ཝརྦཟུཔདངྲཝབས་པ་མྲ་གག་ཤིང་ཧཅང་མི་རིང་བནམས་དང་། མདུན 
ལས་བུམ་མམ་བརངརུ། ནང་མཆོད་ཐདཔ། ར་རེ དྲེལ་དུ། ག་ཡབདར་ནག་པོ། ལས་པར། ཆེ་ཏོག་ ཡུངས་་ཀར། དགང་བཱ་ ཟེ།་ཡོཁྭ་བྲག་ ` རི་གཟེངསཔ་ཁག་མཚོང་ཡིག་བིསཔ་སགས། ཉེར མཁོའི་ 
%/ ཆསརྣམས་བསག་་ག། བཞི་པ་ནེ། ཞྭ་གསེ་ག་པོ་དང་ཝནཔསཉ རོ་སོལ་རུཊ་ཁྲགག་དོངཔའཐུགུ༔ གཏུམ་པས་མགར་པའི་འདུགངསྦ་ཅིས༔ གཤིནྡཇལ་ནིགདོངྱ་པགས་སརཱ ཞེས་པ་ལར། གདན་ཞིང་ཕྲན 


སམ། ཟུགྲསམནག་པརྐ་རང་པག་ཡོཿ ནྱ་གིསགཡསམ ཞན་པ འྲ་པསབསང་ བླིཁ་ལྷོ་ཕྱོནསུངལྟསཏེ། ཁཾ་གཉེར་ཝང་མིག་ ཁྲོ་གཏུམ་ ཇམས་པསདྲན་བགགས་སླཾལ་བར་བསམལ་ ་འཁཾད་དོ གཉིས་པ་དངོས་ 
པ་་མཆདཔ། །མཐརའཇིགཉེནཔ་ ་མཆད་པའེ་ཆོག་དངབཞི་ལས། དང་བྷོ་ཝེནདྲ་བ་བའེརིམ་པ་ལ་ལང་བདག་ 


162 ༧ གཞི་ལ་མནདྷུངབའི་ཆག །ཐོག་མརའདིགཉེནཔའོམ་ལམཆོདཔ། །བརད་འཇིག་ཉེན་ལས་འདབ་ 
¦ བསྙེད། རྔོར་རྲེལབཟུ་ངབ། དགང་ུགསྦྱབིན་བླ་མབ། ངམི་གསྱབ་དགུག་ཅིངླགལབ། ཇ་སབྱ་རང་་། མེམར། གུཤདྲཀམཔ་དཔའདུནལས། །དངཔོ་ནེ། ལུབ་ ་མཆོདདངའབེལ་གབབས་ཡིག་བདུན་ལ། 
ཤཾ།[ཕཊ་ད་ བཏགསམཔས་གཅུངོ་ལེས་རང་ལུསྱཀྱི་ཝརྱཕེབ་དང་། མའབེལན་ཐོནག ཏོར་ནས་བཅ་མས་བདག་བྩེ ད་བླཟས་པ་བྲས་ཝངྱ་བཱས་ཏེ་གཉོ་བའིངྱ་རུལྱ་བིས། ཡས་བུམཞྲི་སེགས་ ལྟརངསླུབ། གཉིས་པ་ནེ། 
རྭ དྭནུསླས་ ་བགཞེན་བཅུད་དདོརདེབ། ཨོཾ་བྡཛ་ཨྦམ་ཏ་སདསྦ་ཅིས་འས༤ས༔ ཨོ བླ བཱ་ཝསྭ་མངམ། སྲུསཡ་ན་ རྔོརི་དངྭཿ རུ་ལས་སྙངཉེདྲ་དེལ་བུ་མཆོག༔ ཨ་དང་མལས་ཐལ་ 
' གཉི་ས༔ ཏིམྨ་ཟབའེ་འང་བ ཞིནཉིདྱ༔ འཀུནགཉིས་མེདྱབངཆརུབསེམས༔ དཱུ་བཛྲཿ ཞེས་རྡེརེ་གསར་ཞིངཟུགསཀའ་བཟུང་། རླུགཾཿ ཞེས་དྲིལ་བུདཀྲོམ་ཞིངདཀུརབསྙེན། འུདཔའྱི་རས། 


༩2 ༄༅། །མདྭ་མུ་ཏྲཨས་ ཨུད ཞེས དམ་ཆོགགྲགསྲདནངའྱབབལ ཆོག་མུབྱའིབརདུ་ཡེད་ཏིང་ལཾཛན། ལག་རྡོར་དྲེ་ལདང་མདྲལའའ5ྲཌོ། གསུམཔ་ནེ ནི། དགངྱ་བཱགས་ལས་ ཆུདང་། ཨོཾཿ ་བཛྲ་ 
163 ཨམྨ་ཏས་བསང། བླ བཱ་ཝང་སྦངས། ཐྲིལས་ཡ་ཤིསལས་གྲུབ་པ། ཕིན་ལས་སྦྲབ་པའིི་ནུས་ལྡནྱ་བུརཿ བཞིཔལ་ ནང་གསེས་བདུནལས། དང་པོ་བདག་བྱ་སེད་གནས་བླལརནེ། ལྤིད་མདུན 
དུབཞག་ལ། ཨོཾ་ཧཱིཿཔདྷཏེའཏ་བྲཛ་ཀློ་དཧཡ་གཱི་བླའཊ། བའི བདུད ངསདཐམསཅད་བྲོ་བྷཏཱ་མཆག་རོལ་པའིི་པགྱ་རཱ་བཞེངས་པའྦ་རཱའ་པརབ་སས། གཏིསཔ་ 

- ཐུགས་དམ་བལཔ་ནི། ནེ། དུཿ ཆསྱཀྱི་དྲངངས་ནས་འཇྱ་བུངྱ་གཱ དུལ སཿ ཤིན་ཏུ་ི་བཟད་འོག ཏཱམཱརབ ན་པ དཔལཆེུན་ཡོངས་ རྫོག 
དྲྭག་པོའྲིཔིན་ལསམ་དིད་ པགུམཔགྲསིམ་འབི ་ ` གིས་བསྔད་མུངས། ཞོ ཨོཾ་ཨཱཿདྷ་ཧཱཧཾ་ཧཱ ལནག་སམྦྱ་གིས་རིནྲ་གིས་རླ༣བ་་། དངཿས་རོལ་བཅས། རླ རིག་འཛན 
“༡ རྩབརྒྱུད་བླམདམ་པ་དངཿ༔ བདེ་གཤེགས་ཁེ་ཁ་རང་་་འབྱམས དྱའི་ལ འཁོརྒཾལྟཿ ཁྱདཔའཾང་ི ཞི ཁོའི་ཝ་ཆོ་གྲས རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་འདི་བཞེསྣ་ནལ་འབྱར་མཐ་དངུང་ 





བསྙེཏཿ མ་མགོནྭལམ་དལདམཿནྱར་མཚའིཆགསཿ དགསཔའི་མདཔནྲསམཱ་ཡབ་ཡམ་སྲསཿ བཀའ་ ་ཅུན་བནག་ཡོག་མངག་གཞུགང་། ཀྱིས༔ གསེར་ 
ྒ 22 ར་འ ལི་༽ེ ༠ ། རུ་ཡབསརྦ་སྲས༔ བཀའ་་ཉནབནག་ཡག་མངགགཞགས་བཅསྒན་མསྦ་སས༔ གསར 
1644] སྒེམས་འདྲེབཞེསྔ་ནལ་འྱདོར་མཐུ་དྲབང་བསྐེདྲ༔ སབརདད་གི་བུང་མ་ར་ བྱ་བ་འདི བས་པར གེ་ཟ བདང ལྱོ་་ཞག་བས་ཚོས་ 
- རྭ ལ་དབངབའེ་ ། གསེར་སྐྱེམས་འདང ཞེས ནྣལ་འབྱེརས ཐཱ་དཔངབྱ་སེངྱ་ ཅེས་པའཆོག་ ་མཚམས་གྲསམད་གསེའ་སྨེ་མས་འབུལ། བཞེ་ པ་གཟུ་དབང་ནི དཿ དཔལ་ཆེན ཆོའས་ 

3, གསནེངདགོངསཿ རྩ་གྲསམ་ ལྷམཾགས་གཟུ་དངདཔ་ངཿ བངགགིས་ ནསྤ་ངང་ཆུབབླསབ༔ སེམས ཀུནྱཧེ་དཾནཾ་བཿམ་ཡངཿ དམཏམས་བྲག་བགེགས་ཚགཅུན་ 

- གྱསཿ བངསྱྱ་རྒུས་བད་ན་བ་བཤག་སངཔ་དང་༔ དཀོན་མཆག་དྲབ་འལ སྨདཔ་དང༔ ཆངྲརབྱ་ཨཱབ་འ་བརཆདབརུམ་ ཁིརྡཾནེ་བླཝལ་ལའེ་ཁོས་ཡིན་ལྲ་སྣཿ ཚྫོན་ 
འིས པས་མི ཁི་ར བུ་ལ མཕང་སཱད་བ་དང་ར ཆུངྱ་བླ་གབའ་བརཆད་བྲཅམ ཅུ འྲ་དའངྲེམ་། ནཱ 
༅ཐྲུགསངདམ ཇེབཞིནངདྱ༔ མངོན ཡོདྲ་པེན་ལས་དུས་ལ་འབྱ། ཝེ ་པ་དམྱིསྲ་བུགསལ་བནེ་ཨ་ཡི་ཛཱ་ལོའཿ ཟྲབ་ཁྱུང་ཡངས་ཤེང་གཏིང་ཟབ་པའེནང་དྲ་ནེ་དང་ཅྲི་ལས་ངྲག་་ 
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” ཁྱིས། མཱབ་པ་ཟབམོལ 


༄། །བགགསངམ་སྲེ་པོ་མརེང་ཅེང་ཉམས་ ཁྲག་པའེ་ ཡུས་ཅན་དྲུ་ཆུར། །ཟུཀ་ པ་དགུག་གཞུགས་ནེ། ནམོ་ རིག་འཛྲིནྣ་ར་བྱ་མདྱ་ཀི་དཔལ་ཝནླབ་མ་ངམ་པ་ནྣམས། 
ཤྱཾབཀའ་བདེན་པ་དང་། སངསྦ་རྐྱསྱ་ཀི་བཀའཿ ཆསྱི་བཀའཿ དག་འད་ ྱ་བཀའཿ ཁྱང་པར་དབཅམ་ཝན་འདས་ཐགས་ཇ་ཆེན་པོ་རྐོད་གརདབང་ རྲེ་ོ དྲབའཝ་་ 

ཆོགས འ༩རདུང་བཅུས་པྱ་ནམསི་བཀའཿ བཀའཿཝེདཆོས་སྐྱང་་མཆོམཁ འའུལོ་དམཿནྱར་མཆོའི་ཆོགསདངབཅསཔ་ཆུམ།སྱའི བཀའཿ བངདནཔ་ཆན་ འྱབེན་རླངས་ 
བམོ་ཁ་བརྡད་གཅོང་པརྩ་བྲངཱ་པའེགནདྱ་བེདངབ་བགེགསདམ་སེ་འྱབངཔ་མོགས་པར་འདནང་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་བྲ་སོག་ནུམ་ང་འཤེ་སཔ་གླཟགས་ལིང་ག་ 
འདེལགེ་རསརེའེབྲར་ཨ་ཀ འཛ ཛར ཁནག་མུ་ིསབྱ་ར། བླདཔ་ླལབནི། བཔ་ཐགས་ལ། བླི དབང་ཆོནདམས་པའིདྱའི་ལ་འཁརཌ་དཿ ཁོ་བོ 
མ་མི ཏྟརགཏིབསཿ བཀའ་མདོཔོཉ་ལས་ལ་འགགངྷཿ མཚོནར་ ་མངབོ་མྐར་ལྟར་འ་བགསཿ གཉིས་འཛན་འའུལ་པའེགདནབགེགས་ནམསཿ དུག་གསུམ་སྲིང་པའེ 


ཚེ 
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ཅ། 


ཧར 
རོ 
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གོམ དུའུཙཿ ཡེ་ཤེས རྣོདབལ་མཚཿ ནཆས་བྲམལཿ ལས་ཏོན་བགཆགས་ བཅུདདྭ 
དད ཅེས་ཆོོཁུསྦྱ་ཧེ་དགང ངསཔ་དང་ཝཿ བླག 
= ཨ་ལས ཐང་ དད ལེག ལས། ། གབགིགས་ཤུ ཁུག་བླདངཚའི 
ཞསདང་། ཨཾ་བརྡྲ་ཨ ཡཛ་ སཿ འེ 
རླིཿའ༔ ལནགྲསམྱ་ཅིསརོ། 


གགས་ཐམསཅདའ༢༤༽ 
ཧར ཨོཾབཛཨྔ་རྭིཏ འིས 
ཀྱུན མུའུ ཐེ འི ེ 


སྨནདང་། ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་མ་ཧཱ་རཀ 
ཁིནཆིར།བྷརབ་་། དགངྦཾདགས་ ཆེ 


མཆལ 


ག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། 


ནམ་ ཤིས་ལེ་ཤེསྨ་འོངདབྱསུལཿ ཨོཾ་མཆེྱཱརཱའིཿ ཕཊ ༨ གནད་བ 
ལལ་ བེསདུམ་ བུརགཏུངབ་ པའིལེངརོརྲ་མེགསྔ་ཇནམསལྭ་ཁུབ་པའབྲསེས། མཆདབྲ་སེགས་གེཇ་སྭ་ན་ མས 
དྱི་པའཁོརྐ་ལ་ཡེ་དྱས་བསྐོང་ཞིང་ མད 

། ཨོཾ་ཨཱཿདཱ་སརུ་ང་ ཨམྨ་ དཱིཿ ཏྷ༔ ལྡན་གྲསམྱ་བིས་ 

ཅམ་ཱ་བ་ལྟི ཟིབ་ྟ་བལབྷ ཏེ གླུ་ཧཾ་སེམ་ཡྭ་དཱ་ དེཿཌཿ 1 ་ གཏརམ་བཅས་ 

ཨོཾ ཁང ཁེ་ཁི་ཇིཌེ། སབསེགྲ་རསྣནྫསའདུད་རྩེས་བན་ལ་དྡོར་རེ་གཅིག་པའྱེཿགྱ་ཧས་འེགས་ཅེང་། ཨཿ བཧཱ་ སརྫས་རྣམས་ 


ལོ ༽་ ལབ ་ བཛོ་ང་ པཿ ཛཱ་པ།་གཞན་ནམ་པ་རེག་དྷེ། ་། 
ས་ཞིབ ཨོཾཿ མངམ ཨོ གོ འབ་ས ཚོ མ་གཞན 
རྭ. བྲ . ་བཞེའ་ང་ མ་ཤིང་ལརག ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཱ མའ་དུལ། ༤༨༢ ་ལ་ ༨ ' ངརཔའར་ ངཔས། -¬༢༩༨༩༨༥ 
2 ༄༅། € ཧའ ིགསཔབསམ། སེ གི་པ་ ངོ་ `, གེ རྫང ༢དའ་ཟསོའེམདགཔ་འདངསཔ་རུམ བཿ གོ 
ཨོཾ་ཀྲ་རྭ་ཀྲ་རཾ་ཧཱ ཞེས་པ་ནམས་ལ 
167 ་ ༠ 


༤ ༤༠ཆ༤/ 


¿ ེསར་ཁུས་མེ་གསོའོ། ཇུག་པ་ནི། བྷ ཧཱུ ལན་ཝ་བརོད་དེ། ཤཱཤྭརངགྱེའེ་མོནུབནས་ཞརབནནཔ་དང་། དབཞྱིནདྲུ་གོནས་ཤར། ཤར་ནསྱུ་བང་། བརནས་ནུར་ཏུབན་པ་ ་གཡོནབགརྦཾ་ཟིས། དྲགམཞིང་ཝ་ 
168 £. |མའེརྩབཡྱི་མའི་རྗེ་སཱོ་ནནོ་བརབཌོ། ཨླར་ཡང་ཟབ་ཏུ་རེ་མོ་ལྷེ་ཆུའསྟནཔའེ་ཀུ་ཤབ་མངའེ་ནཔ་ལྟ་བུ་ ཧ་ཆང་མེའིངབསག་ཡགས་སོ། །གཉིས་པ་་ནི། ཟོགས་མརའཇིགཏནཔའིམྒལ་མཆདཔལ་ཐུབ་་ ་དངྡ་ཐུབསྐྱེདཔ། 
| § ཨེ་ཤེས་དགུག་པ། མ གོད ཛྫ་སལྲདུལ། འདོདགསལ། ནོངསབཤགས་དངྲ་དུག་ལས། ངངངོ་ནེ། མ་ཐང་་༽ ངང ཨྲ་མཱ་ཏྣ་སླད། བཿ ཐཱ་མཱས་ཕུངས། དོང་ 
ཱཾ། རཱུ་ལསྲ་དག་པོའི་ཐབ་ཁུང་ནྲིཿ ཟུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའྲི་ཀོངཿ རལས་མ་ལྷཱ་སཱ་མངོག་ནཱགཿ ཁོང་པའི་ཉམས། 
རར ཟམཔྱ་གྲེནབྡ་ཇེ་ས་མཆབ་ སཿ རྭ་སྐྱེསལ་ཆེབྲངངསངརོགས༔ ས་ལ་པམངང་ 


༢ས་ལ་ 
ནསཿ མྨི་ལའཁོརས་སྨན་དངས་ཆུར༔ 


པའ་གུའ་པའེངང་ཉིད་ལས༔ཿ 
ཝནཱ་དུར་ཁོད་ཆས༔ བཾདྲཔིང་ཝལྱབུདརལ་ཁིབསླའཱ 
འི འགད གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿར གེས་མཆན༔ ངེ་ལསཚོང་འས་ཤརྒ་ཧ་ 
གཉིས་པ་ན། ཨོས ང ཡེ་ བརི་སྭ་མཱ་ཇཿ སྐྱབས་སམྩིནྒམཐངོང་གཡངབ་པའ5ྲྱ༔ྷ རྲཱཿ དདཔ་དངནངདམ་ཆེག་གེསྭ 


གཤེགས 


༧] ༄༅། །ཆུར་གཤེགས་འྫམང་བོརེཿ་ 





ྣ མ་མཱའྱི་རྔལ་བྲདང་སང་མཆོགཿ མེགླ་བགས་མཆོདཔ་བཞེསྭ་མདྲདུཿ འདའི་དདུནེ་ག་ཤགསསུགསལ༔ ཨོཾ་ཨ ཟླ་བ ད་ 


169 






སཔ་རི་ཝརྭ་ཨྱྱར་ཧེསྱསནདངས། ཨོཾ་བྡཛ་ ཨྤཱ་ཧིཏ་ བགོས་ ་་ཁཱཿམཿམང་ཀུར་ཐབ་ དུ་གཏོར་རྦཔི་རྲབང་གི་བགེགས་བསད༔ ཛ་རེད་ང་ཛཱའོ གཉིས་མདུད་བིས། གསམཔང་ནི། 

_ # ས་ཨྭསཱནས་གྷནྷན་ཛཾཧོསམཆོད་རྲུ་དག་ཤ ཆེན་པོསྟོའ་དཔལ་ཟནབྲག་དངབ་གླེགཀྱི་གཉེནཔས༔ མཐུཿཨཔ་ནཱས་བླནག་པར་མཛ༔ ངངསང་འཁོར་དངབཅས་ལ བསྟད 

ཿ ༤ ༤ ཞེས་པས ཟོ བཞེ་པ་ན། དགང་ ་ཟླགས་གོ་ ལྡོག ་ཝེགས་མཛུབྱ་ཀྱིས༔ ༦ ནང་ལས་མེ་འདུའ་བཟུང་། མེ་ལའེ ཞལ་ནེའབྱུ་ གཱ དངསཿ ལྡགས་ ལངང་ 
_གཟའ་བརྱ་གིས་མཆན༔ ཤཁག་བདུད་རི་གསལབས་དྱསསཿ དག་པོའྲཔིནྭལཱ་མཛོདཔརརུ༢ཿ ཨོཾ་ཨྭཱ་ཡྱིབོདྱྤྫཛཱསི་ཧབྱ་བ་བཏྭས་པར་ཕཊགཧཾ བདག་ཅ་ལ་གནོདེ 
ཟརབསང་། པཱུ མཇཐངེ་ནགྲ་གྲ་གྲསམསཧམ་འངད་ཿ ཤེས 





: འཆོབའེ་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅ ནཐམས་ཅདྱམ་འཁབ་འུ་ ཅེས་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་གིས་མ་ཁས་དགངག 


ྷ །།བོ་བོ་ ་མ་ཝའྲེ་ཚོགས༔ དུག་གསུམ་ ཁུག་བདུད ཅི་འདྲིཿ བཞེས ནུསདྭག་བགགས་བླགལ་བར ཉྭ ཅེསཔས་གཡོ་དངནརྦ་གས་འྱ་གཟྲ་སག་་ བསྐ་ནམས་ལེངའོ་དངངམས། 
1༡༠ ཧཱར་བཨ། ཨོཾ ༥སམ་ལ། ཆུ པའི་ཤསདྲཛ་་ཐ་གས་པོ བཔརྱལུ་བཏ། མནངས ཧོཿ བྡ་ཡེ་སྭཱ་ཱ༔ ཞས་བཏགས་པཉེར་གཅིག་གམ་བདུན། ངེ་འཞིན་། 
༠ དུམར་ཁུ་ལ ཨོཾ་ ཨར་ཡེ་ རི ་ལ། ཨོཾ་སན་པཱའི་དཧང་ བླར་ཡ་ཧཱཿ༔ ཟསམཆོག་ལ། ཨོཾ་སྔརཱ་སཾ་པ་ངེ་ རཱུ འསལ། ཨོཾབཛུདྷ ཡཔཱཧཱཿ ཁྲོ་ལ 
2 བུང་ཧྭཱྤཧཧཾ བརད ཛ་ཡ ཧའ ནས ཨི་མདག་ཡརྦཿཱ༔ སནས་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་བྭ་ དུརལ། ཨོཾ་བྲང་ཨཱ་པཁཱིཧཱཾ གུ 
ཌོ ཆོ ཨ་ བིགས སངས་ བཛ འཛལ རེ ར་བོད མངོ ན་ཡ ༨ སི སྭོ་རཱི་ལ། ཨ་ མོ་བད་ངོཏ་ ཅིའི ཆིའུ 
ཡཿ 


ཡ་ལ 
` ཁོས་ འགུང་ལ། ཨོཾ་བ་ ལྭས་ཨཱཿདཱཾ། རཱུ འོཾས་འབུལ། ཉི བ་སེརོ་རའ་ ཁྱདྱ་རིབདག་ཅག་དཔ་ ནྣྭམབལཁོརདང་བཅསཔ་ལག ནོད་ཅིང་འཆ་བརྱ་བེདཔ  གཟུག་ད་ 


| 9] ༄༅། ཅེམེ། བཟུགས་མེདྱེ་བགེགས། ལག་ ་འདྲེནྱསེ་འྱབང་པོ། དམ་སི་ནབའྲདེ། རྐའྲདེ་འགོང་བཾ། མཐའབཞའི་འེདམག་དཔང་། ཁྱད་མྭ་ལ་སྲངདང་་་ 
171 བཇངས་པ་ ཐམས་ཅང་ སར ཡིངཚ་གཅོད་པར་མཛང་དུག་སམ། མདོརེན་སངསྦར་སྔའིཁ་སཱནུཔ་དང་སེ་མསར ཁུ བདྱེ་སཱི་དཿའེཚ ཞིང་། བགག་བ ཡའ དྲ རུ .. | | 
¿ པ་ལ་བར་བུགཙང་པརྩ་དཔའེ་མཱ་རངས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཡུདཙམཉེདྲད་མངོན་སད་དྲག་པོའི་པྲིན་ལསྦ་བཌེཿ་ཐལ་བའིེ་ཇུལྲ་བ བཞིན་དབླནག་པར་མཇང་དུ་ 
% གསོལ། སརྦ་ཤྭ་ངུ་ མཱར་ཡྲ་རཱཔཊ། ཅས་བྗདོཅེང་སྤུང ཀར་ཐབཏུགཏོར་ལཝལ་མབདབ། ཇུག་པདི། ཨོཾ་ཨབཱ་ཡེདེབ་སྭཔའི་ཁྭ་པསྦན་པྡཱཙཱ་ ས་མཆོད་ཡུག ཐལ་མྱོ་མརཏ། བདུབ 
ཅགྲ་བསངནབ་འེརེ་མིས་ཅེནངྱ་རཱར་པས་དས་ནཱམ་འཛོལ་པ་དུང་། ཇས་དང་ཡྱོབདམཚོང་བདང་མགས་དང་ཆོག་མུ་དགུ་ བ་ད ལེང ཏངའཛོན་མགསལ་བ་ལ་སོགས་ ་ 


པའིཉེསྣ་ཆུང་ཐསས་ཅདྲངང་སངོ་ཆེནཔོ་ཁྱིདྱ་ཅིས་བཟོདཔར་མཛད་དུགསལ། ནསནོངས་པབཤགས། བཛྲ་མུཿ སཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་མ་ལ་ཐངྱ་འི་ཤརྒ་ཐརབཞུགས་ཤོངྒསེག་་ཟུགས་ 


གངྦྱསུམབའ་དབསས་ 
ར་པ་འེའའོ་བ་ རྣམསམལ་ 


དབངནགྱངུམཔཁྱིར་ཐོགས་ལྔ། བླམབགེགས་ཤྭག་འདེའབལགིསཿ བཞོས་ཤིགརོམཅིག་ཁར་ཁཱཧིཿ ཝང་བཞིདྲམདངགནོད་པའེ་བགགསཿ ཟ་བའེའྲདདང་ཕུང 


174 ?]ཾ བའེརི༔ དུག་གྲསསརྲ་ང་བྲངྱཀི ་ཆོགས༔ སང་ཞིང་གདུགས་མས་ཝན་པ་ནམས༔ པང་བརྒ་ཀིསཤིགབླརགཔརྦ་བིསཿ མིང་ཡང་མེང་པ་རྔ་རཾ་རཆད་ཅི་ག༔ རུས་ལན 

ྦ རཾ བར་མ ་བས་མཉེས་ རག རང་ཞིང་གུང རི འ རེས གི ཞེས་ལཱནེ། ཨོམཆེ་པྨིུའི་ཞཱསཱ ངཱ ལྔ ཨོཾ་བི་ 
-། གེཧདྟ་བཛྙཱ་པང་རཏྣཧཱཿ ཞིས་བཏགས་པ་སོང་མའྱསར་འམཉེརཅིག་གས་དྱི་ཏལལོག་པ་དད། འདོགས ཞ། བདག བུདཔོནྣ་སཱུབའཁོརབཅསྱབིསཿ དཾ བགགས་གཟེབ ཇེད་ཐམཿ 
ར༡།ང་བླརགྩརི་ བྱང་པེར་ཆགསཆ་སནནགཏད་ཚོགས༔ སམྦརླ་ར་ཡད་ཊཱཿ དབཞིནངུམརཁལ་ཡིག་བདནདང་། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཧྭ་དཱ༔ ཟངས་གདལརྱབ། བདགཅགདཔ་ནྔ་མ་བརང་ 
8 དྲག་བགེགསའྱའེ་པྲ་རུ་ལང་ ་་བླ་རནགཿ ཇད་ཡུརཆགསམ་མནན་གཏདཆོགས༔ སྔར་མྭ་ར་ཡ་དཱ་ཕཊཿ ཏིཔ་ལ། ཨོཾསརངཾ་པདཧ་ན་བྦད་ཡཾ་ཧྭ་ཧཱཿ བདག་ཧག་དབ་ནན 











ཅེས་པའེམཆ་མས་ནམས་སུརོམམོདངབཅས་འབུལ། གསུམ་པའི། ས་སྐུ་ལས ནིཿ མཆིངཀཔགྱུ་མདཔ་ོབ དྲུགབགགསང ཀུགྲ་ཏིངྔ་རས་ལ་བསྙིམ༔ རྫས 
176 ( བགྲེགངོབ་རྭ་་ཡག་ཝཱ་གཞའ་དུགསལ་ ཁུབ གྲསམ་ རི ལུག་རོབ། ཞ༢ཏེམེཡེ་ཟི གནས་པའི ཾ་སཱཿཕཱལ་ ིའྗིརས་ངརྡ་ལནྱིམེཆོརབརེགལ། དཔང་ཆནྲརོས་ སོ་མ །ཇྣམདག་གཏཱྦཔ་ག 
/ དགུའིབེད། སུལ་་མ་ཡི་ཚགས་འྲབ་ནས༔ གས་སུ ཧི རཿ ཀི ང་འེའྲཔ་འདུ་ལས༔ ༥ེ་ཞེས་ཆེ མེདཔ གཾསབརུར་འབའ༔ ཆསྭའེད་བདན་པ 
རླུ དྲ དཿ རྩང གསུམ་ཆྱེ་བདཿ ནསྟོབས ངླ ཁྱོརུལྷནམས གྱིདྲལ་ཤཱ འྤ་ཆེས་༔ དྲུག་བགེགསའ འཇུང་པོ་ཐམས་ཅདཀུན༔ མེང་ཙཾས་མེང་ ངར་ མེགྲས་ངའ་གིས རཀ 
¦ གཱཆེནུརའེསྲགསུ༢པང༔་ ི་བ་དངིའ ཁི ར་ ་་་ལྔོགས་ཞའ་ིག་ ༣ ལིག དངགཟར་བུརཱ་ གིས་མཆ་ནཿབྲསག་ཇ་སུ་བྲོ་ཟུན 
བའབུལ༔ རྱབགི་ག་བང་ལས་ མཛད་བསམ༔ཿ ༡ ཨེམ མཆེ་པྨཾནཱའིཿཔཊ༔ བདགྲ་ཅགལ་གྲནོ འེང 


བའདྲ་ག གས་ཐརྲས་ ཅད་མཱརཡདཱཱ་ཕཊཿཱཅེས་པ་ལནབངྡྱབིས ཁྲས་ 


༧ ༣ །ཟུགཱཧརྭབུགག་ཤེགས་སྐྱེས་ཡུལལཱཾ༔ ཆསྱཀེ་དབངས་ ལས་མ་གཡོཿ སཀང་ ཏཱ གྲགས་གཿངེ་ཁ་བི་ཿ འབའ་བའེམོག་སཊ དབང་མན་གཏུམ་ ་ངའེ་ ཆོགས་ ལྭ དྲག་བགགསཤ སྲ 
179 _ ཁུག་འདིའྱབལྱ་གིསཿ བཞེས་ཤིི་གུརོལྱ་རིག་ ཁརཁྭཱ་ཧྲཱི ཝངབའི་དྲག་དང་གནད་པའི་བགགསཿ ཟ་བའེའདེ་དངཔངཔའེ་སྣི། དུག གསུམ་དདའདངྱ ཆོག་ལ ར་ཞིང གདུག་་ `| 
¿§ སེམས་ལྡནཔ་ནམས༔ ཕུང་བཟྩ་རིསཤིགབླ་ནག་པའྱ་བི་སྟཿ ༦བསཆེམད་པའཆོེ་ཆོད་ཅིག༔ ཅེས་ཉིན་ལས་གསའྲ། དག་པ་ནི། ཨོཾ་བཛཨྤུན་པ་ཏི་ྭཱསམཆོདཔསཨོ་བཛ པཱ ཆཱ 
ཧོཿ ཐབས་བསལ། ཨོ དྭ ཨ་ཙ མང་པྲ་ཏཱདྨཿ བསང་གཏེར། ཨོཾ་བྲན་ཏྱམ་ལ་ཡེཿ ས་ ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ ་ཨཱཿཱཾཿ གིས་གོས་ཟུངས་རླུབ་འབུལབདང།ཨོ་བྲ་རཾ་ཨཾ པཾྟི་ཛྫཾསཱཧཱདབཞིན པཱ་ཇཾ་ནཔ། ཤཛིའིབསངང་ 
„ ཌ་ཧཱ་ུརིཏུརྙབ་ལྟིརཱཨཱའི། གེས་སམཆོད། རླིད རོའི་འོད་གསལ་ཆོས་སུའེངངཉིདལས༔ རབབཞིན་བེད་སུང་ལུངས་གློད་རོགས་སྲ ཤར བག་སྔ་ར་གང་འདུལ་སྦལ་ི 
% ཧེཏྲགྲོ་དནམཛད༔ དབྱིལ་འཁརེ་ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ལཔུག་འཚལ་བ སོད བསདཔར་འོས་སགེས། ཅེསབ་ཇོད། མར་ཡངྡ་ཨོཾབྲནཾ་ཨཾ ཧིཔ་ཏཱིཾདཱཱ་ཧཱ ས་མཆོད་ཡོནཡུལ། བདུན་པ་ནི། མོ་ 





[གཤ ༠ཞིབེའཉོ་གདཿསཔ་འ་མོ་ངརྱསཏ། ཧོ ནལ་ྱབོརོབདག་ཅག་ཞརོརོབཅཏོ་ ༣ མོ་ནོསཔ་དངུམཇོསཔས བསྩོནོང་བླ་མའོལཡོཔ ལབ་བོ 
22 “2 | རོ ཱ ་ ྦ \ ༄༅་ ༦༨༦༤. ° ‹ ད་ང་ས ཅང་བསླེ་བ་བ་བྱགྲས་ལབྲབ་ 
ཧཱཾ ལུ་མགསལ་དིངརྲ་བླཟས་གཡེལ ལུགཆུདཁག་ལའྲབལ་རདསདངཿ ཛ་མང་ཛམགེམག་ོ ག་གྱ 
. 2 བྱ ཧཾ ཆངསནས་སྦབཔར་མ་ གྱུའ་ཆིག༔ ཅེས་དང་ཡིག་བྱར་ལེན་གསུམ་རྱིས་ནངས་པ་བཟོདཔརགསོལ། བདུན་ནི ཨོ་ ཁྱེད་ཀྱིས་སེ་མས་སོགས། པབ མུཿསཾམྭ་ཝཱ་ཡཞ ས་ང་འང་བ ཞིན་་ 
༈ ཆྱ་གནས་སུག་ཤགཔ་པའམ། ཛམངྱོ་མནྲང་སཔའིསབས། ཨཨོ་མི་དརི༔ ཞེམ་འཇོད་ཐངཟའ་ ཨི དབསནས་ཁནཔའའ་་ལ། བན འ་་རི་ྱི་ིི་མ་ཞིི་་ 
ལ། ལྷཝྔགས་སོསོའེམངུགས་གམ། ཡ་བདྡུནཤམད བ་མ་ཡ་དླ།། ཞེས་མྱརབབརྗེདལེ། ཚོམ་བུའྲེཝ་ནམས་དྱཀི་ལའཁྲའ་ལྭ་བིམ་པར་མས། མེ་ ཐབྱཀི་དམ་ཆོག་པ མས་དཱུདམར་པོའི་ -- 
ཊུ རྣམཔས་རང་ལ་ཐིམཔའླ་ཆུའ་པརབས མ་མོ། བཞེཔ་མཐའ་འཇིག་ ཏན་པའེམྒ་ཕ་མཆོདཔ་ལམ་གས་ཞིངགས ལགདབ་་པ། མཆོད་ཛས་འབུལ་ བ། མཆོདབ་སྟད། གཏོའདུལ། ནོངས་བཤག་ས། ལེ གས་བསོལ་དང་དུག་ལས 


༤༦༦ 
༣ 


༦ 





༦༦ 


བམ་མཐཉཿ་འཆན་ཅབམཆབ་མརར་ཡསན་པ་མཆང་སསཞསས་་ 










༩ རི བླཀཨེསབངལེགས་ མཛུད དུགྲསལྭ ཞེསའདོདདནགསོལ། མ༢༥ང ཨོཾ་བྲཛོ་ ཨར པའི་ཆཱརཧཱས་མཆོད་ལོ་ནསལ། དུགཔ་ནེ། མྭ་མེད་ཡོ་ངས་སུ་བགས་ཞས་དང་། ཡིགདྱརས་ནོངས་བཤགས། 
བི བདག་གི་ ི་ོ གཞཧྱི་དནི། །སྦདྲ་བེདྲ་སེ ཆེྦ་བཟབ་གུ་ཞེགས། ཇིབ ཞིནྭདུས་བ རྤརརྦཾ་སཱནཱལ། །བདག་གི་དངོས་ ཆུང་ཐམས་ཅུད་ ་སྦུབ་པ། ཞེས་དང། སྨནབངས་པ་འྱཕན 
ཏས ཨླ་ཐུཡ་ཤེསཔ་རགནེས་སུ ས་ ངམ་མ་ གཔམངའབའ་འའིནམབ བརྡ་རུར་བཟབསམལ་ ཀ་དག་སས་པ་ ད་བལབའངང་ལ་མཉམས་པརབཞག གྲསམང་ རྗི་སྦ་ཧིསྦ་བབ་ 

ས་བ ་གསུམ་ལས་དང་བོ་ནི། ནི རཱི ཆསཀྱི་དབིངས་ལས་འདྲུས བ་ཡི ་ རང་རིག་ཡ་ཤེསྤ་ཅལ་ཆེནྫ་རོགས་པའི སྭ མཁའམཏརམ 
རར 744་ $ བྱངཆྱབསེམསྱྱིདྱིལ་ རློག བཏིས་པ་ནེ། དླཾ་༢ འཁོར་འདས་ཀུན་ཁབ་རངདང་གཏིབ་སཱམེངྦ༔ རིཿ ག་འཾཇྡནླབ་མྭར ས་ 
ཁྱི་བཀྲ་ཞེས་ཤེདོ༔ ཆས་རམས་ས་གཅང་བུག འབུགས ལ་འཁོར ཛེདམྒ་ལ་ཆོགས རའ རམ་དག་བདེབ་ཆན་པོའི་ཇང་༔ རཆོལ་མཁའ་འགྲོ། མ༣འབལ 


180. 2 










།༄༅། །ཆོ་ལུབཟ་ངནྷུངདོརབ་འ། ནང ཤད ཆོམདང། གཞན་ག་ར གཡུམ མནོལ 
སམྱཕིཿབཏཔལ།འཔལདུམེ་དགྱ་ཆུས་ ་་ ་གཞི་ལེཏུ། ཐམབ་འནྡྱི་རུ་གམདང་ཿ མཆོད་ཏེན་ལོགཏུམནནཔའཿ ཞེས་སོ། བཞེ་བདྷེསརབྱགིསབིའལན་ཡོནནི། །དེ་ཡིསདྲག་བགེགསྦརན་ཆངའྱགུར། ཞེས་དང་། ཐགསྦ་རེ་ཆེན་པོའི་ 

¡ ཕིནལས་མ་ཆོག༔ སེགླབུགས་ཟབསའདི་ཤེན་ཏུའབ༔ ཕིན་ལས་བླ་མུབ་འདོད་འདལབྱཅོནྟ། གངབསམ་ཐོགས་མེདྷ་ལུནྱིགྲ་རུབ༔ ཞེས་གྲསུངསཔ་བཞིན། རངརཛགྲེ་སལབ་དང་འཆམས་པའེདངས་གུབྱཀེ།འབསབའིནཔར་གདོན 

„ མིནའོ། དགམ་དདྲུགསྡ་རའི་མེ་ལྡེ་ཡིས་། གླརུངའིརྡོདལྭཝཱསཔའི་དྲག་གདན་བགེགས། ཚ་རཀརདྡོཆེསྔ་ཨཱའཛྡོན་པ་སེགོས། དགབོའིཔིནལས ྒུན་ཆུཤགི། ཅེས་པའངྒ་ལ་འདིཉིདྱ་ཧྲེ་ནམའབེརཔྱ་བླ་མཁམགགསཔ་པུན་ 

༧ ཆོགསནས་འདི་ལུརྱ་སོར་ཞེག་་པརབསུལ་བའིག་ཡའྲ་འལ་དུ། ༧ སསྱངས་ཀྲ་མའམཆནའིདན་ནཁརཅབ་ིནེར་བདཔས་ཆུརབ་ འདིས བ་ཞུནྱ་ཧིཿ ་ངས་ཇོནབདུདདྲགབརོམ་ ་སེ། གཉིས་མདཔདའ་ཆེནཔའིལྭེ་ཐ 

0) ཆུནརྱིས་ཆུའ་པའི་ཆྒུ་མཆུར་ ཅིག །།སར་མྣད་ལ།། ། ་ ྦ 








ཨཱཿ 





པློ་ཱབཔའཆལགཆོས་སྨོདའསེགསཆགས་སབཀོདཔ་བབྱརབ་ལམྱསེ་རིམཔ་བཞུགས་ས། ། 








ནྩོ རྫུ།ན་རས་ ཐིགས་ཁྱ ལག་འཚུལ་ལ འུད་ བཔ་འྲེ་རལྭ་ཤཆརོགང་ཞིགགིས༔ ཆོསྭ་སོདལམྦ་ཧེ་རེམ་པཿམས་སྭུ་དངས༔ འདོད་ཆགས་ཞེ་ཝང་གྱྱེ་མུག་དབང་གིས་ 
ནིཿ ངསབོགསུུའབོརཔལོབ་སས་པནནསསཿ འལ ྲནུཔཁྲིགབར་གངཞིགགིཔཿ མོའ ཡོད་མྱར་ལམ་བཉམས་སྱའུབས༔ འདོདཆགས་ཞེ་ཝཔཀཏྱ་ཡུག་དབངགིས 


ཁྱཁ་བརྗོདཀིས་ཨེ་ལོངནིང༔ དུགགྲསམ་ཤངྦརུབདེགེ་བྱ་སདཔ་ཡིསྭ མཐ་རིས་ཡོན་ཏནྡ་འནབྒ་ལྭ་ཝམིནཿ ཝེ 


ཡུསདངགསུམལས་བདཔརདྲ༔ བཅྦྱརས་སྲུབ་པའེ་མུསྟཏེནམ་ཡེན་ཞིངཿ དེལས་གེངབཞེལས་ནྲེ་བདའཕགས་པ་འེ འཛམ་ཟི་བའདེན་ས་བོནབྷེ་མདཔའེ་མཱལཿ དགེ་བ་གདྱ་བམ་བསོད་ 


ནམས་གཞིརའྱབརཿ 


མཆམས་མདཝྡ་ནམསྦ་བསཔ་མགཏོགས་པཞེཿ དགེའ་རུང་ཟད་མུདྨདཔས་བཟདོནམསཆཿ གིང་གཞ་ནདདེ་ཆེདྲ་འནཡང་འབུལ་བཤེཿཿ བས་ནོམདཔསངནའཇོ་ཁོ་་ 





ཅ ནདལཱང༔ཾ ལུག་པརངམ་ཆོསདརབའེཡུལའདེནཿ དཀོནམཆོགགསུམལའྲབེལབཅུང་ཟདབྱསེམཿ ངྩོར་ཐར་པིའས་བོན་ཟེབས་པ་ཡིན ངནགོངགྲསུམསགོས་འབོདུག་ 
ལྩ་སྱ༔ ལ་པན་མཁམ་འོརེཅམ་་ཡིནི། ཡར་ེངོ་གསམ་པན་ལགནས འདགྣཔགྱའདངསའདསམབཿ དྭ་གསལས་འགརོམ 
ལསྔ་བུངམསདཿ གཁཏེསངསྦྱར་ས་བསྟནཔྱ་བུངི ཙཿ འབྲས་པུགསང་སགས་བླ་མེད་བླཿནཔ་ནེ། བསྐལ་པབ་འཔཔོམགཏོགས་གཞནདག་ལ༣ གསང་ཇགས་བསྟནཔ་ཡངས་ 
གྲགས་མིའབུཏབས༔ ཅིཕྱིའཾཞེན་་ལྐཔ་མདཔསས༔ དཏྟཞེངའེདེརསངསྱརབྱཁདའཕགས་པ༔ དེབཞིནགཤེགས་པབཐུབ་བྱ་བནོ༔ མདོ་ཆེགས་གཉིསཀའེ་ཆོསིནམཐའ་ཇུག་ 














ྦ | གྲསུཔས༔ དེ་ཡིབས ནྣཔ་དའ་ཞིབགྲནས་པའེ་དུས༔ ལམ་མཆག་རྷནངའ་དགེབཞེ་བཤེས་གཉེནདང༣ རམ ཇ་བ་འདནེ་བསལ་པདུ་མམཿ བསདོནམས་ངས གས་ མག་དུས་གཅིག་ཞིན་པའེ་འབས༔ དེལས་་ 

185 ,„; ཅུངབ་ཡིནན་གཉེདམ་ལོགྭེ མི་ཡུས་དོནདང་ཝན་པའྦ་བེད་པ་གྲེཅས་༈ དེ་རརྩེཔཱནསམཚོ་གས་འཛོམ་ཀྱང་ཿ རངཛཉིདདངངངོ་མཆངིགཏོཧཾནཾ འཐལ ཁམརངདབངམེད༔ ཆས་བེད་་ 
རླ ཧྐབས་མདདད་པ་མདཔམས༔ མ་ཡེནདའངཔ་ཆང་ཞིང་ཆོས་ལ་དདྲ། ཁསམ ཐ༢མ་ལགཆསྦ་ཧེད་ཞལ་པར་ཝན༣ གཞནྱསེདབངདྷ་ས་སཾངརངདབངེཆ རང་ལ་པན་སུམ་ཚོགས ་པ་འདེའལ་རྡེ་དཱསྟ༔ 

ཏཾ ཐརཔ་ངོན།གཉེརདམ་ཆོས་སྭ་མབནྱ༔ དྷ་ཉྭ་ཟིག་བྱབས་པའཁྲབས་བུཡིས༔ མིུསནས་བྷམལ་པདུམརྦ་རེད་མེ་འྱབརཿ དཔེར་ནདྷ་ཝ་ཞྭ་ཝང་དག་བ་ཡི་སྭཿ དྱམལ་བརྒ་ཀཾསན་བྣམལ་པ་དུམལ༔ ཐརངུས་་ 
ཆེདཔས་མཨི་ལུསག་ལྭ་འོད། ཐརྱ་ཀང་དུདའྲའོ་ཡི་དྭགསྣ་ནམས་ས་ལྱངམས༔ དྭ་ལེཉནགཉིསྦའེ་སོ་འཚམཔ་ཡན། དམཔའེ ་ དངམནོཿ ཆམསཿ དྷལདམཔའེཆས་ཤིག་མའྦ་སུབནཿ 


 -'་ 


ཅིལ་ནདྱསལ་བརྩ་སེའེ་པེཆི་མ་མེད། སུག་བལ་ཟེདཔརནུས་སམ་བསམཆཾོ་ཐོངསྭ༔ དེ་ཡངདམ་ཆོརྱ་མུར་དུམ་འྭགབ་ན༔ མི་ཡུབ་འདིལྟ་ཏད་པ་ཡོདམ་ཡི་ན༔ དེབརནནརྫོནཞེངཿམའིཧའ་འྲ༣ ང་ལ 





དཿ འགབ བང་ཀྐད་ཅིག་ཙམ་ཁིམ་འབྷནོ མྲི་ནམས་འོའཆགཏལ་འདུག་གབས་ཨཱཡངཿ ནད་ནདྱ་ོབུར་སད་ཅིག་ཉེདཔུངཆེ༣ ཞགགཅིག་མེའཆ་སཱམཔའེགདིངས་ཨེདཔས༔ སདྦ་བཊནད་བར་ 
ཧཱ འ་ཡུས་ཤིནཏུ་སང་ཅ གངསྱ་རཱ་ལྔ་ལནཔའའཁརལསྱེམུརྦ་རཱཌཀང་༔ འཆེབའནདདིས་མལ་ན་ཉམས་ཐག་པསྟཿ གཉེནབ་ཤེསྤ་བེབས་བསྐརྦེ་ཁང་ཧུ་ཐབས་བལ ལུག་བསལ་བ་ཟོད་མདཔ་རོམ་གནས་ 
3 སུའྲཔྭ། དོཚ་ལས་ སའབངག ཇཾསྭ་སཱཁྲདངཾཾ་ དུགབབལྲ་དྲུམས བསགསཔའིནརྡ་ནམས་ནྱེ་ ཤུལ་དྲུ་ལཱས་ཤེངདྲག་བོས་ ཧདེཔའང་མང་༔ ཕྱིབ་ཤོལ་མཊྱེདདཨཆས་ འངྲུ་སྦབས༔ གལ་ཏེདམཆོས་ 
༦ གྲུབཔའ་མྱབསྟནྟ། མེ་ཆ ཉིད་ཐ བྲས ་ལས་གང་དེགཔ་སྟེ༔ ངནསངེངྦསཱབ་པའྲེཀབ་ཁོ་ན་ཝབམས༔ ངནསངགསུམ་ལསའགགོ་ཡལ་གཞནམ་མཆེ ངོ རྫངས ་ི་འིའྱབཁས༣ འྱེན་༡- 
@ མཁནིསནནརའི་ཆུརབབཞིནཿ གུང་ཆུགས་ད་ཡེ་མདངསལས་གཞུནམེ་འགུརཿ བཏྐལཔ་སོང་ཡངམས་ནེནུདམེ་འཛའྭཿ ལས་འབྲམ་བླསམད་ཡིད་ཆེས་ལྡནཔ་ཡིས༔ དྭམ་པེ་འཆོལ་ནག་ཤའམ 
ཟུུབ་པའ་ཅིས༔ ཟརའདོདྲརོདང་མི་ཝན་འཇིག་ཏེནྱཧཿ ཁས་ཟགས་ལིག་པས་བྱམར་བའེདམ་པའཆོས༔ སྦྲུབ་པ་ལྟར་ཡངམེདེགལེའྲབསབུར་སིན༔ གསེར་དངལྐཁི་ལ་སོགས་གཡའཅནནམས༔ 


ཁོ 
186 


ཐུགསཔསའདདཔའེཁ་དོག་ལོག་པའའགྲོ། དེབས་ཐརའདོདབསམཔ་བརྟནཔོ་ཡེས༔ ༠མགས་པརདྱཔདམས་དམབའེཆས་སབ་པོ། ད་ ཐརཔ་དོན་དམ་གཉེརྐནཿ འཁརབིའགནསསྭ་སྦེས་པའྲེ་མུག་བཝལ་ཞེཿ 
18ཿཾི „ དངྱལ་བཟ་རྲང་སྲུག་བྔལ་བཟོདའཱགྲདལཿ ཚ་ཆ་དདགྱ ༡ངངྷསཡ་པྲད་མཾཿ དྷ་ལལུལ་འདི་མེ་ལོངས་ནང་དྲུདངདྷ༔ གཤོདམ་བྱ་མ་ལིས་མ ཐའནས་བཏ་ཅུའརྱཧུངཅ དྱམལ་བའྲི་མགབཝ་ལྟ།བུམནནད་མེད༔ 
དའདའི་མགབཝལ་བཟོདཔཇུབ་གདྱེང་ཡདོདམ༔ ཁང་རོ་མཚུ་པ་ཙོམ་ཡང་མེབཟདན༔ ཡིའགསབཀེས་སྐམྲ་སུགབཝལ་བསམ་མ་ཁཁ༔ བྐལ་པ་དུམར་ཟས་གེམྲེ་ཅུང་ཟད༡ང༔ རྙེད་པརམེ་འྱུར་རུ་ཐིགས་ 
ཙམམེ་མཐོངཿ ཉམས ཐག་གྨེ་ཝགསཿབསྐལ་པ་སྙོངདྲ་འཇད ཉིནག་ཅིག་བཟའབཏུངགང་ཡང་མྩ་ཆེདན༔ བཝལཅེའྲདེད་ཡིས་མཆོནནུས་མེནྲ། ོལ་སངྦ་དཱནྡ་རོངས་གཅི་གགིས་གཅེག་ཡ་ཟ༔་ སུན་ 
ཁྲིང་གཞས་དདབུངམེདབཀོའྱ་དདའེས༔ མུག་བཡ་བཟོདོ་མེད་གཞེདམསྟ་རགཏུབྷཀ ཁྱིངྱ་ཆསཔདུམ་བྷམར་ཞིངགཅོས་པ་ཡི་ས༔ གོདས་མདེདངག་འོདདའའཇང་དངྷར དནཔ་སྟོར་ནདས་ཀང་མཆོ་ནོནུས་ ༥ 
མེན མཐརིསྒ་ལམྨིནསསསྭ་སྐྱེ་སན་ཡང་༔ ལྷ་ཡེངདེ་སྐྱེད་མདངས་གྗེར་ལམ་བཞེན༔ ཚོ་ཆངཇོ་གསནས་ཨེ་ཡེཁརེ་འཕོནི༔ བྱྱར་འུརཛ་ མྦཧྲི་ཝུགབཝལ་དུས་དསྱ་མོང་༣ ལུལས་འཕས་ནས་ངྡནསོང་ 


༄༄༅།༄ ༧ 


། རཿ གསུམད་ཆངཿ ཆུ་ཡིན ལ་འ།ཁུགས་ཤེང་ གཏུམ ནངདུབཟའམེངསརིང་ ཅུའྲའུགས༔ ཡཛ་ཡངསསྦ་མུགབྲཝལབཟོང་ཁས་འདས༔ མེ་ཡི ུལནསྐེ་ནས་ནའཆིཡེཿ སྡུག 
188 སཱ བཝལ་བསམ་གྱེརཁར་བཞི་ ཛཿ བས་སས་ནངངའདསབའརམ་པསང་ དཔའ་འཆམ སུ་སིདཔེརར་མར་ལབ། ཟས་ནོར་མྟེརེདྲ་བྭལ་ཕོངས་ཡ་རདྩ ཛུགབཝལངང་དཆི་མ་དནོམང་ཟདཿ 
| འཁོར་བཾའྡ་མུག་བསལ་འདེ་འྲདབཟོད་ལགས་སམཿ དབསླབམ་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་ཆོལརས༔ བེ་མེདངྱངྦཆུང་ཐོབ་པེའ་ཐབས་ལའབང༔ ངང་བློ་བམམཚན་ཉེད་ཝམནཔ་ལ༔ སྔོམ་་པ་ཀུན་འུ་དབངགེས་ 
- ཨྲིན་པད5༔ .མཉེས་པགྲསུམྦྱ་སུབམན་ངགམ ཐར་ཐུག་ཞྭུཿ ཆོས་ལམཁས་ཤིངདགེབའེ་བཞེས་གཉནཿ ཞལནསྣ་བངས་ཤིང་ཐོས་བསམ་བྲམོམགསུམ་ཁྱིཿ སེ་སོར་ ཐརདངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའདངཿ ྦ 
%ཾ† རིག་འཇོན་མགསྱཀྲེ་ཝེམ་པསྤྱ་རཱདྱ་སྦཾངོཞིངཿ བསྙེནངྨ་སྦུབ་ནམབཞེའེ་ ལྟབ་ཝེམ་སྤྱོད་གསུམ་གྱིས༔ ཞམས་ལེནམཐརདྱབུངཔུ་ཐག་ཆདོང་རབྷ༔ བརད་མོ་དངྡ་སུབ་པ་སཉམ་པརྲ་བ+ ད་ཁམཐནྭ་རྐེན་་ 


ྣ འུབཔ་དེབནཔའེ་གནས༔ཿ རྲིདྲག་སུལ་དང་འབོག་ཁུངདགོནལ་བསྙེན༔ སེམབའང་རངོས་གཡངཔའདྱཏྲ་སྤོད། ེ་དོགས་སུགྲ་མུར་ཆེནངས་མབཅིངས་པརྟ། ཐངྒ་ཧེདངན་པས་ནར་མར་ངེག་ བ་སྦུབས༔ 


ྦ ཁྱ 
` 


རངགཞན་དྭོནོགཉེ འགྲུབཔའེཆས་མྱོདབཿ ཀིནར་བཞིན༔ ཐུནང །ཞེའི་ཟངས་ལ་ཅུག༔ ཐོ་རངས་དུས་སུགཉེདཝནསངཔའེ་སྐབས༣ འེ བླམའམཆནནཔ་ང བས་ངགསལ་ང་ བ་ང ངོ ཧྱེ་མདག་གིས་ ཙོ 
ནྱ རཾ ཆེན་གླེང་ ས 


ཌ 
༤ 


ཧཱཱན་གངནྭསངཿ དལའཐུཾརའདནཤིནཏོ་ུདཔརདཀའཿ ཤིགས ཉིས་སོངའཆལཉེ༔ དགངྒ་སུབ་པའ་ལོངས་སྐ་བསམ་བངན 
ངྷལ་མི མྫིགེ་ཕའེ་ ཡུང སོ བས༔ འབགའབངས་ མེབྱ་སུངད 


ཉི་མ 


ཅུ 


ལག་འཛཉན་འབུག༔ གའེཏཆོསའི་ ཤན་པ 


ལི 


ཡ༢་གལྭ་འགྱར༔ 


བར་མསྦཾཀླཱ་ཡསངནབདག ལགཟེགས༔ ལེགས་ 


འགབྲཾཿ སུགབཝལ་བཟོདམེད་ ིདདཔ་ྱིརམ་པལ༔ ནཔམ་ཡུང་ཆེ དཔའཞོན་མཛོལཔི བྲུགས 
ངཿ དའ ྐ ལངསམེདའདའུམལགཉེད དྲའབང་ 


ནྣམཁའའགོ་ཐམསཤ 


བཏངངའེ་སེངམདབངཊནེཏི 


མཆོགས ཆེ ཅུགཏུགཟེགངཿ 
ངདེའིའོསང་ཏཏཿ ཐོ་གསུམ་འདིངཞེ 


ཞན སྐོམསངང་གནཔཞཿ བླམ་ ༼ཡེདམནམས་ཀྱི་ས་ཐུགས་ཁྲེལ་ 


¡| ནོ ཞེངཿ མཁའའགྲོནམས་ཀྲིས་བཀའ་ཡེ་ཆདཔའོངཿ རབས་བངགཉདམེཉལ་ཡརལ་ལེངས༔ རུང་ཟད་མརྦཀངབསངནམས་རམབིའལས༔ རེད་བའེབ༔ 
190 ཧཾ བརའཔལང་འཇག་ལྭ་སོ༔ དྲམབཅུའ་བྟང འི་ས་འཔར་འངས༔ པ ྐུ་འོར་སརཞི་ེའྲ་སིཆརཔར་མཔ་དང་ བར་དཔར དང་གློསེབས དག་བ 
༡# མདུནྩནམ་མཁའ་ཞིངཁྲམས་པནཆོགསདྲ་བུསཿ དཔགཔསམ་ཤེངགེ་མོངཔོ་ཡལག་ཝཿ -དྲབས་སུཔྨད་༢དབ་ཧེངྱ་རྒས་པའེ་སེང་ཿ རྩ་བའྲེབམ་གྲུརུ་པླད་ལ༔ 

„ རགའཇོནསུང་ཐོབྱ་རླ་མཚའིའཁརགེས་བྐསའཿ མདུནཏོདབཞེན་པྷདའེ་གདནགྩེངྲདཿ ཡིདམ་བགང་་ཆེནཔྱསནོལས་གཟིགསཿ ཡབསམྲ་པསདངསྦལཔ་་ 
ཨ།། འཁཾརདངབཅསཿ ཕྱིནངྱ་རཱང་ཚའེ་ཡེདྲམ་ཝ་ཡེ་ཚོགསཿ གཡས་སབཅོམ་ལནཀྱཧ་ཐུབ་པ་ལཿ ཛེསབྱརྡངསགསུམ་སངས་ཆསྨ་ར་མགྱཀའིསབ སའི རྐྱབ་ 
ཅཐཾགགྲསསམདམཔའིརོསྦ་ནམསཀུནཿ བླེརར་ཞུནམའགསར་བཀྲེ་དངའས༔ གཡོན་ངྱབངསེམསཉནརང་འག་འདུན་ཆོགསཅཾ་ བར་མཚམས་ལྔནཤེང་ཡལ 


གྲ་པའགང་སྙེངཿ མཁའ་འགོ་དམ་ཅན་ཐམསང་སྗེན་ལར་གཏེབསཿ བགསྔར་འམའམངའུབིནྨ་ནབས་ དེཡེ གངང་ཕམས་ 
གཉེནབརམིའམ།ཁའམཏམ སེམས་ཅན ལས སཅདསྡིན་ཆུར་གཏིབས་ གམ བེསབཔའ་ ཁྲ ཟྲི ཁབ ངེས་ལ བདག་དང །་གཙོང་ཿ དྲན བདག་ 
དངམཁའ་མཏམ་ སེར་ཅན སཿ མཡེ་དས་ དི ལིལ སྒགས ཆོས༔ རྱལ་སྲགབངས་མབསདགེ་འདུན་དངཿ མཁའ་འབྲ་ 
༡ དྲཱ་ཨ་གང་ཁ། ཧས་ལཿྭ ཅུ གབགཡ་ བསྲ་སམཿ། (/ སྱས་ཡུལ་དཔངའི = ཐམས ཅངྱ་ཀྱིསཿ ཟྲངྱརཱབ་ཐུགས། ནེབསྙེད་པ་སྟརཿ 
སྦན ཀྱུགེ་ངོན་ བྱགིངྱེརྦཿ མགོནཔའི་གཿ འཕང་ཐོབ་པརྦ༔ སྲི ཛཱ བ་མྭ་སྔན་རས་གྲའི བུགས དབདྱ་བཱཀ༔ རྒྱར་བ་་ 
རྱ་མཚཾའེརོགས་ ཅམ ངད་གྲསུམལུསཀིསྔ་པ་གའཆལ་ལོོ༔ ཀུན་བ༨ངམརོདྷའནྱར་མཆོ སམཆང༔ ་ བསགས་སྔ་ ཝིབབཤགས༔ ཧ བསོད་ 


ད ཁོར 


མས་དགལ་ ཇྲེས་ཡིའང་ཿ ཆ་སྤྱའི་འཁོར་ལོཊ ཨིའདའབཞུགས་གསོལ་འདབས༔ཿ ཊ་བསེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་བ 
ཀསིྲིིེིིཾིཾིཾླཾླྲེྲེེྲེྲངྲངོེོ་ོདག 
@ ཁྱང་བེདལཔམ་འབམཞིང། ིམ་ གནབ ཏངསུམསྟ་ཏུགས གསཞིང་རསེས་ ཅདའོདྲ་འུ་མང་ལ་ཐིམཿ འརརབའྱ་ཕག་བམལ་འཇིགས་ལས་ཐརབ་ 
_ བསམཿ༔ ཇིགྱ་སིབཉསས་ཆགས་ དྭབས་བཞིས་མྫུངབི་ནེ༔ ཏེན བརེན ས་གནས ལྩིབོརཾཔདྨ ཟླབའགདང་། གདན ཛཱཱཾལས་བཅིམ དདེསེསསས་པ ངཔའདཀརཿ 
ཨཾ མཆཾ་ད་ཡངོང། བོགས ཀུང་བཞུསསཿ གཡས་པསཆོ་རེ༔ ཀྲར་གཏོདཿ་ གཡོནཔསྲང ༥བུདཀུ་ལེབྟཏ ཏེནཔའླརུ་ 

ཛིར ལེམསམས ཟིཐདའིརནཔས འཁྲལཿ གཡསཔ ཅིབདག་ཉེད་ བནུཿ འཇའ་དངཐིགལེའདོ་ འོདའེརང་བཟོའ་བརཿ ཟེ ཐབསྱིརྡད 


འ འེ་ཝགང་ཤྱི་སབ འོལ་བ ལུམ ན་བ བམལརངབ བདུང་ 

193, ཛར ིཤི་ ཟོལ སིི བི ཟེམ བྲ ག་ད་བ བུའི དི 
”ྟ འོག་ སངའགའར ཡང དམད་ཤེལ་ ལྟདུཿགུམཿ འགྱཾདཔའེ ངྲགསངལྟརཿ འཇེགས་སགནངས་པས་དྭངནསབ་ཤགས་པ་དངྷ རེབ སྔོད་་ 
- པཔ ལེ སྱ ཨབའེདམ་འའོ༣ རྡ པའེགེ་བྱརཾ། བྱ་རཔ་འིདིདབླན ཧཿ བརྔྡསཏྭ་སམ་ ཇལ མནུ་་ལ་ཡཿ་ ཱ ༈ བས་པ ྲ € ྲ དོམི་བྷ -, 
_ །ཇཿ ཧྭྱོཏོམཧྐཝཿ ཨརུ་རོ་སྒིད འའ སབྱསི་དྲལ་ཿ ས་འ རྟེར ས་ཡ སཇྦཀྱཱམསཱཆཾཨེཿ ཙྟཾཐེ་ཡཀུརྦརུཿ གཧུཧུཧཱཧོཿ ལག་འ གི 

།བརྔ་སཱཾམེཨུའྭཾཿ ཟོཧལ་ཿ མཧཱསམ་ཡ་སྭཱ་ཨཱཿ ཅིདངུསགྱངིག་ ༣ ལྡིད་དརིང་འརས་ལ་དཔ་ར་ ང་ པའོའགོད ངས་པཤེགས་པྱརཱ༔ 


༦ 


ྔྫཿ ཆག་རོང་སེམས་འོད་ཞུ་འངལ་ཐིནཿ དྷེ་ཏརནངསཔཞེ་ཆངབེའ་བཞགབཔཔ་འདིས། མཆ་མས་མེད་ལ་ཡྡེམིགྱ་བདྲ་བང་ལྱརཌེ།ཿ བད་ནངགའབོ་སོའེང་ཅ་ནང་ཞིན་ནྟོ། དྷནས་ 
194 ླ སགས ཁྲབུལཿ ན་ཞེ ལེ ཏབ ཡར་ཞུ ེནཆེནཁྲབ་སནལ་བགས་ཆོས་བུཐུངས༣ པོ ེྱལ་མུལ་མཆོདཔའི་མྔ། མ་གཉསཿ དངང་ དི 
ླ གྱི་མནྟལབསྐྱེདཔ་ནེ༔ ས་ཞི །ཁམས་པན་ཆོགས་པ༔ ་ཟུན་པོབངྱ་ཟ་ནབ་ཅརལ་ཡི་ ནང་༔ རིནཆན།ཁི ཝདུམརབཅསཔའེ་ དང དྭབསསར ་བ 
༠; མ་ཐམསཅདདང་ དུ་ཡེངས་ ལྷརླུསངསརྒྱསདང༔ ཅུབཏུདམནོ་ སྤ་བངྲ་དདགའདྲནབངས༔་ བརམཆམསངཔའདོམཁའའགྲོཊ ཀླངསགས༔ 
@། རའབའབའཿ འབལདྲནུམ་བསའ། སཔའེ་ཞིངཿ ཛཿ ཆོརྦཀྱིདྱ་རི་ངསྱའྱི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཀས་པར༔ སྩེམེད་རངགི་ངོ་བརགསལབ་ཡི༔ ་སའེ་ཞིང་ཁམས་ངའ་ 
༄མཆོགས་ཝ་འདིཿ༔ མཆེགགྲསུམ་པགསུམ་ཆེབྲ་ཀྱི་སྐུལ་འྭབལ༔ ཀདག་འངྲ་ཧལ་ཏོན ཉོགས་པརྤབིནྱཾ་ཧྲེཾསྣ་རོབས༔ རཇག་བསྲྲ་ལུན་དུབ་འདྲ་ཝཞིངཁམ་སསུཿ 


དབུབས བུག་བབཀདང། སིི 
སུལྭ་སུའེ་ཞིའའམར༔ བྲགངགིར་ག་ལང་་་། 


སིམ ༣ ལིུལངོས་མུད་ བསམམེ་ཁྱབ་པདང་ „ 


མ འ པལ སཿ བཅུབད་ 
ཅིས དུ ་ 


བསཿ ལ་སནན་སེགས བ་འོད གཱིངཕན་ཡུལ་ ལྗོངས་བརྐདཔ་ 


ཟློའབོཏརི་པམཔརིངཿ མཆང་པ 


རྒདདངགཅུག་སྦརལ་མཚོ ནཿ བྱཅད་ཝན་བདུད་རིའི 


ནདངཿ བབྱ་ཡོག་སཿ ལས་འབགབང་འེཞེང་ཁ མསཐམ བ་་ 


;ཕནནམམལ་ཡུལ་ལྔོངས་ བདང སྟ ཤརྦདཡེས་ ལ་ག རི 


ཅམཆོབཱཿ ཆུལ 
མ་པ་ལ་ ར་རེ དོ 


ལ་འབུལ བདི་ཆེནྡུ་ཕུནུཁྷཏུ རྙགས་པའིནྱིང་ར་ རླབས༔ 


འབུངབཝ་ཡེམའ འྭཀྲོངཆེནཔརཱཱཿ རི དེ བོའྱ་རེརཿ 


མངའླར་ལ་པའི་ཁང་བཟང་དངུ་ཟུན 


དིས སྔ་ཟྭ་པ་དངཿ 
སྨེན རམས ཝངབང་ 


མ་བླུ་མངཿ ོ་ 


.-པ༔ ཤུསངང་ལངས་སྨོར་ངེག་བའེ་ར་བླ་ནམས བཟང་པའེས ངར་སཱལ༔ མཆག་གྲསམ ལཔའྙེམ་ལའྲབལ༔ 
196 ཧཱ སོ མད སཿ ཇུ་ ྲཀ  ོ་ མསབཀང་ ཧིལ རྲི མཿ ཚོའི ཆོགུས་ 
, །ཞིང་ཐམསཅད་ འད དབསུངའབརབ སེམར་ཟེམས རེ ་ ཇི མོགསགཉེས དེ་ལརའབདཔས་སྤྲིང་ ་ 
ཝུ དངབདཆང་ཞེཉ བཟདནམཔ་ཞེབ སགཉིསྣ་ཚོག པར་འ བར་འབུའཿ བི་ཡ་ད་  མངས་མྨོ༔ དང་སལའྱརདངོས་མུབ་ཐམས་ཅངའྱབུང་༔ དེཨསྦལམིའིནལ་འབོརེ་ | 
བྲགམཔབ༔ ཆས རྣམ་དཐམས། ཧཱདའཇར་ཟེར་ ངྲི ངཿ ང་ཉིད ཅིགྲ པག་གཉེས་པ༔ ཏི ཐོདགའབུ རུག མོ་ཡམ་ང་ ངུཿཁཱངཾ རམ་ 
_ ཇོགེས་མེདཔུང་ རད་ཞུབ་སཿ ལྗབོར་དདྡཔ། བཅྲི་བརགདནོ་སངཔུ ཐེ མྱལ གཟིག་སངབངྱཔུག༔ དྭ ྫེིེིཾི ལངས་ླེད་ཇེབ་བ༔ 






ྦ ང་པོའྱི་ཕུག་གཉིསྲ་དུགས ཀརཐལམོ་ འོག་མ ི་ཤེལྲ་པེངཔང རྭ རངང་ ལ་ཀང་ ; 

197 མ་བ བདབའེཉ་སྦྱཆ སརི་སྱརད་་ ལྭ ི་ འུ ད བཅ ཤོ བས གསམབི་ཞིས དྲ་བ 
གངོདནས་དག པ་ཀུནཁབཆས་ེ ྱིནཱ༔ སྐེམདངབོཏིདསན་སྩངམ ཐའ་ཡབ༔ བདར ས་ལ་ེས་སྨོཿ ཐེདྲ་རོགསཿ མགཡོས་ བཞིནདུའཔག གས་པྱ་སུཆརས་་ 
གཟུས སྭ གབ་བཅམད་འངྲ་ཆ 'བྲུམ སམ སག ི་་་ བྲ་དོདྲཔེང་ཊལཿ ཧཨིང་མའངིསྣ་ག་མངོར མངོའྱཏིད༔ མ་བས སརངའིགྷ་ར་བའླད་མལཿ 
གཿ: ལ་བའབབས §ད ལྲས་ ༦ གསམས ཅངག་ལ་བངང་༔ སའ་ འྲུལཔ བཀུ ལྲ སང 
སྦག ]}སིདའདའདོི 


རཱ 


| །ནཾཿ མེད་བདཆེནརོགས་པའྦ་བིནྱ་རིས་རོངས༔ དམེགས་མེང་ད་ མ་བཅབ་བྲབལ་དང་༔ དརེག་ཡ་ཤེས་ སལབྲེནྲེ་རསླ་དབྲ་ས༔ ་ཆེས་པའགསལབཏང 
198 ཧཱཾ སུརརགབ སསབ་ག སིན་ར་བས་ིཨང བོའོ ྣ བ་ར རྲི ཟི སྔོམཱཿཛཱདིཿ ལས་ལ པ 
༧ ཤས་ཀྱཿ འདབེརདཀརངམདམཐིངསེར་འཕབྲེསཔ་ཡེས༔ བདག་གི གནས་བཞིར་ཐིས་པས་ཝབ་བཞོན་དག༔ བམ་གསང་ཤེ་སརབ་ བཞེ་པའེདབང་ནམས་ཐབ༣ 
ཟླམའོདའུ་འངདང་གཉིས་མེདབསྙེམས༔ བངག་དངྱབ་མའྲ་བགས་གསདྱབེར་ཨེདབྲསེ༔ མབཙོས་ཀངགངངལམཉམ་པརབཞག་༔ གཞན་དང ་ 

ཨཱ། མཆ་མས་ལ༔ བསང དདྱ་སུབྭ་ཧིདསཾམས་ངྷ་སེདབྷསེདྱ་བིའིཡལ༔ སཱིབ་པྱ་སྲངྱ་སྨོད་བེད་མརྔལ་ཡང་4 འབུལ་ཨུལ་འབུལྱ་་འབལ་བེད་ཐམས་ཅང་ཀུནཿ གཏིས་མདརོས ཉམ་ཀ་དག་ངངལ་བཞགཏ དེ 
ནསནམ་ལངས་སབསྦས་ཡེདམས་ལྟ། གཱང་ཧངླཾརླ་ཟབཞིན་ཏུ་བྷམསནསསུ༔ བླཟས་པ་ཇེ་ཅཾམནུས་པ་བ ཟླབ་དང༔ ༢ངརེག་མ་བོས་ གུག་མའེ་ཀོང་དུབཞག༔ ཤནབསྱུ་ཧཱརཝང་། ཞེས་གྲསངསཔ་་ 







ྷ 


མྱིདརྫོགས༔ མ 


་ 


_ཤདངཆོརཿ ལངས་ 


དང་། དེ་ཡ་དེན་ཡང་དུགས་སྦྲུབ་བརཆདཀུ་ན་ ལྱསྐེ ཆིདྱ་དང་ལས། 


འངས རྗར སརང་རེག ཡུམངང་འྲང 


འེ་གྲ བིའབནེའྡུས་མ་གཔ་ འྩེཌབལ། 
ཀླང་བཞགས་ ༢དབྱངར རྔི་ཅས་ 


ལསྔནམས་ ཀུནཧི་ཐོག་མཛཾན་ འཆེ་མེདར་ཡེ་ 
, རཱིཿི སུངབའེའཁར་ལོ་ཡེཤེས ཐ་འདྲ་ཝའྱི་ཀང་ཅ མབས སུ་བཏུགས་པའེེན་ཆེ 
¦ ང་ཡྭི༔ ༥ེཤེསཆེན་ བོའི་ངང་དྲེཿ དེཿདམརཔཿ དེད 





ཅ༤གྲདནངགསས༔ རཔྨྨ་ཆད་ 
སཆརྐསདཇི་ . མཉམ་བཞགྱག: རྱསཆོའ་མའིར 


དྲགི་ལའབ་རདཿ འཁར མ་ ལུནརིགས་ལར 


ཡབནམས་མཉམ་ བཞག་ཚོ་ཡིདུམཔ་དངཿ 





བླགབ་པབ༔ ཞེས་གསུངས་པས། མྷ་སུརཱཔྱདེ་ཆཾ་དཔག་ ་བླམོས་བན་ིད། 
ནྭསཆགས བེར ཐབབཤེསངདྱབེརམད་པྨདཏྭི་ཟླ ཟའེསྟེངཿ རངརི རིག་སོངཉརྦགུན། 


བགམང༔ རྨར ར་འ ཞལ་གཅིག ཛུགབཅིས་འོབ 
འཛེནཿ ༢ངའོང དྱསས འཁུང་བེང་ ཅངཆེནཔརྦ་སཱརཿ 
རཿ དཔག་མེདཿ དཀར་དམའ་མ ཐེངསའ་ཝངབའམདངས་ ྦ 
ཡུམནམས་རང་ཏགསཔ་གསཚནེཆ བུམབསྣ་མསཿ 






ད རིདའལ་ག་དང་བྱར ས་ཏ འོད་དང་འདོ་ཟུར་འྲ་བགས་པའྱ་བོངདགསལ༔ ཏེང ང་མག ར་མཆེདུམཏམཔརབཞག། 
200 ཌཱ པག 





དེནས་ཛྲབྱཧེ 







དངི དྲ་ལའྱི་ཀོངཿ མི་བྱམདཚ་དཔེག་མེངམ ནྲབབསཀའ༔ རྒྱ་གྲམ བ་མི འགའ དབུས༔ དཱུ ཅུག་རཛང་ཡེག ་" ཀླ 
དཁལམ་ི་སྟིངཔྲས་བ རཔལས༔ འདོད བདདཔག་ཡས་ནམམ་བའྱ་ཅབཔར་དས༔ རངགླེབཆ་ རུདམས་ཡར་བདང་༔ འྱུང་ཝའིདཱངསབ 
དྲ ཆུལ་བལས་བཅ། ཆས་མྱའེནངྷ ཆའེ་ཡེ་ཤྲེ་སྨ་རྭཾ་༔ མ་ལུསབྱདདྱ་ཅེ་འྡེན མ་པར་འབྱ་ཀྲེསབ སཿ རིགས་ཝ་ ཝར དཔག་མེད་པའྲབུམ པའ་འྭཊུ 


ཨཾ ཞུ་ཞིངཁོལ་བས་རངལས་ ཤངསནྱ་བབཿ༔ ལདགཁམས་ ༥ཆའིཚཉམ་ས་གསསེཿ འབ་ས འཕེལནས༔ རིགས་ ཝཆཡིདྲངོསྦ་བྲབ་ བཟོང་ 
༧ བཔརབསམཿ ལལ ་ སིབ ཨོཿ བུ་སྟེ རྙཾཧཆཾརྦྷཾ་ཨཾྟ ཨོཾ་པྨདྨྷ་སཱ་ཨཛྫན་ཚེ ྒ ཇི ཨོཾ རི ཧཾ་ཧ ཨོཾརྤཱ་ཨཱ ཡཛྙཱནཆོཛྷཱཾཿ ཨོ ཤྲམ་ 





སཱ་སྨཛནཆྷཱསཱ༔ ཞེས་ཝགསརམས་ཅིནས་བླརསལ། མཐར ཆོ་བདག་རེགས་ལཝའྲེ་དགསྲ་སག་སྦཆསམཆས་སནས༔ འདོདའསཔོཉ་མྦྱ་བོགས་མའེ་ཆོགས་བྱཅསབནུལཿ 
༽དགྲ་བྐ་ནང་ འདིབིར་ལུགསྤྱ་བ་ཡེརསཿ རང བུ་གདོནིཔ་བན་བསཔད་ གསྐརགླིབ་མཆས་བཞོས། མས་ཅདདཔ༔ ལརརོའདབ དྲབྱ༨དཚ་ཡི་ བངབ་སྲི་ཀུནཿ 

# དབང་མད་བླཝས་ེ བད་ ་ལ་ཐྲམ་པ་ཡེས༔ འི མེདཆོ་ དངསྤ་གྲབ་ཐོབ་པརབསམཿ ཞེས་ གཙོ་བཧྙེནདངརིགས་ལྔའེ་ སྟེན་བཆུང་ཾ་མབ་། དནསྣ། བཅུ མར ཤ༡ེས་འངགེ་ 
ྭ བསགང་ ཡའ #ཟླའ༩ྱ3ནལ་ཞབྱའ་བའདས༔ འདྲ་ཝ་འབར་ཞིང་རྡ་རའེ་རཐོབབསམཿ རྨུང་རོབསལཞེང་ཁནས་ཏུ་ །རྲབས༔ བམཔཿནྱཧེ་ ་ཉརབས་ ས་གདབ་པསྟ༔ 
འདྱེའིས་སུསགངཉྭེ་ཟཁ་འགེགནསཿ འོག་གྲེ་དྔོརའི་རྣནཨ་ས་སེངདུམདུང༔ གྲྭ ུངས་ཝ། ལདམར་པོའེ་ཐག་པས་ལན་གསུམབཝམ། ཅིསྤ་ཧུང་མེ་ལྕསརམེ་ཤིགརབཏུྟཏནཿ ངོ་སེང་དཱིཿ ངམ༣་ལས་ 
ེསྟཏམའེནིནཿ༔ གེ་ཐོདའཛོན་པས་ཆགེགས་སུངཔརབསམཿ། གཟུངབ། སྔགས་རྟེནའབྲིལ་ ང་ལོསབ རྟན་པའ་ཏྱ༔ ཛཱཾདཱིཿ འཁརའད༽ཚནམསའྱདངབ་ཝལ་ཟཐེམཿ ཤ་ཁྲབ་དྲཾད་ ་ 





201 








རྐྱ ཧཱཿ ནཿ ྒ དྭབགས་སེམསྤཀེ་ བས་འཛེལ ཟེ ས་མ་ལ མཐབསཔས༔ཿ༔ ཁཆེ་མེར་རྣོརིའིཆ་བང་ཝན་པར་ོག༔ ཨྭ བླི དད 
202 ཤུའོ ཇྲུང་བ་བརྟཏ ཏུ མཐརནེཆསཏེ འལྟའྲིཿ མིས་ྱརརའངས། ཟེ ཅང ་ ར་མདའ སེ དགོག འཇ༣འ་ ར་མ 
¿1 འགུབ༔ སམ་ཡ༔ ང་ལས༔ རའེ་དབསམང་ དགེ་བཡེསྟ། རང་དངགཞ ནྲ རེཆེནྱ་པིའྟ༔ ཏཱ འགྲོའབུལའ འཕགས བ་བའེཉིངའིཆྗནྱ་ཧྱིས༔ ངནངདྲངྱ་ཐུགས་དྱཀི་ལ་འཁརབླ་སབ། ་ 
ཧཾཿ ཞེསགསཁསཔ་སྟར། འཁྲོའ་བ་དག་སྔ་ཆན་པའིབྲ་ཞམདྲརསྦ་བཛནི། ཆོབྨ་ནམས་མེདམི་གས་སངཔའངངཿ སྟིངྡ་དའ་རལ་ལསླའིཿདཀུརཔོ༔ འདའྲའོས་དྡརའི་ 
གུརཁངདབུས༔ པྨརྲུའེ་གདན་སེང་དུཿ ཟེ ཤཱཾཿལས་སྩན་རས གཟིགས དབངྱ་བུངཅ་ དཀར་པོཞལ་གིགྲ་པག་བཞེ་པ པཿ ཞེ་འཛུམམཆདང་དུངྱེ་བདྡ་ངོགསཿ 
@ དང་པཾས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོབྱམཿ དམཔཞལ་ཟེངཔདཀར་འིཔ $ བོརྦ་ཆུགས་རིནཆེན་ངོད་པནཅནཿ དམདྱཔ ཁས་དམར་མཐེང་སྟདག་ཡོགསདཀརཿ ཏེ 


ཁ་བོའྲེ་པ་དང་དང་༣ ཡོགསན་བཟའ་གསོལ༔ དྭོ་ཤལ་གྲངདབ་བ་གརགས་དང་༔ཿ འོག་པགས་ལྡྔན་པ་ནམས་ 
203 ཀུ་མུད ཞྲབསགཉེས་ འེ ཟེ ླ་བསྒུ་མདག་སོགག་འའུབ བའཡབསལི༔ པི སྲིད དམར་པོ གའ ི སགས་ 
དབུས་པདྨ་བའེ་ཅཱིཿཡེག་ལསཿ འདཾཟེརམཁའྦ་ཁབའཔོས་པ་ལས༔ ཡེ་ཤེསཆོག གསྒ་ནན་པ་མནྲ་བངསརཿ ཨོམཿེ བླད བྲངཾས་མཱངཾཿ 

| ཐུགས་ལས་མཆོད་པའུ་ཝམོསོསཿ རངལ་ ཟེམམར་དག་ཉམེད་ེམཿ ༦ ཞི་བྲང་ ངྲེུཿ བརྔ་སཱགདྦང་པཱུཿ ཨྲོ་ཞི་བྲཛ་རཱག་ཨཱཿ ོ 
' བཛྲ་རྭགནྨྷཾཧཱནཿ ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་དྱབིངས་ལསྤ་སུརབཞེངས་པའཿ བདགཏིདྱ་སེན་རས་གཟིགསཿ རྒྱལབ་ཀུནཁྱི་གཙུངཆ རེཟརྟུ ཐུག་ལར ནལ ྦ 
ྱག་འཆོལ་ བསདོ༔ ཐུགས་ཀར་པྨདྨ་ཟབ་འེེསེང་༔ ཧཱིཿལ་་ སེག གིག གསལ་བརྟནའདབེན་འབར་བརབསམཿ ཨོམ པདྨ་དཱཱཿ བྱཧ་སྭང་ཁའབུམ 


༄༄༧༄༦༤ངེ 


འགགས་གནསབལ་ཧོངཔཉིདྲ་ ལྐག་གཟདས་ ཞེབརཛན་མེདངངཿ ོ་བ་མདཔརབནྱ བི རོ་བ འདད 
བཟིགསཿ 





204 རྩོ ་ རེ བབཟླསཿ ཤིགས ཏུ གིག 
ཧཱ ཞུ༔ འཇུལ་ཐིམནས་དེདགྱ་ཏངཿ ཐུག ར་ བསཿ ངཉིདདམེགས་མདངང་ལ་བཞག༔ སྲར་ཡངདཱིཿལས 
ྨ ཡངས་སྡརགས༔ ག ཞམ ནས་གྲསམ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱུགེས་མེཚ་ནཿ རི དགམ དགའ་བྱཞིངརུད་ འཆའ འི ་ངང༔ ནྣམ་པ་ལྟིངྡེར་ཆེན་པོརབ་སོམ༔ 

ྦ 4 སིཉདིངི་ རྗེ ཟུང འདུག་ག ཌཱ! ནན ཀྲ མཤེསཔའངུ་བླམབནསྦ་ཀང་༔ དེསྱ་ཀུང་ཡེ་དམནརམྱངྱཿ དཆལམ་ གཱ་ཟིག་པདད་ཅ་ ཏཱཾ 
@, ༩བྱརཆྱབའེ་མྱཧེས་ལྲགབ་ར སམཡཿ ཆུ་ཆ་རཿ དེནས་ཡངཐགང་སླུབྱ་ཀི་ ཛྲ་པབཀོལ་ལས༔ བདག་ཉིད་བྱད་ཐོདྲ་འངིན༔ རུ་གསུམྦུ་མཚོའི་མྱིདཔལ་སྭ༔ ྩི་པའརར་འཁར་ལ་ཕབ 
-”' འབུམསཀྱངྷ་ དིངས་ལསབུང་ཞིང་དབེངསསུ་འདྲ། དཞེན་ཝགཔ་དྭྱའཀྱ་ར་ད བས་མ་ཡལ་ལབྱ་ཀྱེ་བྲེབག་ཀུན༔ གངའསུདེང་སྣང་ཅིའེ་ཡང་གན༔ བདྡ་རནདངསྲེ་གུབྱ་སབ་པས༔ བླམུབ་མེད་ 


ཅིད་བེནནབསྱ་མུར༔ ཞེས་གྲསངས་པས། ཡང་ཟབླ་བསའཇུགས བྱ་ཀྱེ་ནུནྩཾཧི་བཀོརབ༔ ནེ ཏྲེངས་ལས་ ས་ཡེ་ཤེས་ ང་ འཛྲིན་ཧྲེཿལས མེ་ 

„# བསྣར ཟླངྲ་སིད་ཐ མཿཅདཔྨད་དངཾའེ འེཞེང༔ ཛཾ ག་སོ ི་ རིད རྭ རེནཆེནཔངརྦ་དའིད། འོ ིཏི་འདེན་ཟཿལས་འདའ་དོང། 

ཌྷ ཅིག་གིས༔ མཿ་བྲང་ཨྦ་བནྲ་བདྲ་བངྨ་པལ༔ རི་ ་ འཏ ཀཿ ྲ རེ རེ ཛ་ལ་མཁའ་ལའྱ་པར་ཿ འ གཡོཿ ནཔ་ས་མཉམ་བཞག་བེད་ 

ཀཾ སྐངཆབུམ་བསམསྔ༔ གསང་ཡུམཝཱས་རཱལ པད་འུ་གསང་པདཆོས་གོས་ ཟབབའག་པོཿ བསཊཉིས་རོལསབས་འོད་ཝཱའྱ་ཀོངན་་༥ 
ངཿ སྱིརར་ལོངས་སྐུ་མནརས གིགདབད་རྱ། པེ རེགསཅབདག་བཅང་པུག་མེདྲམ སེ འགྱཔ་གསམ་ཚ་མསྦ་ནམ་འཐུལབ ལ་བླ་མ་གཉིས་དང་༔ 
ཅ་གསུམ་ཆོར་སུདྱརམཆ་སེནཾ་ཏ་རགཏིབསཿ དམ་ཡེདེརམེད་གདོདནས་མུན་ཟུ་བང་འིཿ རིགས་བདེག་ཟུག་་ཀི ཡི ཐུགས་ཀིླ་ཉལསའོདའྲ་ལོསཔཔཿ བད་ལིའི་ཆོདཔུད་ན་ 


205 





འདུས་རང་ལ་ཟཐིམཿ འཕགས་མཆོན་འྲའོ་འདུལ་བགས་རྡའིཆ་འུལྦ་བིས་༔ རིགསྲངུག་འགོ་བའྭ་ཝུག་བཝལྱ་རུར་བཅས་སངསཿ རང་ 

206 ཟླ ྲི ཀའ ྔསེརྡོརའེལྟེ བརྩ,རཱེཿ ཿཔེ་གམཐའ༔ ི་ོ རིང བླི བི ད་རི ས། རབཏདགེགས 
/‡ པྱིསྣདདག་པརབ་ འབམས་འག་མནཞེང་༔ ནད་བཅུད། སིད་ག ཞིབ ཞེངསྤ་པ་གླ་རྱའ་ ཟླཱརགྲགས་ཝྔགས ལྭ བདུན ནཾ འདགས ཐུནམངལར་བཞིའེ 
ྭ ཕིན་ལས་ལྷུནྲ་ཟིསྲ་གླབ༔ མཆོགཏུམིའྱ་ཟུར་བདརཿནརྡརའེ་ངངཿ འཆི་མེདསྐུ་གྲསུམ་ འཕངའ་པའ་བར རླ་བུརཿ ཛུ་སུརུ་པྱདྨ་སི་ འྲབགྲསམྲ་སུགསུམ་ 
( དྲ དབྱེར་མེདལ༔ བཛ གྲུར་རིག་སྦྱའི་གཙོ༔ ང་དདྱཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ ངར སྡེ ཞེས དངོསྲ་བབ་བྲས་ ལྟ བཀྙེནསུང་ ལལ་གསུཌ་རབ འཆེ༔ རྡོརྔེའེ་ཝེ (འདེས་ལས་ཀུནྱ་བེདྷཿ ཐུན 

། མཐའ་ཤིགས། འདུསླམ་ལཿ གསལ་བགདའ་ཆིང་ཐུགས་ཡེ་དབྲེས༔ དེག་ཆོགས་བབྣ་དོ་ ཡིགས་ ཞསཆོསལས་ རུ གཙུམ་བདདནམ་ག་སུའམན་ར་བའེརས་བ་བ་ད་ སགས་་ 


ད ཁྱིས་མྲ་ཟུབ་ན་ཡིདམ་གང་ནུང་རསེནཔས་འཐུས་སོ། །ཡངགཏརགཞུངལས། རྒུནྱི་སོད་ལམལ༔ གཟུབསྦརུདག་གིསྲའུསྲ་༡ང ཞེས་གསུངས་པ་འདེལ་དནགཉེསཏ། དངཔོནི། རགན་རྡོརེ་ལ་ 
207 རཏཱེནནས༔ བགེགས་དངྲལེགྲ་གིབྱསོང་བིན༔ རིནཆེན་དུམཔ་བླརད་ཝནབཤམས༔ གངཔ་འིངང་ལབ་དུམ་པ་ནིཿ ནོར་བ་ཆུ་ཤེལ་གཞལ་ཡག་དབུསཿ བདད་རཱ་འྱེརམཆོ་དངས་ 
ཤཱིཔའྱའིལཿ དེདྲུབས་པད་ལྗེ་ཟབའེ་ཆེངཿ ཧུལསདཔལ་ལཱནརརེ་འཛནི ཟླ་བ་ཝཱརདཀར་ཇརྲངལ་འཛཾན༔ ང་མངང་རེནཆེ་ནྱ་ནནྱིས་མཛསཿ འི་འཾངམབཞིངས 
པའི་ བསྲ་བྲིས་བཞགས༔ གལས་རའ་རིའྱིམབདསརར་ དུས་པ་འགཞལ་ཡས་གང་བར་བསམཿ སྲོབ ཛྭ ཅེ་སོ་ཊཡ ༔ འཇྦམཨ་ ༣ ཡྤྨན་པམ ཏཡཿ 
སར་མྭ་ཡ་གཏྱིཟཱ༔ སྔརསྟཏཱཏྣཱཐཱགཏ་བྔརཛཾ་མ་ལྲ་༢འ༔ ངནསངཟམསཅད་འཇོམསཔ་ཡིཿ རྡོ་རའྭ་མགས་འདེདྱརྩ་པ་དང་༔ ཨོཾ་བྲཛ་པཾཌེ་ཱཱཿ ཅསཔའ་ལསས་འདི་ཧེངཕག་ 
བླཟླས༔ ཝཱཏིང་འོདའུ་བདུད་ཆེར ཆམ བྲཀས་ཤིང་འཇོར་འཐང་བགིས་པ་ཡིས༔ བརམངད་བགགའསཞངན་བངྱཔང་ ཞས་ངང་། གཉིས་པ་འྱེ་རལ་སྒེ་བ་བྭ་སེ་གྲས ༤ ལྷ་སཾ་ནཾས་ཉམཔ་དྲེ་བ་ | 












༦༣༦༦ ཅེ 





ནཾ 


འ ལྱེངབ་ནེ། བཟང་ཆས་ལུན་ལན (འེ་བྱཅུདྱ་དིས་བཀངབའམ། མའ རེ་ནྭང་གཅང་མངུན་དུབཞག་ལ ཇཔའངང་ལས་པྱདྨ་བའི་སྟེང་ཐ ཡེ ག་ཡོངས་ུར་བམ 

¿08 ཱཾ། པ་ནི༔ ཟར མཆུང བརུདྱ་ཀིས་གང་བའི་ ་་ འུང བེ པདི ཏིའགདན་ལ སྐདཅིགགིར་ ཐེ བརཿལས་བྱ་ཆརྱགཔབ་ ས༔ མཐེངནགཞལག སིའི ཏྲག རཱ བཟི་བ རི ཚེམཛོད༔ དྭ 

ཛཾ རིད ཞུལ་གདངས་ལགས་འབྲིལ་མེཆ་བ་གཅོག་པཿ སུཉ་གསུམ་འཇིག་སཔ་འིལུ་སངས་ཅནཿ དྭབུ་ཅེནབྡ་རེས་རོ་རེའེ་ཏགཿ ནྡངེའི་ 
བེད་པེམ་ཏི ( རྩིགསུ་བཅེ ཨཿ ལ་དངདང་ཁདོཆས༔ ; རྡོརེའི་པེངབའདཤེལ་འཕྱངས༔ ཇེ་ཤེས་མེ་ པུང་ཆེརའྡཁུགསྨ་དོངཿ ཞགས་གཞིས་ཁྱལ་ 

ཡེ དར་སེབསའྱ་བིང་ཿ འཁོརངུའྱབང་ཝི་ དགྱ་བེ༽ཿ ལྷམོདཀརསེརངམར་ལྔ་ ངམཐེང༔ བཟུདྲ་མའི་བུམ་པ་བླ་གམུས་ ངའེ་ཆོགས༔ 

འབྲ་བར་གབལ༔ འངཉིདྒ་ལརགས འབུགས་ཀནསཿ ཛེགསྲལ བྲ་མདངབྱརསར་བྲེལོས༔ བམང ལྙ་འྲེ་ཐུགས་ཀར་པོག༔ ཆོགས དག་མ ཕིད་ཏུ 


ཧྭྫུདི་ྫཱདིཿ ཨ་ཡརང་ལྷངཨ་ཨ་་ 
སྩཱཧཱཿཾ ཞེས་བཏུགསལ་བླན། མཐུར་བམྤ་ལ་འོདདུ་ཞིནས་བམརནུར་ལན་དྲུ་ཆུརཔརང མཉྱཾསྭ་གཱ་ས་དང་འཐོརའཟུད་ཞིང་གནས་ཁང་ལྱོ་བར་ས་ནས་ལའང་གཏོར་བནྱ་ཧའོ། །དྲེནས་་ 
ཙིརྫུདྱི་གཏོར་མའརིམཔ་ལ། རྣ་འམརིནམེན་སྣེདམཆག་ཆག་གས་མདཿ དུག་དངམ་འདེས་ཤིནཏུདངས་པའེ་ནངཿ༔ རུར་སིང་རང་ཉིདྱ་སུན་རས་གཟིགསྐ སཱངགོམཿ ཏིང་ཤག བཇུང་ཞིང་ཡེདྭགས་འདུས་བའབ་སམ༔ 
བདགདང་མཁའམཉམསེམས་ཏནནམས༔ ཧཾ བས་པལ་ཀུན་འདུས་སྦྱན་སས་གཟགས༔ མགན་པྤོ་ཁུད་ལྷ་སབསྔ་སམཆེ༔ ་ཱ ཆུང་ཐྲགས་བསྐྱེད་ལྟརཿ མཁའ་ 
ཁྱབ་འགྲོ་བ་བསླལ་བའེཕྱིཆ༔ སངསྤ་རསྤྱ་མུནད་བོབ་པརབ༔ སམསཿཅདམ་ལུས དང་ཝནཿ ཅུགབཝལ་ཐམས་ཅད་ཀུན ལྡནསཿ མཆགགེབདེ་ལས་འདྲལ་མེད་ 


ྒ ཧངཆུབ་སེམས་བི་བངདྡ་པའེ་ ཆརུས༔ བམཔ་ཡངསྲ་གགང་བར་བསམ༔ ཨོཾ་སཱརུ རྡེབས ང་རེཧིཔ འྱུ༔ ཟྲེནུསདང་། ཨྤྩདུརཀམྤོད་ང་ཅ་ཡྱེ་ཆུར་རླཾ་བྐ་རེ་བེ་མ་ལེ ཙའོ 6... 
205 ཕཊ༔ ཛཝཁགསཤམང སྔརམལཏར་ཡ་ཏོར་ཡག་ཧཱ༔ ཨཧཛིཧྷཱཿ ཡང ཅང རཾཧྭཾྫདཿི ཱོ བེ་ཧྲཾ་ ེི་ ཅི་འ ཆུ སཿ ངྲྲ 
་ལེ སལོ། རང་ 





ཅེ པའེཿ ལེའེངབཏང་ སོམབ་ལ་གནས་ཤོགཿ མྱནརས་གཟིག་ས་དབང་ཁ་སརྦ་པཅི་ཨིཿ་ པཿ གཅུས་བབས་པའའ་ །བདུ་ ལཙྩེ་ཡེ་ས༔ ཡེ་དྭགས་མ་ ་ 
210 ཧཱཾ འུང པུ ཐསས་དཆ་ བ་འི ཧཱིཿདཱུཿ ཞེས་བླམསཆམནས་བདེའྲག་ཐོབ་པར་བསམཿ ཨོཾ་ཛ་ལ་མེད་ས བཿ ༔ འཇུར་གེགས་ཅེནཆོ་མགཞུན་དུསངབརབསམ༔ 
 ཧྙུཾགགེགས་བཤུལ་ལླ་གར་པཇྱར་སེངཞང་༣ ཨའགའྱདངྦསེབ་པག། གྱུན་འབུས་བསམ༔ གང་ཉིད་སྟིངེར་བགམཞིང་ཐགས་འདེངླནས༔ ་ ༔སརྦ་ཏ་ བྲགཏ་ཨ ཨ་ལ ཝ་ལ་ཀིཏེ་ཨ ཨས 
རཾ འདདེ་ཡོནདཔགཏུ་མེད་པ་ཐབ པར་བསམ༔ སེ་གོལགཏོགས་ཤིངག གཞནངྲུ་བེར་བརབསཆ ཅཿ ངར ཆུ་ག་ཟན་དཔའཆས པབཤམས་༔ མིས 
ཤ། གཟིགས༔ འཕགས་པ་རྡོ་རེ་སཱིངཔོལ༔ སངསྦྱརྔ་བྲ་བངའེ འི མཁའའབྲོ་ཆས་སྐོང་ཆོགརྤ་ཀིས་བྐམ འོགྱང་གདན་བགེ བཟབ དུགདོང། 
` ཁྱད་པརལནཆག་ས་མཐོནའ་ནང སལ དང་པེའངང་ལས་ ཧཱཾ་ཡེག་ལསཿ ཅྱུང་བའེརིན་ཆེ དྭ་གད་མས། རང་ཡུང འདྲད གཏེར་མཛ 


མཚོ༨བས༠༦ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་གོསྦྱབནྱཧོམཁྷརཔཕཿ རང་སམཔ། 


ཁ་སར་པ ཟླསར༔ མཆོད་སྗོན་མརོན་ཀནམཆོང་པའས་བསམ༔ ངི ་ར་ཡེ་མགསྦ་ཏྲིསཔཱཿལཿ ཨོཾ་ཐཱགྲ་ཝཾབཐམས་ 
411 ཆུད་འཇིམསུ་མཛད་པའཿ འཕུག་སང་རྡོརི་ཧེང་བོ་དང སབའ་གཅུཡམ་ཆོང་འབྲར འི་འ བདག་ཡུས་བརདབུ་ཚུརགཏོརམ་བཞེསཿ དནྲང་རྡ་དབབ་ཤིབ། 
: ཛིགྲ་ཕེབྱ་ལོང་ ༧ གས རུབ་ཧཱལ་རིག བརཆ་དསལ༔ གདན་བགགས་ འབུང་བརགསྤྲ་དྲག་དང་༔ ཁྱང་པར་ལན་ཆར་གསམངོནནམས་ཀན༔ ཟག་མེད་བདུདྨ་རཱ་འེདི་ པ 

3 ལལཿ ལནཆགས་བལནྱབང་བར་མངངཿ གནདའཆགྲངག་ རྩུབྲ་ཀུན་ནེ་ ཞིང༔ 


གསལ་ལ རི ཅིངྱཆུལ་བ་མས་དངྲ་ལནཔ་ར་ཤ་གྲེཿ རསས་ཆདེ་ཆནམོནདང་ཅག ཆེ་ན 
ཏང་ཡལ་ཡལ་བཞུགཿ འདིས་ནེཚོ་གསྔ་རོགས་འིཆབབླན༔ ཝིག་ལྤབ་སྱིདང་ཆདཔར་དྲུ། དཀོར་ཆེབ་ལན་ཆགས་ངནཔྱ་མངསཿ དྩེསེརྩར་ནདུང་ཅོན་པརྱབ༔ ༢༧གས་པ་རྡ་རེ་སིང་པོའི་མཆོད་སན་་ 
རྱདཔས་གྲོལ་བརོ། །འཕགས་པངྡསྐྲལ་དཀརཔའེརུ་མེ་ནབཌ་ནི། མདུནད་བདགཤེགསནོརབདགཛ་སྣལ༔ དཀརགསལརྡ་རོའེ་བ་ཅོནནྡྲ་རཱལ་འརནཿ རྐ་ཤ་རབྱ་རས་གསུབ། 





- 
212 ཧཱ རམ་ར་རིང༔ ཆིམ འཇུམ་ཞིང་ཁོ་ལྷ་སེག་པའེ ཉམས་འབུའ་ཅནཿ དང་རིནོཆེནཔྨནའི་ཕེང་བ་བྱརནྷཿ ཞབསབ། འ་འ 


༔ ལས་སྐེསཔའ་ ཀྱི་ཀློངནབཞུ་ ཞུགསཿ་ རང་ཉིདཁ་སར་ 


དི ¦ ཨོག པོ བར ཐགྲས་ །དམཉེསངརྦརུར། 


ཤུ །ཕྱ་གགཡས་མཆག་ཕྱི པུ མུཉིགབ 
བུངུང་ རོ ཞུས་དང། ཨོཾབྡར་ཨ་མཏྭ་ཨུདཀྭ་དཱཾཿ ཞས ླ་ཞི་ྱམ 


༣ ཨོཾ་སྦྲ་བཱ་བ ཧེནཿསྲཱ་ག་ ད 
བནསདཀོན་མཆ བྲི ཟི་ཚིུ ཅེ 











213 | མགོནཔོ པོག འནཆགས་ བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད འདེརག་ཤེགས་ཤིགཿ བཛྲ་སམཱཛཿ པདྨ་ཀཱམ་ལ་ ཡ་ཧྙཱ $ ཅེས་པས་གདན་བཞགས་་ 


བངངདྷ་ཆེ་གསོལ་བརབསམཿ དེབཞིན ནསཔ ་འཚལལྭོ༔ དབཞིསགཞེགས་བགྲ་་གས་འརེང་ ངམ་པ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལྭོ་ དབཞིནག་ཤེབ སཔྨ་སཱ་ 
འཁྱམང ཀླུས་ལ་ག་འཆུལ་ལྟོ། རེ གསུངཔ།འཇིག གསབ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བལྔ་པ་གའཚལ་ལོ༔ ནམཿ ཿསཇཏ་ཏཱ་གཏུ་ཨ་ལལོ་ཀེ་ཏ ཨོས ལའི 
ཨོཾ་བརྔ་ཨ་ རཱ་ཤཱཧྱང ཇལེ་ཨཱ་ལོཀི་གྫ ྲུ་ པི མད ཤུམཡེད། དམ་སངསྤྱ་རསྩྱ་བུངསམསདང་ཿ མཁའ་འབྲོའི ཆོགས་ལ་ ལེའོ 
དཀན་མཚོ་ 0 ཅིན བླརབ་རིང་ ང་འངོས་ གྲབ་སྣལ་དགསལ ངཱ དབ ཞིན་གཤེགས་ བཞིའེ་ མཆནངང་ཝ་གསཀང་བརོདེཿ ང་མཆན་ ནཆས་་་ ྣ 
 - ཟའ་ྐར་འཇིཊ དྲ་ཡུལ ལྷིགཔ མགོནཔ་ཡན་ཏནམབནྷནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་སཿ གཏོརམབདུདཅའྱ་ཧ་མཚོ་ 


༤༢༤ཨ༠སསངས་མས་ ས༧མབཆས་མཆཿརས་མཚཌ 


༦ ྦ 







རལ 


214 ཉཱ དང གསོ ཟབ་ད རི ཨམྦཱ་བླམབད། བཅདགསལ་༔ རི་བ ལྭ སཿ གསན་པ ངང ཐར་པ བརར ། འ་འ 
¿/# ཀྱངགོང་བཞིནངྱ༔ འར བགེགསདངའཔོག་སམ་གཏནེཆེན་གློ་དུར་ བྲ ལནཆགས་མོནརིས་བང་ དྲར འདེབཞིས་ ལཿ 
2 རུ་རནྲ་གན་ཧུང་ཕནཔ་འསེམངྱ་ེདེག རིེིཾིེ་ ་ ཞི ཕའུདིྭྲལསཿ༔ ལག་པའི ཡང་གྱ་ིང་ །ད། 
 བཇཿཉུསཱམཆོགས་པརྱ་སུད། །མཛགི་སེམ་སནེ་ཡོངས་ས་འདུལ། །འདི་ཞེངེསུ ཅས་འོསྦྱསྱཆུཾན་དང་། ཨོཾ་བྔ་ཛ་སྭ། བཟམ་ཡ་སོགས་རབགབྱརདང་ 
མའྱ་པརཔ་དང་ཉམས་པདང། །གང་ཡང་བངག ཨངསྨ་བོཡིབའི། །བགྱིས་པད་ གི ་བ། །དགུནམགིན་པོས་བརོདཔ་འག་སོལ། ཅེས ནེངས་ ང་བཤགས 


ཨོབེདྱ་ཧཱཱསམས་ཅན་དོན་གུནཱམཛད། །ཇེས་སླུ་མྲདན་པའེ་དངོས་རབ་གལ། །སངསྤྱ་ཆཿསཞིངདུག ཀྱང་། །མུར་ཡངའྱབནཔརམ 
དང་། མ ཆེད་སྱེན་གནས་ ཡདིའ་གངྒལགེསང་འེ འེ། ༽ྲའབུངཔ་ པོ་ས་འགྲ་ཆཱ་བ་ དང་། །གང་ཡ བིའི ོགསྐནས་ུར དབ སེ བྲ མུཿ 
།ཐམབད་ཐམང་ར (འྲགོ་བར་གིས། ། རྒ ཁྲིང ཅྩུས་མཐན་གང་འོག་ནམས་ ཤེག་པཊ། འབུང ལི ཟི དིནི་ཉགྱ་བུར་ཏེ། །སའམ་ འོནྟཏའེ་བར་་ 
ཨྱུམསྤ་བེད་པ། །ཏིའེ་དང་མཆན་མོ་ཆར་ ཁེ་ །གནས་ཆདིའཉེན ནཔོ་བདའེབསབབམག། །ཉི་མའེ་ 





རཾ ིཾ 
- རང་གནས་སྲ། 
ཟླ 


ལའ ཁྱ ཀུངརུང་། །སྐེ་ནཱུ་ནམས་ལྟར 
༥ཡངབེད་ལེགས་ཤེང་། །ཉིནམཚན་རྟགྱཏུ་ བད་མགས་པ། འར ཤག །སི་སྒནལ་མཁྲཀ་ཤིས་བརདཔན་བ༔ མགྲོན་ནམས་མཉེས་ཤིང་གྲེང་- 
དག་ངགསགཏིས་ཇགོས། བར་ཆད་ཞུནཞེ་དཀརྨ་གེབ་ལན་ཆགས་སྱངས །དོནེ་མཆོགཏུ་འབར་འི་མཆོད་སྱེན་ཡེནཿ ཞེས་པར །ཆུན་མངོ་ཏེན་འབྲེལ་བྲིགསྱ་བུད་པ༔ ལྷནམས་མཉེས་པའ་་ 


ནཿ བསང་མཆོདྷན། རྒྱས་པརགཞན་དུ་ཤེས་པར་དྷཿ མདོར་བྲམསྤྲ་རུནྦཧི་མཆོད་སྦིཆིནེ༔ གཙང་མའེ་གནས་སུ་ཧེགས་བུའེརཿ བདུདཅཅནྱགིཿིངྱསཱའེ་ཨེརཿ རིནཆེནའྲསྭ་མེ་ནང་རའ བ་་། 
216 ཧཱཾ དང༔ བཟའབཏུངགང་འདྲོནཕུདཁྱིས་བྲནཿ རན ཧཱེཌམདཀངག་པསྲབ་ལདྱངིངསར འགགཔ་མེད་ལུན་གུབ་འོད་ཝར་ཤརཿ ངོ་ལ་མེདྡ་བུགས་ཇོ་འྱེ་མུའཕྲ་ལ་ལས ༔ སཱིདཁིའི་་ 
ཧ ཅིལ་ཡང་གང་བའི་མདོན༔ མཚད་རིནགནུས་འདིང་སནའདནན༔ མཁའ་ལའཛའ་ཚོནཤའབ་བཞིན༔ སྐདཅི་གྲཡུདྱ་ཧཱས་གཞེགས་ནབ་ཧངཿ ༢ངའངདྱགས་པའི་གདུན་ 
6 ལ་བཞུགས མསརཇསམ་ཡཛ་ཛཿ རེཡེ་ཁྲཾཿ ཆེས་ཤུནྱསྦ་མརའིག་པའ་མངངས ཛཱ ཙེས་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐྲེམངྱར་ས༔ མི་གཅུངའྦ་ཟུལ་པའིབགཆྲག་ཀནཿ བས་ག 
༦ གཏར་བླྲགསནས་དང་པར་པངསཿ ང་པའཇང་ལས་ཡུམ་མའྲེ་ཀངྷཿ ྗོརྔ་ཇོ་གས་བསངསྱའི མཆད་སྲེན་ལསཿ བཱནཱ་མེདཔེའ་ ིཇེརའིང་བ གཏེརཿ ནམ་མཁའ 
ད ལྤ རངྱ་བུང་དྷ་ངཾགསལ་འའྱེའི་ྱཀྱིལ འཁར་ངྲུ་ འབར་བའེ་མེངང་བྲངངྲ་ཆེ་རནྱ་རིཿཤངཿ འདདེཡོན་མཁོདགུ་བསྲག་པའིདུབ་ལསཿ 





217 


= 





ཆཛ་སཏེརྦ་སེང་ཐཱ ཆོགས་ ཆརྦ་དུ་འབེབས༔ ཏཾ གའཟུབང། ཟིངརོརིགྲབ་ཝྲིན་ བཞིནགཏིང 3; བཀྲ་ཤིས ཇྲ་བཏཏ་ས་ རྒྱ་ལར སེདའེགཆེན་བདྡུནཿ 


ཆུབངའདུ་སྐྱབསསུ་བྲང་བའེགནས༔ ངྱ 


བཟའ་བཏུང་གསྱེ་ཆན་འྲབ་ ་ 


སནབཞནབསགསཿ ཧེདདང་ཊི་ ཞིབིའལངས ཝོད་མཐའ་ཡུས་པཿ རླ བམོ དྲ་ལིན་ཆོ་ཿ ཤ ནམ་མཁའེ་ཁ མས་ཤུནྱ་རས་པར་གང་བའདི་ ༔ བྱང་་ 


ཅིད ཀནམཆོག་རྙིན་ཆེན་ནམསྲ་པུམ་བསངས༔ ཅྲིནྷ་རབས་ངངོས་གབྲ་པིནལ་ས་ཀུནཧེབདགཿ བླམ་ཡེདམ་མཁའ་འབྲའི 


ཆོགསྣ་ནམས་བསུང བགངས འགས་ སངས སས་ དམ་ཚ རྔབ་ གཅུད་བ ཟླ ཕྱིནངའཀའ་སྲུང་དམཅ ནྱརྱ་སཆབསངས༔ དྭག་པའགཡང་ེ ལ་འངོདདགའེཆའ་ཆེན་ ་ 


ཁུངཔར་འཛྲམྭ་གང་བོད་ཁམས་སྐྱེང་བའི་གཉེནཿ 


༩འབེབསཿ༔ ནོད༣ནོར་ལགཏེར་བད་བེ བསངས༔ རཾ བྭན་གཞོད་མྦབ ཝནཛ་འབ་ལ་ ཤུགསྦ་ཤིས་ འགོ 
དཀརྩ་བ་ ལྷ་ཀུ་བཞིབདག་འཁོརབཅས་བསངས༔ 





རྗེ་ཡི མགའ་ ལྷའང ངསཀེ་ ཆེབ 


དྭ་ང་གསུམ་སེདཔ་འེ་འྱབུངཔོའིཆོགས་ མས་ངམ་ངང་༔ 
ཨཱདང་ཿ སིདཔ་ཆགས་ པའེཌ་ 





1 


ནཿ ཟབས་ཐམས་ཅདབསངས༔ བདྲ་ཡུལ་ཞིང་སྐངགཅིམ་ས བཅུན་མཿ མཆེད་ཝྭ་སཱལ་དང་ཡང་འཁར་བརས པ་བསངས༔ ལློཟུ་ཞག་དུས་གརྭ་སེའེ པོ 

218 ཾ། བངག་པོ་སོགསྔཿ གྲླྭཅུག་ལགའ་བུངཔའ་ཝརབས་ཐའམས་ཅངབསངས༔ ལྷན་ཅེགསྐྱེ་ས་དངའཕྲལ་རུ་ཁག་ བའི་ལྷ ཅཐནྭ་ཧེན་མཱེལ་བའེངྲགླ་བའི་ཆོག་སྨན་མསང་སབསཿ 
¿¿ གཏུག་མརགནསངདང་ཟློ་བུརྨ་ནག་པ་ལྷིཿ འགའརྦ་ཆེ བགགསའརིགས་ལྡནཆ གས་ཐམས་ཅདབསངས༔ ཆོ་རབང་ཝནནས་མརྦ་ཆའ་ ཧཱིངྡ་ཇོའྲ་ཡཱལ༔ ཁཨསགྲ་སམ་སྲེད་ 

@ གྲུ་སྔམ་འགང་དུག་མཐོནགུ་ནབང་ངསཿ མངོའིནྱརལ་དདག་པའབ་འབམས་འིང་ཿ མི་བད་འདོད་ཡོནྦོརནྱ་གིའཁོར་ལོརབསངསཿ ནདབྱ རུད་འབེ་གུན་ཉག་བ་བུག་ 
ཝོ རྱེའ་ལྷཝུ དབྱུངས དངྱ་ཡ་ཤེས དབེཌ་མེད་ཆན་པོར་བསང་ས༔ བས ངངོ་བདུདྷ་རེ་ཤིངགྲ་བུདཔས བགངས༔ ༩མས་ བྲིབ་ མི་གཙང ཐམས ཆདངད་གྱ་བུརཅེག༔ ` ཨཇདཾད་ 
འདེད་ཡྲནྱ་རྲཨཆའྲེལིནྦ་ཧཾསཨཆད༔ མཆ་གྲཟུན་དངསྲ་དྲབ་ལས་བཞིའྲེལན་ལས་བཅོལ༔ འཀོན་མཆག་སྲེ་ཞུའེ་མགོན་ནམས་ཕུདྱ་ཏིས་མཆེངྟེཿ ཅཾིནྡ་རབས་དབང་ 







།ཟྲེངྲིན་ སབོནནར བདམ་བསཀྐང་༔ བརྩ་ཆ ལེགས་ཚོགས་མཛེལ། བགེགར་རེགས་ལནཆབང་ 
219 ླི་ི་ ངས་བར ཙཱ ཅྭ གློན ཨཏུནས་ནོནསསསགས་དྲ་ སྲ བསཿ རིགསྡང་ བེག ཀླ་དདབས་ལེགས་ཚོག སྱ ཐི ཅ བཀེགས་འགསལནར་གཔ ` 
ཧཱཾ ལནངར་ཤོགཿ བྲཀ་ཤིས་སྐྱེདཅེ ིགིང་ བརུདཅེབ བསང ཡིེ ཡེ འཁར་འདྲསྤ པས་བ བྱེ འཞང་ཁམསའབ འབྱམསིཿ 
¦ སྩིདབྲརུདྱ་པ གཡང་ལེགསཆོགསངབངངྲ་དསཿ པེ ཉེན་གྲསཱམངྦའ་ཤིས་ཏེ་ ཉེམ འ་འད་བཞིན་འབརཿ མཆ ནགྲསུམབྲཀ་ཤིང་ ཟླ་བའི འེ་མདངས་ལྟར་གསལཿ་ ཉིན མཆཚན་ 
ཤུནཏུཀ་ཤིསཿ བདོའིགས་ཤང་༔ .ཧུནཚོགང་ཉྟེན་འཇྲེལ དགམ གི་ག དེལྟ་ུན་དངྦ་ཏདཔརྦངཿ ཆོས་དང་འཇིགེཏེན་བའནིཿ དམས་ཆེན་ལས་ལའ རྔག་པའཆཿ 
ཏེན་འརལ བམཝེགྲ་པརའདྲིབ་སན། ཉམས་གྲེབ་ མེ་གཅོང་ཟམས་ རང མཐུན གས་ཆོགས། འཐད་ཆེདྱ་རསཿ མོལེགསྲཕུགས་འཕེལའྱེ་མུདདའ༔ ཆས ; ཆེབརྒུདརེང་ཞེང་དམུའཡང་ མྤོཿ སྣོད་དུ༔ ད་ 


ཧེ 


_ གསམལ་བ་ལཿ བདྲངྷ་ཁེའེ་མཆོད་པྲ་ཕུལ་བས་ ཐམསར་དདྱབེསཿ བངགམཆདྲ་ཀུནམཉེས་ཐམས་ཅང་ཆམཿ ཤཀུན་ལ་ཕན་པའའེ་སྣན་ཡིན་ཏེ ཏཾ ནྣལ་འབརབདགཉིདཆེན་ 
ཤ། བཡེས༔ ཐམས་ཆུད་བཟའ་ཞིངབྱ་རནཔའྨ་བཟ ཨལ་ལུཧཿ བཟའ་དཔའ་ཅའ་དུང་བཏུངདང་བགོ༔ འདོད་པིའ་ཡནཏན་ཝྭ་ཝས་པཝ ནམ 
_ ཝུངསནསཿ དྱི་ལའཁོར་ལནེདྱ་ཀིལ་འཁར་ཐེམ་ཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧོཿ བདག་ལུས་པང་ཁམས་སྐེ་མཆེདན༔ གདན་གསུམཆང་བའེངོང་སྟེ༔ དམ་པ་རགས་བླམའི་ 


ˆ 


དའ །་འོར༣ཿ འགལ་སོང་ཟམས་ཅདབདེ་བཆཿ རྡོརེའེདམ་ཆེགྲ་བནམདཿ ཅངྦརབསེས༤ྱའྱི་ཝིནརེན་ངརཿ མེངསཉས་པའ་ཁངངྲ་མོལཿ ནལ་འབོར་ལམ་ 
¿21 ཨ་་་བ་སྐནས ཉི རྒུདཔ་བད་ིའི ི་ མཾ ཧན དཔའྱི་ཝིནབདགྲེ་ཀུངཿ༔ ཧི་ཟིད་རགཔརྙཿ གཡིབ་ས ངི ཝེམ 
རྨ ཁྱང་ཆེན་པོའིཔངདུ་ལངེས་སྦད། ཧཱུཾ འདོད་ཡོནྲནམྲ་དུག་དངོས་ང་ཆི་ ང་ཡང་༔ བམསས་་ན་ཞེནཆེདངང་དའོལ་པའི་མབུསཿ བདརྡེ་མུག་བཏང་གམས་ཚོའ་བ་ རྣམ་དགནསཿ 

སཱ ཀནྦ་བང་ཡཤེསྱ་སནྲང་ཏོག་ས་བརཤགཿ དེས་ནེ་ཟསྱའྲི་ཝཱཾབང་ཐམས ཅང་དག༔ ཟང་མནང་གེ་གཏནམ་ཞེསྤ་བའོ། འྲྲཾ་འྲངག་འ སྐར་བར་ཞེས་པའགདམས་ངགནཿ ཕག་པགཡསྲསུ་་ 
ྱུདས་ུལ་ཞག། མཿ དེལ་བྣསརབྱ་བཁའི་འདྲད་པ་གཏུདྱ༔ ན་མཿ ཐུག་ཝ་ཏེ། རླའི ནད རྔ་ངཱཔ། ཏ་ ཐཱགྭཏཱ་ཡ། ཨྔཧཏ་སྦྱར་ཀླེ་ ༤༽། ཏྱངྱཐཱ། ཨར པེ མཧཱཿརཱངེ་ 
ཛོ་ཡཱཧཱ། འདིདྔཇད་ནསྔ་པག་དངངསརབྱ་བསནྱ་པག་དངབསྐར་བསྟང་འྱསརདུ་འྲགོ་ཁར་གྲས་པས། རུགས ནཔའི་ཐུགས་རྟན་མཆོག༔ སྣྭ་ཙགདབ་པའེལས་རིམ་བསྟན༔ སྣ་སིནབཟངཔོའི་་ 


` 
ཟེར་སཐའ་ཡསྦ་ཀིས༔ ཁྲགོང་ནམསྱི སྦྲིང་པ་ཅཱང༔ གངས་རྱས་གུན་གྲེཛ བས་བ བས འཇི ཇིས་པ༢ ཉེའིམ་སལེས༔ 
/ ཁྲེཿ ཨོ་མཉེཔྷདདཱ༔ ཞེས་བླརས་མཐ་བོང་སིན་ལག་གཉིས༔ རྫུ་བའྱཾ་པཀྱ་རཱ་ཆེང་ལོགྱ་བམཿ འཇིམཔ་ལནའེགང་ཡིསཿ་ 


ངངར་བསམ༔ 


, ང་བའི་ག 


འཇིམ་པྱ་བྲ། རངཉིད་ཞུགསྔར་ཆེ ཆེནཔོཡིཿ ཐུགས་ཀའི ལྲའིཿལས་འོང འཇའྲ་པསཔས༔ 














རྭསངམཛ བསལཿ ཐུགས་ཀཁེ་རོང ྦ 
ཤྭ གསྦདདབྲ་སལ༣ ཟུག མཛན་ 
དབཞེནགཤེགས་ང རུས འི འདྲུས་པའེ 


ཨོཾ་ཛྡེརཾ ཨཱ་ཡ་ཧཱཧཱཿ འཆི་ འཇིམ་བཅང་དྔརའྦསའ་ཐབ་ བསམས ྒག་ མོ་བྲཛཾ་ཏྤཧཱབ་ ཡསྭཱཧཱཿ ཡེཤེས་ཇྡེར་ཁབ་བའིཿ༔ སེ་ཨས་བྷཧཾད་འབེ་འའེ་ལེགས་ ངཔའ་བླམ་ལྔ། ཨ་ མོཨཱ་ 
༢ེ་ཤེས་ ཇུ་ལྲ་བྲལ་ཐོང་པརབསམཿ་ འཇེ་འིང་ངག་ལ།ིལམརྦ་བུག་ས༔ ཨོ ངྲམརཱཏུགྷཾརཾཧཱ་ཧཱཿཾ ཆས་དཏ༔ དྱཧེས་དྷེང་བོ་ཛ ཇོབེ་དྲར,་བསམ་༔ འཇི་ཁིཁ་སུཔའ་ནངདུ་བྱ་རཱ་ཀ༔ ཆོཾ ":ˆ` 
། བ་ས ༡ཀ་ ཊཱ ཡཿ སངས་རས་ཀྲུྱི་ཕགྱ་རྲ་ཡེས༔ ཡོངས་ས་བཏང་པར་འསམ་ལ་གངངེཿ ཨི སརྦཾའྱེངཾཧཱདཱཿ 


ེཤེས་ ངཔོ་ཐོབ་ བརངས་ བྱཛནཡེ་གླ་ཇཱག་མཁང་ཿ རྦམ 





 རཉན་ཐེལ་སྟེང་བོདག༔ དེའཟང་དག་གིས་བིས་པ་བྱ་ག༔ ཨོ་དྷཾ་མརཱཏབྦཧཱཿ ཆོས་སྣལསནགྲ་ཟུགསྣསར་ཟིསཿ བསམ་ལྭ་སུ་པོརྱེའྱ་བུངངཿ ཨོཾ་སྭུངཾཏླེའ་བྲར་ཡེདླདཱཿ དབཞེན་་ 


2233 གཤེགསཔ་པསདང་བཅས༔ མ་ཡུབང་ལ་ཐིམ་པར་བསམཿ ཞེས་དང་། ཡངའི་མ་ལྷ་སྙུརཏལགྲཟུངས་འདེ་ླནབ་ཏ། འྱུང་བཅན་པ་ཝ་བགང་ལ་ཡང་མཆོ་དྷོཏཱནབཏང་ནེཉོན་མངས་པདང་སྦེབ་པ་ 


} བམས ཅད་དག་པར་འྱ་རུརརོ། །གཞན་ཡང་གདང་ཤིངདང་ཇོདང་། འཇིིམ་པ་དང་། ཚབེ་འངེ་གང་ཡང་ནང་བ་ལའིག་པའེ་ཝགས་འདིས་བཏང་དྷེ་ མཆངཏན་བཏབ་ནརིིན་བོཆེ ་ཆོགསྤཀྱེ་་མཆདྟཏནྱ་བྷྱ་རུར་འབྲུར་་ 
ཤྷ ཏི། _ཐོ་རླེའི་མྔ་ཏང་ མ་བིངེསྭརསཱདཱ། ཞེས་བརད་ནས་པའི་ཝཱེ་བ་ལ་སགས་པསྦྱད་གས་ན་ཐམས་ཅདརིནབོ་ཆེའིམཆདྷ་དནྱའྲི་རུར་འྦམལ་ལ་རོ་ ། ཏཱ ལི ཤརྟེ་ཧུཧ། ཅིའཀུ་ལ་་ 
| པམཤོ་ཏྡོཛ། སམདྫང། ཨ་རྷེངནི། སྔྲ་རྣངཱ་ཏེ། ཨྭ་ནུམེདརྷཱདཱ། འདིའཆོག་ན་འིད་ཡིན། འཇིམ་ བའགོང་བལ་ནྷཾཉཱ་པ་གཅེག་བླ་རབ་བྗདྲུངང་ཏེ། མཆདྷཏནགག་བཏུབ་ནྱབེ་ཁ་བཏབ 
པར་འཇུརའོ། བྱབ ༥པའེྲ་གངས་དང་ལྡན་ཡོ་ནིནི་འཕགེས་པ་ཉན་ཐོསཀི དྲག་ བཅོམ པྱནསས ིསྦཧཔངཇོད་པརམི་ནུ་ས་བོ། །ནཉོང་བཏབ་པ་འྲེ་ཟ ངས་དང་ཕྲན་ཡོནིནྱ་རངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིསྱ་ཀུང་ྫངང་པའ་ པཿ 








224 ཉ། 


བླརསང་ཇང་སངངའེེ་སྦའཡབདདང་གྲ་མམྫར་ ལཱོ་གེང་མཁའྦཧོར་སཱོགྲ་ ཡཱས་དདང་བཞེཿ ཤྭ་བལའེ་ཁྲོད 











23 ་ཨི ས་ཕོ། །བེ་བཏབ་པའྲ་ར”ངསདང་ པྩོན་ཞེདེ་བཞེན་གཤེ། གས་ མང་ཤྱིས་ཀྱཇང འཆེ ཛེ སོ འདམ་བ བ་པ་འྲེ་གངངངང་ ཡཅ་འྲ་པོག་སབྱྲ་ ངས་ མེེ ་བཅེེན་ ་ ྦ 
པམས་ཁིསངབ་དུ་འར་ནས་བ། ། འདག སསིནརད་ ཅན་ཞི ྦ སས་ནས སང་ངོད་པས་འ་ །་བའ་གདདེགེང། ཧྱརས་བང་གསུམ་ཁིབཞིངགཟི 
དངཉིད་ཧིང་ཇེ་བྲགམ་ཞིང་ཡིགྲ་དགུ་བླཟཿ བུང་ཐམས་ཅད་ཆོར་ཁས་མདབརྦ་བ༔ དྲག་འདུལ་གཉེནྱ་སབནོརབསགཔ་མཐོནཔ་རལྱསརར ཝ་མ་ནམསདངདྷ་ལའདུསྔ་ནམས་ཟཿ དོ་ཡང་མེ་ཏུག་ནོར་མེདུམག། 
ཆུང་དང༔ ྱལ་མཁར་ཞེགརམ་མེངཆམ་ཨེདམ་ལྟེབཿ ཆོས་བྱརད་ཐམས་ཅད་རུངལ་བྣསརབརྦ་ཧིས༔ ཐོས་པྱ་ཧམ་པའ་ཡནཏན་ཐས་ལྔ༔ མཁས་པ་འ་མཁ་ངྱུ་བུནཔོའི་དོ་འབུང་པས༔ དདཔོ་ཆས་ཇུགས་ 
ཐ་དད་ཁ་ལ་འྱདམཔཿ ཤེ་བའ་དུལ་ཇ་ཐ་ཨལ་ལལྱ་གང་མདྩ༔ ངེའྲདིར་ཐོབྱ་ཆུམམལ་རད་མུང་ལ་བྲགརྩཿ གཅིག་རརབ་སད་པའེ་ཁེ་དྲ་ཡུས་དདངགཅིག༔ དཀརྡ་ད་བས་པྱ་མགྲད་དང་གཉིངཿ 

རས པབ ས་བ འདེངག་ཝནཔའེ་མམོ་རཱ་གསྣ་ནང་ལ་བསུརཿ བང་པ་ཆོ། ངཁྱ་སད་བང་སང་ 








པ་ཅན གགསགསས་ཟོག་ཅེགཿ ཐར་འདོད་མེལ་གངཔནཆས་དདེ་ཏེག༔ ༢ངཉིད་ཏོགས་པ་མངོནངྲུ་བུར་ན་ཡང་༔ རུ་འབས་ཆེདྲ་དུམགསད་གཞནདག་བཀར༣ མ་ཐོ་ལྲ་པགདག་མ ཉམ་ལ་འྲགནསེམས་་ 


༄༄༄= ཏེ 


དང་ལ ཞུགས༔ བརྡ་དུ་མཐུ་ནུས་ཆའདོད་སྦབ་པ་དང་༔ ཆད་ཐའ་རུ་གང་༤༥ང་མ་འྭགུངྡ་ཇ་ན་ཆོངོ་ལ་སཿ མམགོ་བཏྐར་ཞིང་རང་པང་གཞན་བྱ་ཞས་པའེཿ དྱ་མུལ་པཾའགཏིང་ཛདེ་འདྲ་རུང་ལ བསུརྩཿ༔ གཞན་ཡང་ནལ་ 
ཁྱབརྨཾནས་ལ་བར་ཆདན༔ ཡཡོནཏན་འདོད་པའེ་གཅོང་ནདེ་ད་དང་གཅིག༔ རེདོགས་འྱང་པོ་ཕཱགུ་ཞུགས་དང་གཏིས༔ བོད་ཏུགསསའདོདཔའྱར་འགོརྱ་དཱགངངགྲམཿ འདིེགསུམ་བུང་ན་ཆོང་ལ་བར་ཆད་ 
ཁཇུགཿ སུལཔོའིགསྦ་བནད་མནཔའེ་ས་ལ་དདྷེ ཟསྱའེ་ཞིམ་ཁས་ཆའདོདཔ་བླསུངསཿ ནཆ་གདྣནབགེགས་འབླངཔོའི་དོགས་བ་མངང་ཿ ཧཱིད་ལདོདེམཐོརདང་གགམ་འདོད་མཆ་ཞིག༔ པ་མ་ཁ་རང་ ་་ 
གྲེ་ལངེས་ལྔ་ཡུ་ས་མཆ༔ ཆུ་ལམཐོང་གངུཡྱ་རཌེངདང་སྲཿཱན་པར་བྱིས༔ ཧྲཀངམེཡེངདང་བས ན་མཆ༔ དསྭ་ལདརྐནཔྲ་ཆོས་སཱཿའྲགོ་ཇཱཿ ནོརྡརཔ་རྦདཱ་ངདཀོནམ ཆེག་མཆོད་པྲ་ཧིས༔ བཟའ་བཅུང་གངྱ་བུང་ 


མཆདདང་སྩེན་པར་ཊོངས༔ ཟས་གས་འཕངན་ཆོགས་བསགས་གངལབ་ཐོང༔ རྟེདདང་བཀུརསེའྱེ་པི་རྲང་ཆོས་ཨ་བཤད༔ ནོརྦ་ཧྲི་སེ་ལང་ལ་ས་མོགས་མླ་བུབ་ཅིག༣ ཆུངམ་བྲ ཆཁྲེ་ཕིརྦངནོར་མ་བསགས༔ དད་་ 
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ཌ་ 
(བྐམ་རྨཱ་རཱང་འྭ་བུལའཁརྦ༩ 


དང༔ དམན་ལབྷརས་ཆོས་ཆགས་སངཉེརིངྷན་མས༔ རིངངྡ་སབེས་ལྭ་བོནེབག་ 


ནམ་མཁའེདྱ་ཀིཌ་ནཱས་ཐིགས་པ་ཤར༔ ཧཱུཾགི་འདའེརྩཔ་གྲེས 


་ 


ཏ་ཧཆེའ་ཧ 


ཿཧྙིདཧཾནཿ ན་མོ་ངྡདྲའ་ཀླན་དཱཿཔཔཿ དཔལ་ཆེན་ནྫོ་རེ་གཞོནནུ་ཡེ༔ 


བོདྱ་བྲེས༔ དེ་ཉར་ཆོསདང་མྲ དུནངའི་སྩོདཔྲ་བ༔ ེསསངགོངས་མོའེངུས་ལབབཔ་འེན་ཿ ེ་ངམ་ 


ལས་བ ད་མོ ཐེ པནལས་ཧིང་པོརབམུས་པནིར མྐབཔ་ལ་ཐམས་ཅད་མངུནངབམསྔཿ བླ་མ་་་ 
ས་སའེཿན་སདང་ ིའུ་གདང་མཁའ་འགོམ༔ སྐུབས་ཡའྦ་རམཆོ་ཁེད་ནམས་ལཿ རརཔདྲ་གབཔ མས སམཔརནྱསདན་བིར༔ 
ས་པའིེ་སངསྦ་རྐས་ཐོབ་འབད་ལ༔ བརང་གཅོདཔའ་བངངའངདཁྫོངའཿ དཔལ་ཆནགའཛང་ཐོབ་པའརབ༔ རྔརཁྲས་པས་ཝང་གྱཅརོདྭ༔ མཆོཅ་ཆེ ན་ཝིན་པའབར་ང་ 


སེདྲ་པུར་བུའེ་ཞིང་བམསྤྱ་བུརཿ མཐེངྒ་ནགྲ་ཨེ་ཡྲེཀྲོངདྱཀིལངཱ༔ བགཆེན་་ 


ཅིས བླེ བབས བླང་ལེ 
ངཿ རཱ་ཡིག་ཡོངས་སྤུ་བུར་པ་ལས༔ རྡོ་རྗེས ཟིངནགྲགིང་མཚན༔ ༥ འོད་ཟེར མཆོག་ཏུ 


འབརབ་ལས༔ཿ ངང་ཉེདྡརྡརེ་ཆོས་དྲའིངས་ལས༔ འབར་བའི་ 


_ ཁྭབོ་བོ་མེབཟང་པ༔ མཐང་ནག་ཞལ་གྲསམྱཔ གླངདགཔྱང གཡས་དཀར་གཡོ༔ སརདྲངས་མྤའིངཞལཿ དྲག་པའི་སྨྱན དྭགུ་པོགས་བྱཧ་ལབྲག ལ་གངངས་ 
227 འདྲེལ་མཆག་ བིང སལལ འི སྙ་སྨིནམཆེ ་ལུ་འབརཝ དབླ་ཀྭ་བེ༔ ཐནའྱརིལ་སགསེབྱཏུ༔ དོ སེ ཡི ལེབ ངི ལི 
པེ གཡས་པདང་པས༔ རྩེདྲགུ་དངར། བརཔས་༔ ཆེ་ལྔ པགས་བརུརག གཡ རག མཛུང་དངཿ བར་པས། ཁེ གྲསམ་འཇཛིནཿ༔ ཐམས་རེརབ་པའབུ་ 
བསྔེལཿ རྡོརེརིནཆེན་གཞགཔ་གདངསཿ གླངཆེནཞི་ ཞིངམགས་ཧྟངོད་གངསོལ དྭ གགི་པགས་པའཤམཐབས་མཛདཿི ཐདྤིང་ཆརགྲརྩ་མདོཞ་ལ་དངཿ ཐོད་ 
0 ་ རེནཔོ་ཆེ་ཡྤ་རྲེ་བན། ངཿ འི ཡིར པས་བྱནྔཾ། ཁྲག་ཞག་ཐལ་བ བྱའིསྦྲ་དུགསཿ རུས་ པའྱེ་རྒནྲ་དུག་ལ་སགས་ ་ 
དཔ་ ལགྱེཆས་བྱརུ སུ་ལཆོགསཿ ཞངས་བཞེརཁངེ དཿབབཀྱིས་ སཿ དེཡི པངངདུ་སྔརེཔའེ་ཡཱམཿ༔ འཁྲར་མོ་༢ ལྱོ་རུས འདེངས་ མཐིང་ནག་འབའཿ གཡང 


༄༄༅༄ ཧེ 


ཚྭཿ བབྲ་སྭཱ་ལ་ཡབམགུལ་འྱ་བུང༔ གཡཡོན་པངས་ཐོད ཁག་ལབ་ལྭ་དྲབ༔ ཁང་ཆྱོ་རྦ་ས་པའྲིའླ་བུ་རབ་གཅནཿ འཆང་ཞིངཿ 
228 སཱཾ། གཡན་བྲགམ་ཡབྱཀྐགདལ་ལྭད་ལྔ། གཡུབ ཧཱི |ྒ ་ རིའི་རྭ། རི་སྔཔ་འ་བདག་ཏིང་། ི་ོ གིངས 


ཧཱཾ མཆནཿ ལུ་གསུང་དག་བྱྱའིྭ་ཁིར། བླ་མབྱར་ ཡབྱ་བགསང་གནས་ ༦ཡགལས་ ར་ཆིའི་ཆེ བར རུ་གིས་མཆནཿ་ པྱམ སྦ་ིསའའག་བརླ་ཡའརབས༔ § ངད་ཏེ་་ དད 


མཚནཿ བདེངཆེནང་འིདྱང་ངས་སརོལཿ བསྡུརྡརྦེ་པེད་པ་དངཿ ཕྣ་ཚོ ཚོགཔརྡར་གོའ་གསའྐ བྲ འབུའྱཾནཱརཾ་ཨྐརྟསར་འ་བུགསཝ ཐུགས་ཀར་་ 
འོད ཅྱི དྲསཿ བྭདཱའྭཾབཱ འེགདན་གྟེ བྱེངྡངཱཿ རྲེ རཆའ་ན དཀརག གསལ་རྡོརཱདིལ་ངུ། ༣བའཛོནཿ ཁྱིའི ས་མེ ཤོང ངད་འཛོན་དང་འྔྲ་བིལ༔ 


ད་ད ༡འ་ 
ིབྲངབཞུགའི པའྲསགགེགརཿ རིནཆནར་བརརདཏི་ཟའསྟེངཿ དིཆེནིཔའི་ཏི་བ་ ལྟ། ཉི་མའསེངངྱ་རཱ་མཐིངག༔ མཐའ་ སྐོརའྲབ་དགུ་རང་གྲ་བཅང་ཿ 


།དལས་ཁོདྲ་ཟརརབའྲ་སཔསཿ། -ཚེགས་བྱརའྦ་ཧ་ལབ་ཐམས ©༔ སྐུགསུང་ཐུགས་ལམཉེས་མཆདཡུལན རྐག བས་ནསས༔ ཨོ 
229 ཨཱཿ དམའརུམཐིངནེཿ ངཔགཏུ་མེང་པ་སཱན་དབསཏྟ༔ བསས་འདྱའྱི་ཟ ཇའི ཐིམ་པ་ཡི་སཿ རོས ོ་ཀད་ ཅི 
ཧྱསརྣ མཆདངང་ལཱམ་པལ༡མལ ཆགས་བད་ངསར མཁའ་འ་ ཆོརླ་སོང་བཁ་ནོལ བསཿ ,བྲགསཾཔ་ཐམས་ཅད་ལས་ལྲང ་༢ལབཅའྱཿ། བ མསི་ཐལ་བརྭབླརག༔ 
, འགོ་བའེ་ཝོགསུམ ཇེས བྭ་བངསར རླ་ངབ་ཐམས་རད་ ལུ་ཡེ་ཧཱ § གགས་པ་ཐམསས་ཅ དྲ་ཝགསྱཀྱི་ས༔ དནཏྟོག་ ་ཅེད་ཤེས་རོམ་ པར་བྲསམ༔ རངག་སེ་མས་ཉིདའདེདགྲ་ནི 
_ རྡོཇིགཞནངུཉིདདུ་བ༔ ཨཱ བཛྲ་ཀྲེ་ ལི་ ཀྲལ ཇྦན་པྱ་བནར ཐི ཅེ་སབཟས་ཐུནམཆ་མང་གཏོརམ་འབུལ༔ ར་ཡ་ཁ་ སག་རས བསེགས་གཏོརབླཀུས སཿ ཧངང་པའ་ངང་ལས་་ 
ཨུང་སེ་ཐོང ྱ་སེད་ཏེངཿ བལ ཉྲིལ་མལས་ཤིརྦ་ོར༔ ཀཱདཧན་ལས་ཤ་ཝདང་ཿ བྱེ་སམརཤུ་ལས་འདུད་རེ་འ ཅེ་ཝཿ ཁ་ཆདཏེ ཉེ་མླ་བ་རོ་རིས་ མཆཚན༔ མེ ཆུངསྩོརཾ་ 


༄༄>༣༽ ཧི 





| ནཿ _ བབ་བདྲུད་ཏྲེ་འུ་ཞེང་ཁོལཿ རཱངསྲ་པས་འཁོར་འདས་དྭངས་མདྱརངྱ་ནམ སའདུས༔ རིགས་ལྔ་ཡ བསམྭ་སངྱཐཱརབང་ཆེན་ཅརཿ ཁ་ཆོད་བཆས་པ་ 
230 ཏཱཾ ཤུངཆུབསམས་སུའཿ དམར་གཡེ་ཤོསབདུད་རེར་གཉིས་མད་འཇུས༔ འདེད་ཡོནམ་ཚ་སིནནམ་མཁའགངངའྱ་བརྩ༔ སྟི་འྲདཧོཿ ག་རི ས་དང 
ཤངྱཿ མཐེང་མཛོབ་ཝཱལ་བའྲེ པཀླ་རྨ་སབླ་མབཿ ཧཱུཾ ༤༢ གབ་པ བྲ་བང་ནསཿ བསེ་ལྡནནྡོ་རེ་གཞོནརུ་དང་༔ ས་གདམ་ཆནའ་ཁར་དང་བྲངས་༔ སེད་པའེཔུར་ 

རུ བུ་སྦབ་པ་དང་ཿ དབངདངདངོསྱཟུར་བཱལ དྱེར ཞིསརབགགེས་བགབ ལཿ རདིེསབའ་དགགངདང་ས་ པ སབང་མཛན་མབ ཟེ ངཿ 
ཨཾ ཀི་ལཡཡེདངས་གབ་སལ། བརཛངས་སཱངཿ དཱིཿ དཱ་མེདམཆགགི་མཆོང་པདམ་ངྲའྗེ། ིཤེས་ཝ་ཡེ་འདོ་ཟ རྨ་ནམ་པའ་འདོ༣ེ འདོང་བའ་ཡོ༔ ན་ཏན་ཝ་འ་རབ་བ ཟབ 
ཏེས ཐུགསངས བཞིནདུཿབདེརབཞེསྲ་སུགསལེཊ༔ ཨའི་བཛཀྱཱམཱརྦ་དྲར་པཱ་ལས་པའི་བླ་རྦཔྦེའྡ་ཇཱུལ་ཨཱ་ལོ་ཀེག རིབ གེ སཱདཱཿ མཧཱཔལསྔ་མཏ་ཁརཌཿཿ 





མང་ལ ཏབ ནེངོ་ཧེ 






 ་ མམསར་སྫྱོདྦསྲཔ་ ཐི སོབ ཛཾཀེ་ལེཀཱེ་ལ་ཡ་ ཧཱམཱའཱ ཡཱལ་སང་རེ་པ་ར་ཨེདམང་ལྟེང ་ཁ་ཁྭ་ི་ 


¦ ཁཧེཿ ཛཾ ངཱ དངས་ ཀྱི་ འགནཿ ཅམ དང་སྭངེ་ གང་འཛུལ་ སཿ སངསྦ་རུ་སྲ་པན་ལས་ རོགས མཛད་ ཊེ རི རའ 
ངོ ཇི ཐིམ རཿ མབཿམྭ་པཱམམདེད་བཞིནི་དདྱ་བརཔ་ལ་སྩ། བེ་ འཆེན ལུན་གྲ་བའབརབ་འྲེ་སྐརང ཞིབུས་པ༔ བར་ལ དཔལ་ཆེན་ 
མཆོག ཉར་གཅིན་བསལལ་ ་ 


¦ མཆག་སྦའ མེམཁྱོན་མའ རེ ནམཔའངཿ་ །ཁྲ་བྱེརུ་ཡབ་ཡཱམ་བྱ་ེ དགསདཔེའ་ཆོག སབ་མཆི 
བཞིཿ ཤཱན་བངག ་ སྔ་བརེཆོགས༔ དྲ་རཔའིཿ སུངམ་མ་ནྱརསཚོའ་བཅར་། མེམངོནདྲངངས་ནས་གནས་འདིར་གཱར་བཞེངསལ ད་ 
གསངཔའམཆདཔ་འང བདད གཏོར་མའི་མཆདཔ་བཞེ བཞས༔ བརག་ཅགངཔ་ནྭ་སང་ ཡོ ནམཆཿ ད་འཁར་བཅས ནམས༔ ཐིགྲོསམ་ལངས་སྱོདབ་སང་ སངབངདང༔ 


ཅཾ གསང་ཐགསཀྱི དངསྲ་བང་སལ་ངགས།ཁེཿ རནོ་བར་ཆང་ཐྲ་སསྲ་དང་ཞེ་བདངཅ ཆོ་བསདོདཔ་ལའབོའི་ཇསས་ཅངྒ་རྒསཔ་ངང༔ ཁམས 

232 ཧཱ གསུམ་སིདགྲ་མམབརདྲ་བདཔདང། དྲགྲ་བགགས་ ཐལ་བའབླཊཀལ་བང ར་ར འེད ཌཁ་ཐམས ཤད སགིའི་ཁུམང། ལིག 

ཌཱ འུང་བའམཛདྲང་གཔའཿ དགེས འཇིག་ཏུནཔ་ནམ༢་འཇགནས་གཤེགས༔ འབྱོུའབར་ཆད་ཟམང་རད་ནཿ བསམཔ་ཟམས་ཅད་འདི་ཡེས་འཐུབཿ དྲེ་སེར་འདེལྱ་ཆོ 

༧ བབ་བ་ ཟབ འགདམས་པའདེཉིདྱ་ཀང༔ མ་འངེས་ ནྭཏུ་གཏེརྦདྲ་ཝྲ་ས༔ ལས་རན་ཞིག་དང་འཕདཔར་ཞོག༔ ས་མ་ཡྱ་རྨ་ཧཿ རྩ་བགྲསུམདང་ཆོས ས་ཁྲ ངས་ལ གཏར་མའའལ་ཞིང་་ 
0 བསང་གསལ་པིནལ་སནཿ ཅངཆུབ་ལྒབ་པའེ་བའཆ དསཁལ་ཅེས་བཅོ་ལྤཿ དེ་ཡངརིནཆེན་ཐད་པའི་སྣོད་གངནུང་། གང་དྲུ་རབ་གྲ་སུམ་ལ་ངངཔ་ལབ་ཤརེ། གྲསམ༔ཿ བར་དཆས་སྐྱོངཔོརྨུད་མོ རྒྱུད་དང་༔ 

མ་ནེང་གྲམ་ལ་དཔལ་བཞིསཟརགསམ་གསུམཿ ལེདྱ་ གཞེ་བདག་དཀར་ནགྱ་གགྲསུམ་ལཿ དཀར་གཏེར་དམའགཏོར་འུ་གཏོརས་སོརབཤམས༔ ཤཆང་ཟས་སྣདཀརགྲསམས་སརབཏབཿ ད་ནས་་ 


233 


༦༣༦༦ ཅི 


རང་ཏིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ ནཔརབླགམ ཛོ བྷ ཐུགས་ལས་ར་ཡ་ ཁེ སཿ 
བདུདྩཅནཱམ་པ་ཝྔཆ ཨྲཱོ་ཏཱདཱིཿཨཱཿ ཡིག ནྣམསཁྱི་སསར མུ མུངགཡསམེ 
| འདཟེར་ཝ་ལྡནྱཕགོས་བྱརུར་འཕྲམ༔ ཤེ་ ་ཆེ་སྲེནང་ 

ཆུན༔ རང་གྲི་བུགས་ཀ ཤཱིཿལས་འོདའྲ་ོས་པས༔ བླ་མཡི་དམམཁའའགྲཿ 


དྲ་གུས་གསལ་བརབསམཿ བླ་ 


༠ 





འྲས་གཏོརྔ་པསྦྲ་ལངས༔ཿ 


ཅེདཤེས་ལཝ་ཝནབངང་རེ་སྨནངཔས་ནས¢ 


བསམ བླ་འེའྲི་ལ ཀིནིསཧཱབལིཏྭ་ཱཧ། དོ ཆོས 
གྲསངྦ་ཟུགསདང་ཡནཏན་བན་ལས་བུ 











, 


ཟཇིའྦསར་ལཔཿ 


ཊི ཡེདམ་ཞེ་བླ། ད་བ འྱེ་ལཆོགཾསངངཿ ཕྱི་སི་གནས་ཡེ་ལ་ནང་གིེ། རྩ་རུང་ 





རུང་མེའེསྟེངད་ཐོང་སྐྱེད་གྲམྱཧེཧེ ང༔ྭ བྡཾ་ལབ་ བཉཅྤིདཀར་ནངདམར་བཿ 
སིརྡརདནན་སྲའུ་འོང་དེབ་ མདག་རྫོའི སྭ 


ཧུནབྱརཏྱཾལིནི་ལམ་གེཏརྲ་ཆབྱརདྱ དོག་བེརིཆིག་བརུད་རིག་ 





དྲ་དུ་ཞྭཝ་ 
ེའབ་རིར་སེང་རྦ་ ནསྲངངས་མའི་བངུདྷ་ངེ་ལས། ི་ཛི ) 

དམཆེགབངདྲ་ཆེའགཏིས་མེདའངེས་པ་ཡིས༔ཿ རྩ་བགྲསམྱགི་དྱ་གེས་བསང་བདད་ཆེར་་ ་ 

ཅཱནྲདངསསུའཅ འངུནཅིནམམཁར་བཞུགསནས་གཏོརམའྦཅད༔ ཡེ་ཤེས་ལྔགསྦྱའི་ 


འཇིན་དམའེ་རློགཿདཱ། 


ལྭ གནས་པའེ་མཁའ་འྲ་བསམ་མེ་ཁབཔ་ནམསཿ ངམ་ 


སླ ཛ་ལ་བདདྲ་ཚེའེ འེགསའི་ཨའིདབཞེས་ལྔ་ ཧྱིསྒངགང་པའེ་བར་ཆད་ཞེ་བ་དང་ཿ ཤིཿལཱ་་དངོས་ཟུབ་ཨཡས་སཱལངུགསལཿ རུ་བགུསམནེ་འཛ་གྲ ལུས་ 
ལ་བསྟེམསཿ༔ ཧཿལཱང་ལོ། བརང རངས མཆདྐཏུ་ཿ རྣཡཾག ལསྦ་བངདྲགབཞེགང ྨི་ ོ་ ཨཱཿདཱ་ཐིམ་ དཤེས་བངང་མིརྦ་བུའ༔ ྲཱཿ དྲརྔ་ཁད་རབ་འཇིགས་་ 
རཱ གནས་མཆོག་དམཞསཿ སྭ་སྭངྦ་སངས་སྔནའྲའེ བེན བྱགཾས་པའི་གདན་ གཡངེས་མྦཾདརྣམང༔ རྫུ་འཕྲུལ སྔང ཆོནཆའྲིཐུ་གུས་གསལ་ བརྡ་ཁུརཿ 
4 ཨོཾ་ཤ མང་ལས ླ་ཨེད་ལོ་་ ལེཏྭཁཱ་ཧྭེ༔ དུཿ མྲྭ་ཀཱལ་ ཆུདམབནཔའིཛགཔཿ་ ཏི ཨིཀ་ དི སྱོར་ར་་། ཝུཆ ནདཔལའབར་མནངངདགས་པའེ་ཆོགས། ཅི 
མཤྟཾ། མ་ལུས་འཁོརངང་བཅས་པ་ ཐམས དྲ་བིཨ༔ འར ཁྲག་གཏར་མ་འདེབཞསལཿ༔ བརཆདདྲ་གབགེགས་ ཟམས་ཅདབླགལ་བདང་༔ པིན་ལས་ ནྣམང ཞིསུ་བསུནང་འ སང་ 

བརམཛང་༔ ཏཱཱ་ལས་གཏོར ཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ པ་ད རྔུལ པནེའ་རེབ ཞིནདུ་ཡཱལ་དངམ ༼བངྱཿ བསེའིལདད་པའེ་ཡོནཏནབས མིི་ཁྱབཿ འཇིགྟཏེན་ཁམའྱའེ། ཌཁང་གནས་ ་ 


༢ 
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གསོནསཿ འཇིགྱརཧྱ་མོངང་མམས་ཅདགནསའདི་ད འདོདཡོའ་བོང བོས ལལ་ 
265 འི ྲེ་ངགེ་རསེའྨ་བ་གྲསཿ བཞ ལད་༢༨ འདད་ཡན་ལངས་སྩྱད་ནམས་ལཆམ་པའ་རོལ༔ ལ་པ་ལ ༨ ཌོ 
གག ངིངིཙཧཉྣ་་ 
ནས ངྨ་གོངྲ་ཐག་པང་ཆུསསཿ འདད་ཡོར གཏོར་མའེ་མཆོདཔའོད་བཞུབ་ལཿ ཆོབ་དངརྦ་དནཔ་འེ་འདདདེན་ཞབྱཏ་གངེ་ལཿ མཆུདན་དང་ར ཇིགཏིགྲ་སངཿ གའགམར་ 
ས་པད་ཛེ་ སུམ་ཆོསྱ་སྐོངལ། །གཏོར་འྲུ་ལྲཔན་ཡསྦ་མུར་སཧོག་ཡིནི། །རེཔར། གོ་བ བ་བ་སས ལབ་ཞེ་གང་འག་གླུངས་རངགནསགཞེགསཿ བྲཀ་ 
ནམས། །འདིར་གཞེགས་དྱགསཔའིག ལ་བཞབགསར་སབར་འ ` ¦ །འཡཁ། ཨ མ་འུ་ ལན་གསུམ། རཱ བྲ་མཡེདམ་མ ཁའའདག་ཆངས་སང་ 
། །མཆདེ་གཏོརའདེབཞསབཅོལཔའི་པིན་ལས་མཛོད། །མཁའ་ལྟར་ཆཁུབ་པའེ་ལེགས་ སིཾིེིིྲིྲི 


༄༅༦ ངེ 


ཨཿ ཧྱགངྲག་པ། །ཞཱལ་བཞིམ་ནིངྒསཱ་གྲསུང་ཟགས་ཡོནཏན། །ལཱིན་ལམ་མགོན་པཡང་ཡུམ་འཁོརདངབཅང་། །མཆོད་གཏོར་འདེབཞེས་བཅོལ་པའེཕིན་ལས་མཛོང 
236 ཧཾ མཱཧབསྭ་དུས ཡང ཀྲ བྷསལཔའམེ། རིར ོ་མེངྱགངས། ཅུས །མཁོདབརར་འདི་བཞིརསང་ོ ཆོགས བི ྦ 
ཤཱ གཏོར་འདབཞས་བརོལཔའ་ཇིནལཔ་མཛོད། ིངའྩམ་པའགཔ་དབངྱསགྲུ་ཆེནང བ། །ཨུམདབའི་ པཱམབཅས་མཁའའབོའཚོགས། །ལ་པིད་ཀུནྩས དམག་དཔུང་སྤིན་ལར་ 
4 སྡུད། །དངསངཆེནཔོགྲཟའམཆགྱརཱངུ་ལ། །མཆོད་གཏར་འདེ་བཞསབཿོམང་འྲེའི་ཨལས་མཛོང་། །གྱ་ མཆན་ཇམས་པའེངའོ་འླདུག་ལརྨ་གུགས། །ཞིངྒྱསངསེངགའགཏང་ 
@ ཧན་༥ངའ་ངང་ཡུས། །རྒྱཆེནནམ་མང་ཛང། སསྙར་ཝནཧན། །ངྲུཿ་བོདབངག་པོངདག་མོངས་ཆུང་མ། ལཱ ་ཏིཏ ཉེ་དམ་ཅནརྡོརི་ལེགས། །མཆང་གཏོརའདེབཞེསབརོལ་ 

པའྲཕིནལས་མཛོད། །ཕིན་ལདངསྲ་ཟུབ་ཐོགས་མེད་རོག་ལྟར་ཁྱ་འུགས། །འིངམཆེད་ཝ་མིྲཡཱ་ཨོནམ། །ཁརགྲ་ཁུང་བྱརུན་པ་སགས་བརྟན་མའ་ཆོ་གས། །གནོད་སྩིན 


237 









བགྲཆལཆེནཆོགསྱ་འཱི་བདུག་ །ཛམ་ཝ་རིགས་ཝཏ་བདགཀུ་བེའ། །གྱུནལྦ་ཧིལ་མཆེད་གྲསམལ་བས་ནོར་བངག་ན་ཨཔ །མཆོད་གཏོལ་རདེ་བཞེས་བརོལ་པའྲ་ཕིན་ལས་མཛོད་། 
དགྷ་ར་གས་མཇྭ་པཱལ་ཐོག་སེའ་བཞྲིནཏུ་འབབས། རག་གས་པགབཁ་མཆི། །མངབོན་སམྦ་རྩཝ་གས་པདགབཅོབྱ་ཧདངང་། །ཤཱནས་བངགབངག་ཏིད་སྐྱེང་ བུ་བགས། །བཟའ་ 
མདགང་ཁང་བི་གྱི་ངོས་བ དས །མཆོདག ནའདིབཞས་བཅོལ པའེ་པྲནལབ་མངད་། །དྲག་བོའཾསེངྲངྱ་མཱང་ལཱ་རང་ག་པརྒ་རཱགས། །མགིམཆེངབྲམ་མགས་བདགབསྟོ་ཁ་ 
དང། །ཇག་པམ ནླ་་བཙནྲཾ་མན་བངྲུན་དང་། །དྲགསང་མཱ་ཝིཔཧར་རྙས། །ཟབ་གཏེརབཀའ་ཡྲི་གངམ་ཐསསདྱ་ཧས། །མཆདགཏོརརངེབཞེས་བཅོལ་པ་འྲ་པེན་ལང་ མཛོང། 
སྦྲབཔའིམཉྲནཏྱྱེནདྱབཌྱ་ཧེདཔལ་ལརྭསེ་ལ། \ཐང་ལྷ་སྨགགིབཙནནང་མམ་རར་༽ བུར བྱགུསམངོག་བྱེནཏི་ཕག་རིག་དང། །ཆས་འཁོར་ སཱབ་ གྲནས་དབེན་གནས་ཆོས་་ 
བཞིནྱ་སང་། །གུགམའ་གནས་དང་གོདརྦ་ཉགསཔ་ལི། །གཞེ་བདག་པོ་མོའཁོར་དང་བཅས་བྱ་ནམཔ། །མཆོང་གཏར་འདེ་བཞེསབཅོལ་པའྲ་པནལས་མཛོད། །ཇ་བསྒྱ་རྟབ་་ 





ས་འ 





མཆཚག་ྲང་འཕངབ དག་འདྲན་སྭེ་རྒས ལའྱདར བའལྡ་སེལ། །ནཔའིངྲ་བར་ ཅྫངརྲ་གགསཔ་འེདུང་བསལ། འཁའ འངེས་ལང་་་ 
238 ཧཱ རྒྱར། དངུམ ༤༤ གག དེ། །དེ རི སེ མདལམ། ཛད་དུགསལ། ། ཏེན་ལ་བཞུགས ༈སམར་གནས་ཅེ ཁེམ །སེད་ 
+ ཞིའིདགལེགསྦ་རས་པའེའ པའསྲ་བཞིཤབ ནས་སརུའ་དུསབབི་མརདང་ཿ ཤཆང་ཟེས་ དད་ཅིལ་འྱག རྣམས་བེསྲགས༔ བདགདང་ནང འ་མཉམ་སེམས་ ཅནནམསཿ སྱབསསུལ་ཀུན་ 
རཾ འཇུས་མྱནའས་གཟིགས༔ མགོནསྤེབ་། བཿ ཁྱད་ནེཧངྱརའྲ་ཐགས་བསེད་སརྔ༔ མཁའ་ཁཿ ་འྭོ་བའླགལ་པ། ཛིའཿ གངསྦྱརས་མུརདཐབང་འངཿ་ 
ཨཱ སེཨས་ཅནམ་ལུས་བདདངྡ་ལནྡཿ། དུགངྷ་པལ་ཐམསརད་ཀུནྲ་བལནས༔ མཆགགེབད་ལབ་འབྲལམེདཔའིཿ ཉེརེངབཏངསམས་ལ་གནས་ཤེག༔ རརེཉད་ཆུགས་ཇེཆན་པར་་ 
| བསམེཿ བསེགྫ་རས་ཨཾ་ཨཱཿ ར་གསཡལས མེཤེས་མཆད་ཝནའྲ་བསབ་སམཿ ླསམདདན་ནམ་་ གགྲསམ་ནམསལཿ བསེགས་བདུདརིའིམཆོདཔ་འབུལཿ 





དབསེམས་ཅཧ ནབྷ་ཀབཏུགསོལཿ ཁླམ་ིདམམ།ཁའའགྲ་ལྔ བསེགྲ་ཇས་བྲངདྷ་རའེམཆདཔ་འབལ༔ བདག་དངསེམས་ཅ ནྲིནྱ་ཧྱིསླ་རོངས༔ . ཆསེ་སྐོང་ཡུལ་་ 
239 #! ལྷ་གཞིརདགའཿ བམགྡངོས་བདདྱ་མེའེ་མཆད་པ་འབུལཿ་ བརཆང་སམལ་ ་ལ་ཕ་ན་ལས་ སྤབས བསང གཙོརྦ་བུས་སེམས་ཅན་ལཿ བསད་རྫ་ས་བརྡ རམའའདབཝང་ -. 
བསཿ སྔིབདག་མོགསགཉིསྔ་རོགསཔར་ཤོག༔ བརངརགནས་པ་འེསེ། མས་ཅན་ལལཿ༔ བསའགཇ་བདུདྲཆིའདེབ་ཛས་པས༔ འཕྲབལ་ བརེ་གབ་ལལ་ཞ་བར་དབྱ༔ 
-ཾ ལན་ཆག སདྲག་བགེགང་ཐསས་ཅད་ལཿ༔ བསིགྲ་རསབདད་ཆེའདེབཝསཔས༔ བུ་ལོནཤ་མཁནྱཾབངབརཤོག༔ ཝེནྱི་རླལ་བ་ཐམསདྱའིརི༔ སི རད ཐདནྲ་ནམ ས། 
རྲུ་བཔབཞིན༔ ཆསི དག་བདེནཔ་ཡིསྟ༔ ཧ །ལམ་ཐམསཆད་འྲག་བཔ་རཀོག༔ དེནས་སྡོན་ལམའདེ་གདབཏབཿ ཧཿ ཆས་དངངས་ནམང་འདགཔ་ཡིཿ ཆག་ཞྱུ་ 
འབས་བླམ་བམདཿ ཏརྟེནཅིང་འབེལ་བརའྱདུངབ་ལྲིཿ དགེ་ཆོགསདཔག་མེད་འདེ་ཡེསྲངས༔ཿ རྒྱལབའེབཧྟན་པདར་ཆུར་ཅིག༔ དམཆས་ཡནཏགནས་པདང༔ དགའངན་ 





ཨཿ ཆེསྱའྱིའཆོབརཞག། ཊཾ བཡའེས་རབ ཌེ ངས་བཞེང་མྔ་ལས བངྲརཤག པིདམབདྟེ གསྦ་གར་བ་ནང་ 
240, ཧཾ ཇོབཔར་དག༔ མོམ ཁའའགའིསཁནཔྱ་པཱ རེག ཛ་བ དགུ རཾ མིས བདགདྲ་ སཔ ཐཾ དོརགང་ན རི 
འ ཆརབས་ཐག་མམེདཔ་ཤསཿ བསག་སམ་ཁེ་ཕབངན་མིག་སེ་ད པི 5 ཤནངནབཿ་ཆ ད་ཞེབ་དོང༔ བསདོ་ནམས་ཡེ་ཤེས་མོ་གསཇོ་གས་ཤེག༔ དམས་བའིཚི་དངྱ་བུག་ 
,% བརྔལཞིཿ_ ཡེ གསབྲཀས་སྐ་མཆེདྱ་ཐུའཅི་ག༔ གཿ ངུད་འག་འཇི་ ཐལ་ ཉནམསཆོང་སྦདཔམ་ཆུངྦ་བལཿ ལྷརིགེ་འཐད་ཅོད་ཀྱི་དུར་ཅིག༔ མྲི 

ྦ ཝུ བཞེ་ལས་སྡཾལ༔ བརདའེསེམས་ཅནུའབའྲ་དྟེ། མ མདོརན་ཡདྲར་ཐམས་ཆད་ཀུན། ངནའྲགོའའཇི་ སྔ་ལས་རབ་ཐར་ནས༔ཊ བླ་མེདྲ་དངྱར་བགནས་ བོད་ཤོབ 

ྦ གནས་མུས་ཅཐམས་ཅདཀུན། ཆོརིངནདམེད་མཐུན་ཆྐེནའྱའནི་ འང་ ད་བའ་ཐམསཅ ནཿ པའྲ་ཕིནླདག་ལྕསརི་ཏྨཔད༔ ག་ུ་གཞཔ་དཤན། འདི 





ྦ གྱི་བ་བརྲ་པཀུན༔ དག་བའེ་ལས་ལ་འཇགབཞེ མདཀ་དཀེསའབལས་བརཆམ་བའེ༔ ཅཿ གཞཞྭན་ཡ་ ཧཱིངརྗཾས་ཕན་བདྲེ་སེན༔ བདེའ་གཞུང་བར་མ འང་ཏ 
མཿ , ་ འི གངྲངའ་ ལྦིག ཟོ ༣བུ མས་ལསབཟོང་ བགཡདེད སྟ ཊཱ ་ རྡ ། 
གཟའ།༨བྱ་ནན་ལམབཞན༔ ནལམ་འགྲུབ་པ་རྲ་ཤག༔ གཞན  ་ཡའབ་བགར༦ཿ སྨམ སྨནལྦ་རཆ་ནབ སདྱཀིབའད་ 
/ ནས་པ སར བྱིང ས་གཟིགསྱའི་སྲུརྱརུའཿ༔ ཛ=གས་བྒྲ་ཧྨིཿཞམ་ མཁའགངཿ གརུས་ལས་གས་ །འདྲདནུ༔ཿ དམཚགབདངརི་ 
དམརསེའ་མངངས༔ ༢ངགྲིའུགས་ལས་ཨོ་ ཨཱཿྲཾཿ ཞུནསདེངང་འྲས༔ སྲར་ཡངྦ་ཟུག་སཀ་འླིའི ཡིག་འ འདའཔས་མྲར ཞྱ་སྐནྲདངས་རུཌ༔ 
ཝྲུལཔའྲེལཝམ་དུམ་ཡེས༔ སེམ ཉོག་ས་བདུངྱའི་ བཔབརམ༔། བཤུ འངྱ་བུང་རིག་པའདྱངིངས་ལས་ཤརབཿེ༔ ༢ངམདངས་པངའོའངདྱ་ཆེའྱི་རེ་མཚོ་འདེའིཉ ཟ་མ 
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| །ཅུདྱ་ཁྲིས༔ གཅེས་འཇྲོནཔུངཔ་ཤྭ་དགྲ་ཐུག་མདརོལ༔ བདག་གཞནགཉིས་མདཆོབ་ཀྱེདངིས་སའིསཿ པརལྱརིནཔ་བསྦྱ་བསཁའླ་ཀོངདཿ རངའིགབདཆེནགཉིསས 
.ྲ མེདཔ་ཡེས༔ དུ དང་ལཤཾསངངདགངསྤ་རྐས་ཤོག༔ དེནས་འདག་པ།པཔ་ བམ བདར ཞྲོགཡས་ཐངྟེསེངེགའེཉལ་སབསྦ་འྲིསཿ ི་ 
3 གྭཉདདང་འད་གསལའདེས པའེ་ཐབས་ལང རྔོནཿ བདྭ་ནེ་ཏོག་ ་དབྲལ ནམ་མཁའ་སྤྲེནབྲལ་བཞེན༔ འཐེངིནགཔ་ཤརེམ་ལོངགྲ་ཟུ་གས་བརཱན་ ¢ འཇང་ཤེས་པའྲེ་ཀོངངུ་ནམ་ཏོགནམས༔ འཛེན་མེདཞེནམེད 
- ཡདཡུད་མ མ་ལམ་ཤར༔ ཐམྨརལམ ཡེན་པར་བཞེསནསཿ ཏ འཇངསཱསོགསའེས་འཇོག་སྣ་ཆོགས་འྱུང་༔ མཚན་ྔར་བཞེངབ གོསཔ་འྲི་བནགསུམ་མཐར་༔ ཡི་རམ་སེང་པོའེ་ངྒ་གྲགགས་པའམ༔ འ་ 
བའྩེཟམཧྲརཀ་ཡིཆསཿ དབུའབོམཁའའདའེ་ཆོགསདང་བཅས་པ་ནམས༔ ཌདྲིལའོལ་ ཤབརས་མཁའལྱ ཧོན དེ་ཕྲི་ཧེན་རིས་རང་ ཅོད་གསལ་ལས༔ སངཔའྲནམ་བས་མོས་གསྲངག་པོ་ཡེས༔ 
རྣ་བམ་མཁའ་འགོའི་ཚོགསྣ་ནམསྤ་ཀྲིསྣེ༔ མི་བདག་ལྔ་བགང་ཇེའྱེ་སན་ཆིས་གཟེ་གསཿ ངུས་དྷཏ་ཁམས་གྲ་སུམ་སེ་མསཿཅན་ནམསཅ སེམས་མངམ་བསྟནྱའི་དྲངམནལཿ 


¥ 











` ལྐ ཨཿ སི་ དསདནས་འྔ་གཱམཔའི་སང་བརའབམས ° རྣ་བསོགགྲུ་ཆད་པའེསེམས་རནནམབཅ་ བུམངརིགསྟ་རགས་པའེ་ནལའབརོངསཿ ཞིངམ ཁའ་མཱདཱགནས་ ་ 
244 2༧ སའདྲྱནཔའར་༔ ྱ་བམྔ་ཁྲེདྱ་འི རྔབ ཤགབཞང ལམསམབག སྙ བམས མ་གཞས ༤ ངཾ ཐགས་བསམངབལཝེམཔས གཏན་ལཔབཿ . ༢སྲབ་འྲ་ཐནབ ཞེའེའཔྲང་ 
རྐྱག གཞོསསབདཉམསདུག་འེཞིང་འདེང༔ བདག་རངགཞནདདནགཉིས་འགུབ་པ་ཡིཿ ཁེདྲ་བམསཁའའྲགའིཚོག་སྣནམསྦ་འིསཿ མིབདག་གྲེ་གགྲ་སུམ་བིནྲ་རིར། 
བཿ ཆུབསྔར་ དྭ་ལརམོས་གུསྣར་གཅིགདང་ཿ དགྲལེངྷ་ཇི་བེ་སས་བྱསྐདྱ་ཧསཨཿ ཅ།ལལས་ལངས་ནས་གས མགས་བཝནཱཿ ཁྲ་མསསེངྦ་བསྐམས་རེགྱ་མལ་བྱཧེདཿ བསས་གཏནགདནམ་སླེལྲ་ཀངགེས༔ 
ལཾ སསན ༨ འབྲསངྒནསབུང་༔ རུངསགསུམགསུམ་བབལབའུ# བསམྦ་ཤིས་མེ་ཁང་ ནམས0ྱེ༔ རྩུས་པ་འབམངའསྐེདཔ་ནེ༔ ྲོ་རྩོཟ་མ།ཆྲེ་པབ་ རྫུན་ཡསཱཱཿ ཧྡེཿ བཛཾཛཾཧཱ་མ་རྒོང་ 
རབྷྷཾནཱ་ཨཿ འདིན་ཐོརངས་སཆགས་བླཟྭ༔ དྲ་བཁསགས་ལྟཉིནའབེ་ལྭ་ལེང་ཕོགདགཔ༔ གསྱཀེནུསང་མ་འདྲ་སྟེ༔ འཕེལཧེད་མགས་འདྲེ་མུངདང་འད༔ ནུས་པ ལདུའྱཧུང་བ་ཡིནཿ པེངབ་དངེ་ན།ཁ་ 


བསྒ་སིངྷ༔ | ཁགསའདིང།གདབ་པས་ངར་འདེགས་འྱགརར ལེདབཞིནནསབའ་མནངགགོ། བམ་ཡཿ དེསཞེས་རབ་བྱདཔའྱིའཌཿ སྐྱབསསེམས མདའ་མོ ཡིས སྭསཱཆོགས་ 
ཛཱ ཆོག་ཤེས འི དིནམེདྱ་ཧཱརཿ ང་འ ཊཆན་དཔ་ལ་ང ཾ ` འི ཡིགེའི་ནྲམཔས ་ ཅྫརནཝྱལྲ་མ་ སྭ་ཝཱའཱའཱའ རེམཿ ཞེཔབཟས་ 
ཌི གྱངསཨིདརག རུབ་འགྲུབ་༔ ཐུནམཚ་མས 


མེརཾམྱ་༔ལ་འབ༢ཿ འཇམམདཔལ་ ས་ ར་ད གས་ཏ རེ ན་ཤེས་རབ རི 


ངེ ཟའྭ་སེང་༔ ས་ཅནླ་བ་བརའ་ ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཏིསརི ནཆེནཔི་ཝ་བླམངསྟཿ ངདདངའི རྔོ་གེས་ཅོགྲ་པར་བཞགས༔ 
ྦ ༨ ་ པིས འབད ཧཱེང་ཁར་བསྟིམ༔ ཛཱི ཤླིབ་་བམ་ས། དང མེའིཨྱཆནའི་ ཨཿ ངུས ས་ 
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རྒྱལ་བསྲས་བཅསཀྱེ༔ མྫའྱེནརབ་ཡེཤེས་གཅིག་བདྫ་སཔ༔ རླིས་ནམས་ཀུན་བདག་ཆབའེསར་ག༔ བླམ་ གསི་ངབྲང་གངངཿ༔ ངྭ་རམེང་་ 
འཇམ་མགོནདྱ་བཌས་ཅན་མཿ ཐབས་ཤེས་ འཕུལའབའི་ལུ གཅོ་ངིཁིའ་ ``ི ་ བངག་ ངང བར་མཛད ལཿ བིར པཱ 
ཤི བྱའིནྱ་བ་རོབསཿ ་ཞས་ལངབྱ་ཆམ་པདང༣ི བླེ་བབས དནམངནཤེ་བཏཔའཛྲན འབད་མེད་ལུན་གིཿའ་བཔའ་མཛདོ༔ དུམ་འད་ུས་ནྱེ་བརྲན་འབའཝ རིག་ 
ཙཱ, འཛན་བམ་འཇམ་པ་འེདྱབངསཿ ངགེ་བའང་ཞེརསྤྱུརའནསྲ་༡ང་ཿ ཀུན་མཁེན་ཡཞེསྱྱ་པར་ཐོབ་ཤོགཿ དེག་བྲགྲ་བིས་ལཟུངརང་གྱིཿ ཐོརངས་དང་པོའྲི་བན་ལ་འདུབ༔ དཀུརིཏེནམཆོན 
ˆ ཀྲེ ཡུག་ཟུནབནརཿ ཆོསྦྱ་སཱན་བོན་ལྕགསྲངགཔསའབདཔ་ཡིས༔ ལོགསུམྱ་ོགས་གྲསུམ་ཡངན་ལོ་གཅིག་གྲམ༔ ཁམསྱཧིས་ལོགས་མངྲི་སེད་འཚོ་ི་ཁར༔ ཆོབ་སྱདདེ་ནརའབད་ནངང་གཞནའིཿ དོན་གཉིས་ 
༧" ལྷུནཧྱིས་ལགབཔརེཇཚོམམེང༔ ངྭ་ཝ་བཞུགས་དང་མདནང་། འཇུང་འབུརབའྲེ༔ ཐུགསྦརྫོ་རེན་པོའྡན་ལ་འབོནེ་པནསསྱཀྱི་ས༔ དའྭ་༦མསླ་དངས་ཆོགཅིག་སངས་ཆས་འབྲངཿ ས་མ་ཡཿ ཆུ་ཆུ་རྒྱ་༔ ཞེསྲ་བགང་ཇཾ་ 


རྡོ་རེརེབཀོད་པའེགྲཅུག་ལག་ཁངཆེ ེཔར་ོ་བ་གཏའ་ིངཔསླ་རུངབདྱ་ཆལ་སྦོས་བབཏང་པའདཀུན་ཧྱ་སཉམསུ་འཛས་ལ ༣དྲགསདཿ ཅནནམས། ཛན འི་དྲུང། གཏན ཆིན ཐ་ལ ཁརྲད་གསང་ེ 


>® ཅོ 








༽རྒྱལ་དངྱ་ཆུལའ་ལྭསས་ནམསྤ་ཉིམ། །རབ་བྲསགསྲ་པཀ་རརིགཔ་འེམཆུག ། 


ཀྱི་སེམས་དང་ལནཅིང་སཱགས་ཇེཆེན་པོ་ནལ་ལཱཿ ཐོ ནལ་འྲམ་ཆོས་ཇབ༔ ཟུམགད། ( 
འདབ་བྱརདགེངྲའམཔ་ཉེར་ཛོའེབརུང་ཝནམགུལ་རིངསདཀརཔོ་ཁྱྱ་དནྲ་གིགསྲེངཏཔི་གྲང་ལུརདིས་པའི་གཚོ་བོའྲི སྐ་རཀ་དང་མཐོང་གེ་ལེའོར་ལོགྲཞུང་གསལའབ་ གནས་ དང་ཝནཔ་བྱ་གས། 
ཅེས། མེ་ཏག །མརམེ། དེཆངནམས་འཛྲོམནྱོགཾསབཞེ་ཆགནིརབཤམ། མའཛོམནཛར་གཅིག་མདྨན་ཏུ་བཤམས། སྐབས་འགྲོ། སེམས་བླསྐེད། ཡན་ལག་བདྡད་པ། ཆད་མེད་བཞེབ༔ 


ྲབདཔསའཕགས་པའི་ཕྲིནལས་རྣམསྱ་ཀེ་མཆགྱིགཱངང་མྲ་ 





ལསྭ་སཱལ་མཛད་དེ། །ཡེ་དམང ཟུངམཁྱའིནྱ་ཧིསླ་རབས། བྲར 
སྙིནསོརཁྲོམཆང་སབའརའདོད་ན། སྐེག 


250 ༦ 





༄། འདིཉིདྱའི་ཆོས་སོདནས་འཇུངབ་ལྟརྱབ། ཆེསེ་ རྣམསཨསི དམིགས སེངཔ་འངངཿ སིང་རེའི་རྔ་ ལ་ལས དཀའོ ཁོདའྲོརཛོ་ཇོའི་ 


གུར།ཁངདབུས༔ པྨྨ་ཟ་བའེ་གདནཱཧ 


ཐོགས༔ དང་པོསྲ་དགས་ཀར་ཐ 


ངི 


༨ཾེྲྲི པཏེ་ཁྲབོའྲེཕུ་དང་དང་༣ 


དཱིཿལས་མནཔས་གཟིགསདབང་ 





འགེམསཤེལ་ཕེང་པང་དཀར་ 
གི་ད འགསཌཿ གནཆ་མགུལྦ་རནཔེ་མོ 


ཀར་པོཞལགཿི 
ཛོན པིག གང 


ཞེའཛུམམཿ་ ནད་པ 
དད ཁས་ངམར་ 
རཾ དོལགྲང་བཱ་སེརླྭག 









ཆནཿ འོག་པགས་སྭེ པོརསསྤཀིས་བ སེའི་ོའ ཇེའྲེ་སྟིལླ་འངབཞགས༔ འདོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་དླབ་ཡེ༔ སེབོར་ཨོང་ཀརྦ་མགྲི་ནཔའ། མརཔ་སྟིངགརརཱ་ཝན་པོ། 
བྲ དབུསཔདྨཟའ སས འཛིམ བ་གཉིས་འ གགས མསྭསན ལྟེ ཟབ་ཡ ཨོཾ  ིབ་ རཿ མིན པཿ ཛྲ ཅོ 
ལྷ་མོ་ནཱཾསྔཿ་ ༢ངལར་ མདག མེདཟིཨཿ ཨོྭ་ཧཱ་བཛྲཾརཱགྷ་དུང དི ཡིབ ཞིབྡར་རཱག་ཨཱ་ ལོཀེེ་ཨཱཿ ི་ ཅི་བརྲིན་གཟྫ ནཿ དཱུ § ེ་ཤེ་སདྱབིངས་ 
-7 ལསསེརབཞེངསཔའེཿ དྲིང་ཇོའེབདག་ཁིདྱ་སན་ནཱས་གྲ་རོགྱས༔ ཆ་ལང བོ་མཆག༔ དྲ སཆི་ དརིརྗརྱ་པགིའཆར་ ལ་བས ཐགིས་ཀརང་ བདབས ཧཱིཿལ་ཡིགླངག་ 
མསབཀསྐེརོཿ གསལ་བརྟན་འདཟེར་འབར་བརབསམ། ཨོཾ་མཅེཔྩོད་དཱུཿ ཅྣ་ སྐུ་བག གླེ་རལ་ལཱོར་ོ། དནསམ ཆོད་རསཱཧིནྷ་རསནཱི ཤ རི ཆས ཉིདདྱངིངསའྱི་ཆོ་འྤཔ་ལ་ལསཿ རུམ་ ཁཾ་ 

གེས་ དཔསའཛནྭ་ཐངསཿ བེ འབཅནྲ་གིང་ཁམསས༔ ཕྲོབབཉམས་དགའ་ཆརངང་ཝནཿ རྱཾལངའེནའེ ནྭསེངམཆོག ཏྭ ༣ ཨཱཿརྣམས་ལས༔ མེ་ཤེསལ་ཡི་མཆེང དཔའ་ པ 


༤༠. ༠ ༄༅་༩ ༤༨ 


ཝེན༔ ར༢བའཧམས་ནམ་མཁའ་གངབརླ་ཆར་ཿ ངཱེཨྲསཿ འཇོར ༼རྭ༔ བམ་པའེབྱ་སྙེད་བླ་ནས སེ བུམཔམེདམིག གྲས་དར་པའེ་ངང་ཿ པྨདྨ་ཐཱ་བའ་གདྱན་ ་ 
252, (༡༡ དྲེང སྙེང དུཿ ྱུབདུན་པ། མཆ ོ་ིདྲ་ངོགསྔ༔ བ བདུང་ ིའྱིརརོའབིད པའེ བདྨ་བ་རེམདཿལ ཿཡི་གལུས༔ ཐགསྔ་ཇྲ་ཆེན་པྱ་མནརས་གཟེ ཟིས དཀར་ ཀའ་པོ་ཞལ གཅིག་ལུག་བཞི་ 

པཾ༔ དངཔེ་ ར་འག་མགཏར ཀཤེལ་ཕེངཔ དདར་པོའ་ངོནཿ ངར་ ངའིནཆཿ ; ཧཱལྭ་ཀུང་གཟེ་བརིང དབར གནས་གུཿ། ཨ་ཨཱ ཨཱཿདཱུཾགི ས་མཚ ཅི འིང 
ཙི ལམའྲ་མ་འའདིའཅིམ༔ ལེ་ནསར་མས་དཔ་ྱུར་དངས་ཆུར། ཨམཿཔྣཾད་ོ དྲང་པོ ཛཿ ཙིག ཨི་དང སྤ་ང 
¡ །གྲ་ཨཱ་ལོཀེ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཐེབྲར་རཱག་གྱྱ་གནཿ༔ ཨོཾཐགསྡརོ་ཆེནཔ་མན་རས་གཟིགས༔ ངིམིད་སྟེནཀའྱེན་པའེམངོག་ ལ་སར ཟའཇིན༔ འྲོ་བའདོན། དྲ་བུངལ་ 
༡ བསདེཿ མཝའ་ཡསསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀུནཿ སྙེན་རིང་གྲོལབར་མཛང་དུགསལཿ༔ ཤུགས ཀར་པདྨ་བླཾདཱཿཡཾག་ ལཿ གྲ དུག འོ་ དའྲཔསྦྱ༅ལ་ ཐྲ 





253 དམཆད༔ ཤིནྨརབས ཐམསདྱཆཱརབ རུསནསྦཾ་ སབརྣཾ་ཝགསཔངལ་ ཟིས་པ་སཿ༔ དལསབ བས་པའེབདུད་རེ ངཿ བསཿ རཱཱ་གང་སཱཡེ་ཆ ནམས་ནསཿ བབསཔས་དམཔ་ ་ ། 
„ “ཡོངས་སཱགང་༔ འགྲོང ལ་བའེ་ནུས་ལནབསམཿ (ཡོ་མ་ཌེཔྨད་ཛཱཾཿ ཞེས་ཅའྲ་གུབ་བླཟ། ལསངུམམམབསང་རཱལ་དམགསཏ། ཨོཧཾུ བངའུབངུ་ལུ་ ཏྟེཏྟཱིཿ དྷནྨྷ ངཱ ཧན་ཧ་ཅ༔ 

༧ ཨཱ མེ་ཏེ་དཱུཕ ཊུཿ བ ནཱཾ་མ་བཟླསཔཿཧིནབརླབ། དཆས་རབམ་ནམསལ་ཝཐགས་ རྗདཔ་སཇང་བ། པུངས་ ཀའྲ་བང། སཱ་གུལཧུདཔས་བདུགལ། ཛཱདུ་ཛཱཾ་བྲགབྡང་གྲ ཧེ ཛཱལ་མྗ་ལ་པ། ི་ ཧ་འཧུལ 

¡  ཞས་དེནུདལ་གེསའསད། ཟསངསེད་གསལ་བཏམལ། གས་ནཔ་ཁེ་ཆོས་ཀབས་སུཁབསཔ། བྲི་ས བདོ་སལལེའི་སེལཔ་གླིངཔས་གཟིགས། ཆོར་གལ་གིངཔོལ་ 

' མླཾ་དཱག མཡིན། ། རྟེན་གདམས་པརམཇདཔ་ལྟར་གངསཿ ནྭངསྱཀྲིལཱ་ཨྐལ་འཕགས་མཆ ག་སུན་པསར་ལགང༽ི་ཡེང་ ལརམ་པབསམ་བས་མེ ཁྱབཔ་སྔརརྱན་ཧིཿ ང་དྭལ་འབོན་ 

བཞིནཔ་དང་། སངནསཁྱཧོནཔརའྱགུརབམཛའདག་འཕགཔཔ་ཏིདྱའི་ཡེ་ེས་རོལ་པ་སྟགས་ཡིན་པསཐམས་ཅད་འབེལཚདདོན་ཝན་འཁརབ་དོངནས་མགསཔའྲི་ཕིནལས་མཛད་ 





༄༅། །པ་ལྤའདཔར་མདྱ་ཀང་། པདྨ་གསུངགྱེ་དུངྲ་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅ ཁྱིཟབཔའེཉིང་ཁྲ གུཁསཔ། པའེ་གཏར་ཆེན་ཨྤོ་དན་མཚོགྱ་བུརྨ་ཀཱིང་པ་ས་གྲནས་མཆོག་ 
254 “ཧཾ མཾ འའགོའུམཛངེནས་མུནྲངངས་པའི་ཐུགསྨ་རྦེ་ འང ལ་ད བཞསའ། བསར ཡིའི ྲ རླེ ད་འ ཕེའི 'བལལ་ 

§, རྣམུ་གྲངས་གཉིསསུབཞུགསཔ་ལས། ཐོག་མརྦ་སཱིནྱ་བེདྱཀེདཔེང་བྷཱ་རགསནཔའི་ཡོནཏུ་ཞིང་ཁམསའདུལབརའཆོ་ལ། ཞེསནྦཿལཔལ། ཐལ་མོཨེ་ཏོན་དངུཔ་ཅས་གསུམ་བའེདབུསཔ་ 
_ ཁདེའེ་ཇྗེསླ་ཟློམ། ཧཾཿ ཟསྤ་སྐནལས་གཟིགས་དབང་གས༔ འཁོར་བའགནསནས་བསསལ་དུ་གསོལཿ ཐར་པའེ་གནས་སའྲདེནཔ་དང༔ ཧསཱིནཅིང་མོལ་བརམཛ་དྲང་གསལ༔ ལནགསུམ། 
_ །བངགགཞན་ནམམཁའེམཐའ་དངམཉམ་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ ་་ “དེང སུབངྱརབསམྲ་ཆེ་བའདུ་ཞམ་མུན་ལསགཞིགས་དཀེན་མཆོག་ར་གསུམ་ཤུནའདམལྱ་སུབས་མུའའོངའི་ 
^ འདུནཔས་གཿ པསའདེའརེས ཟླ ནམོ༔ བདག་དང་མཁའ་མ མ་སགས་ལནགསམ། འཕ གསམཆགྲ་སན་རས་གཟིགསྦྲ་ཧལ་བྲསས་དངབ ཅང་པས་འགས་ ལའབླསེང་ཅེ་ངང སུང 





གཞནོ་དེདྲདགེམ་སངྷ་སདབླསཔརྨ་སོབ་པའག་བ་སམ་པ་ེདོརླ་ཟོ་པོ། ཧོཿ ཟླ་ནག ཚོ་གྲཔ་འཔགན གར་བ 
ཀྲཀྣྗྨྣྣྗྣྣ"""ྣྣ རྣ ཌོ པེས་པདས སུ 
ཐར་བའེ་ ལཱ སེང ཧཱཿ སཿ ༢ ཅོ 
གྲ ཆཆ ེ་གསར་ང བཅིག མལ མ་ལེ སོང་པ རག ༣ ཞ་་གཏགས་དབྲངེར་མརཔར་ེར་ིན་ ཡེས 
རླད ཁིདབབའད་གས ྟུརཛོད དཾ པ་པ ལར ཛིག བུམཔ་གཞལ་ཡསཁངགི་ནངྡད་བུམ་ལཱཐུགས མས་མི བདུད འྱུན་བབསཁེད་རགྱིམིང་ 
སྲེ ཅ་ལབ ཞེསདེེའོ་ ཆེརེ་ མ་ང་བཞགལ་ 
གྱན ཅིའི ༣ ེས་ྐོགམམ་ྱེ་སིངབདག (གསུངས་དང ིན་རྨངསརྟན་ཐག བགགར་གླུ་ཐབ་པར་ཡང་མངད། ས་ 


གླ ༄༅། །བུམཔ་སངགསལ་གཞལ་ཡས། ཁང ཤུགསྔརྫ་རེནཔོ༔ ཅནརས་གཟིགསཿ _བཞུགསཔ་འེསུཡེབདུང་རེའེ འླ་བུན༔ ཤེས རཱ་ཆུནྨད་ནཾམ ཏྭཾ སྐལྔཝནནམསལ་ ་ 
༥ དབངབསུརབ སྔང འས ཞྱེསིབ་པཀུན་དགནས༔ ཛཱ རྩྱདབུང་ལུས་ལ་ ལ་ཡོངས་ཇྗོགསཤག༔ ངག་གླེ་མིབང་ཀུ དགནས༔ _གསངདབངངགལ་ཡངས་ཇོ་གྲསཤ ནྟ ཛཡེར་ཀེ ེའ ཀུནངཿ གནས སཿ 
༡༧ ༡༦ དཱ་མདམེམར་ལ་ཡོན་ཇགོམ་ ཤག  གགའྦ་ཧེན་ཝིགླ་མེབཀ་ན་ཞི་ནས༔ མྲདནྲོ་ཏྐརི་ཆོབསདྱ་རཱསཔརཤག༔ ཞེནཱ་མཛེསའྲ་འུལཔ་ཀུནཞེནས༔ དཔོང་ཉིངཀྟི སིངརཅོབ་བཔར་ཤེར༔ ཨོཾ 
ྒ ཡཝཱཀཿེཿ །ཨྡེ ཐཱེཁྱེཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཤམརུ་འཐོའའབྱུཏཱབྱ། ཆུཡེ་སལུསགང་སྦེབབདག༔ཱ ཡབ་འཁྱིལ་ལྱིབརཔ དླུངའེ་སེངཿ རཾགྲཾསབདགའདདཔགམེད་ དམགནནི༔ སུལ་ 
. བིས རའས་མཿ ན་དབེ་འབརཅ་ མཉམག་ཞོགྱིཔགྱད་སརྦ་ཀའགས་ ལྷམམེརགསལབསདབུབྱ་རན་ཧུརྦ ཤེས་བཇྗོདྱབ། དས བ་འ གརྲ་རྲ་ཆེན་བའགའདུཔལ་བ། ནཔེའི་ཞིན 
༡ ཤྱེད་མེགས པའ་ཐོབཔ་ཡེ ན་པས འདེཏི ཉིདཡ་ དམྲ་ཧྲེ་ཉརབྲཟུང་ཞེང་ ཁྱངཔའྱྱེ དམིཆག་སིངེ་རྩ་བངྱརབྱ་ཀེསེམས་དང་རྟགཱ་ཆེ མའྲབྲལབརུག་སམཔས་འདེའེརེསྨ་ཟོས། གཙ་བྲས་ ཇི་ཏ་རསགས་དང་གཏང་ 


༠༢ གཞི་མ་མོོ་འདགདམངབོདཟ་མོ་གཔཆའོ་ལལོནོ་ཞང་རཆ་པའལའཚོ་ལ། ཞབས་ལ དོ རབ་དངོས 
བགེད མེཁསལ་ལབདདགེར། དི ལ་ཡངས ང་པོ འདོང་ཆུབར་མཛོངབཾའངས་འྱབངོག་བསམ་པརྟཏནཔོརྱཆངུལ་ཏ། 
 དུ་ཡོདཔ་ལས་། དང་པོ ངེའང་ཉམས་ལེནཿམས་ཅདྱ་ཀྲེམ་བཁ ཀནམཆགཀུནའདསྨབམསྦན་རས་གཟེགས་དབངྱངག་ལ་ཆེམཛངོ་ཁདེ་ཞེསླ་དོགཏང་ལིང་བྱ་སརྦྱ་ཧིསྣ་སྐབ་སྲལ་་ 
¡ བིན་པེནས་མའདཔརས་མོ་གསུམགཡངབ་ཆདཔཔ་འཁོདནུས། ངམ་གནག ད་དག་གསའ་འདྫ་རགསྒནངའདྱབ་ གམ ཅོད་བོ་འབ་བད་ 
ྦ འགོ ནམམཁའདངམཿ མ་པའིཔ་མསེམསནབམབ་ཅདའ་གསར་སུནའསགཟགའེག ཨེད ངེ ཱ 


ཅཱག་དང་མཆདཔ་སོགས་ཡན་ལགབདན་འེ་ཆགའེའེབཞིནདནོགསལ་འདེབས་རྒྱད་སྱང་། ཁམསཔ་དང་གེང་རྔདགའབངཏང་སྙོམངོཏ་ཆདམེདཔ་བཞིས་འཇུག་པའསེམས་བསྐེད་དང་དགོས་ 








258 དྷནམས༡ེ་འདོནཆནེ ནཾ ཞམོ༔ ཚོར ཚོ ཁའ་མ༡ མ་མདསཚ་གཅིནབ ཆུག | དེས་ནི་འ མདོར་བ སུས་པྲ་གུབ་ དངོས གཞེལ་བེདའེམ་ཝའི་ཞོམཁྱརཾསང དང། 
ྦ | (༡ རྫག ས་ད དྲསནཔྲའྱབའགཉེས་འདཔ་ ནེཿངད་ མ ཚགཔ་བསྐེདངིང་ ཅཾང་གནས ། ལྩཡཤེསཔ་སྨྱནྲང་ སུདངུས་པསགཉིས་མེདང་བདིམ དཾ འྔཝལདགའེ་འདོད་ 
0 རང་ལྲས་ རྲི ཨསྤ་ཀྲེས་མང་ལམ དངསདྱ་བེདཔརང་ ོདགེསཞིངདམཔ ནི འདབབཔན།་ ནི། ཆསྣརམསམིད༔ ཆི་གྲ་སསགས་ ནས། ༅གའཚམབསོང༔ བརའངང། 
དར བསེདཔའེ་རིམཔ་ལྦན་པའ གསལ་བ། རྣམ་དགྲ་དམནཔ་། ངྒ་ཧལ་བརཏནཔས་གསལསངམ་ ཐནྦ་ཧཱཾའརདུབ་མོམདགོས། །བ །བརླསཔ དམིགས པ་ནི། ཐུགས་ ཀར་སགསབྗོདལ། བླའ 
རྫགསནེ། ཨོམཿཔྨདྨ་རཱཱ༔ ༤ ༤ཞེས སྨྱནའས་བདྲིགཔའེཡང་སྙིངངགཏུ་ླ བའ མར་ཀུ ལྷགཔའེཕ ན་ལནཿ ནའདེཏརཡ། ནི ང་། བྒར་ ངྲི འབུས་བང་ བླར ཞེས་ མཆོ ཆནྲ་བེད་དུ་ 

ར གསུངང་པཏྟརུྱཇཆངྒ་སུབ་པའེ་མགས་ལྔ་གངས་མེདཚ་ དམེད་པས། དུངྱཐརསགས ཅནུསབཟད་གོང་ པཡེན། དའང་། གཞན་ངུ་ཡེཕསཔརྦ་ཧུའ་ནནི། །བསལཔར་བླཟསཀྱང་འདས་མེའྱཧིན། 








ཅེས་གྲུསངས་པས། གེད་གཞུན་དུམ་ཡེངས་པརབླསཔས་འབས་བུའྲག་བདང་། བླཟསཔའེཕན་ཡོོྲ་ཀང་། གྲ་རེན་པོཆེའེཞལ་ནསཿ བྱརདྲ་ཁེིཞེ་སེངགྲསརག་ཆོགས་མཁུསཿ ཀུན། 
༡ བྣ།བདགཉད་པ་གླེངགཔ་འདིར་ གངགསངཟླསན ངྲོས་ཟྲབ་མཆག་ཐབ་ཅིང༔ ཏེ ཨངས་གནས་འཆུར་ཡ་ཤེས་ལ དགྭཿ བཐག་པའེ་གབསའཇོམས་དེགང་པན་གུམ་ ས༔ྣ འབདྲོ་དུག་ 
£ སེསསང གང་གྲནབ་ལ༔  ལནགཅག་ ཐིསཔསངནས ངདོངནས་ གྲས༔ མཐཟིས་དངིནཐརཔ འེ་གྲན་སྦསུའྲ་དན༔ གངགིསེ་གྲེདགཔ་ ལྔནགྱ་ཅིགབླཟསྔ༔ བནླེབ མེདྱབངྱ་རུབ་ ་ 
༡ གནསྲརའྭབོཅེ ཞེསསགསམདྩོརདཀུནནསྤ་ཆོཆེའགྲས་ས་པསྣ་ལམབླཟུཔ་འདེལབ་ཆོནཏིསིཡུས་དོནྡཝནཏུ་མཛོདཔར་ཞུ། བཏིསརྡ་རེགས་རྗེསནེ། རབགེརིག་པརགྲརརྦཧིམབྭལཱ༔ 
ྦ ཧྩའགག་གནང་བར་དངཔ་ཉད༔ ཆྱུག་གསགས་ལ་ཞངའ་ མདངང༔ མབརསའདགསམངདཔའ་བཞག༔ ཅཾས་གྲསངསཔ་ལྟར་ སེསམཁན་རེསེམ སལ་བལྟས་པས་དངང་མྭ་སྲེས། བྲས 
ྒ མི་ གནས། མཐརམེའགགཔའེའརིག་དངདྲ་ཟུང་འྔངུགླ་འོལ། ་ྲ དབཞིནྷ་མགགེར་མཐོངཔའེངང་ངུའནམེདད་བཞགལ མ་བཅོས ལྱུག་པའ་དགས་མེ ངདཔའེམཉམགཞནག་ལ་བཏན་པ་ཐོད་པརྱ་བུ། ༽ 








3༩། ཧཾ རྔོ ཀྱིབ་བྲན། མཐའར་ནྲང་དབྱ་དུདསགས གནམནས་འབུངང འབོད འཇུག་པརབསམ༔ ཞེས་ལྔ་སྣངའ ˆ༥ཁ་ང་བ ཞིངྷམར ངགཞུགམའེལྷ་སུར་ལཱངས་ལ ཅ། 
260 (», བསུང སིེིཾེིེི ན་པར་བ བོའི རི་ི་ཕིང་ཁམ་ཟིརྦ་དཱལ་ཡང་། ངོབ་ ངོའྲཔ སེང ཅལ དུཿ རུ བེན གེ  འའི་ ང་དབང་བ 
| ¡ གིས༔ འགྲ་བོའ་དནྡནམསབནཔའ་བཿ ཞོས་གྲསངས་པའེ འད མའབོལབར་ ོགྲེསམ་གཞྭརདྲ ཏུ་ཀོ་ལལ་འསའརགམ སེ དགྱ ངལེད་ན་དན་ཿ དམོ་པམ་ 
“ྨ སྦཟིམཔད་ དང ཅཱ བླ་མེད་བྱངཆྱ བརེསྦཟིསའྲགབཿ ཆེསངང་། ཞལ ཞལ་གདམས་ལས། ཝཾ ཀུན་འཿ དྲུསྔ་དགས ཆེ ན་པོཿ བ ཝེསཿ བོ་མངསནེའས་ལིགྲདག་བྲོ ཏིང་འཛིན 
3 ར་བྲ་འོ་ འཁལརཛེནམེང་བྲགམཿ་ ལཱབའེ་ཧཱངཔ་ཧརམེ དམངལ་བཞག༔ སྩོད་པའེཧསི་ ཧི མེདབླུའམྦ༔ རམས རང་གཞན་དོན་ནམས་ཐམསཅང་འགུབ༔ དྭ་ལབྱཞུགས་་ 
༧ དཔྱལ་དནས་འྱའནཔ་ལིཿ ‡ ང་ཡི རྗེས་སུཞུགསཔ་ཐམས་ ཅདཀུནཿ ལྷགཔའེ་ མཆེད ངཱ གཅིག་སངས ྐམ་འགུབ་པར་གདནམེཟཿ སངསྤྲ་རས་མ་ཛོང་པ་ཐམས 


༨ 


༦ 


261 
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ཅད་འདེ་ཡིསའྲགབ༔ ཅེབ་བྱས་མེད་རྡིའི་གྲསང་གི་ས་ནནཏན་ཏུ་གདམསཔ་འེདོནཐུགསམགཅུག་པར་འུ། བདུུ་སིནསོལཅིརིམང་ལགསང་འྲའབང་ཡིནཔར་དེགའྱའངྱརབ་ཆེན་པོར 
བར་བསྒྱརས འདབསངཔ་དང་། འདེ སནསརང་དང་གཞན་གིངན་རྒྱ་ཆ ནཔ་བ བའ་ཞུ། བྲས། དནམས་འདེ་ཡྲས་སེགསབཇོད་ལ་འདུབ་བྱ་གེས། དབངཔནྱ་ཧུས། ཛྭཿཛཱདཧཾཿ བུམ་ ཆེ 
རངལནིམཔརྦ་ཧཱའྤ༔ ཅསདང་། མཐནནེ་སྣེདབྱརད་འོདདྲའུར རབལ་ཟིམ་ནས་དེདྱུ་ཁང༔ ཅུགཔ་ཀའེ་ཧཱིཿཡེངངདུའགུས༔ དཏི་དདམིགས་མདངེང་ལབྱཞག༔ ལུར 
“ཛྱཾདཱཿལས་སྱན་ལས་གཟིགསཿ རྒྱནདང་ཆལུགས་ཡངས་ར་ཛོགསཿ གནས་གསུམ་ཨོ་ཨཱཿརཱགེས་མཆནཿ ཁྲེགོ་བའེདྷནལ་འཇགཔར་བརྩ། །ཅེསབདགབསྙེད་འྱམ་རབས་དང། 
དེག་ྔི་ཤསབྗདེ་ཁསཔས་འབུབ་པོ། ར་འདྲམཆོའ་གེག་སཔ་བཞིན། །བངང་ནབར་མཁའ་དེལ་པ་ཡི། །བཛོིཞང་ར་ོད་འུད། །ཟལ་མའེད་ཡམ་འཇུགད་ཞོག འཅེས་པའང་སལཔ་ཁགཏེརོཆནའདེཧེམ་བཀའ 
ཡེ་སྔངས་དྲ་གནང་ཞིང་སས་ཡཱམ་ཟུང་གིས་གྲསང་བསལམ ཛད་པ་ལུར། པྨདགར་དབང་དྲ་མསམཐབའ་ཡསྱ་བས་འ་ཡགསམཆགའངག་ཏདདང ངྱ་པུགགེལྲོ་དྲངཆེ་ནབའི་མདུན་པོལྲ་རྲབ་པའིབས་ག ནས་དངྱརཱ་བཞིང་གྱེ་སེད་ཆ་ལྲ་ཅེས་ ་ཿོ 


སྭི 
ངཿ 
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.€ 


། མཛོས་པའེདེན་ཁདཀུན་བཟ ངབདེ་ཆེ་ ནླགིངྲདབྱགིས་པ དགེ་ཁེགས་འཕེལ། 


༄༅། །ཐུགསཆེཆེན་པོ་པདདྨ་སྦཱ་ལཔཱ་ལདྲབ་ལས་། འགྲོང་ན་ནང་གེ་སྨིནྲག་ལྦ་ཧེ་པིན་ལས་གསམབའྱ་བེངཔ་ གམབངཞེ་ཝན་ཅེསྲབབ་བཞུགསསོ 











༄། ་ 


ིང་ུགསྔཇའྗིནལཕུར་ལབྷཅོན་པས་འཕགཔ་པའིནམསྨན། ད 
2 སྲོ བད ཿ‹ འྟི་སདདུ་ཁིའ་ལདམཔ་སོ་ཝིའྲེས་ལནམཧལ་ཆིངས་དམའཔོ་ཁྱ་རན་གསེབ་ཏ་ནང་སྦྲར་ྱེསུདངཿཉུགས་གྲོལ་འཁོར་འེརའ་གནས་གཞུངམྲ་ཟུནཅན་རྱར་གསལགཆུངས་དེང་བཅབ་ ... 
མོས ཆེཏོག །མརྦེམ། རིཆབརིན་པོ་འཛོམ་ནྱ ོས་བཞིར་ཚ་༢བཤས། མའཇོ་སེན་སྲདནཏུ་ཆཾ་འགཅིག་འཤས། སྐཁསའྲོ། ེསསབྱ་ཀེད། ༥ཡནལག་བདུནཔ། ཚདམེད་ 









།བེདཆེནཆོགསཔའེའུདུམོ་ར་ཧིས། །འགོ་བདྲ་ལ་ཞིངདབྱས། །ཐུགསཛོའེདབངྱཡུག་ཞབསཔྨདོ། །བྱངཆུབབརདུ་སྐྱིབོར་ལེན། གཞནདོནབདཆུདྭཏུ་སེམས་བེ་ 
ོ‹ ནངའི་སྨིནྲ་དྭཁྱབ་ཁར་འདོད་ན། ྟེགསད་ཁེབས་ཝནྱའི་སྟེངང་མཏལ་ལྲ་བཡི་ཚོ་མངཱ་ཝབཀོད་པའམ་པྙད་འདབ་བྱཧད་ “ 





ྦ རྱའའོག ཅིག་ཞལཞེ་འཛུམ༔ བདངའ་མལྔ་རོགས་མཚ ནདེཔ་འབསཿ 


༄༅། ་ །ཞི་བྲ་ོ་པྷན་མསའདི་ཉིདྱེ 


།ཡནསྣ་རདངགཞལ་ཡས།ཁངཿ ཨ་མ པེ་རུ ག་ཞིབ ངྲི 


ལུནརིསྲ་རུབཿ སེངའི་རྒཛཉྷ་ཐུའྷསེང༔ བས་ཅོགཔའཔེ་ཟླེའི༔ 


རྩལ་སབག 





མཐའ་བཞིའྲདེ་བལྔ་པ གབཞེ་ཡེས༔ དང་པས། 





ཆོསད་ནས་འྱབངབ་ཉྭའྱབསལ། མོས་ནམསའཛགེདྱིངས་ལྔ་ཐོགསཿ པུང་ཁམསྐྱ་སམཆེད་འདེདགྱ་ཀརཿ 
གང རྡཾརྲི་སུངཔ་ལ་ལཁོམལོའིདྲངསཿ ཡེན་ཏན་ཞིང་ཁམས་ ་ 
པ རྐན་ས་གྲཟིགས༔ ཆགང་མེད་པ 
འཛུའ་མདད་རབྱ་ད་སབ༔ 


དྨཝཱགའེམདགཿ ཡུན་ 


ཡེ ༦མའ་འའཁའའམལ་འཚའའལ་སསས་སམས་པ་བསསས་སསས་པསས་ཇས་ = -་+ངང་ཡའ་དནྲ་ ་་་ 





ྦ བདྲདྱ་རནཆགསྲ་པངབ དང་ཿ༔ དི དབའ་མང་ཚ་ལའད བདངཿ་ངབ༔ 
266 ཆོད་པནམཛོས༔ གླ་རསྲདམཏིང་འཇོན་མངོན་ཤེསེ བྲ ེ ས་དམ ༽ པད་ཉིའི 
རིི་བར་པཿ བཏེ་བརྗམདག་ཡདརསཝེ བྲའིརད་གཡངས བདང བོ་ལདབའ་བརྗེ་མདདྲའ ཞིས འབ་ས བ་ཚན ཁ་དའདསམཏསི་ དྱེ 


ཡིསའྭབི་ལྭ་ཐུརཟོལཿ ཟུང་འཇུག་ནེརགཔྱད་ཆེཌ༔ ༢ེ་ཤེས་ལྣུལནྭ་ནུན་ཅིསྲགའ། གཞག་པང་བགའྱ་འི་བདུ་ཏིངརེ༔། 
བདབས རཱཌསའབསྒཱ་སཱ་ཝའེསསྦ་ཧཱབྱ་ནམཔ༔ དམ་དང བ་ དམཆོག་ཡེ་ཞེསདྱབེརསེདབསེཿ ཨོ ཛའ 





༦༦ ཅེ 


ྦ ༄༅། ྦ མཆོང མེད མཆེ འེ རྭ ཇྲེར་ངྷ སོ ོང འེ མ་ཨིངབངར་ག་ལའེ་ ; མྲི ་རགབྦྱར་གྲན༔ ད་ བཟིགྲ་བྲང པ་་ 
ཌཾ སེམསངབའེྲ་བགས་ཀྲརུཿ ཆ་གསམེད་ཐབས་ཤེསཐངའཇུག་པའེ༔ རྒན་ཏླིཟླ་སཱམྲརགས་ནེཿ ེམཞེ་སསེམསངཔའྱེརལ་དུབསསཿ༔ སས གཔའེཡེཤེསནྕ༔ ཏེཔ་ལཛཾན་སེམས་་ 

_% ངཔའ་དྱཱིཿཡཾགལཿ ༤ེསེ་ཤེསབངྲ་རལྲ་ བྲའུགཔ དངི ས་རེག་ཞེས་ཚདང་ཁན། བདེ་ཧངཿམངའེ་ཀོངགཡོས་ནསཿ ༤པཤེསའའར་ལའི དྲ་པང་འབརྔ༔ ལ་ས་ཉནམའགགཏང་ 
_ འཇྲནབྲསེགས༔ འོདཟེརམཁའ་ཁབའདཛོས་པ་ཡེསཿ རྒྱལ་བརྒམསལམཞེསམཆད་འབུལཿ འབྲ་བའྡེརིགླཾ་སིབ་ཐམས་ཅང་བྲསགསཿ ནྙགྲབངྱ་བུགསྲ་སུ་གནསྱ་བརནས༔ བདེ་་ 

༡ གཞེགསརྔ་ལབ་སལུསཔ༔ སྐནྲ་དངས་བེདཆེནམ་ཡིསན༔ ཐབང་ཤེསདྱབེརམདྲ་ལས་ནམས་གང་༔ དུགྲ་ཝགནས་གུརཤེས་ལ༔ གགྱིསུམ་བུངྱརབསེམསགྲ་སམད་བངེསཿ ཀྲི 


ཤོ 


གྲསུངྦ་ཐཱགས་སྭུ་རུནྲ་ཧིས་གབ༔ ཆེསབསོམས་ལ་ཡེགའདུནཙེ འགྲུའབཟླབ་ནེ་འདག་ེན་ལའྱོརར། ༣༠ རྲིཿ ངའིགཞྲེ་མགྲཟུང་འཇུགགིེ་་ཅ རཡཁི་གིས་དངོས་འཛྲོན་ 
„ ཧྫུརཱང་གསང་པའི་མཆོད་ ཕྲིནནམསཿ དབི་ངེསང འདག རམ་བའྲེ་སལཿ ཨོཾམྭཧཱ་བརྭ་པཱ རི མངལ ལ་ལ་ལ བམངམིདམགེས་སོང མངའ པྱད ཧིན 
འེསྟེ 


གེངདུ༔ དཱུ་ལས་བུམཔང 
དིརེནག ཆེནགརདེབང་མུནརས 


དེན་མངོནེས་འིཿ ཧཧཆམ་གུལརྒྱན་སེས 


བངྲ་ས་ལི ངྲ་ལནཿ༔ ཅངྱ་རུང་ 
བགགས བསབ དརེོརིསཞལབྱ་ཅིགཔཿ་ གའབབཞིཡའ རའ ངཔབཿ འརུརམིདརྡ་ཇེའེ་ འགམ་ཡས༔ 
རུནར ང་མེད་པའི་པངཔ བང་༔ པད་འདབ པིན 


འཇུགདབུངཅ་ ྲ་ གྲརིཿ 
སྤི་པིད་ཛོརི་ འྱིསིལླ་ཐངའཞུགས རཿ འདོད་ཡོན ཆན དར་པ ས།ེས་ཝ་ཝནུདབ་ཆནངངཿ ཏིང་འཛེན་གྲཟུངས 


ཞལསབསྦའིཀབགས་མརེཿ མི་ ་བཞེ་ ེ་གདུབ་དང་༔ དབང་བྲ འྱེས་ཆོགས་ཟེ་ མཛོས༔ པཏྲི་ཁྲ་ བོས་ཧོད་ 


04 བཟིས གཡོན རེཿ ཚེ་གུསྣ་སདདྲ་འིས་རྲོག་པགསབཅཿ མའྲདསྨྱ་ཅནདངཆ ལུགསྔ་རོགས༔ མཆཚན་དངདེཔ་ དཔལའབརབ༔ ཉངཉེད་གསངབ་ེ ཇཤེས་ 
ླ༽ ད་ཟིངས༔ དྲ ` ཇེ འཁི་ལྔ། ཕ་རོལ ོད ཌྔརྦཿ བའི ཅོ ངད་ཁྲང་ག་པ་ཡིས༔ ཞའླ་བུ་པྱད་མཉམངའྱ་བརྩ་ འདཟེརྩལ རང་ ལྤེབའགྲ བའ 
ྦ ཨུ འསྐ་ལྔདྭཱ་མཱཧཱཅིནབ བ་སྲང་དག། གསྦ་ཁིབདག་ཏིདེར་༔ ི་ རཿ མེའྩཐར་དངས་མའྱེདཱཿཡེ གགཡས༔་ འདའཔས་ཡེཤེས་སུ ཡརི་ མ་མཐར 
ཧྲཱཱཧི༔ ཛཾཿརཱང་ཧྭ རེདལནཉེརཆེད་མཆོདཔའྲིུ༔ ཨོཾ་ཤིབྷཛ་ཝགྱརུ་པེརཱ༔ ིཨོ་དིབྡཛ་རག་པ༔ ཨྤི་ཧིངྡཛྨ་རཱག་མཱལོ་ཀེ་ཨཱཿ  སའིབཛི་གགླན་ཟའི༔ ཧ་ བྱིངསལས་ 
བདོར ནྲབངྱར་བསམསྦའྲི་སཱཿ ལེག་ཡ་ནིནྱཿསྭལྦཆུནིར་རརཿ མའ་རོསགཔ་ལྔ་ི་གཡ་བདེཆནྱ་སན་སེག་ཟིགསཿ ངྲ་ཕུགྱ་མུ་ལྔ་པག་འཚལ་བ ཧེང ཨ་གྱེ་བགས་ 
) ཀའི་དཱིཿཡེག་ལས༔ འོདཟེརའྲཔོས་པསབུམ་ལྷ ལྷནཡག། བདེཆེན་ཕབ་བླསལ་མཉམྱ་ཐརཔས༔ སྒ་དཔའདཟེརམཁའ་ཁྱབའྲོམེ༔ བདོག་ཤེགསྤ་རུ་ལབ་ མཉེར་འའྱངམ། ཐསས་ཅང་ 






མྲ་ལུསྨ་སྨན་དངས་ནང་ཿ ཞལྭ་ཞུགས་སུ་ཡི་དྲབིངས་སུ་ཞྭར རཨམྦ་ཧེམཁརབངསྤ་པེརླ་མཱོས་པས༔ ཅུང་རུ་བསེམསྤ་ཀྱིསབམཔ་གང་༔ ཧྤེྲཅིང་གོལབ་འེ་མྔ་བ་ཝནྱ་ཟུར༔ ་ཨོམཿེཔྨད 
བུ་ཧཱིཿ ཞེས་ཡིག་དདུན་ཅེའགབདླཟ། བསྲངྱད་དང་ལསྱ་ང་རགྱ་འའ་ནབླནག། ངེ་ནསྣམོབསྨནམསའསྤར་སྲངས། ཡངས་ཀར་བབས། གསུལདུཔས་བདགལ། དྲུ་ཧཱཾཔབི་ཤཱབྲར་ཀྷོ་དཛ་ལམྫར་ལ་ཕཊཊ་པཊུ༔ 
ཧམཧཱལྦ་འཱཱ༔ ཞེས་དཀའུ་བརྗེད་ལ་བགེགས་བསྐད། གེམསངྱསེདགསལབཏའ་ལ། གཟནཔའེ་ཆང་རབངསུ་བབབ་པ། ཇེ་མདུདུ། བདྲ་ཡཱལྷལ་ཡི་སྐལ་པྱ་པན་སསགཟགེཔ། །ཆས་སྐལ་ཧེང་ 
7 པ་ཡིགྲེདགེམ་ཡིན། །ཅེས་གདམས་པརམཛོདཔ་སུར་གངས་ཅྡ་ཝེངསྱའྱི་ལཱ་སྐལ་འཔགས་མཆོག་སྱན་རས་གཟིགསྱལ སྨིན་བོལ་ཟེམཔ་བར་མྱ་བིལ་སྦེ་བབ་པ་ཝནཤོན་ཅིང་དྭ་ཝའྱབོན་བཞིདཔ 
“ དང་། སེད་ནསའྱབནོ་པའའྱརུརབམ ཐའདག་པང་ གསང་མིདཔ ལ་ཞེས ཁཞསཱག ཡོའུ སའ ཆདདན་ལནའཁརབ་དོང་ནས་སུགསཔའེ་པིན་ལསམཛདཔ་ལྔ་འདཔར་མེད། 

རད་གྲམཱངགྱ་ཆུདྲ་ལང་མན་ངག་ཐམས་ཅདྱྱི་ཟབ་པའིེཉིང་ཁུརྩུ་ངསཔ་སུལཔའགཏེར་ཆེན་ཨྤོ་ཧནམཆ་གྱུར་གི སས་གནས་མཆེགེམ་ཁའའགོཁྲབམརངནས་མྱན་དྲངསཔའྲ་ཐྲགས། 





༄༅། །ཆེ་ཆེ ཆེནཔརྒདྨ་སྦཱ་འཕྲལ་དྲྭབཞེས་ག ཟིང འི ཅདུཔ་རད་ལཕ་གསུལའབན་ལརྱ་ས་བདཔ་རའསོ་དདོན་ཞིན་ཟཡལ མ་ རད་གཞིས། ཉེལ 

ཟབལ བྲཝལ་ ཞིདབམངའྱབ། ངཔའི༔ དབང་མཆགམ་ལས་སལ དག་སཁྦཿ ལན་ ྙ ེ 
རི མ འ་འ གྲར་གྲསམཱ་ཀནའས་ལྷ་མབས་སུའགོབའེའདུནཔས གཅེགལསའའི་རྡརསབད། 1 བདུག་ . 
དངམཁའམཉམ་སགས་ལནགསམ། འཕགསམ ཁྱཱཿནོརསགཟིགསྒྱར་མབྲསས་ དང་བཅསཔས་བགསངེ་ལྟར བརྐེ བའ བད་ནི གཞན་བེངན་ དངགམས་བྱ་སང་ ང་ 
བ་བབང་ལྭ་མིབཔར་བྱགིའོསཱམཔའ། འདེ འེརྗེསླཟོས། དྷ ཝྔནྱ་ཧྱེ་རླ་ལབ་བགས་གྲརས ཚོགས་བསམལ་ཡན་འགའད སནསྱ་རུད་སཱངབའཆག་ སདྒནྦ་དཿྱི་ཏེ རཾ 


༄༅ 


271 


༄༦ ཚཱ 


272 འདིའི་ཇེསྨ་ཟོང། སྲུ བླམྭ་སྲན་རསགྲཟི་གས་སགསྔརས་ཟྫོས་ཊམགཞུག །དབང་གེ་གཞི་འགདཅེང་ལཤེས་པདབང་པའི་སདྲང་ཁེདསང་ནམགགརདབདྱ་སན་རས་གཟིགརྦ་ཀྲིསའདབཞེནུ་་ | 


× གསལ་ཐོབ་ཤིག། མསའངགེ་དྱབིངྲས་སོགསའདག་བྷ་སེདྷ་ཀབསྟཌརབརད། ཟུང་འྔངགནརྲོ་བ་པྨདརྱ་སེརོཿ གནབགྲསུམརྡོརཱའེ་ཡིག་གྲསམམཚན་༔ འདོད་འདོས་སངདྱ་ཆསཞིང་གན་ནསཿ § 
¢ བླ་མོམསཔ་དཔའྦ་དལམ་འཔ ག་མེདྱ་སན་དང་ཛེམང་འམོངཿ རོའི རླལ ངི ཞས་བཏགས་པདྲ་སབའལྤོེང་། ཤེནདབབ། མཆསྦའེ རཱ 
- བརྟནཔརབྱས་པའི་མོསཔ་མཛོད། ཏྟིང་བརཿ ཞེས་རྡོརེ་མགོརབཞག། དབང་དངོས་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞེནཏུམཛོད། བམངཔ་གཞལ་ཡས་ཁང་གེནངྱ༔ རྨནརསགཟིགསདབང་་ 
_།ཡབ་དངཡམཿ མཉམ་སླེབང་རབསེམས་ཝྲིཧོནཿ ངེ་བོནཾས་ཞུགས་ལུར་གང་དྱེཿ གཏིས་ལཛནའྤ་བུ་ལ་པ་ཀུནྩ་སཱངས་ན་སཿ གཉིས་མེད་བདོཆེན་ལཤེསྟ་ངགྲས ༔ ཆུང་ཆུབ་ 
སེམསྦའྲིལལགམ་ལསཿ མཱིབོའེགཙུགཏུ་ཆདཔག་མེད༔ དམརགསལ་མཉམ་བཞག་ཆོ་བམའཛནཿ གསདཀར་ཡཱམདང་གཉིསམེད་འབལ༔ ལདངསྱ་པོདཇོ་གསྲ་སའྱི་ཧྒན་ཆས་མེཛཾསཿ 


༄༅། ྨ་གདནགྱགས།བྱཧ གསྱའི་བདག་པཛཿདབུབྱ་ཧན་བསམ༔ འམཔ་བཏག་ལ། ཧཱུཾཿ ཆེབྱ་ཁདྲབིཌསིབུས་པར༔ བདེསངྱབརམདྱ་སཱན་རས་གཟིགཔཿ 
273 7 གསུངབཡ་ཞིང།ཡུམ་དང་བཅས༔ མཉམ་ཐུར ཆུག འདུག་གས ཧངྱརཱབསེམཁྱཀེའདུདཐེའ་འྱ་བིལ ལྐ ང་བླསྱསཿ ང་ཁམས མཆེདགནསས་ 
སྐཱནེལོངས་ ཅདྲ་རོག་སྲ་ཀར་ལཱན་ ནཔའེ་མེཿ ཟཐུགས་ ཛྭ གཔཡི༔ ་འཞེསདབངན་ ལ་འ མ་ ངེད ཧིཿ ཀྭ ལཱཀཅེཏྟ་ཨ་བཱེ ས་ར ྗེ་ 
ངེ འི ཐེ ས་ད ཡི བམྭལྷ་བདབ་ཆན་པན་༔ ལརངགིའུངས་མའ་ མའ་ཇིམ༔ བདེ་སྟོང་དེ བརད ང་བ་བ ཤིསེ་བྗནདཅིའིདསེབ་། ངེང 
ངྲ་མབ་དཱགསྔརེ་ཆེནཔོ་པྨད་གརདབངལ་བཏན་པའེ་ རར ི་ དྤཀྲེ་མཱ་མབྲ་ཟུང་ ཞིང་གཞན སིི 
 ནུངསླུའ་དུགསརྗེ་ཆེནཔོྒ་དུགའ གཞད 
^ བསའའིའིེརེསྨ་ནས། གཙོ་བས་ཇི་ལ་རསགསདང་གཏངརག་མྩ།ལ་པལ། གཉིསཔ་མོརྦ་བེདགདམས།ཁིདཟབ་མོདསནང་  ོན་ཏུ་ཞིང་ཁམས་འབུལ་འཚལ། ཞེས་མྫ། ལབུལ། དྭལརདབང་བཀ 


ཐོབཔསྦུ་རུདྱ་སིན་པའགང་ཟག་གིས་ཐོབ་པ་ཙམ་ང་མིའཇོགཔར་ལསབསཝམས་ནསའངྱུ་རདྲ་བལ་པའེ་ཐབས་ལའབད་དགོས་ཤིང་། གལྦ་བེད་ལམརིམ་ཐམས་དྱ་ཀྱི་སིར་པོ་འངི་ལྭ་བུལ་འབང་ 
༧༡༧ : བ་ད འདེ་ལའང་སན་འྲགོ དངང གཞྲི་རེ།གྲ མདུ པལ ཐིའི བས་སའསདུདགོས ཀིང་། ལིའི་བིད་ལམ་རིཨ་ཐམསརད་ སིང ོར་་རོབས་ 
༩༔ དངབཙོནངོང་ལྟ་བུརམཐོངབའེའངེས་འྱབ་ངིག་བསམཔ་བརུནཔྱརུངབྷསུལ་ཏེ། དབནང་ཡེགནས་སུབང་པའེསན་ལྔ་མོགསུམ་གཡངངབ་མེང་པས་འཁོད་ནས། དཀོནམཆོ་ག་ 
། -ཿ བུན་འཇུང་ཞུསྣ་བུད་དསབ་འིགས།དབངབགར་ངེ་་ངའྱི་བིད་ཤེས་ ཨང ལེ རྒྱབས་སུའབཾ། ནམམ།ཁའདངས མ་པའེ་པ་མསེ ཨམས་ཧནབམས། ཅད་འང པ་ 
' སྤནརསགཟིགས་ཀིགའཔང་ལའགད་པའྲ་མདྲདབདག་གསང་མེད་ཇོགས་མཆེབླདསབིམངདྲཱ་སན་པའེ་སེམས་བྱསྐེད། གདཔལོད་པསད་ནསམ་བདུཔ་འཔའ དན 
གསལ་འདེབསལྦྱ་རུདྲ་སར། ཐམསཔདང་སྭིང་ཇེད་གའབ་བཏངསམས་ཏཚདམདཔ་བཞིས་འཇགཔའེསེམསབྱསྐེད་བངདགསཏེ། དྲ་ནམསྱཀ་འདནམ་ནེ། ན་མོཿ བདགདང་ 


རུམ མཉམས །དེས་ཝེན་འྲགོ་མདོའ་བྱཐསཔ་ཟུབ། དངེམས་ཞིལསཱ་འམ ལ་མདསདཔ། རྫོགསུའེམ་སྙང་ཉིདྱ་ཁྲིནལ་འྭབརཏིས་ཡོད་པ 
278 ” ལདུངབཞིརདདམཆགཔཆཱ སིི གཅུན ཤིནི མཁྱུ་སབས། ཧེ་ཡའེས་པྱ་སན་དངསཔག་གཉིས་མེདྱད་བདེས། ཛོ 
དེ་ལ རེ ཨོ ག་པར ཨམཆཆདཔ་ཏུད ཅྱདཔར་བམམངགྲར་ཤེད་དེ་ ཉིམས་གསམ་འདེང པན ཆོརིནསབདག་སྲ་ ནས། ཐི ལབསང། རོད གྣཞུང་ ྦ 

¦ བྱསེད་འིསམ་པལ། ནུམ་ལགུསལབ། ས་དན ནག ས་དག ངས ཐོནྩསེ་བརད་ལྡམ་དྭགངན བླནསཔའེདཨིགས་པེན 


ལཱ སྡེ་བདུན་པར་གསཡབ་ ཉིད་ཡིན ཡིན་ལྔ་ལའིགསལ་ ' བ་ཆགསེམས་ད འའ འུར བངིགཅུ་གཏད་ 
 དདདར་ན་་ཅ་དོཔར། རའ མ་ཞི པལིནྱིསང་། རྐད པར་ལེན ཟ་ སལ སེའི དའིའའོར་གཅིགབྒ་གཞེསཔང། ར་ར །མདོན 







-༄༅ ། 





པོ་སྨན་ཕས་གཟིགསྤ་སུཡིན། སགས གསད་པ ཆར མས་མེང་ཝིག་པ་ངག་པའླ་བེད། ཅཾསདང་། གསང་འསྤྱར་དལས འཇེག་ཏེ ན་སེམས ནྲ་སེགབ ཏོནཔའེ། །བསེད་ 

276 „ ནམག་འཕཔགགཔས་བཟང་ནུསཀེ། །ཡེག་བདུན་ལནགཅིག་བརྫདཔལེ། །བསདཆམས་འབུགང་པས་བཟང་མི་ནུས། །བམས་གུ་མེམང་ནམ་ལང་ཀན། །སངས་ཆུས་བའབཀོད་ཡོན་ཏན 

7 ནི། །བྲརང་བཟླཆསའེ་ཡིགེབདུན། །གཅིག་བ ད་ཡན་ཏནབྲགངསེ་ནུས༔ ཞེས་པས་མཛོནཏ་ མདང ནནཱདྱེ་རཱ་ཆེའགྲསངས་བསྒ་མམབཟས་འདིལ་བཅོན་ཏ་སི་ཡུས་ཐོབི་པདུན་ཝན་ཏུ་མཛོད་ 

ཛོ ངཔསྲན། །ག པདེཉིདྲངོགསའིམཆྲི་ཆཔ་གདུངང་ཞེ། རང་བྒལདང་སགསཔ་མགསཿ ངན་ དགངའདརངོང་འདིཿ མབཿསནམམ ཁའགཡའངག་ཝརྨ་ གསལ་རིགླ་དུནཆ དམེད་ 
༢རབཞནག༔ འཇནསད་ཞན ཨིད་བདེངཆ༔ མམ དམམཐང་མཐངམེ་འབུའཿ ཞེས་ཆེ ན་པའྭ ཞསགྲ་སངསཔ་རཉག བ དའམྔ་རྦ་སུབ་མཐ འྭ་སང་བཟམས་ཅདྨ་བུགསྡར་ཆན་ཡའ་ 
ཧི སླ་སགས་ཐམས་ཅང་ཡེ་གབྲད་དཔ། དྲནཏག་གབརལ་བཟོབཅེསམཨང་པརག་སྟེང་ཡྲ་བལ་ནམམ ཁའ་ལངའེངང་བརེཛོན་མེང་ཞེན ཆུག་པར་བཞག་ལ་བསེར་ཛགསྲ་འངྲང་རཇགབར་བ། 

° ` རོ ངེང ` | 3 


༽༼- 


277 





8 ཀྱི་ཐྲེག་ ལེརརགཅིགཔའེ། མ༣འ་བཞེའྲིདི་ &ྲ་བ་ལ་བར་བཞག་༔ །ཅེས༥བདག་བྱ་མེད་བྲས་ལབསདེག་བརོ་ཤེས་བཇང་ ཡཱིལྟཿྱའོ། གངཱའི་ཆེདལས་ ཅན་ རྣམས། །ལམ་འདེས་རང་སྒངའདེའེ་ཆ། བརྨྷ་བཀོད་པར་ ---- 
278 „#; དྲ་བུགས་དམུང་དེ། །འཕགཔ་པའི་ཕྲིནལསྱརམྲ་ཧུར་ཅིག ཅེསམའང་སྦྲལ་པའེ་གཏེར་ཆེན་ཉིདྱ་ཧིསབཀའལས་ཇེསྲ་སུག ནང་ཞིང་སས་ཱམ་ཟང་གིསགསུངབྲསལ་མཛང་པལྟར པདྨ་གར་དཱངང་བློ་གྲོས་མ ཐྲའཡསཀྱིས་འཕགས་་ 
མཆོག་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་གིཔོ་བངེཆན་པོའི་མདུནརམེ་རབ་པའེབསེ་གནས་བངྲཆུབ་ཤིང་གྱེ་སེད་ཆལ་ཧིས་མེཛསཔའེ་དངེན་ཁོདྲཀུནའཟངབདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ྱ་གིས་པདེག་ལེགས་འཐའེལ། །། ་ ྦ 


༄༤༽ 













གུརཔྨདནྟཏེ་ཤཱརཾཛྨད་སཅེ་ཡེནམོ། 


༄༅། ནྲཔྨ 
བཏུདནས་སིནགོལ་ལག་རེན༢ཆང། འདིིའྱ་སཱལཔའགེཏ་རའྱའིན 


ནིག པ་ཛིའེ་རིགས 


གཙོགན་བིཿདབུང་ 
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། བེང་མཆགའཁོར་ལའིམགནོདེལ། 


ལཱ བདང་འབྲེལ་པའིཔ། ནྣ་ནུས་ཟང་མོའྭ་སིན་གོམ་འབོགཔ་ལ། ཆེ་བརམཁ་བའེ་ལགལེནདྲའུས་གཅིགྱཏུ་འགོད་པ་ལྱ་མོ་ཆོབ། དཔོསགཞི་ ཇེས་གྲསུས་ དངཔ་ལ་བདག་ 


གྲི་མའྱངར། སཆྦ་གྒྷ་ཧཾ་སཱ་གནདྱ་ཀྱིལལ་བོརབཞསས་བཀོད། འཔྲོས་དོནདང་ཝ་ལས། དང་པོབདགྲ་ན་ 


འབེརྡོནེ། 


 ཡིད་འཛྱབིནཆགསྱའི་ནསཀི་གྲོང་དྲུ་ཝབ་གྲསུམ་ 


༽། 








༄༅༅།མཆལསས་བར་ ༥༡༡ 
ལཕམའ་འཕསཕཔངབམ་བངཔཝམསམསས་བང་འམངཁ་༤འང་སམ་འཁས་མ་འཐ་བ་བ་ས་ཁམ་པའ་ཚང་ཁལ་མས་སམཁངས་མམ་མསམཕངམཚམ་་མཁའཕ་པ་ཁམས་ས་བཁམསམ་པསབཁམ་མས་མབངཔ་ངའམང་བཝའ་འ་སཕ་ཁའ་འཁསའབ་བམཆ་འ་བམསསའབབ་སས་འབལབས་པངལབའཕསབ་མཁའཔ་མས་བ༥པ་འཁའ༠༠བ་ཝབ འབའ་པ ་བས་བ་འབ་ས་ཕསས་འཆཝ་བས་མཁ་པ་འངསང་འ་མཁམས་བམ་འབང་འབབཆམ་ཕབ་པ་ལམཁའའབང་མམ་འའ་ཕཚང་ 
2༨༡༡༩༡༤༨༡༡༧༠༡ར༧གསས༢སཔས་༠ས༦༨༨༩༠༦༡༡༡༦ས༠༦༤༧༡༧༥༡ས༢།ན)་གམརཿ-ལརས་བཏཝ་.,་ཟམས།པཔང་འ༤ན་ཤབསས།༦པ༤མནབཉནས་མཉདས་འསཔ་སཞསས། བསསས་གསསསས།།ས༡ནན།༡༡༧།༤༡༡༥༡༠༥༣༦༡༥༥༦༠༥༥༦༡༠༧༠༤༠༥ ༦-༧-༡༨༩༨༨༠༤༤༥ *-༨ 
༤” ཤ༨༥༧༡༩ག༡༡།- ༤༡ ༨0) 7༦ "༨༤ ༨ ༨༡༨༠༠༡༨༥༤༩ 1༩༨༦ 
ཞམ༠༧༡༧༠༢༩༩༡༤༤༤༧༧པ༧༧༧༧༨༦༣ཆརབའས་བཞང,་ལཀའཔས་ཁཏས།ཉབསངའ༠-སས་༥༠༦༠༩༦༡༧༤༧༠༡༤༡༤༨༨༤༦༨༤༧༤༨༡།༤༨༡༦༤༩༤༨༧༤-༦༧༠༤༧༤༡༢༤༦༡༧༤༧༠༤༤༧༦ ༧༧། -༡༢༥༠༤༨༡༨༡༤ ༨༤ " . 





ˆ ༧༠༠༤༤-༡༤ ¬-‹  - 
༡༤༢ ༢༠༤༤ས༤པས༠-་པ༧༥༡སསས་༠༤-༩༨ 


‰@@༧༧༥འབ་ཚང་ ༠༧ 
འམམ་ཆའབས་ལས་འམ་ 





མཆལཔཔལར༠རརབ༦ལས་མཏམམརཔསའཆརམསལ༦-༧ས༩༤༦ འསལའཆར།རརཔའལམས།༠༤༧ ˆ ༡༤-༡༤-༤- ༤---༡༤༨༨-༡༨༨༦༠༠༠༨༤ 
2 ༡༤-༤༡༡༨པ༤༨-༤ ༨༨༡ ༡༠༦༨༤༨༡༨༨༥ྣ༨༥༤༤༨༨༦༧༠ར༤-༡༦༠༦༠༨༧༢༠༠༩༤༠༤༩-༤ ༡༩༢༤-༨༨-༦༡ ༨ ` ༢ "2༤༨༡༤༠༩༧༠༤ ༡༠༩༤༤༡༠མསས༨༥ར༧༤༠༤༨༨པ༤༡༤༠༤༩༤༡༤༤༤༨༧༤༠༤ཕ༨༨༤༢༡༧༠༠༠༡༨༧༠༧༠༨༦༩༤བསས། ༡༨༤ ༤༢༠ས༤༧༡༠ས་འ༨རས༦ ༨ ༡༠༠༤༨༩༧༠༤༨༩༠༠༠༩༥༤༠༥༠༦) 
༡༠༠༤ 


~--༤༧༤.༤༦༧༠༥༠༤༧༢༠༠ ༡༨༧ 





༄༅༽། ཐཆྱི་ཏེནབཀྲམཔཡམདནམཆད་གཏོན། ཞེརྩ་སུདྨ་ནམས་བཤམས་ཤིང་། བདངའེ་སྲན་ལ་འཁོདདེ། ཆག་བདུནདང་། བྱརདཔའགསམའདེབསྡརེས། 
ཅྱ ཟླབ བསྟེན འྱེ་བངྲ་དཔྨཛདརར་གུུའ་སུབས་ཡུལ་གསལ་བཏབནས། ་བསསམས་ཆོགསབསགས། ཚདམེད་འཞེ། ཆོགས་ཞེང་འམུབ རྣསསབཏངམཐར། ཨོ ི་ ;-- 
ཤུཅྷཾ་དཱན་བ ཛྭ་སྣངལ ཨངཱ་ཀཞབྭཾཿ གེས་སེངེ་པརླ་གུངས། དེ་ཡེ་ངང་ལས་རངྲ་བང་རིག་པའེེ་སུལཿ སགེས་འགོག་གླེཀུ་ལེངསྔརོགསལ བརནནས བླ་ལེན་པིའོ་ 
བིད་རིམདང་། ཝགསྦ་ཀིའྭཔའདུལ་ཏེབཛོནབཆས་ཡིགྲ་དུག་བསྣེན་མཐར། གྭདེའྱརུདདྱ་འི་ལ་འཁར་སོགསནས། ཨོཾ་ཨཱཿདཱབྱགིབ་རཱ་ཝང་བཅད་བཌོ། གཉིས་པ་ས་ 


དི རྭ 















282 /„ རེབེ། སྟེགསམཐོ་བནདཀོནམཆོགྱ་རིཉཆོདའེ་མད་མཆོད་གཏོས མླར་ཁངས་དང། སྒ་ག་དའ་པའཁི་ཅ་སེགས་དད་མཇ་ལཆོ་མ་ུ་ནཅ་གཔའི་མདནད་དཀར་གཏོར་དང། གསེར་སེམལ་མཐན་ཉེན་ཆོདི་ས་བསོར། དབང 
༡, མཆགྲ་བཅབ། གཞས་གཏུའ། གལ་ཡུངས་དེ་ཆབད༨བདུདེ ཝབྲསསཔ འཐནག་ཡབབར་འདྱུང། གཞས སྦིཁྱའཀྱེ་འསང་ རྩ་བླུམཊ ནས། དཀ ནམཆུགྲ་མི མཆོད། རཾ་ཡེ་ཁི་ ནིས ༨དྲ་སླད། ཨོཾ་ཨཱཿ དུདིརྲཤེན་ ., 
_2 ཁྲུམ ཨོབྲཛྲཔ་ར།ཁ་གསྔམལ་ལ། ཧཱ མལུས་སེམས་ཧནཱ་སགས་ེམཐན། བྲང་སམྦ་ངསྦྱསྙན་པས། པྨད་ཀླ་མལ་ ཡ་ཧྭེཿིས་འཞུགས་སུག་པོར། མགཏེ་བ་ཧཾ སྲ་པ་གྲབ། ཨོང 
7 མཆེང་པའྲེ པགྱརཆེནཔོ་ནིཿ ་བེམསྤ་འེ་ཡེད་བཞིན་སིན་ཚོགསྱ་འིཿ༔ པོགཔབྱརམ་ལས་ཀནབཀངནསཿ རྒྱལ་བྲ་སས་ངང་བཅས་ལུ་འབུལ༔ ཨོཾ་སྤརཏྭ་ཐཱགཏས་པའྭ་རཱ སསར 
# དཱཛཾ་པྭཏྱཱ་ ཧཿསམཆདཅིང་། ས་གཞེ་འེསྦྱ་རུབ་སགེས་མགསབཅས་རིས་མར་ལ་འགམ། ཡན་ལགྲ་ཐགམ་ནམས་ནི། བཅས་རརཔསབཅབ་དགངསསགརལ། བངག་གཞནམཁའསེཉམ་ 
། ནཱ 





| ཟོ 
ོབས་པ་པ 


པའ འགྲ་གུན་ བགམེད་སིགཔྲ་བས་པ བཤགས། རྒྱཁ་སྲས་སྩོང་ལ་རྔེས ཕེེ་རང་། ཆོསྤའཀི་འཁ༣་ལོཿ བནེ་བརངྨསཱལ། མྱངནསི་ལདཤ་བཞགསྲས་གསལ། ངགེཚོགས་ 





[རཱ རྐ ཟོ བངྦརུ་བཆེན་པརབལོ། གཏེར་ག གླཞུང་གསང་སྦུ་བདབུནསའྱབུངཔའི། ཧེབ་པ་སངས རྩབ་སགསྦཀིས་གསོལ་བབུབ་པངས། གང་བྭ་སཱལ་བརབསམ། བཛྲ་མུཿ ༔སདྱ་འི་རས་ས་གཞེ་དང 
283 ‡ ༧ སྲ་མའེམཆ། དགཏུར་ནམས་གངབཞིན་སངབཝེལ་ལ། བུ ངྲ་སེཔ་ ཏེ སགྲསྦ་ཏིསྨཔན་དངས པནས། ཿ མཆདརང་། བཅར་མང་ལ། གྲ པིནལས་གསལ་ མཐརམཆད་གཏར་ ཕཱཞིངྷ་ཝགསའི་ས་ག་ཤེ་གས། པད་ཨ་ཤཱ་ ་ | 
% ཤི་ཧེརུཀོའཱ་ཧཾ་གི ཧྭ་གིསངྒ་ཧཱལྭ་དྲཐངསནཔ་ བངམཆཤེསང་ལེ རཔཉིད༔ སིག པུརབུལསྱདངའ འདྲ་ཟེར་དམ་ར་ོས་ས་གཞི་ལ ཁེབ་ བ་ 

༧ ་  བ་བུགས་བདུག་གི་དབདྭདྲ་བུར་པརབསམ། ཆེངིཉེདྨནམདག་པ་གསུའི་སླ་གངམཐར། བཞགཔ སད ་ ནས་གུང་འཁེར་བདྲ་འི ཟབརྡའིི་མུགས་མངཞིནབཏབཡང།། བད་བས་བཞད 

ཡུང་། ཅིར། ཅིནང་གི མཚམས་གཅོདྷནསསྲའིརེ བཅདདྲབསནས། གསང་སྒབ་མྤའ བླསམ་མཆན་མཛོལ་ ་ ངྲ་སདགངང་ ནྲས་སགས་ཏེ་ས་གསངམཆམས་བཅད། དེམགས་མྔགེ་ཆགཆག་གདད། 
གསུམཔ་གནང་འཞ་བཞྱི་འིར་ལག། གནནི། མྲ།ལལ་བདད་རི་ལཱའྱེརསགོ་ ོ་འ་དེསས་ུ་བཞ། ༢ དྷེསྲ་བིམ་བེ་ ་འཔགསཞིད དུམཔོའེ། དྩེ་ཆུའ་བྱཅད། དྲེ་ཆབ་བྱཿ་དག་ །དྱ་རབ་བྱསད། ྱ་ཆྨང 














བཞིའིམགྲརམ་ནམས་བཀོད་ནས། བདྲུ་ཅེ་ལཡེ་ཐིག་ལེ་སགས་ཝ་མའེའྲ་པས་ཀི། ས་ས་ཡ་དཾ༔ ཞེས་བརྗོད་རིང་། འབུཆོ་མགཙོའཁྲརྦ གིདྱབེ་དྲ་པེདཔར་འིགལེའྲི་གངས་མཉམ་བཀདང་ནསདེགས་ 


བུརབཞུགང་འེམདུ་དྭངུ་མཆོད་གཏར། སན་ཀ་ །ཉེརྱ་སོདབམརབཞམས། གཏེརཞུདཡི་ཐཱབ་མངོན་ཏོག་གི། '༨ཱཾཿ ཆསཏིདདྱའིངསཀྱེ་སེགས་མ་ཆོདབ རླབ་ནས། ལྷ་སྐེད་སྱན་དྲངས་བསྙིམ། དབང བསྐུར ༨. 
གདའ་མཇད་བྣསདྔརོ་གཾསྱའི་བརབཏང་། སསྲེ་དིལ་བཅས་གསང་སྒྲུབ་འྱི། ཆབཀྱིདྱ་ངས་ལང་ལཱནྲ་གུབ་སགས་ལན་གསུམ་ཆྲེས་ བྷ ཉ་གསནདུདབ མཐར། ཛགསྦ་རྱིས་ལ་ནམམ ཁར་བཏེགས་ཤིངཚོས་བནམས་བསའོ། 
བཞེཔ་དྲུ་ཧིལ་འཁོནབཞམས་བཀོདནེ། རས་བྲིསྤྱིསྲི་མབ་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བཏེངཔའི་ཁར། ཆང་སབ་དང་། གསང་སླད་ཁེདྱཉིཨའངགས་མུཁའདཀསཱ་ཟིནཔ་དང་། ཨི་གྱར་བརྗོད་པས་ལག་ཆད་བསང་། ནས་མཁར་བཏགས། 
པ་འྷ་ཟུ་ཆོགས་ཟས་བིསལ། ཡེགླ་དག་མཐར། བ་མ་ཡྭ་རྭི་ཧགས་པས་བཏེམ། ཡྤྲི་དྱབ་སརའྭའུ་གནས། ཕྱི་གུབ་བ་མ་དབང་ཇས་རི་ནཔ་ཆེའེབུམ་པ་གཉིས་ལ་གྲུ་གལདདུག །ཡངས་བཀའ་དྲབ་ ཅིང་། ལས་ཝགས་ 
`] ཧྱིསབགགཔ་བྣསད། བླ་བ་ཝསྱམདྱ། ཡི་གྲངག་བླརབཞིན་དེཆབཉར་ཝའིཛས་ལྡནྲ་གསྲ་སུམ་གཉིས་བཀང་། མགུལ་ཆིངས་གཙབརྩལལའམ་དཀརདམར་གཉིས། ལས་བུམཆིངས་དམའ་ཁྱ་རནབཅས། གཅོ 
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ྦ ཟླ ༄༅། ་ ༤ བུམ་ལ་གླརངསཇར་དཱཔནལ་བཅས་པ་དྱ་འིལ་འཁོར་དངུསསུ་འྲིའིའ་ཁརཝཞུཐཱ། །ཤརདནྡ་ཇི་རེ་ཝ་ཆིངས་ དམར༽ ཉེརདབུ་རུན། རུདུཏུ་བིལ་བུ་ཆིངས་ཁཱང་། བཾདྲདུ་ལསུའུས། གངབདགས། ངམཚན་ 
285 7 དངུམ་ཏོག་འདོནགཞིའི་མཆུལ། ཆུབཏྱམི་མུང་གཙོ་བོའྲི་སུ་ཚ་ཀ །གཡས་སུཡིག་དུག་ཝགསྤ་བརདཔ་ཤེལ་མངད་ཀར་པོོ གཡོ་ནྲདྱུ་ཡག མཚན་གངེའ་དོར་དང་། ཤེལྲ་པང་། པདདཀའ་གྲངམྦ་ོགས་བམུས། མེ་མངདཔས་ ་ 
པྱན་མསདང་། གཡས་རྭནང་སྦྲབདང་འབྲེལ་བའེ་ནུས་དབང་ཆས་ལྕ་ནུདྱ་ཀྱེ་ནཱ་དས་བམ། འཁོནོ་ལོ། པྲེང་བ། བླ་ཆོགས་དྡངེ། ཞི་ཆས་པས་བྲམས། དརོ་དཱིལ། གཡོན་དྲུ་མུབ་དབངཆས་ལ་ནང་སྣུབལ་ཚོགསྱ་ཀྲེ་མུ་ཙཀ་ 
༼ པོབྱཱ། ་ཡིག་འདྲུརཝགབྱབང་དེབཞེ་མ་པེང་། ཕན ་མཆ་ནཡོངས་ཇོགསྲ་ནསང་མུས། ཤ་ཝཱབདདྱ་ལྦ་པོོསབཝུས་སམམ་འཇྱོས་ན་ཆས་སནྭསར་བའེ་ཐོད་ཆང་ནམསངེང་། མདྨ་དོམ་རིལ་དུམ་ཆས་འཛོམས་དང 
རིལ་བའེདྱཾདཱཟུར་དུ་བས་གོས། གསང་མཱ་བདང་འབྲེལ་བའི་གསངདབང་ནམ་གསུམ་ཆསལ་། ལྷེཟགསང་འོད། ཤའུཙ་རགས་ཛཀ །ཉིགྲ་ཆ་ལངོ་ཝད་ཐོད་ནལ་ལ་མ་ འང་པཱངས་པ། མ་བའི མདངས། ཤེལ་གང་༩མཤེལཕེང་ 
ཡཾ རྣམས་བཀྐེད། ༅ྱཾ་སྦབམཆདགཏར་དཀར་ཟུམ་ཏེརྦ་སདྦ་པེངཚ་རྒ་ཉེ། ནང་སུབམཆདགཏོར་དམརཔོདང་སན་རཀཏེརྦ་སོད་ཤར། གསང་སྒྲབ་མཆོད་སཏོརོདམར་པོདངྱསན་རཀྲ་ཡི་མཆོད་ནུབ། དྲག་མཆོང དྲ་བང་ནམས་ 





7 སྭཝེངཚཾརིསབཤམས། མདུནདྱུ་ཝོན་གཏོར། ༅ཧྲདགཔ་དང་ལྷ་ཆེན་ཡབ་སུབདམ་ཅན་ལས་བལ་གཅོ་བརྒཆརཔའི་སུངསའགཏོརའུབུལ། ཆོསྱི་ལྫོ་བང། ཆ་དབྟཏནསནསཡེ་ནང་གསང་སུབ་སབན་མཁངའ་ཁྲ་བད 
286 °,ྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མིག་དར། མེ་ཏིག །དྭམྱ་ར་། མིགྲ་དར། ཨབདཔ་ནྩོག་མདནད་ནངས་མོང། རད ཛརྦའི་། པརབགལ་ཡུངས་མ་ཏོག་སེགས་བཞམམོ། ཝཔ་འཕོསདནནེ། འདིའབཤད་་བུདཇིས་གྲང། 
ཧཾ རྣམས་དེངསངདབངབསུར་མིང་འཏགསཏི་ཆོ་བལ་སྟངས་བེད་ཞིང་། ཚར་མྦ་ཧོགསཔ་དཔའི་གཟྩོགའུངྱ་ཏདྲ་གིས་གསལ་བརྲ་རས་པ་ཡིནལ། ཟླ་སོང་མཆནཏེདཛངབར་ངས་ཇོགསལགསུས་བ་གར་མ་ ལླུ་མུའབ། ཉས་ 
ཱ ཟླ་མར་སློང་མས་བརཱན་གསནདའབ། དངོསལ་འཇུག་བའེ་ཟོགམྲེ་འཤགསྲ་ཧས་པར་བཏང་། དྭནསྤག་མསབསྟེཿ བརྣམབཞེའེརེམཔ ཁུ་ཿ གསས ས་རགས ཟ་བཅ་ནས་ ཆག ནང 
ཧཾ གྲསང་མཆུམས་སོགསྱརསང་འབཏངནས། ཆི་ནངགསངྱ་ིདལའངརན་ཚོན་ནམ། རས་དིས་ཉས འི ཟུན་བཀོད། མབའསོལ་ལགས་གེ་རེམ འདབས ཏང་ས། ེ་་དེ་་ 
ཧྱིགབཉིན་གསུམ་བམཡཐབབུསཔ་ལ་སགོས་པའི་ཕནདབེང་ལ་པོ་ཇེས་འཐལབརས་བྣསར། སྐབས་འདེང་འབོ་དྲོནྱའིའྲེ་སིནཛལྱལཀྱ་ཆ་བེགཔའདངང་ཁྲིདྱ་ཐར། དེནས་གསང་བབ་ཞག་དནསཉར་་བས་མཛའ་ 





ཀར་སགསཀིས་བླཝས་དམིགས་གསལ་བཏུ་ལ། ཡིགླ་དུག་རེ་ནུས་བླཟས་མཐར་བུམ་པ་བླསབ་པན། ཇེསྦྲབངངངབསྐརྦྱ་གེ། བུམ་པའྭདྲདང་གཞམ་ཡས་ཁང་ཿ གསོབ་ཀྲིསགཙོམསྱ་ཀྱེ་དུམ་པབླ་སབ་ཅེང་ 
¦ བླཟླས་པ་གཉིས་སསའརྱེ་བསྔརེས་། ངམཤེས ༤ ཨིས མཱཿྦཾ དསད ཆབྱ་འ་མཆ་དཡནའྔ་ཞིང་ མཆོདཡོནཔ་ལབས་ལྷ་རནུམས་བཏསཀེས་འདོཞུཧུ། དྲ 
¿ ཞག་ནང་ བཡལསྱབང་པྩདཾལའདབས་ཕེང་གྲེ་སྐབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ནས། བ ཟླསཔ་ཡིག་འདུན གཙོབརཏནམཿཐར། ཡིག་དྭ་གངའའདའ་བླཟ། རིལདམ་ལ་དམི་གསེཏ། ཆོགས་སྦྲབ་ མ་བོལ་ལོཆེན་བྷདའི། 
པབཞན། བམཔ་ཆསྱ་ཀིདྱབངས་མཉསགཞལ་ཡས་བདོཔའསྒུལ་བསེདམཟར་གྲཟུངས་ཐག་ལའྲ དས་ཏེ་ཡིག་བདུན་ཞམ་བ། ཨ་ར་པ་ཚ་ཅཱན་ཝཁྱྱར། ཤཱམཐདཔེའབ་དཔའ་མོ་ཁྲད་བྱར 
ཅན་བཏགས་པ་ཉིས་བྱར་ཙཊ ཅ་བླ་ཟསམཐརདང་ཆེགའབུལ། _མངྱགུབ་ཚོགཔ་བླསལ་བསྟང་མཐའབརབཏང་། དེནསགསང་སྒྲབ་ལནང་གླབ་ལསབྱང་ངདྨའེ་པྲེངའའཨཆ་མང་གཅོདནས་མཆོད་བླ་མའ་མཐའ་བར་ 
བཏད་། དེ་ནས་མོསྭ་སྲུབ་རྣམ སྲོལ་ལྒོ་ཆེ ན་པདྨའེསེངཔ་བཞིན་ ལྱབཉྐྱེད་རྒྱསབལྡས་གང་མས:ཤྲེས་གསལ་གདང་ གནས་གྲསམྱ བིན་བླ་རབ་ནས་བླནས་པ་སང་ཆོག་པར་ཝར་ལྟར་བསྐར། དྭནས་བཀའ་ ་ 


288 


༦༦༦༤ ངེ 


ྒ ཏཾ ༄༅། གཏེར་སུང་མྩ་སེ་དངྱ་བེ་དྭགྱ་ཡྨ་དཱག་པ། ལ་ཆེན་ཡང་ཡུབ་། དམ་༢ནྭལམ་ དལ་ནམསཀྱི་གཏར་ཆག་དང་། ནང་སྒྲུབ་བཞེན་སླར་ཡང་ཚོགས་བིནབ་ནབས་ནས བླསལ་བསྟངམ ཐའ་བར་བཏང་ཇེས་ 
_ 289 ར ཟིག་པའེམ་ ཏོག་ངོར་ཞིངགནང་བཞུའོ། གཉེས་པ་དབང་དངོས་ལ་གྲམམྱ་ེ་དང་པྱོ་ཕྱི་ནཱ་བདང་འབྲེལ་བའཕན།དབང་ལའང་འཇུག་པ། དངོསགའི། རྗསའྲགམགྲསུམ་ལས། དང་པོ་འ ༨དག་པ་ལ། ཁྲུས་ 
#„ ངངངགེགས་བླཝད་མཆསས་མླར་ལ། ཆངསྤའགབ་གསམ་གདབ་གནངའ་སྦྱིན། སྐྱབས་སེམས་ཆོགས་བསགས་ཛསེཔ་བླཟང་། དམ་བཞགྲ་བིནདབང་རགསབྷཏགས་ཤིང་། མིགདྩབ་མྔཐོང་བབ་ཝུནཔའོ། 
༧ ཁེས་བཅོ་ཝའདང་པ་ནི། སེབིམནམས་དྱིལ་འཁོརྦ་ཧེ་ཁངཔའྱིིརོམདཱཾ་ཁུསནསདབུང་།གཉིསཔ་ ་བགེགས་ལ་ལན་ཆགས་འཇམ་བདང་། གྲསུམཔ་བགགསབླསཱདྩརིངབྲསུངམཚམས་གཉིང། ནང་སྒྲུབ་ལབྱང་ 
ཛྙའེ་འདབསྦ་པེ་ངནསའལྱ་ངབ་བཞིནྲབ། བཞེཔ་ལྩོརམ་ཀྲེ་མཚམས་སྦྱརནས་མླར་ལ་ཝདམང་ནེ། མེ་ཏོགབྱེ༡་བྡཝ་ཟིན་ནས། ཞཊ་མ ཁའིེ་ཁམས་ཀྱིམ ཐས་གཏུགཔ་ཁེའྲས་དུགགསེམས་ཅན་་ 
ཨཿ། རེའེསྱ་ཀྱང་ཐོག་ ་ མེདནས། དྭ ལྔ་བུག་གེ་བར་དུ་པ་མ་ལན་རངས་བརོདྱ་ཀྲིསམི་ལང་བ་ཞིགྱ་བྲས་ཤིང་། ཤ༅སརསབ ཞནད་ལའེམས་བྱ་ཆངསཔ་ཇི་བཞན་དུག ཅེས་པར་བརྐྱངས་པའེ་ 
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། དབང་མས་སལདང་འཚམས་ འ་བ 


བྲགིས་ནས། འྲ་བོབཟམསཿ 


སྡགངསྔལངལའཚའེ་ཐེགཔ། རྣམ 
ནཔ་ཐམས་ད། 


ནདྷལཱ་བདག་ལ་མེདཔས། ། ་འོའེཕིརྦཾ་ཏཱབབངག་ཧྒལ་ 


ནྣམས་ མའིག་ །པའེདངང་གིས་ཁ ཁམས་བྲཅམ་ དུའཁའེ་དརྡགབསྔལ་གླི་རླུ་འདྲས་ འབའ་ཞིག་ལྭ་སུང སང ཐིང་། བ་ ང་ 


ཐར་པའི་ངུས་མེདཔ་འདྲེན་མས་འངག་གླི་ བཞིན་ཡལ་བར་ 
བདམ མིད་པའདྲིནམས། འདུག ཉི ཆོགས་པའེ་བུང་ 


མལ ཁྱེ་དེངབ་ལ་ དྲསྐྱ་རུ༢བ ཤཿརབའེ་ཆེད་ལ་པཉ ཉམས་ལེན གསཛོཔ་ལྱརངྡི བཟྩབ་བིའྫཟིམ་ དཀྱིལ་ལབར་ཆེན་བར་འ 


པེ པོ རྱར་ལམ་གང་ སང་ཇང་གསྒན་མང་ 
ཕི་འུ་དོསན། ཡཐར་ཐུག་གེཟེགཔ་མཿ 


པ་ཞུ་ འགུམ་པགསངྒགདང་མཏའི གསནའཆ། ལ། ངེརདྱ་རྒྱལ ར་ར བུགས ་ 


ཅགསྣ་ནམསལ་ནངགསེལའི 
་ལམགྱེ 


འོབ་ནམས་ལ་གྲནས་གབས་མ ཟོ 
ཡིའི བི མགང་ ཟག་ས་བ པོའེ་ཌོ་སཱང ཆློ་སྣོད་འམས་ 
ོིཔགས་གཉགས་དར་ཐ་བརྡ་མོང་ར་ཆག རྣམས་འཇྲག་ 


། ཌྷ, ༄༅༽ པའེ་སེལ་ ནདྲུ་ཧུར་པསཅ༽ རྙེད་པའེ་མཆན་ མཱ་པ་ཐོང་པ་ཡེན། རོ་རེ ཟྲེག་པར་ལ་ཡང་གསང་བའེ་ ་། བཾྲ་ཝ། ལཱངདང་། མནངག་ག་དགློང་པ་སས༣འབྲེལ 
291 7 བའདྱ་ལེལ་འཁོརབསམྱསང་ཨེཡིལ་བཞིགེབནགསང་ལག ཐུ འབེའ་་མ་ དྲི ཤའ བོད མགོན་ཡིན་ ཅའ ༣མགྦ་རཁམིངྦར་རནཔའྲི་ ནལས་གཅེག་ 
¿ཀུ [ཧུདཛས་པའི་རོལ་པར་ཤརབ། འཇགསཔ་སཱན་རས་གཟིགསདབྱད་པགེ་ངྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པོའེའཇུག་པ་ཡྲིན། དལའངབདྲ་པུལ་འདིར་འྱགར་ལྔ་པིའི་ཐ དྲ་ཅིས་གསའ་རིངགཉིས་ཞེབ་ 
ལལ ཡྔ ཛས་སྭ་གགས་ པའེ་གསར་མ་ ལས་ཆེ་བབདུནལ་སོགས་པས་འཕགཔ་པའི་རི མ། ངའི་མང་ནསབླ་རུང་པ་དྲ་གའེ་བཀའ་བ་བྱཀི་ཆ་བདུ་མའེ་ཁུདབར་དྲུ་བམ་པའེ་ཟབ་མོ་གཏེ བྱེ ཆས འདེཉེད 

དངུའདེལབའྱེབང་བམད་ཚམ་བསདན། དེ་ཡངདཔལྱ་བེབསམ་ཡས་མེ་འྱརྒ་ལཱནྲ་བསྲ་དུབ་པའི་གརུ་གལག་ཁངགི སྱ རྭཔ་ལའི་ དདརསྤྱའབཚོགསྦ་འཇོར་ཕྱོ་རཆེན 
ཧཱཿ བོ ཤམས་ཏེ༔ རནང་ཆེའྲེཁི་བ་འོག་བླ་མེ་གསཔའེཊ ནལྲ་གྲུར་པད་འྱབང་གྲམས་སྤནྲངངས་ཏེ་གང བཤམས་པ་ལབཞགས༔ ཚོགས་ཀྱེའཁརམ་ རྒྱཆཾསབ་ཡུལ ཉསཞུས་པ༔ ཀ་དང 


དཔེན་ཆེ ནང ཧོལགྲས༔ འཁོརའིའྭདགབཝལྦ་རྲ་མཚོའདེལས་ཐངཔའེ་ཐབས་ཆོགརི་ གཅིག་གིས་སངུསྦ་རས་འྲུབ་པའྱེ་དུང་སུང་མནུངག་དཔགྱཱ་མེ མདང ཞེགྒ་རྒལབ་ བླ་རམསྱ་ྲིས་ གསུངས ཿཔདྣནཱཀ་ 
རླ ཆངདོནའདལ (ལྭ ཱགཅིག་བླསཆ བསམ་པས ཤེགསབ་མ་ལཱས་ པརྣམས་ཆྲན་ བམམངའ་འབུརབཿ ཧཱངབོཿ གཅབ་བླཟས་པས་གསང་མགར་ཀིབ ཟླསབཇོད་ཟླཝ་པདདེར་འདུས་ 
. ཏིངངེ ེབརའིན་ག་ཅེག་པ ཟེམངས་མནདག་སྲེ་ལུད་པརདད་སསརདདོའ་ ཅད་ ཐིགས བི ྲིདརློ ལློ་ཟཙཾམྲཾ་ཧེས་འྭང་ བཔྭྭ བརཆང་མེདྱ་རེང བ་པའིའྲངསབུམཆེསཔ་ལྗེར གང༔ 
དེསྟང་པ་ པོ་ཇིལཱ དྲུ བགགེ་གནང་། ཉདུ་ཞིག་དགང་ཞེར ཞསཞསཔསྔ༔ མབངང ཨནཔས་བཀརསཱལ༔ ཐེའསྦཨས་ རུན་ཐབམསཐདཏ མངསཔ་ མཆེག འྲཐུལ་པ དབངགྲཾ་འཁོར་ 
བ་ལ་ཡང་ འས མསརངའང་གེ་འ འྲསངབངབཙ་ དཔསའང་གིས་ འཇབསྦིབ་ནྲས་ཐར་པ་ ཐོབཔའེདུས་མེ མེདཔ་ལྕདུལཿ༔ བདའའ་གཤེགས་ པ་ནམས ཀྱིཇེ་ལྟེབའེ་ 
ཡེ་ཤྲེས་ ཀྱི་ངང་ལས་མདག་ ས་བཞནཏུ ངེ་ཧཱེ མྦྱ་རན་པལཡ་ཤེསྦྱའྱིསུནྱ་ ཨེམས་ར ནྔརམས ལྔ དུསྟ་ཇགྱ་གཟིགསཔས་ འགབའེདོན ཁོནམཛད་པ་ལས༔ ངཱ ོ༡༢ང་འདྲ་པ་གང་ 


འས 


ངི 
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293 7? ༄༅༽ ལུང ཐུགསྦརེརྲེ་རུངཡི་ནས་མམཆིསཔྷ། བདང་རགཞེགས་པ་གངྱསབྱ་ཀངྱ་སུབཔའི་འབུས་བཁང་འཛུགེ་དབང་བོདངམཆ་མས་པའ་འྱབངབ་གདོནམ ཟ་ཞིང སངས 
ཌཱ རྒྱས་ཐམས་ཅད: སྐ ཆ་རིར་ད་པའ་ཁར་མངའངཿ ཞིང་ཁམས་ལྱ་རྨ་རྩེ་རུང༔ སེམས ནཁམས་ལྲ བུགས རའེའཇུག་པ དྲུས་ལ་བབ་མ་བབ༔ གདུལ་བའེ་སྣངྦ་རཱ་ལ་བསམ་བས་མེ་ཁུབ 

ས པརྡ་སདཞིངྷཿ དེབསྔ་ནའཕགས་པྲ་བགས་ཇེ་ཆེན་པྩོ་སནཔས་གཟིགསདཔངྱ་ཕུག་ནྱེ་རུལ་བཀུནལསྦལུག་པའྲི་བགྲསང་ཅཿ མཛོད་པ་པ་ན་མསྔར བསམ་ཚེ་མེབབཔ་ངང་༔ ལྷགཔའ་ངད་ 

ཁྲ གངས་ ནའདེདགྲ་རུགས ཆེན་པའིའངལཞིང་ཡིནཔའསོ༔ མྱིར་བྱའྱིསེམས་ཅན མམྱེརེ་ལྟེས་ཇོའྲོ་དགས་ཇཆན་པོ་མབཅའབ་ གཡ་ཆེ་ཞིང་༔ ཅྲདྲགའོདྱའི རྣམའབྱཾར་པནམྨ 
® བྱ་འགས་ཇེཆེནབློ་མབང་ལ་བཅོནཔས་དངུསྲེ་དབཞེབར་ཞེས་པའྡ་སུས་ཤིག༔ ཅས་བཀའ་ལུལ་པ་དངཿ ཆུལ་གུནའཇྱུས་ཞུལྱ་སན་རས་གཟཡགསངབྲ་ཐུག༔ དེ སུངང་ཞངཁྲན 
།།རྒྱུད་ནམས་ནེ༔ བྷམམེཔ་ཞིངགྲེ་ཇུལ་ ཨབསྒྱ་རས་ཉིས༔ བརྗདཔའེ་མཐའབལ་སཿ ནུསག་ལྟལ༔ ཆ་ཤས་ཙམ་ཡངབཇོངཔ ཨྲེ་ཤེད༔ ཅེསངང་། སུ་གྲསུམ་ཧནོང་ 





294  །བསུམཁྱིས་མེ་ཁྱབཔ༔ དེངག་ ྒུམས་ིུདངམདོེ་ན༔ གསུངསཔ་ནམས་ཅདབླམངདུགལ སུསྤཿ ཀུན་ཁངྡ་དུགསཇི་ཆེནཔའི་མདྩོརུང་འེན་ ཨྤྱོ་རུནཡཱལྦ་བྲི མཁའ་རྦརའེགསང 
¿ མཛོད་དུ༔ སུན་རས་གཟིགས་གྱི་རྒྱ། འི རྒྲུགསཡུལདུའབམ་ཐག་ཁ་ཡརའུརཿ་ གུན ཆེནཔོབྱྱ་རུདཏ ཧཱིང་རབྲམཱསུཔ་གསངབའྱེ་ནད་དྲུ་གགསཿ 
- ངདེལབངནཔའེ་ བ་བསབསམ་ཡས་པ༔ ཟབ ལ་བྲད་མའྲེ་ཞུགས་པའྩོཿ ངེ དདགླ་མབཆངྱ་རཱརྦངདཱ་མངོནསངས་ རྒྱར བུ་ག ཉད དན པའྭེཿ རྣིལ ུ 
༧ ྱིསེད་ལྟལཉསསེསུ་ཡངཝ༔ྭ ཞེསབཀའ་ བི ཡང །ངེར་འབངས་ནམབྱ་འིས་མལ པགྭཏུ་མེདཔ་པུལ་ནཔཿ འབྱང སང་བའི་ 

' གདམླུངད་བ ནབ་བཀའྲདི་ནཆེ ཁྱདཔར་ཡེདས་བགསར་ཆེནཔ་ཡི༔ ཞིངབམད་ ྭ་རུདྱིནམྲ་མངས་གྲསངསཔ་ ནེེཿ བཀའདེན འགར ཅེ རེར མ ཛི ངེ 
¡ ད་ལྟརབཞུཁས་པདཔ སླདཉས་འཇུངབའི་སྐལ་ལྡེདཐམས་ཅད་ཏིརཿཉམས་སུ་འེཞེ་བགསཔསྔགསཐང་རོའི་ཆརཿ བུགསཇེ་ཚེ་ ནཔ་སནའཔག་ཟིགས་དབང་གྲི། བི 


» " ༡༥ 









£9 ༩ བའི དི བེམ་ེ་ཞིདང་༔ ལས་ཅནངས་འིཛནའགོ་དན་བྱུར་གཉེས་དང་ཿ འྲལཔ་ཆོས་སྨོདབཀ་འསང་ནམ་གྲམ་དངྱ༔ ཅུགསྔ་ཇོ་ཆེནཔོའྱིརུདདང་ནེང་ཁམཔྱའིཿ ལྕོ་རུས་ཁ་ 
34 
ཌུ 


ལས 

| ཆུངདོནའདི་འདམ་ཆམ་འདྲི། དྭ་ལྔར་འབངས་ནུམས་འྱི ཐུགས་དམ་མཛོད༔ ཆིམའེདུས་སུངོདོཁམས་འདེ་ཉིང་ལཿ སེངདྲང་མདཁདྱ་ར་རཌབོརབའཿ ངྷ་ཆུའཞིངསཔ་འགླུངགམགཁང་ནམས་ 

/ འཇིགས༔ ངམ་ཆོས་བྱྱསུ་རང་ནམས་ཁངཔ་ལ་ཆར་ནཱབྱ༔ བོད་འབངས་སམས་རན༽ནཏྲུ་ཝཱགཔའེདྲུསཿ སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མུལ་པཔྒད་བདར༔ ཐུགརཇིར་ཞིངའིནལས་ཤི་ནཏུ་མུརཿ ང་ཡི་་ 
¦ གདམས་པསས་ཧྙེངྱ་བུའི་པའ་འུརྩ༔ ཧྩིརིནབདྲིནདམས་གསར་ངས་ཆ་བངང༔ གེས་སུ་མནང་གྱའིནྡརབས་དདྷལ་ན་པ་འིརི གདམས་པ་ཁ་ཚང་དྲོན་འདིལ་འབུངབའྲེཡིརཿ མའོངས་དྩོན་དུ་རྙིན 

 །ཆེནཏེརདུ་ཝོསཿ ནམ་ཞིག་ཡས་ཅནདང་འཔདའགོལ་པན༔ འདིའིདྷ་ནནདང་ཉན་དངྱ་མུབ་བདང་༔ ཆུ་ལ་བཞིནབེ་ནམས་པུནརས་གཟེགསདང་མྱ་རངས༔ བཀའ་ཡེ་ཟེགས་བམགང་དུ 
བཞུགས་པའེསར༔ ངྭ་ནྲདགསརཆེནཔ་བྱཞགསཔ་ཡིནྩ། འབྲེལ་ཆདཟམས་ཅད་བར་འིའགནས་སུའདྲན༔ འདིཏིདབླམའ་པ་འེརེབོདེདགལ༔ སྩནལས་གཟིགས་དབང་དངོ་སྲུ་བོནནང 





.92 6 .༤ ༤ འའ . ༥༩༡༠ ༢ ༤རོར་བང་སཟ།་བརེང་རེ་འ ལར ་ རར ར་་ འིབ བངརལ་ཆྔཧསེ་ཞིརརེར་་་ | 

,; ༄།། སཿ སྲུབབའེགནུས་ལྱའིན་ཡས་བླམབ་པ་དང་ སྒྲུབཔ་པོ་མངངསྲས་བྱནམགཉི་ས་ར་ལཱ༔ གནམ་དོང་བསདཆདཇུགས་ཇའི་ཡུན་ས་གཟིགས༔ བདེ་བཅནྲ་བི་ ཞིང་དེ་ 

༡ ལམ འདནཿ ཅུགསེ རྗེཆེན་པོ༔ པཔདཔླ་གནོཔ༔ འནླ་མབཟེངཔདདུ མངོན་པར འབེང་ནཆོགྱཏཱེགདགགིས་སངས་ཆས་འགྲུབཿ ཐམཁའ་དའི་གནས་ཞུག་བཇྔཆུང་འོའྱེ་ 

¿ ཅསདང། བདག་ཤེགར་ེ་ཝགས་ཡེ་གྲེདགམ་འདྲེ༔ བེདག་ཤེགས་ཀུནའདུས་སིངབོཡི་གེ་ཨཿ མངས རུས་ཀུནྲའྲི་བུགསབདག་ཏདདྲུ༔ བངངས་ཆམས་ཀུརྩིའགྲསངགེ་ཡོ་ག་མེཿ སངས 

% རྱས་ཀུནྱ་ཀྲེ་ཀཱ་མངགཡེ་གཔངྩ༔ ཡོནཏནཀུནའངུས་གྲ་སུངམཆོག་ཡེ་གཏི༔ བངསྤ་ཆས་ཀུནྦིྲཔེན་ལས་ཡིག་སཿ༔ བེདབརག་ཤེགས་པ་ ཀྲ་མའངས་ཡེ་གྲྭའཱ༔ ཞྲོསངང། ཨ་ཅེ 
བཞིནག་ཞགསཔ་རིགྲས་སྔདང༔ མ་ནྱ་ཆལཔའི་ཡུས་མཆོག་འཅནསི་ཝྲཿ ཇེ ནིདའའིཞག་ཞིགས་པར་བསླར།་སངཿ བླིདྱ་བངསམས་བྱབག་བདང་ཤསིཿ ཧཱའེ་མཱལ ཡི་བ 

༩; ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཿ ཧཱེཿནིཀུནའཟང་ཡང་ཡུསྦ་སྨན་རས་གཟེགས༔ ནིཁྲ་བའྱི་རྙལ་ང་ཆེ ནབ་ཝཱ༔ མནེཤེས་འབའྲོ་དྲེའུ་རེལ༔ ཌིནེཁའྦྱརལཆིནངབ་ནམ་པབཿ༔ པྨདྨ་སཱལ་པའྲ་པག 
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བན་མཁའའྲོའཆོགསཿ དཱུགིས་བདེཆེ་ནདངོསཟུབ་མམུལ་བྲའ༔ ཤུ ་ནམ་ོག་དདའིནས་བམས་ད་རོ། གོམས མཞས་མ་ས། ཤཿ གནདདགཏིད་ 


¢ བ 

2 

༡ རགྲ་དག་པ་འིདྩེ། གང་གིམ་བླ་ཟརེ་ན་དངོསྤ་གུབ་སཆག་ཐོབ་ཆེངཅཿ ཁེནེམངས་གནས འགུར་བཤེ ྲེུ གྔཿ ཚེག་པའེ་སེབོས་འཇོམས་དེག་བཔནསམཆོགང་ 

༼ སི ཐིའི ད་ འ་འ ཏེའེ དོ བའི ར་ག སྭ ཆདཔརྟད་ ༤ 
4 མེངབུཿ པརགཞནདནཉིལ་ཛདམད་འླདབཿ བ་འ པི ང་ལ་རེས་ ཅདཀྱུན༔ ལུགཔའྲ་ཝ་མཆག་ པོ དམའདེལྱ མཉ 
3 


ཆོབཅིས། གྲྭ་སངྲས་རྒྱཔ་འགགུབ་པ་གདནམི བཿ སངསྦྱརྩས་མཛ་ ཐམས་ཅདའའེཡས་ འགྲུབ༔ ཆེསདང་། ཟི་ པའག སཔ་འམདོའ་ མསསཱཿ ཟེལ་མོ། སྒངགེ་ཟླ་ཡི 
དགཏུ༔ འེདོ་རནཆེ ནྭ་མུངས་པ་འྲདབའེགནསཿ མ་མཾ་མཁའའགྲོདམ་ གི ཐར་འད༔ ཨྲོ་རནང་ཡེ་ གསང་ཕག་ནངད་སས༔ ཁིབ་བཟས་ གཏེར་ཝབའེགནསདང་། ནེར་འུངས 


299 ༠ ༄༅། གས གཏེརྦ་ཧིནཾསཱཆྙེསབུ། ཆོསབདགའྱརུངའངོན། འགོ་དྨོག་་ུ་ལ་མགསཔ་རོརའེབང་གིས་བསནཔ་བ བཞིེན། རེཾ༢བངསར་ མསྱཀེས་ སྦམ སྦུའ་འཆད་༢ྭཧ ཅྱ ྣ 
སུཐུཛསབརམ ཛདད་ ཀྒྱ་ཧད་ཤག་རེ་འད་པ་བཿ འངྱ་བུང་ཐུགས་ཇའིསལྷསཱུདང༔ བས་ཐའྲེ་སཀྲ་ངྷ་ཐཱཧྐཏས་བླ་ཀངས་པའེདསྡ་པས ཛིལ ཆོ ནཔ་བྲཿསརེནཿ ཅིནཆནང་ 
ྦ “ ཝིམདུརབྱཿགྲ་མསཿ གཏེརྦ་སུང་གཟའུ་ཀབཅནགྲསམ་བཀུག་ ནས་མགྱུ་གཏད་ཅིངཿ ཐིཆགབྦནཱགྲསང་ཨཅེབྱིའེ་ཁསྨཾ་ཐཱངས་ཤིངཿ ཟབགནཔ་ས་སང་ནཔ གཡེལངམེདཔར་་ ྦ 
ྒ ཏི ངོ ངབྲརྲ་བྲས་ཤིང་༔ རཱ༢འབོ། རཆ ལསངདུས་སུབབཔཿ ན་། སསངམའཇཿམཿཊ ཟླུབབཙ། ནཔཡིཿཤེབ་རོམ་པ པྲ འྱའེ་ ཟླག སྒྲུར་པའགཏུར་མི་ཱཿ རྒྱ་མཚའི་ལའོར་ མཁྱང 
སྐ ཨཆྨནམ ཆགྱ་རུའབདེཆན་ཞིག་པྭོ་བུང་ ༨ ཕེ ༢ས་འག་ གའཇུལ ལ་ཞེསབ ཀའབངབ་ཆེ ནཔོ་བདུནྱ་གིམངའབངག་དེ་འི དེཏིདལ། ས་གཏེར་ཁོ་ནི་ ་གང6ར་ཁྱཆ ཆེན་པིརྱརྱ་འིགས་ ངང ཡེ 
ཛ་  བངས་འམླྨབ་བས་ ན་བྱ བན་པའི་ཉག་ཅིག། ཏོ ནཐཱགངཀྱིཿ གཞད མཆགམ །འའྲག ར་འབུམ ཛོངགེ་གནས་ རྙེ ཨུ ནས དགུངསྲ་གངས་ལོདུས་ཡོགངེསཔེདནའདེ་ལྱེལ་ 


ལ་བའེ་ ཡམ ས་བཟང་རངས་རདངར་འངས ས་ ། 

༩ ཇེ ་ུུདད་ག་གསོ་པཁདནདང་ ལཾ ལུས་ངག ཨས རནས་ འམསད། སམ ནི དི ཧོ སི རྭ སུས་ མུ 

༡༠༠ ཌུ ཕ་ འལསར་ འབའ་བ གངང་། འཇམ་མགོན མས་དག སེ བཟིད་བརརལཔའིབནི་ལསྱརས་དེག ཧིགས་མའེ་འར་ཁམས་ལ་ཕྲདའ རེ བསེལ་བཅིག་ 

་ སརཇྦར བ་པྱ་ནགཟ་དབང་ དརེབེ་སའེལ ེངདཔདབའི་གསུང་སྐརངའི། ཡུས་དཔའདབ་འོན། ནརང་ཞི། མག གོདངའྲངབའེཡི བཞི། ཡཿ ན་ལ 
ླ བི བོ ཏཱེངལག་ངང་འ ནནམ ཀི་ར་བ གས་པའི སིྱབེདྲཀརེསཔ་ ལའང་། ཐུནམོངས་དང་། ཁྱད་པར་ལས ཆགས་བཀ འ སངགྐི་སཾར་་ 
༡ པས སྣ་སབསྲ་སབབཔ འདེན ཅབགྲྭ་མཱབཔྭཿ སིངབྱ་བད་པལྟགའ་ ལནངད་བང ཡྱི་ངབ་་བ་ཁེལ ནདབང་། བ སོན་འྲགས ན་ཁ་ནང་ ་སྤྲང་དཔའདྲེལ་ བའེ་ནུས ངབང་། 


® ངྲི 













ཛོ དྭཏུལ་ཞུགས ཅན་ལགསང་སྦབདངའདེལབ་འི་ཟབམའིདབང་ནམསདངཔ་སོར་མཆ ནངག་གི་ ཁྲིདརེམབཇསའཞུགས་པ་ཧ ནག་གི གཏུ་བྱགིངཔ ་འ༽༽ \ དང་པློ སྦབ དངའདྲེ་ལིའ་ ་ 
འུ ཨིན་ཟྲ རྦལ གཏིས་ ལས། ཐག་མར་སིནྱེིད་པ ན་པའི་དབང་ལྔ་ཇེས་འཐེ འབགས སརི་བག་ཆང་བཅབ། ཡོདཔ ལྲ་ས།་ ངངུཔདྱིལ་འཁརྡོདའཇག་པའི་ཆས རྣམས ཤ་བའེ་ཡན ༽ེ 
ྨླ སིི ་མཚམས་སྦྱར་ལ་མང་ལའདལང་བྱཅ གུ །ལྔ་པ ཆ་པཆསྦ་ས་འཇག་པནི། ཱི་རདགབཔའིརནམ་རིགང་ཁྱི་མི་བགའོབས།གིས། རང་གནས་ ཡེ་དྱཀྱལ་འཾ།ཁ ཁྲརྦཾ་ར མཐང་བར་གབབའམ དབྱེད་ 
༡ རྔས་སུག་དམར་པོའི་གདོང་གཡོགས་འཆིང་མཛོད། ་ཨའི་ཝི་རྭ རཱཾདཱུཾ་རིརཔེས་ དརདང་། ངག་བོད་དྱཀིལ་ལངོརྦ་བྲི་ལ་དང་མཇལ་བའྲཔ གྷཏནདྲ་རཱའེམེ་ ཏོག་རིནཔ་ཆེའྲའང་བའརྲ་བགཏུ་ 
ཐོགས་པར་མས། རཱ་གས་གངསམ ་འྲངྲ་ལས་མེ་ཏེབ་མྩིན། དྲག་པ་གནམབ་ གངུང་ པནི༽ སྨང དཔོནདྱའི་ལའཁོརྫ་ཧིང་འདྲ་འྲོ་ལང འདུལྲ་དགས་ པི རི་དང་དད་མེད་པའྱ་མཆ་རམ་ཏ པ་ 
ང་བཿས་པའི་ཞལ་ སྩ་ལར་ལྲ་གསཔའེ་ཡེདྱཀིས་སབ་ལབ་འདེབསཔ་འཛི འཛེྗེརསྨརོས། མིའདའཔའླསཱརབཞྲེན། ངོ གྲར བརྡོ་ཆེཌཛརཔ་སགས་ལན་གྲསམ། འདང་བ གམ་བྱ་པན་ ནེ། དྭྭ་ཝརགཔམ་ 


-ི_ ཤྲ ཾཾཾིཾསག]ག]གཀ]གནཾགཾ ¬ ¬ ----- ~~ 
པལ་ སླེ དཔནྤ་ཆིསདགསཇོའེ མབསཔེཿམ་ཏེ། གནུངབྱ་སིནཞིང་དཱར་བྷ་ཡེདཔ་འདེལ་གསནའཆུལ། ་ བཿ རྒྱལ་དརྱ་མཆོ་འེསདས་བཛོད། བྱརདབྱ་ུཁསསཱའྦར་བེ། འདེ་ འདྱུ་འིལ་འཁོར་ཆེན་ 
ཛཱམ་པདྲང་ཝན་དགབ པསངེལ་ ལནོག་མར་ཐགསིདཀནམཆག ཅམས་མངོན་སམ་དྲབཞུགས་ པའྲེ་སྐུབསའ་ འག་ཏུ། ། བདག་གེ་གཙོད་བལམཁའ་ཁྱབེསེཊ ཡཔ་5ན་ཐམས་5ད་དང་ནས་ 
ྣ རེ རྱའིབརདུ། འབྲུལ་བམང་པར་ ཛམཔ་ཟམས་དྱའི་གཞི་ཏྲེན་སྐང བསྲསའགྲེའེ དོང སེའདེའྲེརེས་ཟློས། ཕྱི་བ བན ཕྲངལལ་པ་ མཁྲེན ནསོཿ བདག་དང་་ 
་ཱ ཛེས ཅ་བྲགས ཛའ དབུཔ་བམས་རསདཔིན། _ ཐེག་པཆེ ཆེནཔོའིལས་ཐམས་ཅདྱ་འོགྲ་འུབཞིང་སེམས་ དལ། བངས གིསསྐམསཿ ཐམས་ཅང་འེ ནདུ་པནྲེ ཆལའ་ ༽ནྟྩ་སྤ་ང ངེ རེ ¦ 
ཤཿ ཐུགབ་བ་སངཔ་དབཞེན་བདག་གིས་སྨནཔ་དང་། ླདཔའབདགི་འི བང འསམསངྦསདན། འ བི་རམསབླསརའིའྩསདདཟབ་མའ འི་ལམ་ལ་འག་བའེ་ཇོགམརྦ་སིནྩབ་དའབ་མོའྲ་མང 
འཇུག མདསེམསབྱསེདལའདི་ ཇེས་ཟཱས། བོ སནགྱེ་རྐྱལ་ སལནགྲསམ། བྱ པ་ཆོགསབསགས་པ་ནེ། མྔམོཔ་ཐམས་དྱཀི་མདོའགགས་རེགའཇན་ཝགསཀེམོམ་ རྭ་དངས་བའེ་འོག་ 

















གདྗེནསས་ཀྱི་བུན་ཝསའསགས་ཆོང་ ོ་མན་ལགཟདནཔལབལོ་ོནནམཔགས་ལ་ོབ། ལའདའ་ཇེསྣ་རྫོས། དཿ ཐམ་སུནརསག་ཟེགས་སནོས ལནགྲསམ། 
303 ‡ དར་གཅེག་པྱགསོཔ་ མད ི། ཞིངམཆོ་གདྲེཿམམངབངཔོན་གསརའའེ་སུན་ཝ། བཟའ་འངོགམས། པ། སཁབྱང་ཞྲ་ཞསལོའྲི་ལོམ་པདང། དྭམ་ཆུག །བུལ་ཞུགས་ནམཔ་ཆོག་ཟིས་དང་མཏུན་ 
44 པར་ཟངས་ ནསྤ་རཱལསན་ ཞི བབང་་འདན་པད པདཔ་དའ་ར་ ཟློས། པཿ དཀཞེན་གཞེ དྲསན་ གཟིགས༔ཿ རྒྱལ་བརྒྱམཚོཿ གངསྲས་གསོལ༔ བངག་ཅགྲ་ལགས་€ ཤེ ི 
ཌེ རྩམས འདེ སཔགད་པོའིའབངབྲཞརབཞིན་ལ ན་གྲསས། བཿ བྱར་ཁཅེས་པ་དྲམ་འཞགནེ། ཁྲཾདྲནམསྱཧིས། ར་ཁ ཌཱངས་པའེ་ཚོམ པ་འདྡིནསས་ ལ་ལཞེན་བླབང་དགྲ་བ་པབས་ བེའིེརའླསུང་ 
འངསའེ་ཤན་འབདདཛའིརཱཧ ནནྭསྭིངདྭབུསྲ་སཱབྷསཱཨཔས། ༩མས་ནབླམགས་ཤིང་། བཟསླང་ཇང རྤ པའཾའེའིདྱརངམངོད། ཀྱེ་ཧོཿ དྐལཔར་སགབ་ཀསྱན ནནྡ་བཱན། འདྡེཝུམཁབྨདངས་ 
ཤིང གདུམས ངག་བྔརོདཔ་འེའེ འེརིས་པ་༢་ པ་༢འདེལས་ ནས་ཡངམིའ བརངས་ཆང་མ་ཐཆགྲང་བར་བའདེའི རྔེསྭ་རླཔ། །ཨེ་དྲརསགས། བླ་དྭ་གྲརམཔ་ཡེ་ཤེས་ཀྲེ་བྲེནདབང་པ་ནྲེ། ལས་ཝགས་དངལསྦ་རཱ་ང་ 


༄༅། མར ཞིངམཆགདེ༔ 







བཟསནས་རཿག་མལས་ཤམབ་སསམཉར་ན་བཤར་ཁག་སས།སཉས་ར༡ས།། 


སསསགགཀགཀ། ཀཀ 

304 མ་གང ར་ད་མ་བིང། དར་ཡ་ དྭྱཀིམཿརྦ་པསརླད་ཞིང། རོམོ་ྗེམཅསམོབདཤིནདངས། དྷ ལཱྱཧ༤པཁམོགྲམཁཞུམས་དང་ཏཔནགགའ་གོང་བོ་མེདད་ཨ མཔར་ 

ཧཱཾ མཐུད ད་ལ དོགས་སེལ 

'༨༣་ ༥འ་པ་ག།་ ང་ད ར་ ེ ༄=-ཾ བ་ བ་ ༥༢༧༩ ཐེ: ཀེ"་རོང་དྲའ་ ་༤་རསེ་༢¬༢༤་༨༨་བ་ ཌེ ངྲྭ ༤ 

ཆེག རསྱ་ཧེས་མཚོ ནན་ས་བསལབརམས་མངོད། ཨིགྤྲང་འོག གི་ནང བསྔ སེ དྩེ་ཞིང་ ཟིན་ ཀྲརསཡི་ཞབའི་ འབར་གས ཕྲ་བ མཆིའ་པའེ་ལིང་ 
23 ༩༩ ༥ ་༩ ༦. ་༽ ༤ ཏྲ ང་ང བི རྭ ྔུ ཐེ་ (དྱ རན ›; ༨ ཅེད 5. -. རར 

ང་ཐོབ ལྭ་མབབྱཔིདཅིངདྱརིལ་འཁོརལ་བྟཝ་བརབསལ་བནེ། ཕག་གིངམརྡོརེ་རོགསལ། ཁུརཿཞིག་མགས་འོང་སཞས བྷརནི། མཆྲེག་པ་བཱིའ་པདང་བལ་ཞིང་། ཡི་ཤིས་ 

ལྟས ཞིག་མགཔ་འོང་སགཔནས། ཀུནྱབུངའྱརུཌཿ ངོའྱ་ལི་མཚ་ནབིདགྲ་བུགས་བཆུནྡི་ 

༤ ༥༨འེ 


༔ ་འ།ཁར་ ..༤ ¬ >¬ ¬ ༤ . ངར་འྲར་ཤེ་ ནལ ༢ ‹ ] , ༨༩ 
དྱཅིལ་འཁར། ཁྱཔང་ཝ་ཟརབ་མོའྦ་བུང་ལཁརྱ་བབསསུ་པ་བངགཞལ་ཡས་ཁང་ཆནབཀོདཡལ་དྲ་བིནཔ་འེ་ནང་ད། ཟུགསྔརཆེ་ནཔ་འབོ་འདུལ་སྔནཔས་བཟིགས་ལབཞིའྱཅཿ་གཞ 

















ཅི པེ ྐ 
° 


(8 





དྱའིལ་འདོརཆེན་ཊ མངོནསུམ་དུམཐོངངས་མཚོན། ནང་གཟུང་འི་ཇྫོམངག་འའི་རང་སྣང་ར རྣམ་དག་བ་ གཞེ་མམ་འྲངས་ སྔ་བུལ་མོན་ཏན་མ 


རཾ ཧཾཿ ༢དུལའ་ནེ། དྱའིལ་འཁོརདུ་ཞུག གས ནས་པ་པ ནཔའེ་དབང་ནླ།རེམ་པའ་ བས་ དྲ་ནམསྲའ བཞེ་ཡནདུ་མྫང་ལྭ། གཉིས་པ་གསལ་དདུབ་ནེ། 
འཛ 






ངང ནཔར་བངས་ པ་མཆོང་ནིངབླེ ཕྲ གསངངའ་ བརང་རེགམ འའདབུས་མེ མིདཿ དྲ་ཡོགྲ་སྲ་དལ་ “༥ངྲས་པ་ཆེ ན་པའི་དྱིལ་འབོརྦ་ཧིའང་ཞལམ ང་འརའུརཏ ངེ ཕྱེ་ཡིགཟུངདའ་སནས 
/£ ངེ མསྭཀྲིསལཛག་པ འབ་ང་ རྣམཾསརྤབཔ་ ཡགས་སོ། གཉེས་པ་དངོས་གཞེལ། _ མཉཱལ་གཔའབཏབ་དབངརྟེགཱད ད་ཆད འི་རབ འིནས་བྟཏགས་ མེངགེ་དབངབགུརྩེལནི། ཞསདྲགུ་ལས། དང་པོ་མླ།ལ་་ 


ཁམས་གསམ་ཀུ རྩགས ཁནགསུམ། གྲང་མ་པ་དབངྷཏ་གས་ས་ བྲངས་པན། །བྱེདརང་ རྣམསང་ཀྱིལ་ འཁ་ཆེ པའརི་ར་ཁམས་ས་ ཁྲིདད། ངབང་ ཤྟགསའི་ནཔཆེ་ང དང་པྱད་འེགདནལ་ རྭ ཡྨ་ 
༧ པབ རྨ༢སེམསདཔེའདཀར་པཿ ཞལའཅ་ ཅེག་པ་གཏིས་གཡས་མུ་ཏེགདཀར་པོའི་ཕངབ `དངགཡོན་པྱདདཀའརང པོའཛནབ་ཊེ ཞེ་འིཆས་ རྣམས ཀྱིས་བརྒྱན་པསཾསས ངང འེ་སྐྱིལ་ ཀང་གེས ་འཁད་ པའ་་ 


མབཙལཡ རྫོགས་ཀིདྱཏི་ལ་འཁོརཏུཿ མདང་ 


གྲསལབགད་པ་ འདེའྡཇེས་ཟཱས། ཧཾཿ 


ཌཱ ་མས། བཞེཔྤར་དཿངནེ།  མེ་བསྐྱད་རུ་ བསངྱཾ་རུ་ཡེདབངནྲེ་སད་དུ་གཞུང ངཆག་ནས་ མེགས་པའའྲེ་ནམསརེམ་པར་གསལ་དྲོ་བྲ་ པནྲཟགས་ཀའེ་སགས་རྣམ 
306 £ ུམྱི་རཝབཞག་ཉང འངཞུསམ་འདུམཆུལན། དག་པ་བླརོད། ལ་པ་རོདཔ༔ གཞུ་བྣལརདང་། དུགཔ། ལི ་་ མཔའདྲནམས་རེས་ ྡོརེཡ་ཞས ལ་ཅིག གོདཔནཟགསཀར ྤི་ཕད་མཛོན 
- དབུང་རྟགས་པཁམཆནགྲ་སུ་གཏད། ལན་གསུམགསྲོར ཞིང གང་ཀའ་རུངས། དརེགཏདལ། ཧ་ གོགས ིས། ན་རི བདུནཔ་དེལ་དིའདངང་ནེ༽ རྗེ ནས་དབངྒར་ཐམས་ 

-ཾ །ཧྱིམ། ཟང་མོའིམཐའདྲལསུངཔ་ཉེད། ཤེས་རབྲ་མམྦུགཾས་དྲིའ་དུའེ་གཟུགས་། དབ་ཇསྦནྡིམཛ་ནག་ནི ནད་གཏད། འཇྔོལ་ཞིངབདྣེས་པསདྲཀ་ལ་བསྟན བསསགཏདཔ། ཧཱ 

° །ཤེསརབ་ གྲསུངདྱ་བཱཛས་སགས་དགའ དབྱརསབ། བཅད་པའ་ ས་བརྟགས་པ་ནེ་ ནེ། དྲ་འིལ་འཁརྔ་བྱི་ལ་ལམ ཆེགདམནདབེརམེདྱ་ཀུང་། ༢ རིགེས་ (ཝ་གངགེེལཱ ངངེ་ཆ་རབས་ ན་ནས འཐྲེལ་ བདཉིད་ ་ 
བྲསབ་ནའགུབ་ ཐགཉ་བས་ ན། ཟགསབརྟགས་ པའེ་པིརྩཝརྦ་ཧེས་ ཏཾག་དྱཀིལ་ ལབརྦ་རེན། ན་འདང་གཉེསྲས་མེད་པ་ཕགྲ་ཆའེ་ དཀྱིལ་འཁརའདེཿའབུལ་ ནྭ་ཙན་ནས་འབྲེལ་ བྲེ ལྟསབཞེས་ས་ 


® ༄༅།་ སེལ་ འངསང་འབརེང་རིའའེངེང རོར སབས པས་ པ པ ་ ཱ 
9 ༦ ྐགསོལ་སྣམསཔ་འིདམོངདརབའའརེས་རོམ་དཔངས་ཞེམ་མདད་འདརའཚ་ལ། ཧོཿ བཀྐལ་བ་གང་ན་མནས་འས་མཏོགདགནངཔ་རརར་ལོ། ད་དབང 
307 སཔ ཉུགས  སིན་ཞང་མིངདབངཐས།རབནེ། མ་། ག་ར ལྷངས་བཞེས་ཏ། ༢ངརདྲ་པ གྲྲ་རཱའེདབང་ཏགསྲ་ཀྱི། རྫང གས་པརླ་རར། 
ཛ།ཱཏོགྱི་ཡའཀོད། དཾ བསྐལ་པ་ག་ནུས་སགས། ངེད་པིརྡ་རུལ་པའྲསཔ་པོདིའ་རིགས། གཏྲེ་མཱག་སས། སགསྔའེབརདརིགས་མནདེཆེངབྱུག་པའམྱུལཙམམ། རིགས་འདུས་པྨའ 
༩“ གཉིང་པ་སྙུའྲཔུལ་རྡོརི་རྨལ ནམ་ཨྦཧེ་སཾགསདགཔ་བྔརོད། དླརསས་ཀྱིསྣ་མོངམིའཡུངཔོལ་ཡེ་ནསྦྲ་ཧྲལཔའེ་འཁོར་ལན་གནསྱ་ཀཇདེ་ རྩ་མཆོགསཔའི་འྲིམས་བྱ་སྡེའ ་ཐམལའུ་་ 
.,གྲནས་བཐམས༠༤ངཔ་རྗས ཀྲེདབང་གིས་སྦེབབལ དྲུ་རས་ཤང་། ༢ང་གནསྱའེཡུངཔོ་རིགེས་ ༣ར་གནས་པ་ངོའྲཔོདཔས་འཁར་བའ་སང བཅམ སཱངབ་ཝཱ ཡེལུངོར འཆར་བྲས་ 

དཾ 


ལོ སྐ་ཝའེསངསྨ་རྒས་མཆཿ གགི་སྦུལགཱའགུང་པའེནས་པ་རྒྱདལ་འཇོག་པས། སའམ་ལ་ཡན་འདགས་པསན། ཕེཔནཔའངའངདྲ་གགས་པཉིད་ལེགསཔ བཔ་ཡེནནོ། གསུམཔ་་ 





ཇྗེསའྲབེལ་ནེ། དྭནམས་དངུཇེསྔ་མཱའྱབལ་བརྡའི སུབྱའི བསེདབླ་ཟས་ཏི་ ངང་འཛོན་ལ་དབདིར༽ སྐགསུངཝགསྦཀྱི་ཇེས་གནང་གྲསུམ་ནམས་ཞུ་བའེ་ཡོནདུ་མཿལ། གསལ་བའདེབས་པ་ 
308 ཏཱཾ འདེའྲེརེས་ཟོམསཛོད། ཧོཿ ཡཤེ 


ྫ 
ཧི ( རར -_ ¬ ༠ -- ; ༢. ༠༨ ༦ .. 
སོའ ཤེས་ ཝྔ་ེ་སེགསགསུམ། མ་ཏོག་གངལ་ཕོགས་པའེ་ འེབྱསེདརིམའཇོག་པར་གྲསངས་པས ཐམས་ཅདྱ་ཁྲང་བད་ གཙ་བའི་ ༠པ་ཤེསཀྱེ རལ་པ་ལས ་ 
-$ བང་དའངམ་གཡེས་ པས་དེ་ལ་དངོའུབླུམཔ་འདབངང འ་རས་གནུངེ་སུད་ བྱེད་རིསྱ་བཏེང་འཛེནའིད་ཉརབླམས་འཆོལ། ཛཿ རེས་ ནསས་མེ་དམིགས་ངང་ཉེདྲ་པ༔ 
[ རང་རྩལ་ཐུགས་ཇྔ་གུནུལཁའཱཿ དོང་ཏིད་སིང་ཇེ་ཟུད་འཇུགའིཿི འོདའདུས་སད་བྱཿདབམང་ཅདྱ་ཧངསཿ ཆུར་འདུས་དངས་ཨོའེ་འབུངབ་ཝི༔ ཨ་ཡརུདཾལ་འདོས་པསཿ ནམ་ 
ཊཾ མཁའྱ་རུང་མྲ་རཱ་ངངས༔ རིནཆནྷ་ལ་ཡེརའབ་ཇེའ༔ བཡིས་འདབ ིས་ ྷ་ཏེངཿཾ ཐྭཱཾ་ལས་རེནཆེནགཞལ་ཡས་ཁངཿ༔ བདགཤེགས་ཆལ བའེ་པྲོ་བངདབསཿ པྱད ཉ?༡ཨ 

ཟླ་བའེ་སེང དཱཿལས་པད་དཀརྦའིཿསམ ཚནཔསཿ རྒྱལམཆདཔ་མས་ང ནདནནམསྲ་བསཿ ཆུས་དྲུས་ཡངས་སྲ་གུར་པ་ལས༔ དེབཞིནགཤེ་གས་པ་ རནརས་གཟྲིག་ 


༡ |༄༅ །དཀརགསལཆང་མེདབིཞདང་ལྔན༔ ༢ ཐལ་མོ་མྔར༔ ཤེ་ལྤྲ་པ་ངདངན་པདདཀར་འཛོན༔ རྡོ་རོའི་སིལ་མྲོ་ཀང་གེས་བཞགས༔ སྩིངར་ ་པདྨ་ཏེ་་ 
309 ཌཱི ཟཱའེ་སྙེང་༔ .འ ད་གས མདམ ཏིཟབནཔ༔ ཀར མང དབྱུག གེ གངས་ (བང་དང་ཿ ཧནར་མགཱལྦ་རན་སེ་མོངྟོཿ བཤལ་གྲངབ་ནམང། ཅིས 
བླའི བྲེ མ་ རྱ ངཱ © པལ ལུ ༠༢2 
8 མཇོས༔ དང་༔ དར་དྲཔངས་གརཔ་དཤམཐབསགསལ༔ རེནུམནཱ མཟགས་འོགཔ་མངོས༔ ཕྱགརྒྱ་གའ མུའུ མཉེན 
ྨླ རྩུགའྲང བིལ་ཝཿ གཞྗད་དའ་ ཅི རཿ ]གསེ་མའི་ོ་ར ག་ག བརར གནནས་གྲ་རུམ་ དལ གསུམ་ནེཿ བདབར་གཞིགས་པ་ཐམས་ཅི་ ཅངདྱ་ཀྱཿ ཧཱ་བྲསངང་གང་ 
° ཏྤྱེངོའར རོ རགསལབཏབཔ་དེ་ ཉེད་ལ་བྟནཔརྦ་བབའྲེ་མདྱ་དཱ ཤྱལའཁར་གླེ་ག ཙབའི་ཐུགས་ ཀནས་བཝྲོམ མཔདངའདེབའེ་ཡོ་ེས་ 
༦ སེམསདཔའ་གཉིས་པ (ཞིབྲ་དྲོན། ཟྲབཾས་ྒྱི། ཆཿབ་ཅས་ བིམ་ པྲས་ཡ་ཤྲེས་ ཙེ་ཁི ཞང་སེར་ག ཉེས་སུམེ སེད་པའྱྲ་ཧིས བླརབ་པྲམོས། ཅིལུང་སྭཱསིངན་བཞུག་ཅིང་། རཱ ཧང ཧཱཿ 


ལས སེགས་ནས། ` སྩངཧཱངེ་ལྷ (བལྡོམ་པརྱ་བྲཿ _ ཡེདྱཀྱཾ ཡུལདུ་༢ཆརབ་དང་ཿ དབང་པོའི་སཱལྲདགསལ་བདང་༣་ ཡུསྱ་ཀྱངདྲེརུ་ ངབབསེངཿ ེ་ཤེས་བྡངདང་རྟགསྤཀྲིམ ཆིན ཆ་ 
པརདགབ་ཐམས་དྲ་ན༔ ལཡངྦ་རམབཏུནཔ་འརི ཐམལ་སུང་ཞེནསས་པདདུགག༔ སང་སོང་ཆུ་སབམོམཔའཧེསཿ དེ་ལུང་སུ་ཡི་དབངབྒ་སུར་བུས། སུང་གྭོང་སྒ་ཡེ་རོ་ཇེ་མ་འབུབ་། 
¦ ཞེསབྷསཱའྱདག་བྫངོདྱབ། གཉེས་པ་གསང་ཝགས་བརླཱསབཇོད་ལདངང་བའེ་མགངངཟ་བའིཇིས་གནངགེ་དནད། དྱཀིལ་འཁོརྦཾ་ལཱ་ཡྲི་དྭ་གསཀ་སགོས་ནས། མཐའའ་ལའོདཿ འདབེའ་བ་འེག་ལྟ་དུ་འདྲོསེ༔ 
པའའསྤྱ་རལ་བ་ཟམས་རདམ་ཆོད༔ ཚུརེ་འདུས་ཟིནྨ་ནབེསྦུ་འགས་ཀར་ཅིམ༔ དེབཞིནའགོའལལས་ལིརྦ སཿ ཤུ་དྲཧངས་སྦུརས་ས་ལུ་བཀོད། ངེ་ལཱརཏེངའིརནགསལ་བཏང་ནས། གསང 
¦ །སགསྦརལ་པོའྔེརསརུས་མཛོད། ཨོཾམ།ེ་བྱིདྲ་དཱེཿ ལནདདུན། དའེནུསཔ་བྟདན་པའྱེ་མདྲད། ཝགས་བངམ་གིན་པརབཞག་པས་གསུང་དོཇའེ་ཝགས་ཀྱི་ནུསཔ་འབརབཏུནའཕེ མླ་ཧུསྲ་སུངྱ་དང་ 
པར་མས། སྔགསྦ་དངཔེང་བཟོག་ལ། ཨཱཿ གགས་སཱིང་སགས། ངེརིདྔིན་ཆང་བྱུ་བོདྱཀིས། གསང་ཚགསྨ་ཆལ་པོ་ཡེ་གྲེདག། གདངས་སྐནསི་ལ་བུརབླ་ཟབའླ་བ༔ རུངགི་འླབུང་འཇག་གནས་ 
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༦2༦ ལེ 


,<, 
ལ་ཆ 
རྱིམ 


། ྭ ཏུ ༦༡༣༧ 


༄༅། གྲསུམ་ལ༔ སགསྱ་ཀེ་ཐོག་མཐའབར་གསུམསྩར༔ རུངས་གསསེམསགསུམངདྱབེརམེདབྟལཝཿ དུགས འམགསྱའིཡེངབ། ཏཾ རིག་པ་ གཏུདདེ་ཡེདྱའིསབ་༔ ཡིགའའ་ 


ངགསངསཱགསྦ་རཱནདྱ་ནོར།། དེ་ུར་གྲ་སུངགེདབང་བསའབས། ངག་དང 


བས་ས ལཁགསལ༔ གསགས་ཁྱི་སྐག ༣སེམས་ཁྲེས་ ཐྲ བ༔ གྲ 
དཔེད། ཀྱི་སྒུགངངས དྲངདྩོཿ ཟ་གསདན། བ་པའོ པང བསྦཱིནྣཔཾཿ ཨཱདདུ། ཁྱེད༢རང་ མུསྭ་སུས་གཟུད 


གྲསང་གེ་དཆེར་འྭགུ། ཞེསརླསའ་བདགབཇིདྱབ། གསུམཔ་ཟབ་ཆོ་ཛོགསརམྱ་སེཏེངེཔ་ 
¦ གསང ཁའ ནུངལང་འབུས བླད །པེསསདུས་གསུམབ་ ང་ཆོངསས། ང་ ༤ངས་མེ 


མེད་གསལརི ཆཾངཔཿ དྲབར་མེདྨ་ལུག་པའིངང་ ཇས་ཞིག །རཇུང་ངད་ཉམས ང་། ད་བྱངནཡང་ 


བོའྲིཕུགསཀ་ནས། རབུའུགསྱ་ཀེ་ཡེ་ཤེས་མཆོནཔ་འེམ་ལོང་དང་། ཐཁམརནཇཆི་དང་ཤེལ་བངཔདདཀརནམས་འདམ། མེབ་མའེསིང་གརཟེམ་པའ་མེཔ། 


༨ ལང་སྭིང་གརའཞག དུཿ ལ་ སོང་པ་སོགས་ནབ། ཆཔ་ནམས་སང ཅང ཉངྲབངབ་༣ཇུགྱཾ༔ 


ཆོསནྣམས་ཐམས་ ཅངྱ་སངའཚམཿ༔ དངགྱས་མྦྱརུ་ཟ་བཞྲིནཿ རང་ར ༈ེཔའཇར་ 





/; ཛོན་ཝཱདུརལསཿ མ་ཡེངས་ཇོནམདངངདུ་ནོག། དེ་ལརཐགསྦ་འིདངབྲགརབས། ེ་མེད་ད་ོྲེ་ུགས་འགུབ་འབུར། ཞེཕདགའཇོང། དནས་མ 
312 7 ཏཱཾ ཆ སཡེསལདག། ལ་་བཏད་་ ནནས། དངོ 
-ྲ རས ར་་ ཞུས་བཛགས གྲེས ཞིམཔ་ཁིཁར་ཆིམ སགས 


མབྱསེངབླཟས་ཇོགསཔའེ ནས 
མནི། འགས་ངཆནཔའིཔི་སུང་ལྭ། དྷཾརལ་འཁོརའཞུག་ 
ཡྱྐརསགཟིགསྱྱཡེ།བླམའ་འཐར་ཆ་གསསུབཀོག དྲནམ སྦ་ནསཡི་སྦབདང་འདེལ་བའྱེ་སིན་གོམ་ ཐེབཔའེག 
ནང་སྤྲུབདང་འདྲེལེ་འའྲ་ནུས་འའངལ། མམ གམགདས་གན།ཕེ་ས། ཧུས་ རྩུསདངངེརས་འྲགལ་བཅས་བའོ། ཞོསྲདགལཔ། 
' སྨཾནགྲལ ཡེར རང བ་དེ བཡུནདུསའ མྭར་ལྭ། གཉིསཔ་དསོམ་ 
བསགསལ་བའདེབསཔ་འཇེའེརེས་ཟློས སས " 


དངཔོ་མཿལནེ། གཅིས་པནང་སང་ལ་ 
ཁཱམྦཐགས་ཇེའི་ཉཱམཆོགླར་མདརྦ་མ ིེཾིཾ 
ནང་གེདཔངབསར་བཞིནལ་ནགནའ། གསུམ་བགན་ཅིནནེ། ད་ཡི་ལནད་གནངབ་སྦེནཔའིང་ལྭ་དན་གཏད་ཅིག་ །ཧོཿ བོད་ 


3 ༄༅། །ཉོགས།  བཾཞེཔདབངག་སྲངཔས་པ་ན ན། སྤབདཔནྱས་འུགས་ཀ་ཞས་ལབྱ་ཀྲེསེ མསདཔའ་འདྲཾས་པས། ། སེའ་མདྱརྱིལ་ལ་འོརྦ་ནངམའེགསྲ་འམས་སྲུ་ཁིདནས་དབངསེ་ གསཔད་ 
ངཿ 13 ‡ ༢ པྱདའེསེསས་དཔའདམརགསལ་པདྲལེངདངེམ་ ཏོགངམར་པོའཛཇོནཔ་ ངཿདང་རྙེན་བོཆེའེ འཆས་ཅ ནམེམམྦ་སེལྦ་བྱིསའ་ཁྲོངཔར་མོས། ཝཔ་ནུསངདངའཱ་དངས་ ནེ། དྲ་མས་དབང་་་ 
ད་ཨ སྲི དང་པོ༣ངདྙོནྦ་ཧུད་དངམ་ནངག་༡ ནཔ་ལ་འབདིརཉནངའང་བསར་པ་ལ། སབང་ ་མའདྲོཀྱེབུག་གཉིས་ དང་། དབང་ཇས་ཟགས་བམབརས་ 
པའི་བར མཐར། ཟླགརའ་མལགགཡསཔརདཏདརུང་། ཞུན་པར་ཧྲིས༔ བརྩ་ཧིས་གདམས་ངན་འདོད་པབཅསབ། གཏིས་པ་གཞནདན་ཚགས་རུ། རྣུ་བརདཔུམ་་ 
མའྱེསླ་བདྱཀྱེ་དབངདོ་དང་། དབངངས་ཆོརེ ལབ ལོགཞིས་ཀའཾདྷལུརགསུལ་ཐོབ། ལཱ ་ཅླཝ་ཡ་སདས་ཉིམ་དབརཔའུརཏདཅང་གད 
དིད སེདཛོགས་ཉམས་ དབངཔིའབླསམ་དབངབྷསརཔ་ལེདརད། སློབམ་ངང་། ངབངཇས་ ཕེངབ་ གཏིས འདུའཞེནགསལ་ 





སེེ ལེ བང་ 
ལཛྟཾ། ངག་འཇོག་ ཟི རྣམས དཔར 


3 14 4 ཚོད ང་གིས ས་བབས དབང་ སེ ཅསཀ་ ཨུ ཨའི མུ་ཇོབ། གྲ བསས་ལ་དགངཏེར་ སིང ངི དི་ནོ། བཾ ཟོ 

པརའྫ་ད། ལྔ་པ་རངགཞནྫྱའི་དོནཔ་ནསུམ་ཆོགས་ པེ འངུངའིབུར། དཔྱནུ་བཀའརབ་འབམསཤིངབངབྐསའ་ བུ བམ་ནམསསེངག། ངང 

[ཚི པོཆེདང་། ང་ སིི གས་ཀརུཝར བའི་ག 

ཟ་ བགངཕེང་། གཡོནའགཔྨདདམའ། ༥ ན་ཅིང ཞབསུད་ ཙ་གྲེས་འཞུགས་འཁི་ཅ། 
དྲིལ་བུའཾཛནམས་འབྲེལ་བའེ་སྐུའགུམ་ 





བི 
 ་ 


༄༅། རླ གཡནབཞོའ་མཐིལདའདེ། གསལྲོག་ མགོ་བ ཨོཾལས་སོགསནས། ང དབེནད༔ འྱབུངནདགཡོགས་ནི། མཐའསདགཡོགས་གསོ། ག་མོ ྒ 
རོ དརིངསྱ་ཡ་ག །གསལབ་དམ་ཆོ་གཔལ་བདྷེ་མཔཿ དཔྱུར་ནསགས་ཆོག་རེས་དངངཞན། དལྱ་ཆོས་ བུ བག ༢ ཁི་པགས་མུ་བུསདབང་ ནཔའདསས་ས། སྱ 

་ དམགར་དར། ཧསྣར་ཡང་གདན་གྲསམ་ཚང་པའེདབང་ལྤནམས་ཀྲིས། ན་ཆ བམར་འྱད་གཏརྦ་ཆུག གཞྲི པ་མཛད ང་། བྲཀ་ཞིསང་ཇོད་པས་དབང་དྲོནྱོམསདཆ། 

༈ མོལྱེ་འྱི་རལང་འི་གནས་སུདབང་བསུར་བར་མེཉ། ནམཐུམཐརསལ། ཨོཾཿ བླ་བུ་ཞི་མདེག་བའི་བུམཔ་ནུ། ཆིལབྱ་རུ་མཆི་འདྲདཱ༔ སྐལ་ཞཱནོད་ལ་དབ་བབསར་བསྲ། ཆོ 

ཡི་བུ ཨི །ཨོཾ་སར་ཏ ཐཱ ཏ་སྲ་གིཁེཀཏ མ་དེ་ལ རི མེ་ཏོག ༈ བ་མྔསམ་ཚོགསཔ་ལགོགསཞལནས་གསུངསཔའེབྲཀ་ཤིས་འཇོད་ཅེངརོམ་མོདངས་ནབུམ་སྐརསོ 

ཉལ་ལཁེརྣད། འབདོནཞཿ་ཅིང་ གཞནདེནརཆདཔ། གཉིས་དནལསདངྲ་ཁད་པའ་དནགཞིས་ཡུནཆོགས་ནུསང་འེདོརེ་ལིབདངེནཅི་དབང་ནམཔ། 


315 ཏཱ 


ཝཾ 


ཚ་ལ་མ་ལཝ་ཨ་ ༢ ༥༤ 


/@ཿ བསྣར་བས། དོངང་ངའྲེ་འི་ན་ལ་ས་ལ་ངངབངང་འཇུ་གྲ་ནས་པའྲའར ཊའཇྲོག་པ་སན། ངྲ་ནཱ་སཔའཇོགཔའེ་ ངལ་པྲོརགབ་པ་ལགས། ཕཱན་པ་རྗེས༢བེལ་ལགཞེ་རྱའེ་དང་པྨྱོ་དའ་དབ་ངལ། 
316 ཧྲུ ཾ ལཱ འགངས ག་ན མ་དང ཞི དཔ་ནི། གབྫ་སསབའང་གཉིས འད དང་པ་ར གནུམ་ཧྱཔགྲ་ཆ་འེའ ཞ་ས བླང 
- འིདབངབླ་སུརནམསྐ་ཞུབིའེ་ཡནམཆུ་བཉིས་པགསལ་ཁ་དནེ། མཱེ་འདུང་འ་གང་ཛི གའབུནྱ་ཆའ་ཁྱ་ཆ་མཆད་སྤར་བཞུགསཔའི་མན་ཐའགསལ་བའདབས་པའབོའི་ཇིས་རོས། དུསགྲེསམ 

4 །བདག་ཞེགས་སགས་ཁནེགྲམ། གྲུམཔ་ནང་དཇུང་ནེ། ངོ་ནས་ཐོག་མ་པསསབསན་ཞིང་ ཆང་དབངབྒ་མརབ་ལ་དམིགས་པ་འདེ་བཞིནདུམཛོད། མབདཔོན་དུགསརེསདེསནས། ཁི་ལ 
ཏཾ གནས་པར་བསམ༔ཿ བཞི་པྷསྐུ་ཝ་དབང་ནེ། སཱོབ་མའེ་པང་བདེར་འཇེན ཆེ་ཏིག་པེ་ཧཱོངསརྲི་ལུས་ལྷ་ལྷ་སླིགྲ་རའེདབངབས་འའ་ལ་ ཉ་ཆོགས་ནམསཀེ་ས་དེསནས། བསྟེ་མ་ཞེངབཞག༔ རེས་ 
གྲསངསཔས། བྱཀུལ་འཁ རྟ ཆར གྲསྱྱེ་རྐུལསཡེ་ཤེསྱཀསགཏང་པའ་ཇེན། གཅ་བཡབ་ཡཿམྭ་སབ་མཆའེགཞེ ལུས་ལ 









ཐམཔའརམས། ཧཾཿ བདེག་ཤེགས ཀུནའདུས་སགསཀེས་ 















༄༅། གཙབ འེ བཡབསུམགཉིསབསརཆགསོསསསྭི ངགས་བཞག །རིགས་བདག་ཡབརུམ་ཆེ་སེ་བདང་ སྲས མཆུག་ཁཏི་ གཉིས་སྐུགཡཿ མསག་ལོ་ད་ཟེམ་པར་མོས། འདྱེའནྣསུ་མཚཿ མས་ 
317 ཿ ྩཝཔཞེནའོགདགོཔ། „ བླཾཿ རསའི་བདན་པ་ེ བགྲས། གསངཞེ ཞེའེག་ ལེན བཡབམ་གེདབའི འྱེ་ཕོ་གསབཉེ་ འརུ་འདབ་བཞི་ལ་ཐིམང པ་རམས། དུཿ ཛ་ཤེསང ཞེང་ཡིེསགས། ནངས མས་ 
༧ བཞིགཡྱསགསྦ་འི་། གྲ །ྱབ། ། ལཱེའྱིན མ་ཤེསནམས་དངང་། ཡུམ གཟུགས་སྦྲདེརའེ་ཁམསགཟུང་པུལྷ་སཏོག་ གས་ལས བའྱ་ཅགསནུས་པར་ ྣད 
མེས དཱུ༔ ཤེ ཤིསབཞེ་དཔང་བཞེཔའ ཞེ་སགས། ༔ མས་ཞིང མིག རླག གཱ འི (འེདབངཔ་ནྣམསངང་། ཡཱམབཞེངས་བཞེའེཏབྱ༔ གས གང་འ རྔ 
གནས་ང པ་སེར་ཐིམ པར་མག པཾ དབངཔ་ པོ་དྲུས་བཞིེ་སགསྦ། ༥ཡའཡུམ་ བྱབིཌིསདང་། ཡྲེ ཤེསྱའེ | བད་ཡེད་ཆོསབ དཔའེེར ལ་ཐེས་པ༣ རམས། ཧྲཱཿ ཤྷེདཡེདཆས་་ 
ཡཱ སགས་ཅིས་སེངགརབཞུག་ འགྲོབྲདལྤ་འུབ་ (དྲགའགྲོདག་གེ་ ཏཾགཆོགས་ འབྱཇཞེངས་ ཟནའཆ་པའམ་མོ་ མགམ། ། ཞཿགྲའུ། ཧེ སཱེངག །ལྕབ། གསང་གནས། རྐང མཇེལ་ ནམསལ (ཐེམ་ པའློ 







དྱ 


| ¿ཌཿ རཿ འཟྭོ་དུགསོགཔ། ཐློསངཁོབཡབབཞྲེའབྱ་ ཉེར བྱབསརགཤས་ལསགས་པ་བཞངང་། ཡུམབཞེ་ གྲངང་ས་གསམ། བཞངའཆའ་བའ་སཱང་ རྩ་ལན་བརྒང་ལ་ཐཿ་པར་ ོང 
318 £ £, དྲུཿ རསང ལ་བཞ་བདམ་ ལབཟངསངས་རྨ་སསེམས གུས་པ་ཟིནདང་ ང་འཛིན ཏོག་ཆོབ། དིམ གམམ་ཚཏགཔཞའ རིང་ལ ཟུད ཇིམ་པ རི 
$ ཟ་ཆོཿ གྲས་སགས། ཨོཾསྭཇཏ གཏྐདོརིྷཏ ཨཱ འི་ད རེ་ཆུར་དབང་བགར་བབཉིམ་གཞི་ལངཀ དག་པའི་ཁའྲ་ཚོགས་ ཡུ་ལ་དང་བཅས་པའ་དམྲ་སྲ་པས་ནས། ེམ་ཤེས་སི་ 
- བལ་བ བའྩེལཱཿཡེའ།ཁྲོར་ལརྦའུ་དྲ་གྲབ་ཏཱ་འཆའབའབི། ཡའ རྔབཞྱཿང་གས་དབངན། ངགླ་རང་ང་ མལངའཇོརཔའེཏག་པ་མྦྱ སང ཡེཌ། ངག་ལ་ གྲསུངཅགསྱ་བ་དབང་བྲ་གརང་ལྭ་ 
༡ འདྲུནཔ་འདེབ། ཞནདུམཿ ཛོད དྲ་ཁའ་ཁར་ ཆོ་གིས་སནསིས་ཡིག་བདུནམཁྲི་མཔརབ ཞག །གཞུང་པས། རྒྱམཔའྨ་རུདབཞིན་ཝགསྣར་མསའཇོད་༔ ཞས་གྲང་ཡ་པས། ཡིགབདུནམཐེར། ནཱ་ 
ཨ་རོ་ལི་ཀྣཿསདསཔ ྙའེསིངཔོའྱིརུདྱ་འི་ལེའུབཞེཔ་ འསའྱ་བངབ་ བཞིནྷལཝགས་ཡོངས་རོགས། ཀྱརྨངཱའ་འཀཾ ཏི ཱའཛཱུཕཊཿ བརདང་། ཨྭ་ཐིའཱེུཾདཱུཿ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་། དྭལུརྦ་ཝགས་ དབང་ 
<༥༦སླ,ྷ4༧ ¬ 2 `¬ ཤེ ་ལ་འུ་འ་ ཀཀ ` ཏུ་དེེ། |] | 





༦༦ ཅོ 


ཉ ༄༅། །ངགལ་བླསརབྲས། བརྟེནཔ་ རུ་དང་། གཡོངྨ་རང་གེ་འདོ་འྣོནེ ་འགག་མེ་དྲེ་མ་སྫངས། ཡེའེ་སྤཀེ་ཆྭ་རང་འརིང་གྲོལ་ ཆངམེང་པར་སབསྲའི་གདངསྲསའཆར་ 

༡ ༢ ༨ „༤ ད ' ` ༤ོ ༤ ་ྦ ༤ ུ ༨ 

8 ཟདྲ་བདུ་པའ། །ཐུག་བ་དུགས་ཤུག་མཚ་ནདབང་ནེ། ཡིདའྱུ་ལྟརགཊ རང པི སྱེབམཚ་ནགདབརབ་བརར་་ང་་་ བོའ རཁིའལཁ༣ ཆོགས་ 

ཤཿ བས་བསྱ་ཕུཁ་མཆནནམས་གེངགར་བཞག །དེ་ལྭརྦཐགས་དབངསེ མསལ་བྣསརབས། བཀོང་པ་ཐེགལེའྱེ་སུའྦཔཱལ་འཛོ་ཁཛིག་གིཏེས་སྐོཆངག་ན། བརེ་ཆེནའཔའྱིརར་མེངཔའཝླག་སུ 

#› ཇྲཾགཱཾསཔ་འབྱིད་པ་རོ། །འམཔ་སྦྲུར་རྫསནེ།  ཡི་ར་ཏན་སྦུའ ཇིསྭ་ལགངའཱ་ཝངང། ཝཱན་མ་ཝས་ངབང་བྲགའཔས། བསྙེནབླསང་ནམ་པབ་ཁིའེདངོས་བུབའགུག་ཅིང་ཡོནཏན་ གསལ་ 

¦(བླནཔ་པདསྲེས་ དད བ་ས་ཅུདཔརྦ་ཨུས་ཤུང་། དེས་གྲུསམྦ་ཆལ་བེའི་སྦབྔ་པས་ཆེན་པོབྱིར་ལ་ལོངཔྷ་མདུཔས། དན་མངིས་ངང་མཆགགེདངསཟུང་ཐའེཔའི་སྐལ་པ་ཅནདྲིནྱ་ིས 
༦ཾ[[ླརླབཔའ་མངས་༽ །དས་རྫས ལགྭཏུ་གཏད་ཅེང་ཁ་ཆིནཞིང་། ངྲཱཿ གཙངྦ་ས་སདེས། །དྭཝརདབངབླསརབས་དངོདམ་ མ༡མ་པའེདནྟཏརགས། །གཏིས་འཇཾནླབངས་ངོརཁྲི་ ཅུག་པའིའདུད 


319 







320 ཧཾ བཛམོ་ནས། གཉིས་མེདེ་ཞེས་དོརའེགནས་ལ སྭ་ལིབྲ་བལ་དུཏོགསཔྦའུབོད་ནུས་པ་ཡེནནོ། དྷཆཱརནངགེ་སས་ནས། ངེས་པརྱ་གྱིས༔ གསངབའེངམྲ་སུངདོནནམས་སྦབས། ཞེསསང 


| ཌཱ དང་བ སང་ཐོབཔའགཏད་རག་དང་། ཇིས་འབུལ་གཏིས་བྱ་མངྲའཀ་མདབང་ལ། མྫརལེ་གས་འི་གདབ་དབངབསྐུར་ཞིང་ རིགྱུ་མོངབཏུན་གདམསཔ་ལཛད །ཅེསདགག་དངཔོ་མལ་ནེ་ སྔར་ཡངའདིཏིརྦཀྱེི 
༼ |ལས་མཁའ་་བབའགོ་དྲེནལས ཚགས་ལས་འྱང་བའེ་མང་བོལ་རིལྔ་དུའ་དབང་བླསའ་ཞབའེ་ཡེཆ ནདུ་མཏལ། གཉིསཔ་གསོལ་གདང་ནེ། ཁམངོརྗེར ལབ དྱཀཀིལ་འཁར་ཡོངསའེ ཁྱབ་བདག 
' ལ་། མོཔ་ཤིངནུས་པའི་ཐལ་མོ་མེ་ཏན་དངའཅསཔས་གསེམ་བའདབསཔ་ལ།འརིདླ་ འག་མགེནུགས་ཇིས་བངག་ཏིདྲ་ཀེས༔ མཁའམཿ མསམས་ནབྱག་བྱ་གསལ༔ 
འྲོ་བོའཾགཅོངརོངྦ་སུནནག་ལ༔ མུནསེལྦསནམེཏྲེཞར་ཤར་ འགྲོབ་འབུམབའྲཔེ་ནལསཏྱིས༔ མངྲབ་ལརབྱ་འིདབངའཅི། ལནགྲསུམ། གསུམ་པ་དབང་དསན། དྷྭ་ལར་ 


༄། གསེ་ལབའའབས་པོ་ནང་སངྨན། དཔསག་ཞྱེ་མོངའ་ཡརི་བུའིབུམ་པས་དབངབྱསུརབལ་དྲ་མགྲསཔ་འདེང་ཞི་ནགསལ་ཐབ། །དྲུམ་པའིནཆེ་ནགཞལ་ཡས་ཁང་། དྲམ 
321 ཆི རྫ ཇུས་རིལའའེ་འབཞི། ཟོ ནང་ཡང ཅི ཚོགས་བཅས ཐམས་༤དྱཀི༔ གནས་གྲསམཆས ཁི རའ སིང ལ་ཆད །སནཔརནམེ གཞས་མ སུགསུང་ཟུའ 
ཤཿ ཀྱི་དངང་རྲོབ བབསམ༔ ༢འྲིའེཕོདང་ཐོགསལ་། དཱ སུབ བ་ཆུ འི སངས ཐཱགས་ཇེའི་རུང་སལ་སྦུལཔའྱེསྣ གསངགངུམ་ཟམེདངབངང་ 
× པི འབདནང་འིན་ གང སོམ ཨཱརཔོཿསིཏྱའིདཱཡྦཧཱཿ༔ ཨཱོཾིདིཨཱཿ ར་དང བརྙཏ་དུགཏུཨ་སེཿ ནཱ 
སང ཞེམ་བངེད ིའའབྲོདེས་གནམ་དབུམ་དདཔ བའ བནཔའི༥ཅུཆ་ོི རྒྱང བོལཇསམཚདོ་ར༢ ཉེརགསལའེ་འདེཉེད། སྭངམརཞལ་ནས་ཞུགས། ཐུགས 
2 ལི ི་ཤེསསེམསདཔའདངའགཅིགཞལཝག་ ཡོངསྲསུ་ཇོགེས་པའེ་བངག་ཏི་ དཿ ནམེ་འབལ་བརབནགས་པས། སིགྲསསྦ་བྱོ་བད་དངབའ་ཅས་པྲ་བེན་རོབས་ཅིང་། ༢ང་ཏིདམཐོང་ཟསྲངན་ ་ ྦ 


༄། 





322 གློ བམས་རདའིགའིངནྲ་རལ་བལ་ཞེངད་དབུགསའིནཔའེ་ཕེནལསྤའྲེ་ནུས་མན་དཔྲཝན་པརསོས། ཅུགསཀརཔྱདྨ་ཟགདན་ལཿ སྦུན་འསག་ཟེགསདབངཡབབ་མགཏིཿ 


/ འདོའབའ་ཡེ་ཤེསསེཿ མངངཔའྲཆལཿ ༅ངྱརུབབརདབ་ཞུགས་བར་བསམ༔ ལཝང་ བྟཏནཔན། ཟླ་མདྱཏེ་ལརཁྲརཧེ ལྷབའང་ གནས་ཤིང་ཤིས ངཿབརྗོང་པསངབང་ཀྲེ་ནུས པའཕེལ་ 
བརྟནདུངལྒང པའ་མས། _ཉཾནཾསེང་དྲ་ས་གསམ་ སྦེ ལང་འཇྲོད་རྱིངས་ཏག་འཇོར རིིིིེཾེོ་ ཡེ .ཕིནལསཆེ ནྣཔོ་གྲཾལ འདུག་གིདཔལ། འགའམས་རྱང་ལྭ་སྨིརཔའེ 
བཀྲཤ ། བཏེདའིའཞི་ལ་པོར་ འཁྲ་ཞིས་ཤེག་ུག་པགདམས་ ངགའབགཔ་ནེ། ངོ་ ཉ་རང ཐི ཅི སེས རུལ་ འདསགཞནལངང དབུང་བྲསར་ཞེངཿ ངམ ཛསིཀུནལམཆེད་ 
པར་ཝེལ༔ མྱོང་ཛད་ མདངནསང་ལས་ བཅན འདེནཔརའཇུརཿ ཟའ ནར དབས་འདེ་ལབྷ་ པའྲ་རས༔ ཞེསགྲསུངསཔ་ལར། 
མགོ མངཔའེའྲའོ་ང བྱརམསམྭ་གེངཛའརེ གཾལང་ མཆོག་གི ལེནིབལྟེ ཟབིདཔ་འདིའྲིས ནས་ག ནགེབདབ་མཆག་ལྕ་སྔཆབའྱ་སྨོདཔྨ་རབས་བོ་ཆེ་ལ་ཅེ་ནས་ཀང་འབདཔའ་ཞུ། 


མས 


རེ 







¿ ཐབཨབཞིན། རྨས གསང་མགས་སེས །མན་གྲ་སམ། གྲང་མཔ གསངདངང་ནེ། གསངབའངབང་བནར་ ངྔསེལ་འྭདན་པའངེ བཞེན་བླས མ་འཆལ། དེནས་དམ་སྨན་རས་ས་གས གསརམ་ 
324 ཟླ དབངབཀུར། ཏྲིརཾདཱཱཿ འེ མཉམ་བ རུང་སེ མས། ལྕེ་ལསགས མམ པི རྡོ་རྗེ་སླེང བཞན ལུམ་འཇུལ། ཅི་ལ མ་གསང་ལ་ ང། 
94 ཉཱ འེདངཆིཔ་ སུའབལ་བ་ཟལ་ ུབདནི། འགྱེག གྲོམ་འདོད་ རྣལའྱཿ ཏཱ $ སོགས་ཛོགས་འེམབེད་ཆནཱ་རང་འབརབཞིན། ང དཀའབ་མེད་ པརརཆ་ ར་འ བེཿགྲོལ༔ གམམི། 
ྦ ཤཱ = ཞེ ། ཛན དོངས ངདང་བསད་ དང་ི་བམལ་པྟེ བཔར་ལྦངས སིས། པཱརལྲསཀྱེགནད་གྲརུན། ངའ ནངྱ་པ་འཁོར་ ཁ༨། གསངང བླར་འག་ གས ངུ འཾ།་ 
1 མཆོག་གསང་ཐིག་ལེའྱེརལའོརྨ་ནམས་ ལེའ ལི ། རང་གནས་ རྩས་སདགའབཞིའི་འའ འགཾསྦ་ཏྲིསས་ལམ་བི འབསདུ་མཐན་ཅང་ལ་བླམང་བྲ། དེ 


ཆིཟ་རྫོཟ་སྲས་ཐོངཔའིགཏང་རགངང་། བཞེ་ འདིན སྦར་ཡང་ཤེསའབ ཤེསའིདབངབན གུབའི་ཡོཿ ནདྲུ་མྔ་ཏལ་། གསེམའེདངསགོང་མོའེ་ ལིལ ` ཅེ པའེདབང་ 


བསྐརསལདུག་སོལ། ཞེས་བསྒུར་ཕིའ་ཚེས་ཟླེས་ ལནགྲསུམ། དལུརག མམ་བབཏུབཔའ རླབ ད་ཡལའཁོར་ཨི་གཅོོའི་དུམ་ལ ལས་ ྒུལ་པའ་ལོ 
325 སཾ ཉེཨོམཆན ཐམས་ཅང་ཡངས་རྭ་ཇོགས་ཤིང། ཅྫིགསདཔ་ལང་ཚའི་ མཛས དྲུ་ཟུངཔ་ སྲིན་ལག་གཡོ་ཞིཔ། སཱཾབངཿ ངིན སའེ 
རཾ 7 ཏཾ ལགང་ ལོ  གིན་ཁང་གཱུུ་ཅིན་གསཔའི་གསངབའེྱ་ཡི་འ་ཁོར་བསྐར ཏེ བབམོའ་དནཔ་ རེས འདེ རྔ་དེས་ པྱིག རྷལརྣ་གཔ དི དེམ ཐལ ནམཅིད་ 
རིངས 
07 པདྨེ བུ་འཛིནཿ༔ དེ ཆལུནས་རོགསཿ འགིང་པའེ་གཟྭ་ཟ པནའབཞེངས༔ རི་ རིག་མགྲས ངབཡ་ཤེསམ༔ དམརགསལ་བདས་སྔ་མའེགསངདབང་མའསའ་ཞིནྲ་སེ༽ 


༢ེ་ཤེསརང་སྱལ་མོལ་པར་བསྒོམ་༔ཿ མཁའགཔམངྦ་བིནྲ་ཧིསབླ་མབཔརཿ ལུས་ནཔདྲས་ཤེརདངངབཞི་ནདག་བརྔྗོད་མཐའ་བརབ་ཀུག །དེས་ཤེས་རབམའེ་ཚསའྱབུངགེ་དྱ་ཀེལའཁོར་དུགས་ 

སའབལ་བའ་གལྲཔང་ལར,ྱ་གྲབབ།བདན། ༢ངྲ་ལུ་སཐབས་ཝནམཐནམས། ཡ་གམེང་པ་འདེབ གཅས་སུ། རིགས སྔ ཟེ 
བདང་ཆེལ་ཞིང་གམསཔའར་འཇུག དབབའ་ཇནའྲའདནཔ་ཐམས་ལ་ ་` 

ཐོངས། ནང་གེས་ལས་མཐར་ཡིན་ཆིང། པྨད་ཅནལ་ 







¿ 
326 2 བ་དེ བྲཀྲེདབང་བླསརབ་ཐོའ ནས། དེངང་ཇྗེས 
9༤/ ་; དྲ ༠ཆེེ\ འེ༨་རོརའ། ༨༢ ར་ -- .ུ རྐ = ‹ .༡ ༤... 
2 ལྔན་བརྟགས་འགུག་ཅིང་། སྦྲིན་གྲོལགདམས པའྱརུང་སྔཿས། 'ནས། འདུ་ཤེས་གསུམྱ་ཧིཏི ང་འིཛཾ་ནབྱཅྲས། རེ 
རཾ མཁས་པས། དགའབས་གཉིས་མཐའ་སེན་པའི། དཔཡེ་ཡེ་ཤེས་མངནྲསུམལམ། བཞྲེཆུ་གྲུསམ་བུལ་དཱནུམ མ་མཐའ 
ཌྷི དབུགས ཆེནའྱརན། ཞས་བཤད་པ་བཞན་ལ་ནའཏ ནདུམཛོད་ཅིག་ ང་ལ འཞྲེར་ཡེའི་ལམྦ་གྱེ སིན་གིལ་ཐོབཔ གཏང་གངང་། ཅེཔ་ཁགས་ཆདངབངན། རི་ར༦ཡང་དཆཧདམ་ 
( ང་རཱབསེ རྔས ཀེདྱཀིལ་འ།ཁརད་། དབང་བདེརཐ སྲས་ཅ དྱཀྱི་རྒལ་པདན བིདབང་མཆག་ཞུ་བའེ་ཡོན་དྲུ་མངལ། གྲས ལོ་གདའ་གང་བཞིནམཐར་། བཞཔའ་དབང་བྣམུར་སཱལ 


༄༅། དུ་གསལ། ཞེསའླརབཇེས་ཟློས་ལན་གསུམ་། དལ་ཐད་མརཀདགགི་གངས་པས་གཟུངའཛོནས རཱན་མའེ་ཡིདབྱཔ དྲ་ཐག གཅིག་ཐོག་ཏུ་གཅོདཔ་ཁྲེགས་ 
ཆདྱ་བིདབངབླསུནཔ་ཡིནཔས། ཁེིར་རངྱ་ན་སས་ལུ་སག་ནད་བསམ་གཏརྫའི་ཆས་ངྲང་ཝནཔས། རེ་མས་དུས་གྲརུམྱ་བེཞས་པ་ཆོང། གང་ལའང་ཡེངས་སཱམ་འཇུག །གཏོ 
ཤ' པམྦ་བེད་། མ་ལྔིམ། མཉཆད། ས་མྭ་ཆུག་པའེངང་། ཛརངཔེ་ལང་སྐེས་པའེཡེ་ཤྲེས་ཉེས་མཚན་ནས་དནངྱསྒལ ནཅིགྲ་སེསཔ འམངཞངས སྣངརགབངདང་ཟངད་འཇུགཔ། 
༧༧ ཅར་ཡང་མྲ་གབྲ་ཅང་། གངདའངམེ་གནས་པའེ་གནས་ལུགས་ཟངོམརའདེལར་ཞོགྲ་མཛོད། དཿ ཐོགམཛར་མེདཔའ་ སོགསཔ་ལུབསའཇོད་ནས། ངེད་ཤེས་འབཔའ་འབུར༣ 
ཞིས་ཉམས་བསྐངས། དྭ་ལར་སེམསཀྱེ་དྱ་ཀི་ལ་འཁྲརདུ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སགསདགཔ་བཇོད། ངྭ་ལཱར་གཞི་ཁགས་ཆདགཏནའབེབསཀེ་ཆགངའངབླསུརབྲ་གུའནས། ཟབ་ལམ་དེར་ 
6 འཇུགཔའེ་ཁྲིདཀཀྱིའིམཔ་འདེལགསནའ་ཚཆལ། ཆོགཅིག་སངསྦ་ཆམ་འགྲབ་འདོདཔའི༔ སགས་ནའཔའྡཇོགསརེམ་འཞིན། སྲའཔ་ངསངས་ཆས་ཐོབ་པར་འོགཿ ཞེས བླསམེད་ངོ་ 


༄༽ ཆང ་ 
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སུན་ འེ་ོ གཅས གུ ཨསྔསྲསལེ པ་ལབཿཅོནཔརམཛད་འཚལ། དྭལཝར་ཁེགས་ཆདྲའིགདམམ ངག་སཱི ན་བ ཐོབཔ་འེ འགཏང་རག་ ངང། དྲུགཔ པ་ཐོདརཱལ་ ' 

དབང་ནེ། མ་ཡ ཆཱ ཁྱི (གམཞུཔའེ་ཡནང་མརུལ། ཤུ བརྣེན་པ་ཆའྲིསྲབསྲ་ས་ཡ་ཞེསསང་བདཞེམངོནྲསམྲད་ས་ཐོངབསའབང་ཐལ་མངཔ་ལ་མི་་ 

ི་ོ བོདམལྐད་ རའ ཅི ཐདྲརྦསི་ངྦ་ཕེངཔ་ི་ནཔས། ༥ ཁེད་རང ིས་པའ། གེངསངྲས་པ་ལསམ་ སྲི མ་ཁྲར་ 
ནཔའེམ་ལང་ 


3 ར 


ཌུངསྙན་ ཆམ གམ སྩངའང་རུ་ལ་ལུན་ཟུལ་ དྲན་བའི་མཛོངས་ཿ ཐྲིག གཔ ཇེལ ཚོ རེང 
མནམརའ རསམཛཏེ། བང་སེདདྲབརམདནམ། ྱི་ེྦ་སདག རླུམ ར་བའི རེ སིག །ལྣ་ལེ་གེ་ྲནམཔ མུས་མིགྲམརབགནལ། ངོབོ་ཀདགསགས་ 
༈ ངངདུའདུས༔ པམ་ཡ་ པི ཞེསབོད། དྲ་བེངས དམམ་ཆ་་གདབངཤོདབནདཀིདགཔྔོད ་ད་ རྩསིནྲ་བེྱའིདབང་ཐོབནས་་ 








འག ཟུང་ལ གདྱ་སལལ་ཁདུ། 














གཡརདམ་ཀནའཇཛནཅིང་ དབང་དུསྔ་དྲ་ངབཔའིབཝུལ་ཞུགསྱའགནས་ཐམས་ཅད་མཉུམསཔརྡ་ནཱལ་བིནྫསང་བར་ཁཿ སྟགཔས་པ་འདའི་ཆེས་ཟོར { གཙོ་བསེངི་ལཱ་རྩ་སོགསལན་གསུམ། 
མངང་ལ། ཝསདབུལ། དགའྦཔསཱབཞིན་བུང་ནསྦ་མབེམ་ནམས་རང་གནསསབཏང་དོ །རབའགྲསམཔ་ཆགོའེ་ཇེསའམནྱའྱི་ཐུབ་མཆདགཏོར་ཁགསོསལ། རེ་ཡ་ཁྭཾཿ རམ་ངག་ཇོསདྱིངས་སགས་འིཿསྱའྲིན་ 
བླརབས ༤ པསཆཔྱརུ་གསམ་བཞིནམ་ཆདབསུད། འདོད་གསམ། ནངས་བཤགས། ་ཤས་གཤེ་གསངདེམས་གང་འབེ། བདག་བསྙེདབྲཝ་ཝང་། སྣེ་ནམམབྲ་ཀཞིས་དཿས་ཧ། དནས་ནངུ་སུྱའེ་ཚོགས་ལ་ | 
རམནས། བྲལ་ཤིསྤ་ཟུབྱའི བརལརྱ་ཧངཔྨནའེ་འདང་བེངང་ཞིནས༽ སར་ཡང་གསང་སྒྲུབ་ རྗེས་ཚགས་ལརོར་ ནསའཟུང་། བྲ་ཤིསབར་ཡང་ནང་སྱུའའེ་བང་པྲད་འའདང་ཟེང་ནུས་བཤདཔ་ ཉིད་ མཐར་ཆགས་སུ་མེར་རིགབཆུར 
བས་འྲདབཔོ། ཡེམ་ཤེས་གིགཏེདདུ་མའེ་གར། ཆི་ནངགསངབིའྱ་༣ལྱ་བོརེ་ཧཱིས་། སྐལ་བཟངབཅོམ་ལནསུགསྔ་རོའྲ་ཝའེ། དྡཾ་ཇིགསུམམཆོའི་མངྩོཆེད་ཤོའ །ཅེས་ཟགས་ཇྫརེ་ནཔ་པླདགརདབྲངྒྱས།འཕུལ་དངིྱིནང་ ་ 
གསངསྒབ་དང་འབེམཔའྲ་སར་འདེཊ་ངེནདགེ་མངོན་ཏོགས་ཙཾམམས། གསང་སུབྱ་ཀྱ་མངོནྟ་ཏོགས་དང་། ཡངནསངའྲོ་བོརིརཔའལླམཁ་ཐབས་རུད་ལས་ཏགས་དགམ་པའམ། ཏེ་ནའདེལྱ་བེདངངགིས་འབབས་མྲ་གུབ་པརམངྡར་ཞིང་ 
ཟི ༨༨ ༨--ཿ༨༨ག བ་ང་བནབམབ་བན་པསཔརསཔས་འསང་འངསངས་འསསསརཔངགས་གསསཆརརརའསས་མགརརམསསསསགརགསའསམསསརསས༩༨= འསམབརའ་ས ༄༠༨༨༡༡=༨༤༩བས་བརསའམས་འརམཇངའརརམང་རཔའམམ་རརའགམས རམའགས༩༧ར༠༥༨༠༤༤༨༧༤༤༤༤༡-༤༡མ་པརམམས་པམ་པམམསའམ་ཆམ་པརརས་་མཆཅམསམསསའའརའས་འཆམས་མརསཔསསར༤༡༤༨བས་པཞམབསའ =ོརངསའཇས་པརའཇརའརས་གམེ་སར་ལངསའངརའངསཆསཔམསས འངང་པརའབར་འཆམས།བབསའགས་འཔསར་མམསསམེར་ལམསར་རམམགརབས་བསསགསསསམས་སཐས་ྷགསའམསསཛས་སསསས ལས་པ ༤ ༠" 


༡: $ 


༡ ༄༅། འདེར་དཔམ་བསྟན་ི ནངགེདབང་ནམསྤ་ཀི་སྟེང་དུ། གསང་སུཁདང་འདེུལ་བའེ་དབངབསྐུརའེདཞིད། བཞདྱ་རདཔྨད་གརདབངྒ་འཛཛལ་དའ་བདཔི་གི།ངཔོའྱི་མུདལ་ས་གསུངས་པ་འཞིན་དགོས་པར་ལང་ 
331 ཏཱ “ཡང་\ དྭཝའྲག་རུནས བཞུགསཔས། པས་ག གངས ང་ཞ། ཟིན་ནུན་མཚ་ མསཟདགོགས་ རབ བཀོངཔ་ ཤྲ འེ བའ་འདགརཆོལ གསསཔས་ཞིནདགེསཔར་ན་ 
ཿ- ཀའེ་འཀའ་དང་། མན་པག ༽སྨིན་གྲལ་དངའངས་པའེ་གསང་ མཛོད་འིཛོནཔ་། ཛཱལ་པའྲཾ་སཱབསམ་ སག ནྲ་རྒ་མཛའེབཀས་བླསུལབ་དན་ཡོད་པ་དང་། ༤་ང་ངོས་ མསྤ་ཀང་སིན་གེལྭ་གྲི་ཟུན་འོང་པ ་ ཅེས་ཆེན་མཁོརྦ་གརཔས། 
4# ༧ འཇས རྱལ་ཀླར་པོའེ་མཚོ ནྭཧྱི་ཀླེས་འབས་ འིཇནཔརབཏགས་ཤེང་། རིག་འཾཛྲཾརཧངྱཾ་ནཔར་་རོམ་པའི་མངསཀཱེགས་བནམཊའ་ཁ་རདུ་དུང་ལན་སྐེས་དོཇེར་འཇོདཔས། ལག་མིནསྦྱསདྲདགསའའཁེར་འོསིང་ 
[6 གོ འཇག་ཏནདབང་བུཁ། རྐྱལབ་རྒྱམཚསྱན་༢༠ཿ གྲིགེསྦཀྱེ་ཕྲི་ནངགསངཔའེདྱཀིལ་འཁོར རྣམས་དགྱེསྒརར་རོམཔའེ་ཕྲོདང་། ཟཐགས་རྗེ་ཆེནཔོ་ཞེསྲགགས་པའྲདག་རརེནཆེནབེགས་པའི་ལྟེ ང་། ཁུངཛོདེ་རྒྱལ་པའི་རེ་ཁྲོང་ 
4 དང་འདབས་འདེལ་བའི་སླུང་སྡེ་ཆེ་ནམབསམགཏ རཱཡིདའོང་མིང་གི་གྱུཅུག་ལག་ཁང་རྒུན་མུབ་ཕྲོ་དྲ་ངགེ་བ་གྲམ། འཇིག་རེ ནདངངྱ་ཐུག་སེང་ཛོའི་ལྷ་མཆགགྱེབིནྱ་ཧིས་བླརབ་པའབསམ་ག ནའི འབབ རབྱ་བངང་ཅོཝ་པའི་ 


་, ལྷགས་མྡེལ་ཌྱིཟླའེ་ཡར་ཆོས་ལ། འཇིགཉེ་ནྩསི་འུའགོདྲས་ཆོགསཔ་འབརམཚ མསའགར་གབཔའ་གར་པའི་ ཡེ་ག་གཅེས་པརའགད་པ་པ་ནེ་མང་ ཐོས་འབུལའཇཾནྣན་མ་འཇས་དཔལ་རཆུལ ཤེ མསྦྱ་ཆིས་འགེསཔའབེལ་ 
332 “7 རདབད་ཆེ་ནཔྨདོབཀ་དད་དབུགཔ་ཆེན་ིན་འྱརུ་ཧུརཅིག བཱ 


༦༦༦ 


།ཐུག་བརྫ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱའཕྲུལ་དྲུབ་ལས་དབངབཞེརྡ་རྗེ་མྱེ་བླུགསསུབསྐརབ་འེགསལཤྲེད་ཟབཔ་ཀུ་ནདྲེ ཅེསྲབབབཞགས་སོ། 


-མབམམ་ཐམ༧ལས༠སས་༢་་ ༢ ་ 











༄༅།། ན་མོགའུ་པྨད་ནིངིཀཱའ་ཿཔ། །མབཅིངས་མ་གོལ་མཁའམ༡མའགྲོ། །ཡངས་གོལདགོངསཔས་དོང་ནས་སྦགས། །གརདབངཔྨད་དྱགྲེསཔལིཞལ། 
གུས་ཡིད་མལོངངས་གསལ་མཛོད། །བབེཿམ་འདིའྩིསིདབེདྨ་ནམསྤ་ཀེ སྟིང ཟུངཔ་འིད་ཏིདྱ་སཱབཔལ་སྦྱོངཔ། དངོསགཞེ། །རྗེསཀྱིཧྲ་བགྲསུམ། །དངང་ནེ།།ཧེགསའུ་འདུད་རི་སྐར པར བྲ 
བཏུབ་པའཿས་དིསྱ་ཀེདྱའི་འ་ེའབསམ། །མའུཧོཌནམྫལལ་ཚོམྱཱ་ཕྲགཔས་བཀོད་པསཀངའུང་། །དསེང་ཐིའ་འབུམཔརྦ་རུདྡ་ཟནམགུལ་ཆངེས་དམར་པོཌྱ་རྒན་གཟུངས་དོ་བཅསཔ་འཤམ། །གཡས་ 
སུཐེདཔ་འདུདརིསབཀངཔ་། །གལོནངུ་རིགཚིག་ངང་ ། ཤེལ་ཇྫོ་ ཆྲབཏདང་ངགཏརབངའིམྲག་བཞི་མིའེབྷསེ་གསྟ།རིཉེཆེན་པ་འབཔད་འདང་བའི་ལྔནརཆྱགིས་སྤྲསཔ་། །དའེག་ཡས་གཡོན་ཏྱུ་སནའཀ། 


ཏཾ 
རསས མུས འི བླ བང བོ བེ སའི ས་ས ལས སཆས་མཆལ་ཆས་ཆལ་་་ཆར་བརས་༢་ཆར་ཆཆ་ཆས་ཆ་ྲི། 
རར ་སསསསསསསསསསསས་ 








ནཱ 
¦ 


¡ 
+ 





༄༅། 


།མཐའབཀོརྦ་ཧིམཆདབ་གརོབཤམ། 


3, ° ྣ པའྲ་སུབསསེམས་ཡ ན་ལགབདུུན་པཚདམེད་བཞེབཿས་སྔནདུབང 
རྨ  ཁུབ་ཚིས་ནས་སློདའེ་དམིག་སཔབཅས་ཡིག་དདུནཆི་ནུསབླན། 
ཧཿ གྲི་དུགསཀའེ་སགསྲལཔེངལསཿ འདོདནེརའཕྲེབ་ 


ལམདུམ་དཔཔིན་ལས་ལདགསཔའཆོགསྱའིྱ་དདསགོས་ཆངཟརཧའོ། །དངངདྲན་མབ་ོད་ནི། ཆོས་སོདནསའྱབུང 
ངམས ནད་སྦུབ་དཱན་ལས་ལརབགེགསབསྐད་ནས་བ་མསེ་ཏ་མཐར་ཆགས་སུབཏང་། བདག་མདུན་དངེ་མེདདུངསམ། ཛཾ 


གྲཟུཕས་ཟགྲ་དངས་ཏེ། བུམང་འདྲ་བངགཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནང་དྲུ་ལཆོགས་ཐམས་ཅདགསལ༔ རང་ 
པཿསགྲཟུངས་ཐགབྱ་རྒྱད༔ བུམཔའྲེཝམོགསྲ་དུགས་རྐྱད་བསྐལཿ མཞམ་སཾརྱཾ་བངྱརབ་སེམས་་ ་ 
འོ 











དངར་འརརཿ ་ལྔོར་ཞོང་དབུགཐོང་ཁྲག་འཛན༔ 
ད ངུ "ལས་ས ༡ ལཿ ༤ ཞེཀེ་ ༡ དག £ ། ལ་ ཚེའེ་སེེངྭ འགྲན ནོ་ཏིར་བྲཅས༔ མཉམ་རྩོར་ཞོད་དབྱུགཿ ཧར '' 
མཿ སུམ་པ ཟལཔོན་གསཔས་ཡིགབདནྲག འབུམ བ་ང ཏེལ་བ མཉམ ༠ བསསགངས་བསཿ བའ 
༡༠༠ རིབརི་མར་རོག་བྲེས ཀློངབཞུགས༔ ཐུགུས་ཀ་འེའོདྱ་འིས་རྒྱདབས་ལནས ༣ གཱིའིམའིེ་བྱ་བྱསབ་སེ་མཁྦ་ཤ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱཾཿ གིས་དུང་ཞལྱ་ཆེཿདུདྱ་ཟེ་བུམཔ་གཉིས་ཀརཡུལ་ལ། བིབགཉིསམཔདང་ 
ཆདབགགས་འཇོམསནུསཝན ཧྲུ ཁུ ཨོཾངཡྭགི་བཅུཕའི་ སྣ་མརག་རས་ རྗོགས དྨང་། བཅུནརིགཔའེ་མཏོགདར་ལགྲདབ་ནོདདོ། ། གིས་་འའངམོན་འབོ་འྲག་པ། རྒྱར ཆྨ་བེ་ཡབ 
ཆེན་པོརྦའུ བུང འྱེརདང་འགྲེ གྱག དེས ལ་འོ་ན་ག་འྲས་ག།དབང་ ཁོས རམཔསསངཏའཧུ།ཟམས་སིདགསལ་བཏས། ཆོསའཞསྱེ་ཁདཔར། དེལྱ་ཆུལབུརྱ་གི་ཡའ 
ངོན པེང་མ་ལལ་དར་ྲེས་བསྱབ བཞགཡནཏོར་བསང་མུཛཧེནྨཐཱབམོ ཅེ ༤ ་༤༨༡༽་གྲེ་རང་ངར་སླང་འངྲས མརང་ །གེའིམཔ་ཐེགརིམངང་རླུང་ཝེ་གོང གན་ ས 
བ་ནི སོང་མ་ལལས་བཿྔ་ཤིསྔ་བསྔབ། དོ ལེ སྐས་ ང དདང་སྒུའ་ཐབ་སགདམསངག་ 
གཅིག །ལྲ་སས་ཡོངསྤ་འྱི་ཐུབ། གངས་ཅན་མགོོན་པྱོ་སྐར་རས་གྲཟིགས་དབངྱརག་གྱི་ཆུ། 


ད ༄༦༦ ཅེ 


༄༅། །པ་ཞིགབྱཞུགས་པལས། གྐབསྲསབབས་པ་འདནེ། དཔལྱ་གེ་བསམ་ཡས་ཨྲནཔ་ལོའེ་བིངང་བླརླ་རྩི་སཔོ་ཆེ་ལྔེརའབངས་ནམསྲཀིས་ཚོགསཀེ་འཁོར་ལོ་ཡུལ་སས། ༔ 

འིར ོོེརིའ. _འགས་་་ིླཟླག། ཟོ 
༔ ཧཉེང་པ་གྲཿ་གབླནས་པས་གསང་སགསྦ་ཀེབླཟས་བངོད་ཐསས་ཅད་དྲར་འདུས་པ༔ ཏེངེངརཛྡནཾགཅེགབྒམམེསཔས་མནངགམ་ལུས་པའེ་ ཆཐམས་ཅད་ཏེགས་པ༔ ཐསྔགསལློ་འཅོས་ 
སའྲགུབཔ་ཅ བརར་དམེདཅེང་སྦྲབ་པའེའྲབས་བུནརིསཔའེལལསགས མནངག་གེ་གནད་སལབརགསལབབཏབཔས། དམཆས་ཀུནྫརཾསིང་པཱ་དཱགས་ར་ཆེན་པ་ པདྨ་གའངབང་སླུའྲཔལླདང་་ 
བབའི་རྒྱདདང་སྦྲུབ་ཐབས་མནངགལས་ཚོགས་བཅསརོགས་པའ་གནང་བའེ་མཐར། འདེ་ཏིད་སྣེན དང་ཉནདང་སྣབཔདང༔ རུལ་བཞེནའེ རྣམས ཆེན བྨ་དག་དབང་ཨུ་ རི ི་ 


༧ 034 
༧ 


༼ 


ཇི 
༡ 


ཐཱ ཞེས ྲང་ 
༧ བཀའ § འབྲེལཚད་ཐམས་ཅད་ཐརཔའེགནས་སུའདེནཿ འདེཏིདྨསུབ་པོའེ་རེབོ་དེངག་ལཿ སུནརསགཟྲེག། 





ཀའ་ཡླེགགསབམ་གངངབཞགས་པའེ་སརཿ དེན་ཐུགསྔ་རཆེནཔོབཞགསཔ་ཡིན་༔ 











བཱ 


| དབངངདངོས་སྤྱདནནས་སྣུ་ ་ སྲོབ ནས་ལུབིནཧིར་རོ་ རྨོབཔ་དངཿ 
| དུཁམ་པ་འདྲེནཿ . ཐུགང་ཇེཆེནེབྲོས་དངྲ་སུསབ་སེམཔ༔ ༢བཾནྷ་སྦང 


_ གསང་པུགཆེ ཆེནམོནབའཇྱ་བུང་ཐུགས་ཐ འེམ བམ བས་གཏད 


༡ ཅེས་སོགས ཅ་ཡན་དང་ཞལ་གངམས་༽ནངཏྱུ་རྫས་པརབཀའ་སྩལ སའེ དནུ་གཏེརྡངུ་མསཔ། དེང་སང ༤ཡུང་ནསབདྷ ནཔའེ་རྟག 
ཁཛེ་ནྦམཱརྦབབཙང་པོའི དཔའིརམ་པརའཔལ་པ་བཏུརར ནཆསྱའྱི་རྔལ་པོཨ་ ཅནམཆོགྱཆུའླའི ཟིངཔས་ མདོཁམས་ གནས་ཆེན་ཉེརྦ་ལིའ་ཡྲ་ཐལྤ་དགས་ཀེ་ 





ུབང་པོལུཊ དངས བུབ རྣམ གཉིས་ལརཿ གནས་དེར་བྲོད་ཆདྲ་ ཟུགས ཇོའྱེ་སཱནྦ་ཧིས་གྲིག གྲས བེད་བཅན་་གེཞིང་ 
དྲེར་མངན་སངསྦྱ་རུ་ས༔ འདྲིངནེ་ཆོ ག ཅིག་དགགེས་སངས སའ བཿ ཐམབརདའིགནས་ ནསྤངརཱབཇོང༔ 
ས་ནས་མ མངནཏྱུ་ཐུར་པ་ནང་པལ ལྷ་འྲེསས ་པ པདམ 

ནཏན་གནས་མ།ཁའའའརམརངེ རྫིངེསླུརུའེ་ 
བབུ་མུང་པའེདམྔ་མསྱརར་བམདང་ལུནཆྱ་སན་དཔཏསྔ་མཆྗདམར།ལ་བི རོད འདི ིན་བསང 





བའེདབངསསརྦ་ཆས ང་འབྷ་སུརབངད ཧིང་པོའི་དབང་བ། ཞེརྡོ་རྗེ་ཕྱི་བླགསསུ་ བསུར་བ ་གཏིས་ཡོང་པ་ འཔ་ འདྲི་པིམ་ཏིང་ རྭ ཉིད་བླ་མབ་པའ་བྱ་གིཔ་ ལ་སགསྦ་ཀིས་མཚ་མས་སྩར་ནས་མླལཿ འདུལ་དགཞུག། 


༄།། །ཐལ་མོམེ་ཏེགབཅསགསམང་འདབསཔ་འདོའི་ཇེས་རློསམཛོད། ཧོཿ ཟླ་མསངསྦ་རྔམ་དགོངསསུ་གསལ༔ བདགའཁོན་བའེགནས་ནས་དངས༔ བདག་ཞེགསཞུན་ 
ཏི ཞུན་ནམ་མ །ཁའི་མཐའདང་མཉམཔ་འསེམས་ཅནཐམས་ཅང་དང་ནསྲ་བངྱརུབམ་ཐོབཀིབརདྷཱ་དཱམ་མཱནཱ་ 

ཤཿ ལསགཟིགསདཀོནམཆགྩར་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལྭ་སུབས་ུ་འགོབའེའདྲུནཔྷས་གཅིག་པས 
'དྲནྦདནྡ་གིཏིང་པའཛིནདཿ བྲརུནཔས་འདེའི་རེ་སླརས། བཱ བླམ་སྔན་རས་གྲཟིགས་སགོས་ མོ་ཐྭརབང་་ 


ཡཱ སེམས་མགས་ཏིས་བུཊ།པའེ་སོམཔ་ གསུམ་པོཡངདག་པར་དངས་ནས གཞུངབཞིན་ཏུབྲསུང་ཧྭམ པས་འངིའེ་ རྗེས་རློང། རཿ བ གཤེགསྤ་ཧུལ་བཟསས་ཅད་དགངས༔ རྔག་པ་འཛིནཔ་་ 


༄༄༅ 


འདུས་དྲྭ་ཚེལའཁར་དྲུ༔ བདག གའངུགཔར་མཛདྲདུ་གྲས་ལྭ༔ ལནགསུམ བདག་གཞུ ཡཿ ༣ ཤྱཾབརདྲུ་ད 
འདིའེ་ཇྗེསྣ་རྲོས། ན་མོཊ བདགངང་མཁའསཏམསགས་ལན་གསུམ། འཕགསམཆག་རམནྲ་སགརྦའི 
༧ ཧལ་བྲསས་དང་བཅསཔས་དགས།ཇེ་ལའའླ་སེད་རེངབླ་སབ་པ་ལླ་སབ་པརའྲིར་ང་གཞྲར་ཧེན་ང་སེམསབསེང་རིང་བླ་སབ་པ་ལྭ་སབ་པའ་བགྲིའོ་ འདེའྡིརྗེསླ་རོས་ར ཧོཿ རཱནྦབེཿ་ 
 །ཅལ་བསས་དཔ་ཅས་པའདགཇི་ཏའ་བླ་སིད་ཅིངབྱམ་འར་་ཆེབང་འབུ་ཞིན་དགཆནིདནདང་མམ་བསེང་ཅིང་བླ་མབ་པལ་མབཔའབཟི་འོ་སམཔསའདིའི་རེས་ཟོང་༣ བོའི 
རྒྱུལ་བསཾགསགསུམ། ཆོ་གསབ་སགས་ཡན་ལགབདུཿརེམོནསྐྱརདྱ་རཱངབའེ་ཆེགཇེང་ དྲ 


| བདགགིཔནེ། འདྲེནས། ྱ་བཞེངཔའི པད བ་མའི ཐརདུདྱ་བངྱར་བསེམབྦ་ ཌི་ཤུབརྐད་དང་ཁངདཔརད༔ སྐུགསུང་ཐུགསི ཀི་དམཆགནི་ སགགྲེཔེའཡངཆི ལེ གཏོངབླསུང་ཿ 
340 , རྗོ་རྔེམ གྲར་བཞབ འདུད་ཚི་འདམརཱ་ཐི་ ལྭ ཡིནན་རྣིརིརྦེར་ས༔ ཞ ཅན་འམས་ཤིངདྱེམལབརཆུང་༣ བླསུངསན་ངངསྲེ་གབའདིས་ཐེད་ བབྱ་ཧེདཿ དམལས་ མེ་འདའྲདོ་བོརཅིག༔ ཁང 
ཌྡུཕས་པའེདམ་ཆེ ཆེགལསའངའབརམྲེབ་ ་་ རརར ས་མ་ཡ་ ཡ་ཨི་དན་ནར་ ར་ཀནྫཾཿ ངེནས་དབངག་ གཞེ་ འགོད་ཆེང་ཤེས་པང། ངངང་ པའྙེམངྲདྲ་ལུས་དངངག་ 
གི་གནངགྲ རུམ ཡིད་གཞ ཞནཏུམ་ཡེངཊ པརངམསེགང་པ་འདེ། འདང་ཞིནཐེར་བའི སློབམཨེ་ར མགས་སྟ ཅོངཔའངང༔ པྨད་ཌེ་ རྨའགདན་ དནསེངདུཿ རི་ བླེ ལས་སྐྱནས་གྲའི པ་ངབང 
དམརབསམཞམ་ཅི གྲྭ་ཕུག་བཞིཔ ཏྭ མཆ ནངཔེ ལངས་སྤདཇོགསཔའྲེསཱ༔ ཐུགས ཀྲ ིམལ་མྱོཔཿ གཡསག་ཡ་དེའེ ནེལ དང་དདེདཀར་རིསམཛཅ ངམ དངརནཆེད་ 
ཅནིལ་དྱ $ སྙིལ མྭ་ཀུང་རོང་འབརྡ་ཝམ མེརག སལཿ དེ་ཡྲི བུགསཀར་པདྨ་ཟའེ རའེདེིངཿ དཱིཿཡེག་ མ་ཆ ཞཱ༢འབའཔའེཿ འོདྱ་ཧིས་དྱིལ་འ།རྦ་བཆོགས་ བླསྐུལ༔ དདག་ རྣམས་ 


= 


༄༅། ཤྱཾཐུགསཀ་ནས༔ སདངྱ་བུ་གམ ཚན་སེག་ཡེ་གྲ་ནམསྟ། ཁ་བཟྲ་ཡཱགའྱཚུབས་བྱཞའིན་སྨོས༔ བྲ་མུའེབུག་རྣམས་ནསནགསཿ ཡསྤཀེ་ནང་གང་རཱིཿལ་ཐིམཿ་ 
ཏྲི སྐུགྲསུང་ཐུགས་དང་དྱ་ཧྲརྦ་མེདབསམཿ ཆ་ཝགས་ཡེགབདནཔའ་མཐར༔ ཛྲན་ཨཱ་བཤཡ་ཨཱཿ རླུ་དླརར་མ་སྦཾཱལ་ཡརཱུཾ་ཨཧྷཾཛྷཾཿ ཞེསབཏགསཔ་དགར་ཞིངྱ་སུར་མས་རོལ་མོམོས་ཞུབ་རབསྱིབྱཤིནདབབ། ཡེ་ཤེས 
པའྱིརཱནྦ་ངརཱངས་ཐོབྱ་ཏིབརདུ་ང ནཔར་བས་པར་མོས་མཛོད། དྲརྦི་རྲ་གས་མགོརབཀོང་ལ། སྲོས པཏྣེ།བྗརཾ་ཡ་རྲཿ བྭ་དམསྲ་ིས་ཐོནའྲམོའཇུག་པའེ་ཆས་ན མསྦ་བབྲནས་དངོས་གཞེའེ་ 
བངབྲ་སར་ཞུ་བའེ་ཡོན་ཏུདམགས་ མྣ༔་ལྔ་སུལ། གསཁབའདེབས་པ་འཇིའྡེ་ཇེས་་ཟུས། བླམ་སྔཉ་རས་གཟེ གས་ངབྲང་པུག༔ རྒྱལ་བསྲསབཅས དགེངསསུ་གསལ ཌྷ བདབར་གཤིགས་་ 
པའེདྱ་ཀིལ་འཁོརྲེ་དྲ༔ དབང་ གམམུས་བྲསར་དུགསལཿ ལནགྲསས། རཱབངབནྲ་བྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོདཟིར་འཕྲེ་སཔས་གདན་གསུམ་ཚ ང་བའངབངགི ལྷནམམ་ཁའ་གང་བརྡ་པནང་སངབ་ 
ཤྲ རྣམསྱིསབ ཀ་ཤིས་པའེ་ནམ་པདུ་མདང་ཝནང མའིེན་པོ་ཆའེབུམཔ་བདུང་རིའེ་ཆུ་རྒྱ་ན་རྱིསགངབས་དབངང་སྨུའ་བརགྱུའ། རྣམདུམ་ཐོགསལ། ཧཱུཾཿ གསལ་ཧངཆསདྱབིངས་བུམ་པརཱ༔ ཐར 













རྗེ་ཆེ ན་པའི ཚོགསཞའུ༔ ཅད དགཔའེངབངབ ར་བས༔ ཝཱདབང་ལུས་ལ་ཡོངས ཛི པཤེང ཧ༔ ཛགསམ8ར། ཀྭ་ལཱ་ཤཨ་ དུམཔ་མགནབཞག་། དུམ་ཆུའཇོར་འཐུངབ་། རཱི 
342 ; ཡེ་ས་ལས་ ྲིབ་ང་དག། ཅེ ང་ནད འི བབརསཿ འོད པགམེདྦ་ ཀསད དངས ལད ་ ི་་ུ། མམར་མག 
༧ བུསཱལ་མཱ་ཐོཿ བཔཿངོ༔ 


དཿ ང་སཾངྦ་ཝཱརཱ་ བྭསྐམལ་དུབ༔ ངེ ཧྭ 

ལིམངཅོམ་ཝེན༢ མྲ དགས་ཇེེ་ནཔ་དངུ་པམ །གསང་བཡེ་ཤེསམཿམངར་མརཔའེའུ རབུངྱརུབསེམས་སངསྦ་ཆས སྲག ཐོདཔའེབངུང་ ཛརདང་ 

རྟ གཅས ནས་ག ,འདུདེ་ཕྱིནལ། དཱ བཱམའྡཝཱ་ཆོགས་མཉམྲ་ཝུརཔིའཿ ང་དྲ་དོད་བདཆུབ་སེམསྲའ ¦ སོ བིནང་ལེས། བཟ བརེརེསེ་བའ་ 

འ བའདབང་རིབ་དགྲི། ཝག སྔགསམཐར། གཇྱཨ་ ཅིའྟེཿདཱུཾཿ བི་བཟེན་བླ་ངོ་ཆགཟཔ་གང༔ ཧུངགིམས་བདེ་ཆེན་མཤེས་ འཕེལ༔ གསངབ ༣དཔང་ཐོངངག སྡེབདག༔ རྩ ཆུང ཐིག་ཁེ་བྲམམ་་ 
། བ་བཛ་ཡལ་ད་དངབས་སྲས་ཤིང་མངོ་ ནཉིད་དང་ཝནཔ 


འདབད་ཿ འདྲ་སབལངས ྐུ་ོའ་ོ༔ ཟིགམགསངབ་ེ་ཞེསྱཀི་ བབྲོ་རནཔང་དུའཁེདཔརམས་ཞིག་ ིགཚཀ་གཏདཔ། 


ཅོ ཐཔོ་སོསི་མཐོའ་ བཿ བརྡ་བོར་མའེལ་ཆལ་ཆེར་བླམངྲཿ། བརངང་ཡཆམ་གེངབང་ངས་ངབསཿ ཅ་ལ པ་བེད་ཆྟ་ངོག་པ་པར་དོག པྲཾསཱ་མཐའ་ 
༄། ཧྭ བླ་མེད་གསང་པའེ་དབངབྲསར་བས༔ བད་སོང་ཡེ་ཤེས་རལ་ཆེ་མབྷསེདྷ༔ བང མངབ་ཡུམྦ་ཟེ་དབང་བྲསུརབ་སཿ ལྒུནུ་སེབ་བདཆནྟཏོགས་པར་ཤག། སྲ་ར་མངར། 
343 /[ མངཱསཱཁ་ཨྭ་བིའེ རྲུཾཿ འདུཤེབ་གསུམ་དངྲ་ལེནཔའི་ཚལ་འཛོར་ཅིར་སྔོམསཔརཞུགསཔས་ཡར་བབང་དང་མཐབཅནྱེའིམཐར་གེས་ འེ་ཆོག་བེངརི འགུར་བཞུནར དང་ད 
7, མོས་ཤིག། ཤེས་རབ་ལ་ཞེས་དབང་ཐོབནས། ཡིད་སྡི་བདག་ནས་བདགོངབསོམ༔ འདྲསདུཆབྦཾསུ་ཐོབཔ་འྩོ རོ་རེསེཾམ དཔའེ་མི་ལངགི་སདཔེརམཆ ན་ལ རཱ རེ ི་ 
“གྷ འགགས་མེད་སུདང་ཡ་ཤེསགསུམ་ལནྲའེ་རང་བཞིནདཤས་པརམ་ཇོད་ལདྱ་ིངས་ཀ་ངགུགི་དགུ་ངིས་པ་འེངངདུམཉ་མངརའུ་ཇོག་པརྡ་ནུ། ཤེལ་དོབྷནུནལ། དཿ ཨིན་ནས་དགུ་ ཨ་ལེ 
ངོངོདྷཾཔལ་ཟངབཞིནགསལཿ རྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡངདྲབརཨྲི་ཕེད༔ མ་ཡེངས་གང་ཤུར་འཛོན་མེདབཞགཿ བགཔྲ་རལྦ་སིདབང་ཐབ་ཤན༔ ཟཔ ཧྷམཧུ ས་དེབ ངསྱ་ཀིས་ 
ཧ། བཞེངའེདབང་ཐོབ་བག༧ལངག༔ ཇེ་གས་པ་ཆེནཔ་བྲསམལདབངཿ འདྲས་བུངའོ་ ཏིངྨ་ཀྐུ་ཆོབཿ རྔ པའེ་མདེངས་སྔེབ་དཔེའ་མཚོནཏ་བྲཞགས་སངས་གྲསམ་དང་གཟཾགེས་ར 


༢༣༦༩༠༠༠༤ 








པྲས རབེ་ལམ ངབཞིའེཉམསཟང་སརབ ལ་བ་ལ ན་བབ་ཐྲེ དགའ་འ གསེང་ལཆ། གསཔར་མས་ཤིགྲཾ། མྲ་བརྭསོ་མདངསབ གས ལེ ཧོཾ 

344 གནདུགྱནཔས་སོན་དང་གེངམད་བ་ོ་ །ལེ་འཆའཿ གྲརིགསདརསརྦ་ཨུདྱའིགནངག ཌི ; ཡིདདྱ་ིརམེད་ ང་བཞྲི་རོ༔ ཛྔ་གསྟརཿ གས་མཐར སཾ ན་ཏ དྷེ མས་ 
ྦ ཀྱིམ དབངབཞེ་དངོསྤ་དུབཆས ཐའཅནགཏོརམ་འདབངངྒ སུརབ་ ལ གཏོར་ འའ ཝོ ལའང བགཏོའམྱཆུ ཇྗེ་ཆེན་པ༔ སི པཱ ལྭད་བའེ་ ཆོགསམ མངོན་སུམ་བཞགས་ ནུང ] 
དནས་ལཞིནས་འྱུབཞེ་ལོད་ཟེརདངངཅབ་ བའྲཾས། ཀླཾད་ར་གིགནས་ ཟྔ པསྲསུ་བསང་བགས་ ངམ་བ་ངགིས་པའཤི རའེམ་ ནེས། ངབ བཞི་ཡངས ཇེ་གས་དུས་ གཅིག་། 

ཏུཐོབཔརམོས་མཛོད། དཔལ་གཏོར་ཐོགསལ། དྲཾ༔ གཏོར་མའེ་ངོལགཞལ་ཡས་ཁང་ཿ མུནརས གཟིགསྱཁྲལ་ཆོགསབཞུགས་༔ ངེས་ཚག་སུགསུང་འུགསྱཀི་བྲང་ཿ གཏོརློ་ཆུ་འདོད་ཡོན་ 
ཟ། ཆད་ལིན་སྲོ༔ ལྷརྣམས མ་སར དངྱ་གྲེས པབྱསྐེད༔ རུ།གསུངབུགསཀེའཔོ་འདུ་ཡིས༔ ཏ; རླབ་ སླེབ་མལཾམུསངག་ཡིདག:སུམ ཟྱངས༔ (རང གྲས 'པྲ་དུགས་ཇྗེརེ ནཔ ཟིི་ སུ་གསུང་ 


༡4 
¦ 
ཤཀ 





ཤྭ ༄༅ ལྱྱིདབང་ཐོབ་ཤོག༔ མཐར། ཀ་ཡྭ་ཝཱཀྱྭཾ་ཏཱ་སྤར་ཨྣཾ་དཱཏྲེའཾ་ཨསོཾ་ཨཱཿརྭཧཱིཿ ཞེས་གཏོརམ་གྲནས་བཞིནབཞགལ་ཤིས་བཇོད་ཇེ་ལ་རིརགསྱ་ཏ། ་གྲསམཐྦ་ཇེས་རིམ་ནི། ངེས་བུགས་ 
ཤ45 ¦ ཆེནཔོ བུ་པྲར་པའི་ བད་ནི བའི སྔབས འའའ ངའ་ཐོང་པ་ཡཾ གས་ག ཞག ཡོ གོ་ར ཆརམགེས་དམི་ཆག་ཁརྲ་བངས། 
 གཏང་ཇག་མྫད་ལསི༽ེསྱ་ལིསྟའབེ། ལེབ་དཔྲདྲ་ཤིས་ཀའ་བུང་གཏོར་འབུལ་ ིྱའིནརསནཔ་བྲར་ཨ་མས་ངྡ་རསརམཚངབན་འཏུང་། དངོས་བུབ་ལེནཆགྲ་ཇིས་མཆངང་ནངདམདརོབྲ་ནུཔ་། ནངོས་བཤའ་སྱ་སེ་ལུའབས་ལ་། 
ཚཱ བསྡུརིམ། སྒོ་ནལམ། བཀྲ་ཤིསབཅས་བརྗད་ལྱ་རུན་སོདྱ་ངོ། །རལབ་སྱེ་སུབ་ཟབ་པའེ་ཡུལ། །འདེ་རའཇུག་སད་ལཱན་ཡི་ནབེདྱའི། །བདུདསའི་ཆྭ་འདབགོས་འུན་ཏུ། །ཇབཅིངྱསདུའེ་ཉུར་ཆོར་ཞོལ། །ཅེས་པའང་ 
- སྦུལ་པའི་གཏེརཆེན་ཏིདྱཧིས་བཀའ་ཡིས་ཇེས་བ་གནང་ཞིངྲསས་ཡུམ་ཟུངགིསགྲསུངབླསུལ་མཛདཔ་སྟར། །པདྨ་གར་དབང་ཟྲོ་གིས་མཐའཡསྤ་ཀྲིས་འཕགས་མཆགའཇིད་ ཇེནད་བང་ཇུག གེ་པྲོ་བང་ཆེན་པོའི་མདུན་པོལ་བུང་པའེངྙ 
ཧཱ གནས་རངྱ་རབ་ིངགྱེ་སེདཚྱ་ཧིསམངོས་པའེདབེན་ཁོད་ཀུན་བཟངའེདེཆེནྷ་གི་དདུ་དྲརཌེམཔ་དེག་ལེགས་འཕེ་ལ།། །། 





༄༅། མཆགྷ་ཞིངཐུགས་ཇིཆེནཔོཔྨདགརདབངྱབུ་འཕཕལདུབའ ས་འ ཅོོ 


པྨ་དའ་ཟིལ དངར་ཞེསབ་བཞུ 


ནང་ཚན ༡ ོད མཆམས 
| 








༤༦ 
༢ 
ཤེ 


༄༅༅༦ི ༨ 


༄༅༅། །གུསྦཔྱད་ཧྟཏེ་ཤཱ་རཡེན་མོ། 
བཞད དེལྱ་སཱཉབ། ཝནའགོ། །དངོས་གཞི༽ 


༤ 


།གདོད་ནསྟཏག་པའིེ་ 


< 
ཉེ་མ་ཆ། དྷི 


རྗེས་རིམབྱརས་བཞིའི། ང་པ་ནི། 


ནའུབ་ཚོམ་དབུས་སུགཙོ་ཁབྲལ།དྱ་རཔཞྷ་རམས་བཞོད་པའ་ཁར་ 


ལཤར་པའེའཆེ་མེད་དན། རྟེགསཔ་འེ་ཆ་དབུང་ཆོག་ཡེས། ཡུནརཇའི་མཆོག་སྨིན་ཆོག་ ་ 
ཉགསགཙངམ་བཅུནཔིའ་ཁར། ཟིསརས་ཟིས་གཞུངགསལ་རས་བིས་སམ། མེའྦ་ུབ་ 


བ ་རོམས་པག་ཆ་ཞིངཟེསང་མ་འཐྲོམསན་ཚ་ི་་ཨུད་༣ནདབ། སྨན་པ ལརསསོ་ལྔནྣམསཆུགས་ཤིང་ ཁ་རན་གུངསདལཆཔ་འཞུདསསུགསའ། །ཆུར་ཏ་ཆོ 


བཅཆས་པ་ ྒ | 
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རྫ 
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ཆེར ད་ ལོ 
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ཁུ བདབ བོ ུ 
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ཱ ཱུ བཱུ རེམ 
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སིམས ཞིང་གི་ཁྲམས་པསྲ་ཟུརདུམདགོས། རཱཱཾཿ ཆོསྱའེ་དྲིངས་ཀྱི་སགསནས། རླུ ཛད ལནགྲསུམ། ཞིང་ཁམས་ ། 

༡༠༠ % བཀོདཔ་བདྲསཏིསཚོགསཞིངབྲས། །ཨོཾ་ཧ་ཡྭ་གེ་བདུ་ཕཊྤཿྱའིསངྱརལ་བཟུང་། རཾ་ཡེ་ང་༔ གིམཁགགགཏོ་བ་བརས་ཁངས་ ཚི ཁྲ ལི རྔ དེཿ ཀླར་ཡཛཿ སྲ ཀུག།སརའི སྒུན 
ཚཱ, ལ་ནམམ་ཁའ་མཛོདྲ་མགསལ། ག་ཧཱདིབ་ནི ཁའ བཏིག་པའནགསམ་འིམབེམ། ནང་སམབམངོནཇོགས་ཕི་ནལས་བཞི་ནབཀའ་བློ་ཞང་དག སགེཔ་འེཿབླསད། སུངར།ོར་བྲག་མ།།བརྡ་ོ ཡགདམངཿའྲ་བནའཡབལྨ་ནམས་ཆོ་ཁ 

(| བམུས་པའྷ་གབས་འདིརདོར་ནས་མཆོདྡ་ཛས་འིནབྲསཀིས་མཆོདགཏོརླཾསནརཀ་ཉེར་པོདསེགས་འ་རེབ། ཤླུ་དཏས་སྟེ་ངཔར་སྦལ་ས་ནས། ཆུདབཇེསའཇོ་ནྱ་ཧིཚིཉམས་གསོའ་ལྟར། སངྲབདམདམི་གས་དངཔ འསང གསྲ་ཏིས་བདག 

- །དངུ་མྲུབ་རྫས་དབྱེནམེདངུའེསྐདེད། སྤནའེདེ་ནནས། བསྟེདབ་རྫོགསྱིབར་སྐུའོ་ཚ སྒྲུབ་། ཡིག་དྲུགཆཤམ་ཅན་མཐབ་ཕཊ་ཛཿ་བཏགས་པས་ཛྲཔ་ཁངྱ་པ་ནས། བདག་མདུན་སྔནརས་གྲའི་གསྲ་ཏི་སགས་ཏེངའིཛེརྦ་གེགཞྲི་མུངསེ། 

_ འཕྲོའའི་གནད་གཟེར་དང་ལནཔས་ཆབ་སྐེན་སེང་ཆ་སགསབླ་ཟསཔ་གསུངགར་སྦུབ། རང་རིག་རངགསལ་ས་གེས་ཀེས་དོན་དགེངས་བསངས་བྱ་བགང་ཁཆོ་གབནམས་ཛོགསཔ་དང་། གཞུངགསམ་བུམ་ལྷགསལ་གངང་མཐའ། 


ཆོགསབསགསའཿསཁན་གངུངམའ་དང་། འོག་ནསའྱུབངངའི་མླར་ལྲ་རཉེནབྷཱསེདཚོགས 


གང་གེ་མྲདའྲགོའི་གྐབས་བདད་པ་བཞིནྲ་བ་། བཞེ་པ་ནེ། མེ་ཏོགདྱཀེ་བྲས་ཟིནནས། །འོམཁ ནའྱ་བབྱ་ཏེ་འགྲོབམཆེ་སས། ཆིགོ །རངགེ་ཆོའབས་ཞོག་མེདྱའཀྱི་ཕ་མར་ལ ནྭ་ཀངས་དུ་མར་མྱ་བུའཔ་ནགྲརེགྱ་ཏུངམེ ་ུ 
% ལ། འདིནམས་`“* བད་བར་འདོད་ཀངདངས་དངྦཡིན་ཅེ་ལགྱཏྲ་རུརཔས། །ཤིནཏུ་ཝཱགབཝལབ་འདེ་ལསཐར་པའེདུས་མེདཔ་ ་ནམསགནས་སབསལས་དང་། །ཆེན་སི་དབང་་ 


པ ༥གནས་ལ་༢ ད་པའི་སྙདདུ། བ་བར ་ཡི་མགྲོན་གྲུ་ཅིག ཆུ 
351 ཧཾ གསུམ རྒྱལ་བཀུནངྱེ་ཇུ གསེ བརལ གྲཟུགྲས། སས ཙཱུལྭ་པ ལོ པི རིིི་ ཡནཏན་ཀུནྦའཾརཾ བཡྲན་ལྱེ་དཔར་ཆས་ད་ 
སེམས་བླསེདང་ ་ ཏབནས་གསནའཆལ། དེ་ཡང་དལ་འྱེ རྫ་རི་ཨི ལཱསརི་ ི་རོམ་པའྲི་རུབསཇའ་སྣབ་ཀུ ནདང་། རིགྱབེའྱི གྲཞུང་ནམས ཟེས དཱ 
སྱ འིངངུའཚོ་བ ངིན ནགཉིས་མཐའ དྲྲི ༣ནལ། བབའི་ནངཔ་སབསྦུ་རས་པའརུགསེ་མངྲསེངེའ ཟེས རྱེས། རར 
| ༈ ཏིཚ་ངའང་ གབྲསལ། གགསངཔ་མངཔའྲེ་དུགས་ 
རྩེ ཙིང ཐུ ི་མབ་འབགཞུན་ པྲ དི རིག འི་ལིས \ རྱལབ་དམེགས་པ་ མེད་པའཟུགས༔ རྔའེདབདཔག་མཆོག་གྲེ་དྲེམ་ལ་ས་འ་གག ངའ དུགསྡ་ང་རུན། 


#|༄༅༽ །ཆེ་རུད་ཇེ་གོངརོག་ནམས་ནས། ཛགས་ཇྫས་ཏེནའབེལ། ཟགྲྭ་ཅོལ། འཁོར་ལོ། ཟ་ཡིག་ །བཀྩེདྲ་ངོགསྱཀིརིམ་པས་ཚོཝེ་ལབའེ་ཝབས་མཐའ་ཡམ་པར་གྲསུངས་པལས། སྐབས་ 

952 # སཱ་བབབའདེནེ། ཐུགསྔ་ཇེ་རེ་ནཔའི་ བཛེ། མད གུརུ་པྨདའྱབུང་གནས་དོཏེདྱ་ཀྲིམ། ཇྲེསའྲ་ངུག ནྣམསཀྱེདོ་ ལདདངས་ཏེ། ཟབ་མོའི་གསང་མཛོའྱི་ཀེ་ཡ ང་ཞུནདྲུབུངས་པ པྨད་གརངབང་གཾགདམས་སེའ 
2 གྱིཆ་ལག་ཏུ་བསྡེབས་ནས། ལས་ཅཿ་ཇ་འབངས་རྙམསལ་སྩལ་ཞིང། མ་འངེསཔའདིན་ལ དགེངས། ཏོ བགཏིའྲ་དྲམས་པའདཉིང་འྲའེ ནལསྭ་དཱསྦསཱབབ་པ་ནྲ། ལྤཱ་མཔའེཊཏེ ར་ཆེན་ ཨོ ས་ཆོག 
པྲས་མདབ མསམ་ཁའའགདྲོའབུམ་ཇེང་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆ ནཔབ རྨགརདབང་སྩུ་འུལྭ་བཱབའེ་རཱསྐསར་རུདངང་། རྩའ་ཇྱི་ནང་གསངའའེསྦབ་ཐབ་པ། ཧིན བལདང་བརས་པའེ།་ཚའ་ལས་ཚོན་ 

བཞེ་དང་། ལས་པནབྱ་རད་སེགསལས་པྲནྲ་གེརིམཔ་མཐའ་ཆམ་དངབཅས་པའེགཏེར་ཞེལྱ་པེས་ཤིང་། རིམ་པརགངཅ་ལཕབ་པའེཆས་མརེ ན་པོལས། ཧྡེ།བོ་ ཅུམང་ཆཉམས་ཤིང་གུད་པ་གསོབའེ་ 
(ཤཱ གདམསང་ཟབ་མོ་སེ། གཞུང་ལས། འདྡེལརེཆཾ་ཡི་དབང་བླསུརབསྟ༔ ངུས་མིན་འཆེབ་ཐམས་རང་འེ༔ འཆེམེད་ཚོ་ཡིདངོསྲ་ཟབ་ཞོབ༔ ཅེས་བླམགས་ཤེང་གངམས་པར་མཛང་པའི་ཆངལང་ 


ཟབམོང ཅན ཡལ། སབ དཔ ནེ བྱགི་བརཁོསཔའྲེ་བུབ་ ནམསྦ་ཟུབཟིནནས། ཁིད་རངྡ་ནུམསང་འིངོ་སྐམ་དྷུནུར་པ་བསྱ་ཡིས་མཚ མྱ བུལལམཛལ་འྱ་ལདགཅུག ལཱཔ་ཅི། མུ་ཏོན་དངབཅས་པའི་ཐལ་ 
༦ མྭ་མྔར་ལ། སློབ དཔཅྭ་དུགསརྔ་ཆེ ཅན པྱད་གར་དབང་ཆ་དཔག་མདཔར་མེས པས། གསལ་བགདབ པ་འདེའེ་རྗེས ཆློས། ཀྱེ།དུས གྲསས་སངས རྱས་ཞུཿགྱེ་ངོབཧྭ ཨསྤོ་རྨན་པྱདྨ་ཐཱུ་ རྗེ་ནྒཾདཔགྲ་མེད། 
༼ ཐདགགྡེ་འསངག་ཡིདགུམབེེན་མོའསལ་ འཆི་མེད་ྲའི་ཆ དབངབྱས་རྭད་གསེ།། ལནགསམ། ཇུགཔནི། དབངབསུར་བལྩུད་མོམ་བདུངྗཝནདནོས་པསངོདར་མིཔ་ཆ་པའག་ཅིན། 
- སྐྱབསསུ་འཞོ་བའེ་སྡམཔ་ཞུཔས་དགེས་པས། མངྱགི་ནི་སཁུརྩ་བམྦ་དཱགསཇཆཆཔ་འཇེ་མེདཆོཡྲི་གུཆོུགས། མཆོག་གསུཆ་ར་གྲསཆ་ཆེ་འཁོརེ་ལོར་བམརའེ་མངེནགྲམ་དུབུ་གསཔར 
- བསལ་ཐོབ་ལ། དྷེ་ནམསྤའྱིམུན་བའབདག་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འདེཆསབངཆབྱའིབར་དྲ་ཁསཅས་གོབར་ཟོསའདའིརེར་རོས།ཇོྱ་བདའ་ཞྲན། ན་མོཿ བདགདང་མཁེའ་མཉེ མ་བས 
` གསུམ བདུནཔ་ནི། ཐེག་པ་ཆེ ནཔའི་ཝིམཔ ཐམས་ཆདྱཀྱེ་ཆུའམ། གཱེང་པྩོ་བངྡ་རུབ་མཆདག་ཏུསེ ཅས་ བྣསེངཔ་ \ མ།ཁའ་མཐས་གཏུགས་པ་འེའྲདོ་བ རམས་གསས་སྐ བས་མོ་ཡཱན་དུ་འཡེལ་ཞིང་ 


' 


ཀྨ། ༄། འའཇོ་འདང་། མནནུགའཆེ་མེདྱའིགོ་འཕང་ལྭ་ཆོར་བིའ་དབངབྷར་ཟབ་ཆོ་ཆུརོ་གམ་པའོ་སམས་བྷསེད་ལའོདོའོ་ཇེབ་ཟྫོརོ། ཧོཿ སྷོརྲོ་བྱེ་རུལ་བབགོསལན་གྲསམ། དནདཔ། 
354 ༔ རི ལམ་ཧྲི་མདོན་ཏེཾགས དའུ ཁེབའིག་སོལ་ བགདུའ་ཅིང་། ཆོགསབསགཔ་བརྲི་ནོམ་ དོན་ཆི་ག་རིས་ དངམུད་འུཔར་མསལཆོབ་ལ་ འཛིའྔརེས་རོམ། ཧོཿ གམ་ཆདཔུན་་ནཔ་ཆུད་བྗེས 
། ༡2 ༨གཞུངལནྡི་མལ་ནགྲ་སམ། | དབངགི་ལྕ ཐཱདྲ་ལགྲསུམ་ ་གཱ་གྲ་སཱུམ་ དགསྱིགཟུར་ལུབ་ཅང་། ༠༥ེ་ཞེ་སྭ་ཀྲེངི བིནདབབ་པརྭ་སདད་འདྡེནར་ཆུ་གཅིག པའེ་ཡིདྱ་ཏིམ་བ ཆ།འཆལ། ཨཾ 
ཆུ་བར ཇནབྔངདཾ། ཧཝཱ་ཿ ེ་ ཀེ ཞང རི་བོ མེ་ མི་དམགསསེགས ཅ༣༢༣་པགསངཊན་འིང། ལི་མོའྨིག་དང་། ༤ ༤ཝེརྲ་ཤྲེ་ངེའཟངའཝུལ་པས་བེ ེན་དངའ་། བྱས་ནི། ངེ དྭ་ལ ར་དབབཔའེ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི བིནྨམབསྲ་བུང་་ 
བག་བའ་དང་ ཉནཔརྱབརིར་ མ་ མེ་ཏོག་དང བདུག་པ བ་ གཏེསཔ་ ་དབང་དངོས་ལ།་ `ཆོའགུགསདངངབསུན་ཞལ་བྲ་ཞིང། རྒྱས་གདའ་ཞིས་བརྗོད་བྱབའོ། ཞིས་ ལྔ་ཡེ་ དང་པོ འདེར་གཞུ་ ངོ 

ཛཾ ཨོ་ུགསདཔ། འིིསམངམགྲསཔས་སང་གསར་བྱིའ་གོས་སྱན་ནོསེ་འགལའརེསམས་པས། ཆོ་བཅུང་འགུགས་པ་འེསྨད་དུད་མིགསཔ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐའ། །ཟིནལས་ཇེུར་འཞིན། རིགས་ལྔའི་ཞུགས ཀ་འ 







| སེགསྦཀིདྲ་མེགས་པལོག་ནས། སྤེས་ཟོལ་བྱངས་ཆཾ མདའ་གཡང་ཅིང། རླིཧི༔ མ་འཇྲོར་ཡེ་ བ་སེགྦླཾ  - ༢ དབ༥ ཁརི་ར་བརེ། ར་འ འ་འ རང་འ ཟ།ར༥་༢༤་རོང་ 
( དི ༄ཨ་༽གཡངབ་ཅུང། ེ གསེ་ཆའགུགས། ེ༥ཤེར་སྤེལ་བའེ་བྲིརལ་སྒ་མཛོད༔ བརརཆངྦ་ཧེན། གཏེསཔ་ནེ། དྭྭ་ཝར་ཆོབྱ་རཱད་ཐམས་ཅདྱ་ཁུད་ ྦ 
385 ¡ ས་དང ས་ཇོས་ ལ་བསྙིམས་ཤིངྱ་ཁདཔར་གཙོརཞི བག་བུམང་པང་ ལ་འ ངཔའེ་ཆྔ་བུམ གཉེས་སྲུམེ རི་པ བཇམ་པ་ གཞལ་ཡས ངཱ བ་འད 5 . 
¥ ལྤཔརབ་ནམ་སྱཀྲི་སུལསའཆི་མེད་ཡེ་ཤེསྦའི བདུད་ཚོའྲུ་རྨུ་ནབབ་པས་བུམ་པ་མེར་ཆིལ་གངང་། བླ་མ་ཆོདཔག་མེད་པའྱེ་པཁྦཏུ་ཐྲོད་ཏ དབངབྒ་སུརང་མགསྦི་དྲརིགས་པ་འེད་བཞོན་མཛོད། 
ྦ -ྲ ྣ དབང་གཞུ་ངགི་ །དེནསུམ་པའྲ་ཞཚོགས་ དམིགས་པ་དངསམུརི་རེའེ་གིས་ དངངའསུར། དསྦ་རཱ་སིན། དནོམཆམསས་ར་ཝགས་འྫངེད་དབང་བྲས་འཞེདངུསྱརཱ་སིན་པ་བཿས་བ། གསུམ་པ་ནི། འཇིག ན༢བས་འབུམས་ ཧི ' 
 རྩ་ཆདང་ཆུས་པའའལའདང་ ་ བདུར “ རྩ་གསུམ་ཆྒལའྲེསུགསུང་ཐུགས་ཡནཏནྲའིན་ལསྨནམདྲ་ཀོཆོ་ཡེ་དབས་རུབ་མཁུས་པ་བདིཨ་པས་ཐངས་ཤེསྤའུ་ཇས་བྲཀ་གི་སཞལ་བཟོའྱིར་ལད་ 
སྱིནཔ་ལ་ལེངེས་མྱདཔས་ཟགབཿང་ཀྱུ་ལུས་། ལཱགས་མང སེའ་འྱགརྱསྲི་ཅིསཐེབས་པ་བཞིན པའ མུརྷཾ་སིན། འཕོབྱརསྱའྱི་ཆ་འཆམེད་ཏག་བཏན་ཡངདྲ་གབརྡོ་རེ་ལེསིང་པོརྦ་རྭ་བཔར་་ 






༄༅། མས འཆེམེདེཆ་ཡིདཔལ་ལལ་ངེས་སྦུདཅིང་། རིགཔའླེའོ་དངྱ་ནམ་དྲབོད་ཞེས་རབ་ཝན། སེདདང་ཞབིའདཔལ་འབོརགང་ལགསཔ༔ཿ དཀུན་ལྷུནའིས་ཟུངཔའྱིརུརྩ་རུཌ་རེག་ ། 
ཆོཛྲཾཿབླཾ་ཞིངེཆརིལ་ཇང་སིན། བཞི་པ་ན། ད་ལྟར དབངྲསའཆིངཐབཔདཉདནམ་ཡརྦ ཏ་མང ར་རམནདའ་པལ་དམིསས་ལ དའ ཞིནདུས་ཛོད། བྱེ་མ པདྨ ཐ་མར ཆུནྡངཾ་ཨཱས 
ཆོབུམ་འཛྲནཔརགསལ། དྲ་མྔ་ཝ་ཡྲེ་ཐུགས་ཀ་ནས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇིཔཱགྱཾ་རཱ་ལཱ། གྲངས་མེད་འདྲོས པས་སློབ་མ་ཡེ། ག ནས་ཝར་པག་མཆན་ལོདའའར་ཝ༽། འཁོར་ལོསགསདམགས་པ་དང་། བསུང 
 ཆེག་བཅསཀེསརིགས་ལྔའྱེ་པགྱ་རགནཔ་ལྔ༢བཞག །ཝ་པ་ནེ། བམ་གར་དབང་ཆོ་ཡྲི་ཝ་ཚོ་གསྔ་པོགས་དུསཀྱི་རྐལ་བྲསསདངབ ཀའུཛདདཀའ་བག་ སཱ ལག་དོདང་ཁྲང་སང་མསའ བྱ་བ 

ཨྒུ་དབངས་སྨེགཾས་ཤིང་། ཟབགནས་ཀིམ་ཏེགའཐོར། ཆ་དང་་ཤེས་དབུང་གེ་དངས་གུབའཕེལྱ་ནུས་བརནཔ ཟེམ་འཔའ་མོས། བྲྲི་ཤམིརགདེང། ཏནིདཇདིདེ་མཏོགའཐོར། རོར་མོངྭསླག ྦ 


། གསུམཔ་དངང་གྲེརེསའིམནེ། དཀྟརདརྡོརིར་ཡི་དངངབསྲུར་འདེ་ཐོབ་པའེ་དམ་ཚགག་རེམཔ། རྣལྭའབནོཔ་ནམབྱའིནངགི་ཚ་སེལ་བའེཏིཔཚཛོནདང། པལ་པྨ་ནམསྱཀུ་དབང་གེ་དམ་ཚོགྲ་རབ་ཡན་ལག 


¿ སྱིདང་། ཁུདཔའ་གྱི་ལྡེམོ་པ་རྣམས་ མཉམས་པརབསྲུང་། བླམ་ལྒདང་མཉམཔའའཛནཔའདག་ལཱང་གིས་སུགསྲུང་ཐུགསཀྱིདམ་ཆོག་བསུང་། སྤངྱ་བམེ་དེགབ་བླཿདང་ཁུད་པརྡ་མགགཅོད། ཏེན 

337 ° གསུམ་འཇིགས་ཤིང་། དཀོནམཆགགི་དཀོར་ཞའབགས་པའི་བ་ནམས་ཝངས། བངསྲ་བདེགབབྱ་རུདང་། ཁྱངཔརརོཐརའཆེངེས་པའྲི་ལག་བླསུ། ཉིན་གྲསུམ་བཞངམ་ཞེང་། དཀོན་མཆོག མཆོད་ 
༡ པ་ལསགས་པ་དེག་བའེདཔང་བསྐེདཔལའབད་ནངས་པར་ཆོ་རིང་པར་འགྱུའ་བས་།  བབུའམངསླབ་ས་ལ་བཞིདབྱསིརཔ་ར་ཁས་བངས་པ འདིར་ྣཌ། གཙོབོའིཇེ་ རསེདསམྦརལ། ཨཡུས་དགུལ། 
དེག་བྱམ་བཅསྱ་ཀིང་མབ་མ་ནམབ་འང་གནསསུཊཏངང་། རུབའེབཞེཔ་ཆོགའ་ཇས་ནེ། ནང་སྨྲབ་པན་ལས་བཞིན་། སཱབ་དཔེ་ནྱ་རིམ་ཆོགས་ལརེར་ཞིང་ལུག་མབཏང་། ཆདབ་ཏན། ཉུ་བོའི་མཐར། ཇེསཧེམ་ཆདཔ་མགས་ཙམྤ་རིམ་བསང་ཕུངས་ 
། བྱིནཆྱིསབནང་། ཨོཾ་མཱཿདཱཾ། ི་མཆདའདོད་ཡོན་སགསཀེསམཆོད། །དྲཾཧཱིཿ 





ཁ་པ 


ཅེ ངོ་བོ་ལོདགས་མགེནསྤ་ཏིསབྷསངནས། དཔེསྦྲ་གུབ་ླངས། མ་ཆེད་ཡོངསྲ་སཱ་སེགས་དང་། ཡེགབྱ་རས་ནོསས་པ་བཤླག་ 
ཡེ་ཤེས་པ་ཉེནཔ་བཞུགས་གསེལདང་དམ་ཆོགགེ་འཁོརལ་རངལ་བསུ། རང་ཡང་འོདགསལ་དབུ་སྡའེའཟུང་འཇུག་གླེསར་ཝང་། བསྔོ་སྨནབཀ་ཤིས་ནམས་ཀྱིས་མཐའྱརུན་པས་འགུབཔའོ། \ ཐུགས་ཇྫོ་རེནཔོའི་འེན་ལས་ནེ། ཚ་དབང 





ྒ ༄༅། །དངོསྲ་གུབ་འྲལ་ཆེ་ནཔས། །གནས་ བསྡེ་རཱཡྲེ་ནུདཔབསལ། མཐརྦའགའཆེ་མེད་སྦྱིན་འདྱེནད་། ཅེས་པའང་སྤུལ་སྐུབསམ་གཏན་རྒྱམ་ཚོསབཀས་བསྐུལང་དང་། ལྦགཔཾའབསམ་པའི་ཁུན་ནསབྱླསངས། ཏ། 
358 % ¡༧ བཅསྦྱརསཀྲརཔའེ་མཚནྲའེཆོད་པནའཆངའ། འིགེ་འཇྲོནྲ་གིསྱཿ་ནཔ་རུད་བུང་མཁའ་ཁྱཌ་རྟག་པའོོརེས་མྱརརམདོའྱི་སུབེ་ཞབབམས་གཏན་ཡིད་འོ་འླེང་གྱི་མུན་གུབ་ཕྲོརང་དྲུངག་པོའེ་ལོའི་ཇྣསརྨ་མངའེ་དཀར་པོགསྱའྱི་རྩལ་བགཉིསཔར་ 
ཅྩནབའེརིི་གགཉིས་པརའགད་པཔོ་ནེའཇམརུ་ལྱ་ཧེསབྱ་གིསཔ་འདེའང་ཆས་ལྡནསེཆོ པནྟཏནཔ་འྱེ་ནུརའབང་པརྦ་ཧུར་ཆིག་ །། 


ཏོ 


359 ཾ 









། 


ྒ | ༄། །ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་པདྨ་སྐྱ་འཕྲུལདུབ་ལས། ཤེ་ཤེ་སམགན་བྱ་ཕགྲ་དུག་པའེབ ཀའགཏ དྲ་བིན 


»-----¬------¬~--༤-ྕ༧༤༨༨༨༨༤བཔ༤༠༠༥༤༤ 





རྨབས་ལྕགས་ཤུ་ཞེསབྱབབཞུགསབ། པ [ 


ཤན 2; ༦༦༦ 








༄༅། །བ་ནད། དེནས་སོབ་མལྦ་ཁུསྱ་བས། བགེགས་བསྣདཅྲ་སུངོའ་དང་སེམསབ་ཀྐིད་གསལ་བཏབལ། 





དའངསངས་ཆྐུས་ བསྙན་པྲ་སྲངབ གྷ ོབྲ་དྲན་ 


ལུད་པ (༢༨གས་ཤིངྱ་སབསསུ་བསེན་པར་འེས་པ་ན་ཡེ་ཞེསཀིམ་མགྒོནལམ་པལ་ རྣམས་ཡེན་ཅིང། དཐམས་5ངདཔའོད་རུ་ཀ་ཏིདྲ་ཀྲེ་པིན་ལས་་ 


དྲུག་པ་འཾདཏེངངའོ་དང་ རྣམཔ་གཉཏིང་ ཀ༢བམ་ཝནའངས་སྩནལས་གཟིགས་དབངགྲེ་ཐུགས་ལས་ཆེ 


ངྲ་དྲ་སཱལཔ ཡིནཔསའའྲཡིག ཉེས ཀའེབརཆད་ 





སེལཞིངབ་དབ་ ནུལ མ་གྭ་འདྲེན༽ མཆོག དུནམངགཉེས་ཀག་ཅིག་ཅརདུ་འགུབཔ་སོགསྲ་ཁུད་པརདུ་མས་འཕགསཔ་སྙེ། 

བདུདབའིའེ་གྲ་ ཡལ་ལསྤྱ་རལ་ཞིངྷཿ བཔནལས་རནམ་བཞིན་འགུབ༔ མཐའ་དུགབདབ་ཅནྭ་ུ་ལམ་སྣ་འདྲེནཔས་ཤེ་ཏུ་བབ་བྱོ 
གཏེརཆནམཆགྱ་གཱར་བཾང་པསག་དསཆེནམ ཁའ་འགའབུམ་ཛོང་ནས་མནྲངངས་པའེཔྨད་སྦྱའཕྲལ འེ 
ནས་མཚལ་འབུལདུགཞུག་ །ཐལ་མོ་མེ་ཏེ ག་དང་ལཝནཔས་གསེལ་འདེབས་ཇེས་ཟློས། ཟླམ་མ་གིནཔོ་དྱབེཌ་མེདྱ་ཏྲིས༔ བདགལ་བཅུ་བྲང་དགངས ནསྤ་ཀུངཿ 


གྱི བདག་ལྭ་བིནྱ་ཧིང་བླརབཏུ་གསེའ ཏཾ ལན་གྲསུམ། ཆམ མསྤ་སེརྩཾ་སིའེགབཅས། བདག་དཀྐེང་ 
པའདེའཞི་ནཅུ་སངོད། ཏཝགས་ཏིམབབླད། ཤུརཏས་སླར། དོང་པ་འངང་ཁས་དུང་ཁོདྱ་ཁེས་གའ 


ཞེས་གྲསུངས། 


སྙམས་སེམས་ཡནལག་འདནཔ་རྣམསརྗེསཆློསཀིས་རྒྱད་སྱང་། 
འཇགསསུཆུངབའེ་དབསྲ་སུ། ཁྱེད་ལང་ནྣམས་ག 


གཞུང་འདེ་ཉིད་ལསྱ་ཏང་ འདེཏེདྱ་སུབ་པའེགང་ཟག་ཆའདེའ་ ` 


དའ་འའ་སང་ཐབས་འདེའང་སྤལ་པའིེ་ 


བའི་རོས་ཚལའ་བནཔ་ན། རེའེ་བིནླ་བསྱཀྱི་བཀའ་གྐངརང་མཛེགེང་བཔརང་ 


མགོན་པོའྲི་སུགསུང་འགས་མཆོག་ 
དྲནས་བནྷ་ནབསགཀི གཞེ་བླ་དནབ་པ་ལདམེེ་ག 
དུ་གནས་པ་འགོ་སརཔྨད་དང་ཏི་མའེ་གདན་ 








མཱ གསའཔ། 


མས་ཤིག་ ། 


¦ 
སླར 


; གཡོཿ ནཏུའདང་ཁ མབདབང་ཙུགསོགས་ནས། 


དགལ་ྡརིམན་ གཟུགས་ན་ཁོ་ཞིངགྱཏུམཔ། 


ལྔ་འཆེནར གསཀི་བདུག་པོ རྩུབཏུབསྐྱེཿའབའི་སྙེང་ 





བའི 
དི 


འགམས་ཐོད་རྡདངྱ་རུཞགས་འཕྲེརཔ། ངྲར་ དའམཔའ ཆང 


ཉདྱཀེངའོདུ་མཆིང་ནག་ །དེཡོངས་སྤུ་གརཔ་ལརན ཁྱེད་རང་ནམ་སྐསད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཡེཞེསྤའེ 
ཞལ་གཅིགྲ་པགྲ་དྭགཔ། ༅གདང་པ་གཏི སིག དངེད གཔ ཚིས ས་ད སི 
བྱརན་ཅིང་ཞབསགཏིསགར་ བསམ་ཕུངགེ་ཀོངྲེན བཞེ ཞེངས་པའེགནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ རུ་གིས་མཚ་ནཔར་ 


མ་ག འདེབས་འདེབཞིན མཛད་པར་ཞུ། མདུནཏུ་དུར་ཁོད་ཆེན སས་ནས ལམ། །དཱཾདངྱཧོ་ཞེས་པ་དོརནས། ཁག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་སེན་པོའི་ 


ཡེགསྐསོང་དེགསར་ལེ་ཆོགཔ༔ ཆ ཆར་མནགཏིབས་ལྟའབཞུགསཔའོ༔ ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ པ 
ཿགཙི་བའི བའི་སྐུལས གཉི་སཔ འཕྲེས་ ས་ནས་སླེབམལ ཟིས་པྲས་ མགོན་པོའྲིེ སཱཡྲེ་བིནྲ་བིཿ གྱིསབརླབས ཤས །ལྷསྐུ་སེངོརབཞག། དཱི ྦ མནས གཟིག: གསམས ཟབ རེ 


མགེན་ངྲ་པགྲདུག་པཿ ཇོརོའྲེ་སུདངའབྭཏུ་ཝན༔ ངཧེངྒཱྲེ་བིནྱྱ་གིསྣ་རོབསྟས སྔགས་མཐར ཀ་ཡ་ཨྔ་བེིཏྔ ཅཱ ངེས་མགོན་པོའི་གྣབ་སྨོས་པ་ལ་དབང་འིར་མའེ་ང་ངོར་གྲང་རྔོབ་ 
364} „¿ འའུའརོཿ ཡུ དདྱགིལལའིའྱི་བཀར་་གང་་་ རོ ༣ སཱོབ་མའེ་ སིང་གའེ་རིམ་་ར བསང ས་དང་བ ༽ པའམ ཧེ 
(ཙཱ མགིནཔརབཞག། དཱ༔ སུནརས་གཟིགསདབངསུལ་པའྲེ་སྭུ༔ ཡེ་ཤེས མགོན་རྱི་ལག་དུག་པ༔ རྡ་ཇེའི་གསུངདངརབ་ཏུ་ཝནཿ གགས་སྟེང་གསུངགེ་དབང་ཟོབ་ཤེགྱ༔ ཛགས་མཇའ། 
# ཟཱཀ་ཇིཊྭལཱསཱཿ ངེས་གསུང་གེ་སིངཔབླུན་འལེ་དབང་ཞིངཿ གསུངགེ་དངསྲ་ཆུབ་ཐེའིཔརའགུར་རོ། ངམངངྱ་ཀི་ལ་འཁརྦཾ་གེགཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཇུགས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིངབྱོ་ཡགམཆད་ ་ 
ྒྐ རྣམསའབྲས༔ ལབས མའེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའ་བས མས་ལ་རང་སམས་ངང་ མགནཔ་དྱབེརམེད་དུམཉ མཔལ་ཞོག་ཅིག། ུག་མཆཾན་སྟིང་གརབཞག་ལ། ,པཱུཿ སསག གསངབང་ཝུལ 
པའྲེ་སྟུཿ ཡེ་ཤེསམགོན་པྱོ་པགྲ་དགཔ༔ ཇ་ཇརྲབགས་དང་འབྱཏུ་ཝནཿ བདེ་སེང་བུགསྱཀི་དབང་ཆོབ་ཤགྱེ༔ ཝགས་མཐལ ཅྟེཏ ཨ་ཧིཌྷིའ་དཱཱུར ེས་ཡེ་ཤེས་མགྲོན་པའི་ 


༄༅། གར་པ མ་དབུང་ཞིང་ཐགསྱའུ་དངྲོས༔ ོབ་པར་འགྱུར་རྩོ༔ ཞེས་དང། ཤེསཔབྗངད། དེས པོམགྱོར་ཕྤོ་ པ་ལང གུ 

ངོ གུབ་ཐོབ་པར་འུའ་རྩོ༔ ཞིསཔ་བྗོང་ 

ི་ོ པ་སྲིན་པས་ཅ ཅིདྲ་བེ་ཐུག་གིདམརཱ་གདྲནངསྲམ་པས་འཛིའ་ འ་ཇིས་ཟོང། ༥ ག་བར རེ་ཐག གས་ནས གི་གུ གྲམས 
མཆེདྲཾ་སིན་གཏོར་མ་འདེབཞེ་སལ། སོགས་ ི་ོ རྱམཐུནཧྱ། མུཆོདབྷ་སོད། ནོངས་བཤགས། ནན ནཡོད་མེདདང་བསུནཔའི་ 









༤༦༠ 
€ 
༄༅མ༅༦༡ོ་། སས ་ 


གཤེ་གྲསབསྡིམ། འདག་འབར ཅིནླརངས་ཏིའདྣནོང་བརབལ། །འདན 
ཤོག་ །ཧེ རསཔ་ ཿགཏེ ཟ་འ ལ་ ཀྱོནརེ། རེང་ཁང་པའ་ངངང་ ༦ཉིའདྐན སིག ཧེ ཟིཞིལྦསགྲརུ་མྲ་པདྱ་སས་བཅོམ། །རུང་གཏིསེ་ ཟླ དྲ་ཚིའི་དགའ་སྟོནྲ་ཧིམ འབང་དངང གའཚོ་ 
ལ་པར མས་འདི ཏ གཞན་ ད' ནྣ ཁྱད་ པ དབིན ལནསི་ འདུག ས། \། པྱད་གར་འབང་དྭོ་དྲོས་ ཟྭ་ཐའ་༥ ས་པའེ་སེས ཛྫོང ངེ་ོདབེདག ཉག་མ འདུས་པའེ་ སཔའི་པོའབང་འེ་་ དེག་ 









366 ‡ 
ནཔོ་པདྨ་སྱུའཐུལད 
༨པྲཱ་ལདྤབ་ལས། ལ་རེ 
\ ལྷ་ཆེན་དབངྱ་ཤཱགཆེ་ནཔོའིབཀའགཏད་དབངའེ 
ངལལགསྱ་ཀུ་ཞེསངང 
བཞུགས་བ། 
དོ 





༄༅། ་ 


།འཇིགརེན་དབང་ཕྱུག་ཐུགསྣ་ངོའེ་ལྔཕལ། །ཁམསགསུ་མངབདྭ་ཧེདྲ་ཝ་མཆོགལ། །ཟཏུདནསང་ཡེ་བཀའགཏངྱ་ཀུང་། ༽བོདམནངལ་བསེལྲ་བིལབཀོད། །དངང་ སོ 


རུག་ཆེན་པོའིབཀའ་གཏ ད་བྱ་ཧིབ་ལ་མྫ།ལྷ་ཐགམདམར་ངོ་སྤོ་གྲར གཔ་པདརྨ་དམ རཔོའདབབཞེ་ལེངར་ལཱགསྲ་ཀུལ་མཆ ནཔའི་ི་རོལ་པྷདརོར་མིརེས་བསརབ། ཆམ་འཛིམ་ནམ་ཏོག་དམར་པོའི་ 
ཚོ་མཐུདངས་སྔོཉ་མུངགཉིས། ཆོགས་བཞིའཞེ་བཀད་པའིསྙེང་ཁྲི་རསརེན། གཡས་གཡོནདུམགསྱ་བང་བང་དམརད ཤཀམཚོན་ཙཀི། ཐོདཆངངང་ལེ་ཁེ། མདུནྭ་ཨཆོདཊཏོརཟས་ 
སྷ་ཟླུགས་པདང་། སྨནརཀ །ཅེམཆད། ཅུནགཏོརདམརཔ་ནམས་བཀད། དེ་ནས་བྒདྨ་སྒུ་འཕུལ་དུབའེ་ཕིན་ལས་སྐརབ་དག་བྱ་སདབླ་ཟསཔ་དང་བཅས་རྱ་བ༽ མདུནྱཾསམཆོད་གཏོར་རསསིན 


༄༅། །རྨའསངེ་ལས་འབྱུངབ་ལྟར་ཧམ་ནས། འདི་ཉི་དཕིན་ལསབྱསྐེད་ཆག་ནས་བསོད་པའ་ཁརའཏང་། དམིགས་གནདའཆས་དིངཔ་ཅེ་ལྱགབ་བླ་མས་ལག་ནངང་ཞུ། སྩོངས་ལྔ་བུས 
བགེགསབསྤད་སུངའཁོརསེམས་བླདགསལ་གདབ་སྔོནཏུ་འགྲོབས དེའང་དྭགབསངརླརཛོའི་མཁས་ཆུ་དངྲ་ཆུ་ལྲ་སས་ཀམ་ལས་ཁུད་པར་དུའཕགས་འིང་ཧོགས་རེས་མེད་ 
བའེ་གངུམ་བའདུལ་བའེ་ཐབས་ལམ།ཁས་པ་འཔ་གྲས་མཚོ་ གྲྭ་མནུརས་གཟ མངབངྱཔགཏིདྱཀྱེས། ཤིནཏཱ་གྲང་ལབརདཀའབའེམེ་དང་མེམ་ཡེ་ནཔྱ་སིངང། 
ཁྱང་པར་ལནྭ་སེདྲ་ ནས ངསྦྱརརྱི་བསུན་པ་འྩེཔོཆེར་ཞུགསཔ་ སལ་པསངམན་པ་ནམས་ལརང་མའནྦ་བྷིཏཾགས་དང་ཆ ལུགས་འཛྲིནཔ་ལྷལ་ལ་སགས་པར་ --.. 











། ཅུར ཅོགས་འདོད་ཁམས་ཚའེཁནས དེན་ཉམས་དགའ་པའེ་དམས་མཅེངཁང་ནམས་གནས་ པའེགོ་སརཔྨྱདདམརཔོ་དང་ཉེ་མེའགདནལ་སེམས་ཉིདྱ་རུངརྷོརིཿམིག་དམུར་པོ། དེ་ 
370 3 སྭུནཔ་ལསྦའངརྔང་ནམས་ནསྐངྲ་རགགས་ ཆེ་ནདབངྱ་ཕགྲ་ས་མདོག་དམརངཁབ་ངམས་ཆགས་པ་འེཉམས་ཅས། ཕག་གཡང་པས་ལྕགསྦ་བུདངག་ཡོན་ཞགས་པ་འཇྲོནཔ། ཟུར 
མཏོག་གས་བྱར་ནང་འྲ་ཞུ་ཚུརཔར་ཞོམས་ཞིག་ །མདུ་ནྩསཏིནནུམསྦསངྒཝུའ་སུལཉུམས་དགའལའི་དྲངས་སུ་མགས་དཏོགབསུངལ། ཧྲཱི་ ལས་ཞིསཔ་པོ། ལྷུདུན་པོ་མངསམ་ིས་ 
ཁྱཊཔསབསྐེརབར་གསལ་ཟོའི་ཆིག་ །དྷ་ཝུརགསལབའེདྱིལ་ལའརྦཧྲི་ཝལས་མར་མགྱཅིགལས་གཏི་སམ་ཆངྱའེ་ཚུལ་དུའཔ་འཛའྲས་གཏིས་པའཔས་། ཁྱེད་རངལ་ཇིམ་ནས་ཝ་ཆེ ཅི 
 བྱཕམྱ་གྱི་ཞིའ་སེབསརལགེབྗརྲ་ རཏ ནངང་མཉམཔའི་དིསལས་ཐམས་ཅང་འགྲབ་པའདབངདམཔ་ཐོབ་པརམོས་ཤིག། སྐུ་སིབརཞག་ལ། བླ མེེན་ཕས་གཟེགསངབང་སེང་ 


༼/¿ 


༡ 1 ¿8 





༦ ༥ཿ༄༦ ༄༦༦ 


༢ 


་ 





| །རེའེགཏེརཿ འབྲོབམ་ལུས་འདུལཔའྱེ་ཡེརཿ དབང. གཆེན་པའྲིགཟབསནཔ། མླའདཔའ ངཐོབ་ཤོག། འཕགས་མ་སྦྲལ་མ་ཁོ་གཉེརཅནྷ༔ འཇིགཏེནཀླུ་ནལ་དབང་མུར་ 
371 „¿བཿ ལྷམོ་ཝཱལམའེ་སླསབསྟ ནའ བདལ་བ གེའ་ སྣལ ཡངད་མ།ཁོར་ཚའམཔིན་པནས གྱེ བབད་ཨར་ཤདྲ་ཆིས་ཅུང། འི 
 ཁྱིད་རུང་ནམས་མཐིན་པརྡ་ཞུགས་པསལུ་ཆེནདབང་དུག་ཡབཡུམྦ་ཆེབདེན་ཆོག་རུས་མཐུའ་ཡོན་ཏནདང་སཉམ་པའེ་ཐིནམས་ཐམས་ཅད་འགགབཔེ་དབངདམཔ་ཟངཔར་མས་ལའེདིའེ་ ་ 
# རྫིསྱཟོས། སྟིངཔོལནགསམ། ཚགས་ཧང་བང་དམར་མའིནཔརཁཞགལ། དཱུཿ༔ ཁམས་གྲམུམ་དབངདུབྱ་མབ་དངཿ སྲེདགསུམ་ཟིལྦ་ཀིམ་ གནོན བེ ིའ་ འགུགསཔན་ཟིདང་འ་ཝ་གསྱ་ཀེ 

གདངས༔ སྒ་སྐད་ཧསེང་པའི་དབངའབ སུ བའོ༔ ས་གསམཐའ། སྲརསམ་ཡ་དྲཿ དདུད་རི་ཐོད་ཆང་དུངཅིང་དྲཔལ་རརལ་ཁོའཇེག་འྱེ་བ། ཡང་དྱ་གྱིལ་འཁོརྦ་ལའྲཟཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚ་ ནྲ་བཆོགས་ 
འོད་འབར་བྱ་བུང་དེ། ཁྱིདའང་རྣམབཀྱི་ སིངག་ཟྲིས་པྲས ལཆེན་དབང་ཕྱུག་ཡ བཡུམྦ་སེཏིངའཛྲེན ཆོའྲཕཱལྤ་ཧེ ཡན་ཏན་དངམཏས་པའེ་པིན་ལས་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའེ་དབང་དམཔ་ཐོང་པར་ 












༄༅། །མེས་ཤིག ༅ག་མཆཾནྨ་ནམས་སིང་གརབཞག་ལ། དཱཱ༔ ཐུགསྱ་ཀྲིཏིང་འཛེན་ཆོ་འཕུལལྕ་ཧེསྣར ལཁྱའི་མཁང་སྲིད་གྲསམ་གསལཿ བུམ་པྨ་ར་བཅུངབེའ ངབའཕལ། 
ངུ ལྕགབགྱུས་ཁ ཅྲངས་ གྲསམ་ཡད་འགུགས་ཤང་༔ ཞགས་པས་འགྲེ་བའཆངེས་ཤིང་སུདྭཿ ཕྱག་མ རྭ ནྟ་ཅྲ་གསྱཀཀེངང ངབ ཧཱ རའ རཱིངཔའིམཐ ར བྔནསམ་ཡ་དྭ༔ ངེ་ ༣ ང་ རྱེམ་ པ་ 
; ཁམས་གྲ་སུམ་དབདབེདྲ་ཝུཆེནལ་ཡབ་ཡམ་ཨེ བསྟེན་མུབ་ལསམོའེགྱེ་བརབམཇའ་དེགྲ་བ་བལ་དབངབ་ཡིནཅིང། གྲའུངལས། འདིས་ནེཁམས་གསུམ་གནཆ་ཡིདའགགས་པིནལས 
ཤིནྱ་མུ༧ཞིང་དངསྲེ་མུང་ཆེབསླ་དགུསྡ་ཇེནཔའྲི་ནལ་འྱབིརོབནམྱ ཡིས་མཆོདགཏརི རུནཏུ་འྭབུལ་བརྱ་བའྟོ། ཞེསགྲསངཔའ་མཚོན་སྩེ་དངྲ་བདུཔའ་ཟིངམ་ཆགུལ་གནས་པར་དཆིའ་ 

མ་པས་འདིའེ་ཇེསྨ་ནོམ། གཙབས་ཇི་ལུའསགས་ཇེས་སྩི་ལྟརུཊྱ། མོའ་དངོྤཤིལ་ཟུན་གཏོརྲབསལ། ར་ཡ་ཁྲ། སྟོངཔིའངང་ལས། རིནཔོཆེདངཔ༔ དྲད རྩྲུལས་གཏུརམ་ངོབ རོབྱ་ཧདང་ 
' ལྔན་པའེ་བདུད་རྩེའ་འངབཞིན། རྣམ་པ་བཟའབཿའབཏུངབ་འདོད་ཡོན་ཚའྲསེན་པང་ཟངམ་ཞེས་པའྲཔབརྱ་གུན། ་སོ་ཨཱཿདཱུཾཧཧྭཾ་ཧཱཿ གསུམྱསྱའིནྲ་རིསབླརའ། སིང་པོའ་མཐའ། །ཨེ་དབའལེ་ 







ཏུ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧྲེ་འཧི། །ཞེསཔ་ལན་གདུམྦ་བིས་འབུལ། ལསྱབང་ལྟར་ཕྲི་རྒབརྔོལ་དང་། མཆདབསེདྲ་སདརབྲ་ད་ས་ནངས་བཤགདྱ་བ། ཏེན་ཡོད་ནབསེམ། མེ་དནག་ཞེགས། བངག་བྷསྐེདངྲམུ་ལངས་སོགས་མཐའ་དབབུང་ངོ། ཧིང 


༤ 


ཱེ ཇིའི་སྣུགསྱ་ཆུས་ཁམས་ གསུམཡེདྲ། \འརཔ་མཆགགེ་ལ མ་དྲུ་དངས། ༽མི་འྱགུར་བདྲེ་རྣ་མཆགས་པའེ་རས། །མེ་ཤེས དྱིངསསསྦེསྤ་ཆུརྱ་རིག །ཅེས་པའངཔདྨ་གར་དབང་ཕྲེནལ ས་འྲགོ་འདུལ་སལ་ གྱིས་ ཛང ཤོད་བ་ད་གཤེ་གས་ འདུས 
; པའེཕྲ་བ་དུབྱ་གིས་པ་དེག་ལེགས་འཕེལ།། ` 








` ` -. ཛ | .`ི ་„ "་ དར ° 


༄༅། 
ལགས་པཝམ་དྲལྱ་ཁེཁཀའག ཏད་ཟབ་བཅུས་ 
་གསུམ་དམརཔོལ་འང་འདྲ་བཞིསབ བ། 


མད 





; ༤ ་: ྷ 
' ,.\ . ༤ 
` 7/' ¡| ‹ གང. 
༠, ‹ 
ཤེ 
± & 


།ཉུམཆོ་གསུགས་ཟུལདམ་ཆོག་ཅན། །ཡོརཏནལ་མནདསྟ་མངས་ཤིག་ །བོདམུའ་གྙཏའྱགེགཞེའརཛྲེནཡིའ། །འདེརབསེནའསཔའིདལང་གོདོ་ བོ་རོང་ 
ྲུཔལ། སྟགས བགྲ་མགས ས་བཀའ་པའི་ཞེངདའིཉབ་ར་ལའདདཔས་ཟཚོགས་པ ངོབ་པའེམཁའ བ་སེ 

་ རྨ་ གཅིག་དུམ་ཁརཿབས་སྟེངའ་ཞོཔ་རླུམ་དཀརཔོལ་འབ་འདྲབ་ཞིས་བསྐརང་ 

ལདརམ་དར་གུར་དམར་པོདང་དཀརང་ཕུབཅིང་མསོའྲེསྲུ་ ཀདངའ༣ཅསགཡས གཡའྡོན་བྲས་ལསནག །ྱག་མ 


༣ ༤; ‹ 1 


རགཉིལས་མདན་ོམདམདཔདབ་ས་པཟྱད་ཀས། 
ཚནཚཾའྲི་གཏིས། མདུ་ནཏུ་འབུལ་གཏོརདཀརདམའ། ཡིམ་ངོད། ། 





༤: 
༤-ཐི 
,༤] 


¡ སྐབས་དབབས་པའངེ་ནེ། རངགྲ་ཞུང་ལས། འདེ ? 





༦ ༥༦༦ ༣༦༦༦ 


༄། སྐས་ནའཀ །གསེར་སེམསབཿས་ཤམ། པྨད་སུའཕར་དབའེ་ནངྷགངྱཏི་བདགབྱ་འིདབླ་སཔ་བསྦ་ཆུསའ་མུསྟགས 
ཁྷའ་ནས་བསྣོད་པི་འཁར་དུ་བཏ་ང༽ སྒུབ་ཐངས་ལྷརཏེ་པའི་ཛོན་དངྡ་ལྡནཔས་བླནས་པགཉིས་ིའྱགུའ་ཧ། སློང་མལ་ཁུམབགེགསབསདསེ 


ིས་པའོ༔ ཨྩྱོ་རྦན་པྱདའདགའྲེ་ཇེས་ལྔརག་རམས་ 





སྟེས་བུ་ཆན་པོ་ཡབྲ་ཡམས་མངད་ར༔ ངངས་སླང་ཆུན༣ ཕཾན་ 
ད མའའདེ་རངལྦ་གིས་ཤིགྟ༔ ཅེད་བར་་ ཛད་པའེངམཿ ནྔརྔོརྔ་ལེག 


བསུ་པལཏང་༽ དེ་ནམ་འིདའེལ་སཧ་མཆོད་པ་ 


སེམས་བྷསདགསལ་གངང་ སིནཏུ་འྲད་བས། ངེལ `; 


ལས་ཐོགསངཔ་མེདྷ་ ང་ཉ 




























བོ་ངཔལ་ཆེ ནྟ མར གངབ ངགྱེ རལ་པོའྲི་ཝཾལ སལས་ཝཱལ་པས་དྱིངསར་ཞིང ་པ་འཇིད་དེ ངེ གས པཾའླཾརཱཡ་ དུབ ནྣཔས ཨྭའུ་རྩལ་ འྲེ་པིར་། ་རྗི་འེག་ འབྱསར་པ་རིའེ་སང་ 
མུའེ་དབང་པོ་ཁུདཔརུཿ ན་དྲ་གུར་ཅིང་། ལག་པརྨ་སབངུཔ་ནེརེ ོིོྲ་ང་ཚལའབོདལ་དཅ་བའཆབ་བཏིཏ བདར བཏད བྲགནལ་འདོའི་གསལ་རངོད་རགངེ་ 
ྭ ཙིབནཔ་ལས། འདེནེ་སྦལཔའི་གཏའ་ཆེ ན་ཨྤོ་རུན་མཆོགྱ་བུར་གིང་པབགནས་ ཆེན་མཁའའའེདུས་ཛོངསས་སྱན་དངས་པའྲ་འགས་ཇྗེ་རེ པོའབཀའྲརུངག་སེའ་ལབྱབུང་བ་སེ། ལུགས་་་“| 
¡ འདེའེབཀའ་གཏང་བྱགི བལ་སགསྤཀིས་མཚམས་སྱཌནས་མླལ་ཡུལ། གསའལབ་འདེངས་པའརའར་ཇེས་རྫོམ། ཧོཿ ཐགས་ཇྗེ་རེནཔོའིབངགཅིངད་མཆོགྲྭ འགབའགྲ་བླབ་མེསཿ སངས་ 

རྨསབ་སྐུནཔྲ་དུང་བའྱི་པིའཿ དམཆན་ལུམ་དལ་བདུག་ལ་སལཿ ལནགསམ། རྒུད་སྱངབའི་སྐབསསེ་མས་ཡན་ལགབད་ནཔ་བདགའ་སེེད་ུའཿམ་ེའབོའྱི་རུན་འཀགཔ། རྡོརྗེ་རབ་དཔན་སངས་རས་ 
དཔལ། །ལྟང་གངའགྱེབ། དེནས་ཁྱིད་རང་ནམས་སད་ཅིག་གིསྲ་ལནརས་གཟིགས་ པྱད་གརྩ་ཁི་དབངྱ་ཕུགྲ་སུ་མདོག་དམརཔོ་འཛུམ་ཁོའིཉསས་ཅན། རྱག་དང་པོ་གཏིས་ཐུགས་ ཀའྦཐལམ་རམུར་ 
















༡ ༄༅། །བའེབརང་རྡོརེ། གཡས་འོགམངཔྨདྦ་གའེ་པེངབ། གཡོནའོག་མས་པྒད་དམར་པོབས་མས་པ། དར་དང་རི་ནཔོ་ཆེའྱེ་རྐནྱ་ཧཱིསབྱརྒར་རིང་ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲང་པདྨ་ེེ ˆ“ 

378 ཌྷ ཟླལཾགདསྒལ་བཞུགས་པའེཔང་དུང་འདྲེའྲེ་ཡུམགསངབ་ཡེ་ཤེ སདམར་མོགྲེ་འོད་འཛྲ་དཔས་འྭ་ཁུང་པརྦ་རས་ཤིག། མདུ ལ་སེའེ་ཡུལ་པཱན་ ཆམམོགསཔའེ་དབུསྲ་སུ་སོགསལས5ངསྐར་ „ 
ཌ མང་རྟགས ནས ཟྫུན་འདྲེན། བཞུགས་གསལ། མཆོད་པའེ་མགས་ལ་ནདང་། བསྣདཔདམ་ཅན། གཡུ་གེནམ་གཁེརབཿམགོ་ལ་ཀགསུམ་བཛིད་ དྭལ་དམཿ ཐེ སབང པལྔས་ དམ་མཆེདྨ་ཟ ཕྱན རྙ 
( པོཊའ་ོགས།རཅས་མངནསམ་འྱགག་མ་དེཀིང། ལཱབདའནེུགས་ེནཔོ་པྱད་གརུཤིདའངྱ་ཕུགགིམམབཀའ་བསཏེ་ཁིདཔང་ནམམ་ལྲ་པིན་ལསྡ་གའ་པའི་སུང་མའགཏདཔ་མོས་ཡིག 
ཕེ གཏརྦ་མགཉིས་གཏད་ལ། རཱ བམ་ན་སེས་བངྡར་ཐགེ་ རྨལ ལམ་གཅིགཆེན་ཚོ་རྡོརེ་གྲྭསནཨ༔ མཆེདྨཟ་བཏྟན་མ་འཁོར་དང་འཅས་པྱ་ནམས༔ ནོར ལཿཔའིབཀའདང་དམ་བཞག་ ་ˆ 
¬ོ། བཞིནཿ ཅང་རཱབརཱལ་བཞིན་སྨྲབ་པའབུ་འདེལ༔ རྟགྱུབྱསུང་འིངྲཔེ་ནལས་འགུབཔརམཛོད༔ 


ཅེས་ཕིནལས་བཅོལ་བས་སྩེམཐུཆ་ནཔོསྦ་པགམཚནནོརེདངས་ཁིད་རང་ནམས་ལ་གཏད་་ 





ནར་བ ན་པྲ སུངཔའེ་པྲན་ལས་མུརངུ བཔའེ་འལང་ཞེསམཛང་པ་དང་ ལྤམ་གཅེགྭ་སན་བྱརུཅ་རནམོརྡེ་རེགྲ་ལའྱ་སནོ་མ་སྦ་ང་ཕག་མཆ་ནམ་དའ་བང་ ངེམ་ལོངགཏང་ནས་འདོད་ངྩོད་་་ 
རོམ་གྲཡལ་འཇོམམས་བྷད ན་བང་མིའྦ བུའ་ཞིང༔ ངམཏམས་ དྲ་ར་བབླམཱལ་བའྲི་ཕ་ན་ལ་ས་དང་ཿ བསེ་དགུསལ་བའ་ ཨཇང་བའ་མདོན་ཞེ་སྲ་པ༔ འཆི་མེ དཆི་དཔའ་ཛངམེད་ལངས་སྤོད་ 
དཔལ༔ དངོསྦ་གུབ་ཐམསཅདའདེལ་སལ་དུགསལ༔ ཟླ བརྲ་དཱནཆིན་བསྐེནསོང་ལ་ཝག་ཝགས་བརྗོད། ལེ ཟམལབཀའ་བསྲོ་སནགཏོདམ་གཉིས་ལགཏུགཏདལ། ཧོཿ ར་ར 
པྤོ་བད་ནི་སགཾ་སལསང་ལུར་ལས། ཡང་སྤུལ་ཕོཏུདང་བཅས་པ་ནམསྲ ཀིས་རྩ་བདང་བླུརངཔར་བཅས་པའེ་རྡོ་ཛའི་རིག་འཛོན་ནམཔྱའི་བཀའ་དང་དམཚ་གལབཞག་པཞིནཏུ། རྡརེའི་སཱའ མའའངེལ 
དཆེས་པ་འེ་ཞལ་དནསཾགས་ནས འགྲུབངའམཛངད་རིག༔ བརའཇོད། དེནས་གཏོར་མདྱའི་ལ་ཁོརདུ་བཀེད་པདང་མ་ཆོདགཏརབརས་གསྲོ་བནྱ་ཧམ་ལ། དཔྱོན་མངགཉིས།ཀསལདྱཔངལཱརུཤིནྡ་ཝབསསགས་བཚེཔ་འདོད་གསོལ་ 


༄།། །༡བཿསྱཧ། དེ་ནསམྔ་ཆིག་ཁསྙ་དད་ི་ནླསེ་ཆུར་དང་། སཱོབདངོནྱ་ིས་མདུནབྱསྐདལ་མཆོ་དབསོད་མདབོབྱསུས། ནོངས་བཤགས། ཏྟེ་ནདངའསུནཔའགཞེགས་བསྡིམ། བདག བྲསུ་མངསསསགོསྱྱིས་ཞུརཔོ། 
ལམདྲལརུསཛའིསཡྲསླ་ནངགིས། །གསང་ཆེ་ནཔས་ནདང་རྟམནབནྱབ། །བརྱ་ཆརྲ་ལེར་ཚོགམཇརྲསདནས། །པྷནེདིའེཏི་ནབེདྟཏག་གསལ་ཤོག །ཅེས་པའངཔྨད་གར་དངང་བློ་གོས་མཐལཡས་པོའི་ཝེསྣ་རོ་དགོད་འེད་གཞེགས་ 
འདུས་པའཕྲ་དངཆེནཔར་བྱགིསཔ་དགེ་ལགས༢ལེལ།། ྦ 







ང་དང་་ད་ས་པ་ པེ རང་ 





༤༨༢༥༢༩༨༦༥༢༦༢༣༢༣༦༣༢༣༣༢༢པ མ་མསས་འབར།ི། 





` 


སེད་པའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་ཐེག དགུ་དང་འབྲེལ་བཞེས་བྱབ་བཞུགསས: £ 2 སས 


381 ས་ ཨོ༔ ཐུགས་རརེནཔོཕྨད་གཙུ་གཏཾརདིས་མེ 





` ༡༨༨) ཁས༧དརསམབམ་སསསས།༤ ༡༨ 
༡༡༨༨༩༤༧༥༦༡༦༧༢༦༦༦༣.༣༧ཆཔཉམསམ་༠ར༨༡༧༩༡༤༠༤༡༨༠༩༢༨༤༠༩༤༨༠༢༤༨ 


`®)» .„ ༣ ÷6÷ 


| 


ཨནཱྫ༔ ནམསྟཏཧཧནཧྲཾ༣ཊཿ མྭླཀློཊཏཱ༔ ནོརྒའཊ 


ལྭ་དངས༔ དེཤས་ 


མཚྩོ་ཧྱལ་དདག 





འོ 


¿ ཆཅས་ཆརལམར 
གི་གསེར་ཧི་མལ་ཐུལ་ནས་ཞུསཔ༔ ཨེམ་ཧོཿ མྔར་འདསཔའིསངསྤྱ་ཆུསྣ་དམསྦིས་ལུདབསྙུན༔ 





ཅེནཔྨཾ་རིམ་གསུམ་གིདབུམཛད་རེའབཕས 


ལཱི འ ༢ ཤ་མོ་ལོཀྭཱ་ར་ཡ༔ རྒྱལ་རུན་མཁྱེན་བརེ་གཅིག་བསྡས་པ༔ མད་མེད་སྟིངརྗེ་སྱུནརས་གཟིགས༔ སྐྱོད་ཉིད་ཀུན།རྱབ་དྭང་ 
ཡེམ༔ ཟཱམརསནམཛད་དེར་ཡག་འཚལ༔ དེའང་བསམ་ཡས་མན། ཕུརདྲེགཏདམདག་ ངས་པ་འདུས་པའླེསབ ་ བསཿ མཚྫོ་རུལབ དགགི་་ 
ཚོགསའ།ཁོར་ཟུར་པ་བཤམས༔ རཱཾབཙུན་ཨྦྱོརནརིན་པ་ཆེཿ མ།ནརན་ཞི་བའཚོ༔ 


བྒབ་བ་མ་་་་༧་ཆ་མསམ་མསས་ཆར་པ་ཅས།། ༡ ་པ་་སས༡༡༩༥༥༦༧༦༧༦༥༩༣༢༥༦༠༡༦༥༦༧༢ཟ༢དི། 


འདུས་པརྨམ། ། 


དལྕཾའསཕ 





ཞིརྱགུར་པ༔ ཌཱ མངོན་ཤེས་ཐོགས་ 
















383 ཤོ ནཿ ྦ ཿྱརས་ནམསྦྱ་ཀྲིས་མངའ་གསོལ༔ དབང་བསཱརྩ། ཁོ་ོས་ལའི་སངསྦོརཉོནལོི་ ལ་པའི་གཞིར€ུ 
ཐུ དུས་གསུམ མཡ་མའདས་པ།སརག་འིགས། པ ཀིུནཔོཆེས་དར་ཅི་གཇོ་མ་བདག་ལ་གས་དུག་སལ༔ ངི སྔེན་རྗེ་ཉེད ཏི ཉིདྱཀྱི་བཀའ། ལུངདྲུ་མརངྱ་རཱདཧཱ་ཁ་ 
ནཱཆཾས་དབང་༔ དུགཅུརསངས་རྱས་གླིངཔ༔ ལྔ་ ལབཅུརརཏ བི བིང་པ༔ བཞི་འབུལ 





རྡོ་རྗེ་དྲག་པོརྣམས་འབྱུང་༔ སུ, སམཿརུཐམ་མརཤམས་ལ་ 





མངའ་བངག་བི གི་སྦྲལ་ པ་ཉངརལ་པ༔ བདུན་ཅུ 
ཡ་པ དགླ་གླིང་ར སུམཇུ་ ཁརལ ཞ་མི་འབུར་ རྗེཿ བདུདའདུལ་རྡོ་རྗེ༔ 





ྦ ༄༅ྤ 1༦ ¥ 





སྱནཔ་ དང་སམས་5ནལྦ་མི་ ང་པའྱབང༔ འདེ ངྱ་རྒྱལ་བསེན་འདྲེམོཁདར༔ སངསྦ་ཆ་ འུ ༨ ཅྱིའངུལ་བའི་བསན་བ་ཅགས་ གསཿཙམའ་ཛོན་ ངས་པལགསཔས༔ ངེ་ཝཱ་བུ། 
384 ྐྨ སྱ ར་དགུནད་གསུང་དགསཿ འི ཞལ་འཇྡཌ བཛ མང་དུ གས་དེ ཇོ མ་ལོག ཀྱེཧོཿ རི འཁག གོ་མཚོ་ 
± རུལ་ཚུརཉོནདང་༔ དུས་པོན་ྭཾམཧུཁ་རལལ་མར་ཤམས་ནས༔ རྟགས་ཙམའ ཅིའི དགོགས ིངནས་ཆོྱ་བི ཨེ་འགར་ཚསྔ འདུལབའྲི་དུང་སྔམ་ཞག་ལྷས་ 
ཤཱ བརའུར༔ ངུངོས་སུ་གྲུ་སོང་སྐོགསས་བུདམེདྲསཿ ཟུག་གགསོདཔའིབཤནཔ་ལགདམར་འབུང་༔ ཛཱིཾ་ཚུལ་དགེ་བཤེས་དོནོདྲས་སོའྱིསྱི༔ ཁ་ཡི་བཙུནཔ་མི་ནག་ཨེརྩ་སྱངྷ༈ ཟབ་ཆོས 
“ གསང་ཧགས་ཝིགཟས་དཀརལབཙངཿ ཝྔགས་པར་མ དཱ དབུང་བུལྱ་བེད༔ གཙུག་ལག་ཁང་ནམས་མཐོ་དགས་འཁུགས།ཁངའ། ཅི བགཝརགཔ་དངྱ་བོཏོག་སྔོདཔའི་དགོན༔ 
དགེ་བཅུའི་ཁིམས་བོར་མཚམས་མེང་ལལ་སྦྱོར༔ འེངའི་ དུར་སྨྲིག་བསྟན་པ་ནུབ༔ ཧཱའྱ་གྱི་ཡུལ་ སམི་འྲད་མང་པ་དར༔ མི་འདྲའིགཏརལབེ་ ག་བརྫུནབབ་ལྨཕས།ཁངས༔ དམ་པར་སུན་ 





ཆུབྱུའགྲ་དངས་པས་བསུནཔདྲ་འགུསཿ མ་བརྟགས རྫས་པན་མངཔ་ཆེཿ སྣསིརདར༔ དངུས་བདུདིབིནརབས་སེམས་ཅན་ནམསྦ་ སྦྱོདཔ སྣསལངནའྱབུངང་ གུདཔ་ཡྱེ། 
' ུགའམབསབདྲནོར དབུལན ཞོསསུཿ༔ མྲ ་ཆྱེན་མིའ་ ཛོསྭ་ཝག་པེབ་ བཟང པའི་ལསྙ༔ སེ ས་ཁ ི་ོ ང་ཅ ལེཏུག་ཨི་འཕེལ་སདསེ་རབྷཛུའ་ཡིསབརོམ༔ 
བསགས་ངནཔའ་རུལ་ བླནཆ མའ བགས་ངནཔའི་འེ་ ལ་ཆད གནཞམནས་སྨྲ་ས སྤམ ལྔསངན་ གཔའི་གཟའྭ་སརམི་ཁྲང་ཤར་ ཏཱ 
དགུས གདུང ང་བཅུ་ དབང་ བཏནས༔ མུསྦྱགས་བོརཔའཁྲགཔ་ ངང་རྔ༔ ངནསྦྱོདབུཿ ཌས་པསམ་ ལིའ་འིས་ དྲམ ངཿ སགཡོ་མངའུུངབསམ་ཡས་མེ་ཡིསའ་ཆགས༔ སྔས་ 
ཞེས་བ དུདྲ་ཐཱ་ བུག བང ངྭ པྲ བྲིསནདཔ་ཤ ས་མི མཐུགདཔྱག་མང་ ་འདེད༔ ཧུནག་འྲ་བགས ཅིངྱ་རཱ་བོད་ལ་ ན་འགའའ ཁྲུགས༔ མྲ 
སྭུ་ཡིཞསདད དོ ིི་བོ་དད་བངྱ་་བསནས༔ འཱ ཨིརབསལ་ནསབོདལྔ་རེམེད་འདྲ༔ རྒྱལ །ཐིམས་མིང་གི་ལགམ ཙམ་ཡང་མེ དྭ བོད་ལ འགྲོ་དུག་སྡག་བཝལ 'འཛོམས་ པར་འགྱུར རྒྱན་བདུང་་ 


5 













བསོདནམས་མརའགིབ་སེ༔ སེམས་ཅནལས་ངན་བསགསལས་འབྱུང་བཡིན༔ རྐེནནི་སོརངནབངུད་སྔལྷ་ནམསྱཀྱིསྱབེད༔ ཅེས་པལ་སོགས་ལུང་བསྙན་མངད་གསུངས་པསྔ་རེའབངས་དེར་་ 
ར་མཚམས རྒྱལ་ལེ༔ དེནས་གླུརྩས་ཐོད་ཆངགི ད་བ གག གབས་མ། ཀེས ཅུདགུ་ནུརིནཔོ་ཆེ། སེམ སབ ལམདརས་སྐོརཔ་པའིག བཟིག་ 
¦ དང་༔ སྐྱབས་པའེ་ཐབས་སདདམ༔ སྐྱབསཔར་མཛདང་གསེལ༔ ཞེས་ཞུས་པས མྲ་གྲུ་རྣས་བཀའ་སྔལ་པ༔ ཀྱིཧོབ རྩེ་སམས་ལྔནཔའི་རྗེའབངས་རྣམས༔ དེངུས་སེམས་ཅནལས་ 
དབང་ཤུགས་བཙནཔས༔ སྐྱཾབསམ།ཁན་ཡེདྱ་ཀངསམསཿ ནལས་ལ་སྦྱོད༔ རྒྱལ་བའིྲེ: ཆླབས་མཐུ་མེདའདན་ཡང་༔ དེདུསསེ་མས་ཅན་སུབས་མགོནཔ༔ བདག༔ ཐེཚོམ་མེདཔརངལ་གསོལ་ 
ད ཐོ བཞི་ལགས་བཱར ངྷཉིདྡ་ཐཱབལ་འབུང་༔ཚེས་བཅུ་དུས་བཟང་ནམས་ས་ཚོགསའ ཁར་བཤོམས༔ ཐེརའཆར་སྡད་དྲསས་པདད་བསམ༔ ཁྱད་པརབོདྱ་ཀིལྷ་སལ་སྨནལས་གཟིགས༔ དགོས་ 
_ སུ་སུམཧུ།ཁརལ་དྭས་སྤཱ་ནི༔ བོདཁམས་སྦྱོབསཔ་འཕགས་མཆོགཐུགས་རེཧན༔ ཐུགས་དམ་རྱུར་མོགསྱིན་རབས་གགས་ལས་མུར༔ ཅི་ཕིར་སིགས་དུས་བང་ནུབ་སེམས་བསོམ་དུས༔ བྱང་ 
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ཅཆུབ་སམས་ 
དཔའིབྷས། པར 
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བྲང 
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སྨྱན་ར 
ལྟརཿ སྨནརས་གཟིགས་དབང་འཇིགས་པམེ། 
ིན་དང་ 
ཟུ 
བ། 
གྲརཔས་མཆག དིམས དེ ་ཱ 
འོས 


ཤྲ / [ནཿ 


387 
བའེབ 
; བའིབཀུབལ་ཡོཿ 
ཡུན༔ འཕགསས། 
÷ ˆ གཟིག སཿ 
བུ ཌི དྱེ ཤི རི 
ངའ །དངྡས་བཅེབུ བྷུསྨ་སྦ་བརིལ་ 
་ ཤིང ནའ ཁོ ༢ ངཿ 
ཨ་དབུབ།ས་ ཐོ བྱེད ་ཱ སྤྲེན 
པྱུད བ། 
བང གངོ་བྨོད་བད། ྲ ནས་ཚ ོ 
ཚོགས པད 
དྷུཊ་གྲངུང་ འདི 
ཏཱཾ ཟི ད།་ འདི་གང 
འབྲེལ་ 
སི ཿ 
ྱསྟ་པལ་ 


ཌཱི བད པར 
རེ དཔ་མཐོངག་འིཉྲ་རུ་ཛིམ༔ ༢ སི 
གར ྷ 
དེཡེས་གན་ ཧེས་གསུཝ་ དབུང 
གནསརྦའང པསྒ་ནམས 
དབུག 
སཿ 
དནས་གོས། 
མྱ 
ཀཿ 
པུན 


ཡུ་བཅུ་གསཧ་བཀདྷ༔ རྒྱལ་སྲས་གསུམ་གྱིརང་རང་གི་མགུལ་གཡུ༔ ནམམ།ཁའི་ མྱ་བིབུམ་པགསེརྱགིས་བཀངབ༔ བེརོཿ་ནསཆོས་གོསྦ་སྟའི བཱུ 
ཡྒྲི དྲིད ཿ རྫོདིབདུད་འཇོམསྦྱི་བེརམཐིང་ཀ༔ ཆུལུང་ གས གསུ ཅོ ལང་གོལ་ཙཱྔཁོདཔག འབ ས་གསལ ག་གམ མྱི 
་ ཤེལ་དཀར་བཟ འི་མཆོག མགཆེནསངཱུ་ཡི་གསྱའིཕུརཔ་ གཅིག༔ དེལ་བགང་ཏེདེརའཚོགས་གུྱགིོརས གསི ལ་ཕུལནས༔ ཕྱགྲཱ་གངའྱ་གེལབ་ སརྦ 
{ཤཱ སྔའུས་པྱ། ཤྱིམགུརཱ་ཌེཞ ཆེདགངས་སུགསལ༔ ཉིགས་དུས་སུམུ་ཡར་ཤེ མསཞ༔ འགྲོ་དྡུ་ སོ་དུག་སཱ་གབསྔལ་དུསྲ་ ཅིག་བོདལ་ཤར་བའིཚེ༔ སྐྱེབསུ་པའིཐྲབས་ཁྱད° ནཿ རྔོ 
སེམ བ་ག སཱིགས་མའཾསེམས་ ལལ མགི་འྔིཅིདྨ་མང་མྤི་ཚུགས་པ༔ གཞུང་མགོསཞི་ཏོགས ཀའྷཿ ཚིག་མངབ་ 

༔ ཚེགའུང་བསཞིདོནབེདྭ༔ དྷེལ་བུའི་དས་དན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕནཔའིོཌཾཿ དོས ལ་ཚག་ཞུངབགཅཾག༔ གྲུརས་ གསབ་བགས་ལཞེས་ཞུསཔས༔ མྭྭ་གཱ 


འཛིར 


ཏྲརིཁལ་ འཛུམ་པམཛངནས དྲས སྩལ་པ༔ དྭལརཞྲུསཔ ལགས༔ མ་འོངས་དུས མར་ཆོས་བེཏཔའི་བ ཀངབགཏིན་མོའི་གརམ ཛམ༔ ངྲེནམསྦ་ཁང་འགུར་ 

389 བགུད་པས བངང ཤུད བདུདྱའི་དང ངདྲུབས་པས་འཐ ལ་ དནཔ༔ དྲབགསམི་ བདྷེཿ ལེལོཆེ༔ ་ དགྲ་ཝ་རགས༔ དྲ་ དེཡིས་གང་ཕུགས་ཨི་ཏོགས རོ 
འཁྲུལྔྡ། ལོཿབྡངེ་ ཡཿ གྱེརམི་ཐུབྟྟཱ སང་རྒྱསལ རྒྱང་འིངབ་དེ། མསལ་ཕནཔའྱི་ིནཿ ཐེག་པངྱུམ་འདུ ས་ལ གྱེའ་སླང༔ྟ བྱིནརྙ བྱིནརླབསཆེ མཁའ།ཟལ་བཏ། ག་བཤངལྲ་གསཔས་མ་ཡེངས་་ 

པརཉཾ ཤིག དེ ཁྲིག དར་བ་ཞངཐོག་མ་ཆོས།ནྱི་ཐོན་འབོ༔ རྩིག་མྨི་ངཀྟ བུབུན་སངགྲི་རས་བད་ ནི བས་ མརདལ་བྱསུངའབོར་བྱརྩ༔ ཁམསྦ་དག་ ལནཔའྲལཱསམཆོག་་་ 

བསྐལ་པ ང་དྲ་རས་འགའ་ཐོབ དལས༔ . ཅ་ཅུཊ་ཞིམསྷནམ་བརདགཔ་ལྔ༔ :ྫ: སེད པཿ འཕོ་བའི ཁྲམས ཧུཾཟེར ལ་འ གས་པ་ལྟེརནམ་མཁའི་མཐར་ཐུགཐེམ་ 

འགགཏུཡོདཔལསཿ༔ ལུམ་ཐོབཔའིའྲགོ་བིརགསདུག༔ དེའི་ནང་ནས མིལྲུས་གིངབཞི༔ དོའངདལ་བྱརད བཅུཡིའཛམ་གིངཿ རདའ། ྱརྱའོར་བཅུ་ཨ ཚང་བཏོན་སྟེ༔ 


༦༦ ཁེ 





ེིཿ = ཨོ ་བཟངཔ་སངསྤྱ་ཆུསནས་དྭ་ཝའི་བརབསལ་པྲགངས་མེ པརསྦྱང་པྱངཔའི 
ེ་ཚོ་མདཔའིདུ་་ྱ འི་བར་དུ མར 


༠ 
ང་༔ 





£ 


པྲ 


ཧོཿ ༔བརྟགསནསཆས་སྟིང་ནསྱ་བཌཾ༔ ཆས་མྲ་བསན་ལས་འཕྲོསྤྱ་ཆུའྲ་བས་མི་བླམ་གེ༔ ཆོས་མེད་པའི་ཁར་མིག་མང་དྲུངས་པས་མན་ར་མེད་དམལ་བལ་ལྕུངབ།བོན་སྟེ༔ དེལ་ 

39 ; ཞེ་ཕང་གིས་སེག་བཅདཔ སྭ་དམྱལ་བར་སྟེ ངོ ཉྩས་མོཊུགས༔ འདོད་ལོག་ག པ་ པཿ ངུ གིསྱུཔོལ་ཡངཿ མིག ཨོ ཕྲ ས་མར་མེ ༩ དཾ བད ཁ་ྱས་པ་ 

མཿ མིག་བུས་པ་སེགསྱའི་དབངཔ་མཚངབ༔ རུའཕག་གི་དབུལ་བོཿ ཁས་དགན་ཉམསཆུང༔ དེ སིགཔ་འཁྲབས། འི་སྫག་བསྔལ་ བི ཏུམིབླས་བ༔ འཕལ་བ༔ ངལ 

ཅུ བི རུའཕག་གདབུ་ སཆུང༔ དྭ་ཏུརྦ་ཝཾགཔའི་འབྲས་བུའ་སགབྱསལའབུང་ཞང་ཿ ཤོ འྔ ` 
° །དགེབདང་༔ མཆོདཔས་ལོངས་སྤྱོད༔ བསྟོདཔས་ལུན་གྲགས༔ བཀུརབསའགོ་དོན༔ བམས་པས་གུནམཐུཤ། ཚུལ་ཁྲིཨསྱཉི་ྲང་བཅོཿཿ ཤེས་རབ་བཔངས་རྱསཿ སྱིན་བསའཁོརའ་ི 

སྒྱུལ བསམགཏནྱིཆངས་གནསཿ བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ལྱ་མུརྩ༔ བམས་པས་བངརུབསེམས་དང་་ཀྲུ གིས་བཀུརབ༔ དདབས་གསང་ཕགས༔ དགུ་སྣང་གི་སྟོནང་མངོན་གུར༔ ༔ 

ཤྭ དེགེ་བས་ཤིན་ཏུ་བླམ་བམེདདྷེ༔ ནམ་མཁའ་ལདངོས་པྩོཿ རཆུང་ལ་ཞགས་པ༔ མེ་ལྤརུ༔ ཆུལ་མེབུངམ་གཏོགས་བཅླུ་པ་མེད༔ འཁོར་བལསནྡེ་ཕུག་བསལ༔ དྭམལ་བཞི་ཚེ་ཚད་ཁྲི་དྲག་ 


དྲུག་བརྒྱའིབར༔ ,མི་ལོདྱརུཞག་གཅིག་ཏུ་བ་ི་བཡིནཅིང་༈ ཚདྱམུལ་ སྲ་བསེག་གིས་གཞིལ་འཛརྦ་བེས་སྔོམ མེ་ལ པའབེད༔ ལ་བསི་བ། ལཏིའྱ།༔ སཔས་ 
སྲ ཡིདཱགས་ཁཡུསརིརབཅམ༔ ཡན་ལག་ཆི་ཐུརཾམ སྱ གིས་འ ཀས ལྟ རཔ ༤ ་ང་ 
( བ༔ སྫིགཆུ་ཆུ་རུཌཁྲལནས་རེབས་ཐང་ཆདཆདལ་དཔག་ཚུདདྲུ་ནུགས་པསྲེ་ཁངྱརུ་མིི་ཆེདལ༔ ཡོངྩོཁུངྷ་རཾ དད ད། པོ དྲུང་འགྲོ་མཆྟ་གིང་གཱེནྭྲ་ལ་ 

ྒ ཅིགད། གཡང་ལྕ་ཆུ ངཿ རབགུརང་གེསབ་བ། འདིར ནསྒ་ནམས་ སུ དབང་མ་ད་ པའྙཾ། ངནསང་གསུམ་སྣགབསལ་ཧྱཱཾཝ འ་ 

ྣ ཟགས་པ དང ས་ག 


་སེ་བལ་ཤེསནས་སརྩ་ཀི་་ 
།བླས་ས ཧིག བར་ལུངབར་འགུར༔ ལམིནལ་འཐབ བས་མ ༔ དེསོགསྱ་འིདབང་མེད་དུ་མཚོནཆ་མེནུས། ཀང 





ཟླ ནཿ ༔རུག་ཏུ་མནར་བའྲོཿ མིརྒ་སྲེ་དུས་མཛལ་ན༔ མི་གཙང་ཁྲོདདུ་ལལནསདབུགས་མིཐོན༔ སྐད་ཨྱི་ཕིན༔ སྩེ་དུས་ཟུས་མི་གནས་དྲངས་པ་ལར༔ མས་བསླང་ སྭ་སིང་ལྷ་རར་ 
393, _ བཅུཾ ིནུསཁེརའདའལུཔབ༔ ཤེསཔའའ༔་ ཆེརལནདཔཀུ་ཡིརའབ བཀྲེས མདདལ་ཕོང།༔ ཡུཾ ཨདསབསང་གཞས་དདས་པ བང དསྡེ་རབསཨི་ 

ཌུ ཐེག།༔ ཀུཤགྱིས་བརྙེས༔ གཡོག་ཤར༔ ཟས་མྲི་རུནཿ ཆབའརིལ་འཚོལ༔ ན་ཚོཁ་སམ༔ ཟེག་ལརམེདྷཿ ཉལ་ནྭསངཿ ལངནཏལ༔ སྒནཔསངསྐྱ་རུས་ཡིནཡངཕནཔ་མེདྭ༔ བསཞོར་ 
པྲ གཉིན་གྲོགས་ཁྱིས་བཅླུ་རྒྱམེད༔ གེ་བཞི་མེད༔ སྡིག་པཞིཆེ༔ བྱཐ བསནྲབལ ཊཾ བགབསྔལ་བཟོང ངྨ་རནགམདཔར་འཁྲུལ་སྣང་དང་བ ཅསནས་འཆེའ༔ དེནས་བར་ངོའི་འཇིགས་སྨགཆ ¡ ཕར་་ 
. གསནཔེ་ལ་ལབྱ་ཀུང་མི་གྭོ༔ གསོན་བོསའྱིབེངནིམཐོང་ར བརེ་སེམསནི་ཆེ༔ དེཌེསེམས་ཁལ་ནི་ཆེ་ཡངྱ་བཟབས་བལ༔ དྷཆུརདལ་འབྱོར་ཆེད་དཀའབ འཆིབ་མི་ཏུག་པ་ལསྤྱ་རུའབས་འཁོརབའི 
2 ཉེས་པ་མདོ་ཙམ་མོ༔ དེདག་གསལ་འདེབས་པནི༔ ཨེམ་ཧོ༔ བླམ་དཀོནམཆག་ཡི་དམ མཁའ་འགབྲོའིཚོགས༔ ཐུགས་ཇྗེཆེནམ ས་བདག་ལ་དགོངསསགསལ༔ རྒྱུ་རྱེན་གངནས་དལ་་ 


394 འཕྱེ ཀའཞིངཿ༔ བྷག ལ་བསྟངད་ཨི་ སལནའགའ་ཙམཿ ཧེ ང་བརྲའི་རྦཧེ་སྣ་རོབས༔ འདི་ཡངཨི་ ནམ་མཁའི་གློབ་ ། མཚུངས༔ ངདེརེང་ཙཊ། ་ཡུང་མི མི་འ་ཆེའི་གདྲེད 
ཌྷ ཟི ིགོལ་རོ་གངར རོ་སས། དཀར ངོ ནམ་མཁའ་དངོས ས་རང་གི དགྲེ སངྱཐཱ་ཤ་པའྱ་བིནྱ་གིསྣ་རོབས༔ 
་འ ེས་ བསེལ རུང་ལ ཐྦར་མེད་བ ཞམརྟགར་ཡ ང་འཇུག་པས་པུལ༔ འཁོར་བར་ཞེནལག་འབུང་བརྩ་བིན འྱཀིནྱཧིསྣ་རོབས༔ ངེད སམཡ༔ ཆཿ བང 
༽་ ་ སྐྱབས་སུཿ དེའི་ཆོཿ ཆོགབཞུགས༔ ཅཾཿ § དེ་ཡངྡདཔའི་མག་བསལ་ལསྲ་ོ་ལཁརའདོདཔསྨ་སཉས པ་སངསྦྱ་ཐུམ་ལྷ་སུབས༔ སྡགབསལ་འདི་འབྱུང་བའི་གཞེ་དུག གསུམ་ལས ངག་ཡིདྱ་ཀི་མི་དོག་ 
]༣༽ བ་ལས་ཀུནའྱབུངའདི་ལས་འགོགས་པར་འདོད་པས སྙོནཔས དཿསིར་ྡ་བཟངཔགྲ་ས་ པའི་བཀའཐོགམ་སྦུབས་སྱུ་གསོལ་བ་ དེག།འདྩན་སཔས་ཆུས་ཧིཌྷཉནཔའི་གཞི་ཧེ༔ དེ་ཡི་བླ༥བ་པ་ཏ པ་འ ཆྗེསྭསྭ་ཡོའ་པས་ལམ་ཟི་མཆོགྱྱེ་མུབསསྭ་འྲག་ 
བའི་ནམཔ་ལེཞཔ༔ དགེ་བྷཝེན༔ དགྱ་ཚུལ༔ དགེསོང་གི་སམཔ་ལེནཔ་སྟེཐོགསརཿ རང་ཉིདྱིགནསསུ་དཀོན་མཆོག་ལམཆོད།ཨཿ མཁནཔོ་ཚོལ༔ རང་གིམདུནགསེ་ྱིས་གཞི་བོད་སྨོམས་དབུསཿ རམིབདཔག་པསས་ཅིཤི 











ཟེ ཅ་་། ཁ་པ ཉེ སརཅནྭ༔ ༔ ་ེསསམམསས་གོམཆགས གཡས ཡ་སཱཆོས་དཀོཿ ན་མཆོག༔ སོན་ུགི་འདདཀོནས་ཆགབས་ཨ༔ དེལ་སྡུགབསལ་ ལས་ཐར་འདོད་ཤ་ 

395 ” = རའདོདགཙའོ་ལུབཏར༔ ཧཱཨོཿ སྟེབས་བྱཅ་མའངྲེས་ཆོས་ཨ གབཅོ་བྱཆུ་དདང་ ཿ མཚནདངངབྱེ་བང་ཡོངས་མ་པའརང་གཉིས །གཙོཿ སྭ ངསྐྱ་རུས་བཅོམ་ཝནའད་ དཔའ་སབསམ་འིང་ 
ནོར་ལ གོ་ལ ི་༔་ རོག ར་འབབ ངནརབ་དམཆསྣ་ནམསལ་སྐབསསུམཆི༔ གངས། འཆོགསབསགསཚོག་གཆོང 

བཾས་རདབིནའཕགས་པའི་ཚོག སྭཱ འདེནམཆོག་དགེ འདྲུནྣརམས་ལྱ་སྐྱབསསྤ་མཆ༔ ཞེས་དངཿ༔ སྡེམཔ་ལེནཔནྱཿ བཙུནཔ་ལྷ་རྣམས་དགེང སྣསུ་གསོལ༔ བཾ ཆོང 

ོ་༽ ངས་པ་བ ང་ལོ ཕྱི་རོལ་ བོག་མིའ་ཚར་ ལུ༔ འོག ན་མཆོང ལ་བརོན༔ དམ པའི་ཆེས་ལྕ་སབསསུའཟུང༔ མྱིརོལ་རོཿ ན༅ྱཾ་གའུཿ ནཿ སམས་་ 

ཤེ ཅནརྣམས་ལ་ གནོད་འཚྭ་སང་༔ དགེ་འདུན་ལ བས བགོ ཡི གས ཆོདམྤི་བ༔ དཱ འདྲུན་ནམས ལ་བཀུརྷི་བ༔ ཆ།ཁན་པོས༔ དེནི་ལམ་ བཤི་ག་ བས་ཁྱད་པ་ར་ 


3 
ཉཾྟ 
= 


ཅནཡིན་ནོ༔ སོབམས༔ ལེགསས་དེབཞིནནོ། ཞེསཞུའོཿ སོབ་དཔྱྫས་སྱབས་འགོའི་ཆོས་བཤད༔ དགེབ་སྟེན་སོམ་པ་ལེནཔནི༔ རྟེན་གྲསམ་ལ་མཚོད་པ་འམ༔ མཁ་ནགབ་དགེེསངགཅིག་ལ་ཞབསྟཏོགེབནོས་བ༔ མཁའནཔས་ཏེན 
396 གསུམ་ཆོག:༔ མདྒོ་ནམས་འདོན༔ སེབམས༔ མབ ན་པྩོལ་ནམས་དགོངས སེལ ང གྷི སོང སཆེནལ༔ ཤོན མཆོག་མཆོདདང་ བླམརབ༔ དགེ་བ་བཅུལ་གངའབ རྣ ཚུལ་ 
ུ ད་ཐམས འམ་འ སུགསལྤ། བདག་གྱི་ སོང་ངྱསཆེནལ༔ དཀོན་མཆོག་མཆོ་དདད་ཕ་གབྱནརབ༔ དགེ་བབྱཅུལ་གངའབདདང༔ ཆུལ་ 

བཞིན་སྔོམ་པྨ་བངབནྲ་བྷ། ཞིས་སློབ་དཔནལ་ལནགྲདཨ་ཞྱུ༔ མཁན་པས༔ ཉ་སྙཾངཚེས་དརྒྱདབཤུརྣམསལ༔ དགེབ་བཅུ་དད་པ། དམཆོད། མི་དགེ་བྱརུ་ནམས་སང་བའྲ་བོས༔ ཁྱེདྱི་དེའི་ 
པརྱ་ཧིས༔ ཞེསྟ་།ནགསསམ་ཆོས་ོས་མཆོདཏེནད་ཐིན༔ གོང་གིཚག་ཁ་བྱུར་ནས་ཁས་ལེནབ༔ མཁནཔས༔ ངནསོངལསངྨཐཟོག་མཐོ་རིས་ཐོབཔའིཐབསཡནནོ༔ ཞེས་དང༔ ལབམས༔ ལགས་ས་ 
དེས་མཐོ་རིས་ཐོབ༔ དེ་ལ་འབྲེལ་བའི་ 


མ ༡ 
བཛད དྲེ་ཡིནཆདལྦ་སལ༔ ཟླ་བ་ཡོས༔ ཞག་ནིགནམ་སྟོང་བཅོ་ལཚས་བྱརདདང་བཅུ་ནུམས་ཡིནལ༔ དཀོན་མཆོགལམ་ཆོདཔྱ་པགབགར༔ ཟས་དཀར་གསུམ་ཟ༔ མི་དགེ་བབཅཅུ་དང་ཤཆང་མངང་༔ བའི 
ཆོ་གནི༔ རྟེན་གསུམལ་མཆོད་པྱ་རས་པརབ་ཏང་༔ དེ་ནསམོསགསྱའིས༔ ཞམོ༔ ཧནམཆོགཟས་གཙོངྲསས་པོ་ཤཱཀ་ཐུབ༔ མཁགགས་ཤརིའིབུ་དང་ཀྱུན་དགའ་པ༔ གནས་བརྟནབུ དག་པདསམ་ཞིབ་འཚོ༔ 


{ཨི ཧི 


ངཿ ནྣ ༔བེརྡོར་ནྣནམས་ལ་གསལ་བ་འདེབས༔ ཅེས་དང་། འཁོར་ཡུག་ལ གམཐིལ་ལྟརམཉ མ་ཕུན་ཚོགས་བཀོད༔ དབུས་སིུན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ལྟན་སྡུག ༈ དེནངཔ ངཱ 
397 ༧“ བཅུད་གསེང་གེའྲི་བྲིཿ དར་ཟུབདི་མེདཐ་བའིགདནབཤམས་པརླ༔ ལངས་ཏྲེསསབསསག༔ ཧཱཿ འཕག་སམཆོགའགྲེམགོན་རལ་བནམསྦ༔ གང་དག་ཞིང་དབཞུགས་པ་དངཿ འགྲེདེན་མཛུད་ 
རམ་མ་ལུས་པ༔ གནས་འདི་ཏི་དངུ་གཤེགས་སགསུལ༔ བྲཛས་མ་ཕུཛཾཿ བདག་ཅག་ལས་དངབསོདནམས་ལྡནུཿ མཆེདཡོནབཞེསྱཡིར་གདནལ་བཞུཌ་ས༔ པྨདྨ་ཀམལ་ཡ་ཧཱ༔ གསལ 

། འདིབས་པ་ནིཿ དབུས་སྲུ་ཐུབ་དབང་གསེརམདོག་མཚནདཔེས་སྤས༔ ཆོས་གོསགསུམ་ལྡན་ཆོསའཆད་མཉམ་བཞག་མཛད༔ ཆུང་བ ཟེདྲའཛིན་ཅིང་ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སུབས་ཧན༔ ཧནཔའི་ 
རྒྱབ་གསུང་རབ་གླིགས་བམ་ཚགསཿ གཡས་གཡནམ་འགགས་ཤཱརའགུནདགའཔ༔ གྭེསེང་ཆས་ འ རབསིལ་ལྕང་བཟེདའཇོན༔ ཤར་དུ་ཡནལགའུབུང་གནས་ཇ་ཡབའ ནཿ 


རབ 
ཏཾ མཕམམཉ མབཞགནགས་གནས་སྔིག་མཛབམ ཛདཿ དྲུསཝནནཀོརའི་ཛན་ གས་རྒས པའཉམས༔ ཅད རྗེ་མོ་བྲུཝེ་ངབ་འཛིན༔ བཾ ཟ་ངབོཨཉམབཞག་གསེར་བྲེབ་ར ཆེནཞགས༔ ཧཾ 


རམཉམ་བཞག་འཁོར་ལགཏོན་འདའི་ཚུལ༔ ནུབ་ཏུ་བཀུལ་ཞེ་སནྲེབུལེའཛོནཿ སྨ་གཅནསྲགྲ་ཞུ་ལམ་ཕན་མཉམ་བཞག་མཛདྲ༔ བྷརབསོད་སྣྲཾམས་ཟླེགས་བམ་གཞེནནུའེ་ཚུལ༔ བྱངདུ་་ 

398 _ ལམ་བཏནཆོསའཆདྱཔཀྱ་ུམཛོདཿ ཀླ་སའརྦ་གསི་ བེད་པ གས་བམ་བྱིམས༔ ྱི་བ་དམཆོ་ ན་གི འནནའ་ཚུལ༔ གེབ མགང གཾ ན་པ 
ླྔ དྲག་བཅེམ་ཉན་ཐོསདྱུཔ་ བསལཿ ནམབརྡཱཡ༔ ཞ་མྩོརམཱཡཱཿ༔ ནམས ཟཱཡཿ ཞམྭོཿ སྙིབས་བཅུ་མའདྲས་ཆོསམ གཟུཅོབྱཧཱདདང་༔ མཚུན་དངའའྱི་བུད་གོངས་མངའཆངབ ཌཾ 

། སངསྤུརུས་བཅེམ་ཝུའདསལྱ་ལགའཆལ་ཁིར མནོར་ལམ་སཱནཆགས་དལ་ལམིཨཆོག༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་མཆོག་དྲི་མེདརྡརྗེའི་གསུང་ཿ གསུངརབ་དམ་ཆོས་ནམས་ལྱ་ཕག་འཚུལལྭ། 

ཚ། གངས་མདཚོགས་བསགས་ཚོགསམཆོག་ཀུན་གི་ཞིང་ཿ ཉོན་ཡོངསདིམས་རབ་དབེན་འཕགས་པའི་ཚོགས༔ འདེནམཆིགདག་འདུནུནམས་ལྔ་ཕུགའཚུལ་འྱ། ཞེསྱ་ཐུག་འཚལ༔ པྷི་ཏུང་ཏོག 
དཀར་ལྷ་ཡུལ་འཐུངས་པའིཚ༔ ཚུ་ཡིས་ཁྲས་གསལ་བཞི་ནདུབདག་ཅག་གིས༔ ིན་ཆེནམ་པྲསས་ཆུས་བཀདྱ་རསཏྱེ༔ དག་པ་ལ དགཔ་འི་ས་བས་གསོལ༔ ཨོཾསཏཐ་གཏམཨ འཁྱ 


ཌེ ཅཱ་སམ་ ཤྲིཡཱཾཿ མཆོད་པ་ནི སྲིད་ཞིའི་མགོཌ རམའལ ས་པའེ་ཚོཿ སྣ་ནམསལཿ༔ ཡན་ལག་བྱ་རུད ་མཆོང་ཡེཅ ་བཟང་པ་ང ང་ང ངེ་བཟང་འཆབ་ རབའི་ཞབས་ 
སིལ་མཚཆོག༔ ད་ཀརདམ རྔ་མཛོད་པནམ་བྲ ཁིམེ་ཏོག་ཚལ༔ རུརརྨ་བསྐྱགསྐདབསརར ྨ་རན་སྤིནཿ པུ རོད དདའས་པའི་དེ་ཆབ་ཟིགས ཱ ལྷ་སིབངམ ཚར་བ ས་བདུད་ 
མཆོག༔ རྔཟླུམ་པི་ཝ ང་སེལ་ ན་དུང་གླི་སྭ༔ བཀོད་པ་ཁྱདྲའཕགཔ་ལྷ་དང་ལ་མོའི་ཚོགས༔ བུ བ་དནྱ་པིཔུར་གངུགྲའཱཕ ནླ་བ་བྲེ་དང་༔ རྒྱལ་མཚ ནལ་སེགསནམ་མཁ འ་བཀང་གེ་འབུལཿ 
' ཨམསརྦཏཱགཏ་མྨཔྲ་ཏཱཱིཔཱ་ཛམ་གྲ་སམུང་སཱ་རཅ་སམ་ཡེ་ཨཱཿརཱུ༔ དེབཞིནདཿ པྱང པྲུབི་ དུ་པ ལ་ཀ བནྡེ ནེ་ལྱིང་ ཤཔ་ནམས་ལ་གོང་བཞིན་ཕྩྱར། ཕྱགའཚལཞིང་༔ རྣམ འདྲིནམཚན་ 
„ དཔེས་རབ་བྱ་ཧན་མི་འཇིགས་དང་ཅ གསང་གསུམ་མི་འཛདྱ་རནའཁོར་མངོན་ཤེས་དགཿ མ་འདྲེས་བཅོབྱ་རདམ་ངའབཟས་གཙང་སྲས༔ གསེརམདོག་འདྲ་བཁོད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ༔ ཁྱོ 
4 ནེ་སྔོན་ཚྭ་གངས་མེད་གོང་རལདུ༔ དམྱལ་གྱད་མུར་ཚེ་གྲོགསལ་སཱིང་རྗེ་གྒེས༔ མེ་ཡུལ་འཔསཚྲ་བུབ་པ་ཆེན་པལྭ༔ གདུགས་ཕུལ་སེམས་བ སྩེད་ཞུསལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༔ རྣམ་གཟགསལ་་ 
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སེགས་སངསྨ་རསབདྡ་ནྲའི་མཆོདཿ བདེ་གཤེགསམར་མེ་མཛདྱ་ཁིལུང་བསྟན་ཐོབཿ དམ་པ་ཏོག་དཀར་གུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཁྱང་༔ འབྲོ་དོན་མཛདཔ་ཁྱོད་ལྭ་ཤགའཚལ་ལ༔ ཞིངའ་དིར་ 
„ འཇིག་རྟེནམཛོད་པ་ནམ་པ་གསུམ༔ སིདལས་གོལ་ཚུལ་འདས་པའི་མཛངཔ་ལ༔ ཐན་མྫོདམ་ཡིནམ བདཔྲ་ནམ་གཅིས་བསན༔ བསྙནཔའི་བདག་པེར་ཆུར་ལླ་ལགའཚལ་ལོ༔ མེ་ཏོག་ 
༧ཀཱ བཀོད་དྲུ་རལ་བམྲ་གགས་པ༔ ལངས་སྒྲ་འོད་ཟེ རྭ་སངས་གནས་རིགས་ལར་ཛུར༔ ཚོམ་བུ་བཀོང་རྲི་ཀུན་ཏུབཟང་པེ་ལྟ༔ དིདམེ་ཛུར་པྱ་ཁིད་སྱ་ཡུག་འཚལ་ལེ༔ མཾ །གན་བ་བེང་ལར་་ 
༧ བསོད་ནཛས་མྱུར་ཡྨིནནས༔ ཆགས་མད་རབྱབུང་ཅིས་བྱརའི་ཁིམས་དང་ཝན༔ སིདལསྔ་ནམ་ཐོལ་སངསྤྱ་ཆསྔ་སས་བཱརཿ མཛེད་པབྱང་གཉིསསསྟེནཔར་བདགརུ་ར་ཅིག༔ ཉེས་བཏོར་ 
ཧོ ཅ། ཁན་པ་བོ། ཧྙི་ས་ཏཱས་འ ངྨ་བདག་ལ་ཨྩུལབ སྤ་བིནྷ་རང ས་ཤིནཏུཆེའོཿ བ།ཞན་གནཞས་བཏནཿ ན་ཐོསབ ཧྱད་པ་ག ང་འསྲབཿ ཧེནཔའཁོ་ ར་བཅས་རེ་ཞིག་ཞིང་དྲུ་ངོན༔ སཱར་ཡང་བདག་གི་མཆོད་གནས་མཛད་པར་ཞུ༔ ༩ 


བཛྲ་མཿ ཞེསགཤེགས༔ དེ་ལརྦ་བས་པས་དེའི་མ་དུན་དུས ངསྦྱ་བས་བཞགས་ཏེ་སྩོབས་པར་མཛདྭ༔ འཆིབའི་ཚསང་སྐྱ་རསའ།ོར་བཅས་ཀིས་འདྲེནབརྡ་བེཚོམ་མེདདྲ འདི་བཞིནྟ་ཏིན་གྲསམ་ཆོ་གདགེ་བ ལྙེན་རྣམསཀྱིས ཧྭེབལྱ་བེདཔར་ 


400 







།ནཾཿ རྣབ།ཞེད༔ དེང་སང་བོད་འདིར་མ།ཁན་ཆེན་བྱོ་ཏིསྭ་ དང༔ ལྟཙཱ་བླ་ཀའྱི་དུལ་མཚནགཉིསྤ་ཅིས་བྱསུར་བའོཿ སམ་ཡ༔ རྒྱ་ཆ རྩ།ཏྨམས༔ ཨཿ རྩྱ། སཿ ན་མོ་བུ་རྩ་ཏེབ་ཌ་ཀིནི༔ དེནས་རབ་ 
| ཏྱུང་བ་ནི༔ མཁན་པོདགེ་ ཨོང་བཞི་སྡེལ་བསྙེནབཀུན་རྒྱས་པར་བྱེད༔ དྷེ་རནྣམས་ཉི་མཚག་གསུམྱ་ཀྷི་ཆོགྲ་བ དེནསསབ་མ ཨམདུན་དུའོངྱ་སྱབས་འགྲོབ༔ ཆ། ཁནཔྩོ་ནམསྦ་ཀྱི་ཞུ་བ་དངབས་ལྷ་མེའི་ཆེདདུ༔ དཀོན་མ ཆོགརེསསུདནཔ འི་མདོ་དང་༔ 
ཡཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ༔ དྲས་བས་དྲསྨས༔ སོབསས༔ ཨྱེཧོཿ མཁན་པ་བཙུནཔ་ལྷ་ནམས་དགོངས༔ བདག་ནྲིསི་དཔར་ནམ་སག་སེཿ སངསྱ་ཆསབསན་ལརབྲ་འུགསཔས༔ དམིང་ཉིདདུ་ 
མི གེངསས་གསལ་ནས་ མ་ཡིནནྭ༔ ཞེས་ལན་ 


ཟླ 

401 
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ཾ༡ སྩལ་དུ་གསོལ༔ མློབདཔནྱིས༔ དེ་ཝར་ཡིནན་ཚདང་ཝཱནཿ མནིང་མགར་བླུ་ཆལ་བུརབྲརདྲ༔ མཚམསམེད་ལཝ་སེགས་མྭ་བྲས་སམཿ ཞེསདཿ ད་ 
སྲ 


 གསུམ༔ སླབ་དཔོནྱ་ཧིས༔ རབ་ཏྱུབུངབའི་སྣོད་རཱངབ་བརྟགས་པའིཐབས་ཡིནནོ༔ ཅེསལེགས་སེ་བརོད༔ སློཛདཔ ན་གིསམཁནཔལ༔ ཧོཿམཁན་པེ་ལྷ་རྣམས་ དགོངསས་གསོལྭ༔ ཚོ་ཝན་རབ་བུང་སྣོད་ 
དུནང་ཅ མ གས རར ཧི ཞིས་མཁནབོས་མདོབཀགགོ༔ མཁནཔས༔ སླདང་ཁ་སྤུ་འིགསོགསྱའི་ཨནས་བོལཿ མི་ཚངས་དསགས་གཞན་གནོདཞིའྱང་བཞི༔ དེའི 


ནངནས་མི་ཚངས་སྦོདསེགསརརྐུ༔ ཝེམ་པམ་ཡུས་ཁྱོདྱ་འྲི་ཐུབ་ལགས་སམ༔ ཞས་དིཿ སློབ་མས་དགོངསས་གསོལནསཿ བདག་གྲི་བུབ་ལགས་སྭ༔ ཞས་ལན་གསུམ་ཞུ་ལནབ༔ ཞུ་ཐབས་ལན ་ 
4༢༠2 གསྱུམ་མཐའ་ལ་ཐོབཿ ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིརརོཿ མཁནཔས༔ ཁྱི་མ་ལས་བོལ་དང་གཞན་ལ་ག ཞོད་པ་སང་བདང་ལུས་བཙུནཔའི་ཐབས་ས༔ སེབམས་ལ་གྲས་སེ་བརོདཿ མཁན་བོས་སླ་དད་ཁ་སྲུ་རྲག༔ །ར 
ཆས་ལས་ཕལ༔ བླ་གོས་དང་༔ ཤམས་ཐབས་གཏད་ལ། ཁྱོད་ནི་དེང་ཕྱིན་ྱིམ་པའི་ཏུགལས་བྱོལ༔ 


„®. 


ྲུ ལས་ཤོལ༔ སངས་རྱསྤ་བནྣནབས་བགས་ཤམས་ཐབས་འཆང་༔ མི་གཙང་འདོད་ལག་ལྤ་སྦྱཀི་ངན་སྦྱོད་ 
ཤི སློངས༔ རྒྱན་ཞུགས་འབྲས་བུ་དམ་བ་ཐྲོབ་པརའགྱུར༔ ཞེསྱབབས་སྡེམཔ་ཐོབཔའྩོ༽ གཉིས་བནི༔ ཝར་ལུརཞུས་ལནན་ས་མཁན་བས་སེ་ཐར་མདོབླ་གག༔ ཆོས་ ས་བོ ངྔ་ཛུན་ པུ ༢ འཆལ་རུདྲཔོས་ 
ཤོ ༨ (9 /- ?' ་ཤོང ་ུ ¢ 2 ཞེ་ས་དྲི་ སྤཾབ་མས༔ ༥༥ དྲེལ ན།་ ༥ཁ་ཞེས་ ཞྭ ,༩། 

བཞི་སྔོམ་པ༔ྭ ཆོ་དངལྔནཔས་ཡེངས་བཟྲངས་སམཿ༔ ཞེསད་ དགོངས་སུ་གསེལ་ནས་ བྲ་བང་ངོ་ཞེས་ལན་གསསཞུ༔ འཆལ་བ་ལས་ཊོལ 

གད 


་བཞན་ལ་གནོད་པ་སང་བ་ངག་བཙུནཔའི 


ཐབས་སྭེ༔ སབམས་ལགས་སེ་བརྫོད༔ མཁནབོས། རྒྱལ་བས་བྱིནྷ་རབས་ཆོས་གོས་ཆས་ཀི་རྟགས༔ འདིའཆང་བཛུན་འཆལ་ཕམཆག་རུབ་པ༔ སཱང་བསྔ་པིརའོངའབས་བླུ་ཐོབ་པར་འྱགུར ཞེས 


ཌཱ 


ནཿ ༔གསྙུས་པ་གོབ་མས་ཞུ་བ༔ དུསྣ་སྲ༔ མདོའདོན༔ ད་བ༔ དིས་ལནཿ དགོངས་གསེལ་ཚད་ནས་མ།ཁནཔས༔ སྣམ་སྦྱར་ལྷུང་བཟེ་དའ།རརགསི ལ་སྤྱི་བླུག་དང་ར ཆུརས་ལ་སེགས་དགེ་སློང་ ` 


ནོ 
ཚངས་སྦྱོདཆས༔ འཆངནས་བནབསེམས་གནོདསེམསལག་ལྟ་དང་༔ ཤཿཆང་ལ་སེགས་མི་དགེ་འདོད 
སྡེམ་ལགས་སམ༔ྭ ཞེས་དྲིཿ སོངསསདགེང་སྲསགསོ། 


སགས་འབྲངས་དུ་བཟང་མང་ཐོབྱ༔ ཞེསྱ་ཕིན༔ མཁནཔས༔ སྡེམ་པམ་བྲསང་སངས་རསབཀའལས་འདས༔ 


ད་གཡེམ་དངཿ ཆ་ར ཆུག 
ལནས་རབའུ་ཚྭ་ཝནབདགགི་སེམ་ལགས་སྭེ༔ ཞས་ལནགྲསསྱ་བ མཁན་པས༔ 


མ་ཉམས་རྒྱལཆེ 


ན་ཆེམ ཉམ་དརྱལ་བར་སྐེ༔ 


་ཆྱིམ་ཞག་ཏེས་བརྒྱཆ་ བཅུ མས༔ རབ་ ཚེ ནྭ་ཁྱ་ཀིས་ ྒ 
ྲ ན་པ་མ ཅམམདྱ་ཀྱའྱི་སལ་བྲབབསལ། ས་པའིབླསྣཔྲ་རིགས་པའི་་ 
སྭ་སེ༔ ཞེས་ལགས་སོ་བརྗོད༔ སྙོན་པས་ཊྱིན་རླབས་ངུར་མླིག་ མ་སྦྱར་དང་ར ལྱུང་བཟེད་འཁར་གསེལ་སྦྱི་བླགཆུ་རས་བྦྱེན༔ྣ ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ར་གསུམ་ཁྲི མས་གནས་པས༔ ཕྱིར་མིའང་ 


པ་པ 


མམ ཐེལ་ར་གྲསམ་སྔོམཉམས་ 


དགའ་ཝཱན་ཆ༔ ལག་ཉམས་འཕྲལ་དགའཕམསཔས་གཞན་འཕྲལ་སེགས༔ ཆ་ཚད་མཉམ་པར་དྭམལ་བར་སྒེབར་འགུར༔ དེདགམ་ཉམས་རབབྱསང་ཀུནབྲ་ཀཔའོས༔ མཁས་པས་མི་ ་ 


` སྣྲད་འཇི་གསང་མེད་པའི་བདྭེ༔ ཏིང་ངེའཇིནནི་མུར་ཐོབ་འཇུར་བཡིན༔ སྦང་བའི་ཡོནཏན་བཅུ་གཉིས་འབབས་དུ་ལམ༔ ཚོགསམདོད་ཐོབ་སྦོརལམ་མཐེོངལམནྭི་ ཆུན་ཞགས་ཝིརའོང་ཕིའ་ 
༢༠༢ ¡རྲིའེངདངནི༔ དྲག་བ་ཅོས་འབས་དམ་ འི གང་ཟ གབདག་ཞིས་དིིཨངཔ་སེ༔ ྲུངཔི་ཞན་པའད་ངའཛྲིདཔྲ་བལྡ་  གྲི་ལུག་བསམ་ཤཤྲ་ཚགས་་ མཁན་ 
_ ཧཾ བྲོ་གོགས་བཟང་དགོན་དགནས་པས་བསུང་༔ གངཞིག་གྲནགས་མཛེས་མི་ སྔ་ཨཅཱའྱ་རཱལྔ༔ ཀང་རྩས་གཟུགས་སེརངགིཏིངའ་ཛནྱ་གིས༔ དབུགས་དང་ས་ལྡེན་མསལའབྲལ་མྱི་བྭ། 
ཙྭ ཞེས་ཕན་ཡོན་ལྷ་བསྲེཨབསྐདཐབས་འབྲསབུཊཀད་པ་དེབཞིན་གལ་ཆེ༔ གང་ཞིག་ཉ མས་དངྡ་སག་པ་སྦྱོང་ཞཾ ངྭ་ཝེམ་པ་དངདགེ་བ་གསོབནི༔ པ།སེ་སྦྱོང་ནི་ ཡར་ངོ་མརངོ་ལ་རྟེན་གསུམ་མཚོད་པྱ་བ༔ ཁྲིམས་འཾ་ཛ་པས་བ དྲ་སུརཿ དཀོན ཆོག་རྗེསདྤན༔ 
_ ༧ བར་བྱསོདྷ་ནམས་འདེན༔ དུས་འཛེནཔས་དུས་འདས་འོངམ་དྷགྱ་ས༔ མཁནཔས་སཐར་མདོའདོན༔ དེནས༔ ཧོཿ མཁན་པོདཛུནཔ་ལྷ་ནམས་དགོངས༔ བདགནྷི་ཤླཱཀུའི་ཆེ་གས༔ མི་ངའདིས་མ་ཤེས་རང་་ 
. བཞིན་ལས༔ ཉེས་པ་འདིཞེསམཐོལལ་བཤགས༔ ཕྱིས་ནས་བགྱིནད་པར་མགྱར་ྲིག༔ ཞེས་ཕྱ ག་འཆལ༔ དབག སྲཾང་དགནབ་དང་༔ ཆརེས་ ལན་གྱི་བྱ་པས་གཡེ ངས་བརྣམས༔ བོའཚལ༔ 


, (ནིཿ ྦ ༔ཆོས་ ལནྱསྱི་བབསགཡེངས་པས་དེབཞིགཉེས པམས་ཁྲིམས་ སྤོགསཔ ་བདག་གི༔ § ཞེསཞུས་ པྲསའྱབུས། པརངདགེ་གང་དགེ ཚུལ སམརོ་ཆེརནས་གོལ པའོ ༣ ཡང་ཆོས 
རྭ བཞག་དང་ལྲེ་བངས་ ལ་བྲསངབའི་དུམ་བཅའཐའ་འཁྱོལ ཞས་ སྡེམ་ པ་འདུལ་བནྷི༔ སྐན ཆས སྔར་དང་འདྲ་དརྡ་ཞུ་བ་ བ་དང་ངྱས་འ ན་པས༔ ཆྙིམོ་དུས་ འདྲིནས་༢དེའི་ ་བརད་ཅོམ་ པབ བྲ་སང་ནས་ དྷུ།བས་ཆུ སྭ་ཝྔན་ གྱིབྱང་ 
ཤྲ ཆེནཔོ་མི་ །མུན་པའྲ་བ་བའི་དོན་ཞེས་མདོབླ་གྲྭ སློབ་འུས༔ ཧོ༔ཆ། ཁ་ལུ རྣམས་དགོངས་སུགསལ༔ བདག་གིདུསཙེ་ལྕེ། -ཅིཨཔ་མཉམས་ངྲས་ངབ་ཡིནྭཱ༔ ཏཾ ངྭ་སྲབས་ཆོས ¡` 
༈ །ཞུཐ།ས་ ལྭྷ་པསམ་ མཔའབའབའལ རབ ༔ ཚོས ཝན་བ་ ཆབ་བཅུ་ཨནུ ནུས་ཞགགཅིགབྲསང་ཿ ངེལིདགེང་དཔ ཇཔགཏུ་མེད ཱཾ དི ལུགདགེབྱད། ར་ཨ 
 བྷཱཛཱལིས་བཞིས༔ ས་མིནར་དད་མི་དང་༔ ཁ་ད གྲི མས་དང་༔ ལཱལའུཔ་ལོ མངཔར་ལྔལ་ལྷོ། ཞེས་གང ༣ 
3 །ལྷུག་པར བྱབལབསྲངཝམལ་ ཉེསཔཡའབུང་བར་ླར་ཞུཐལ་མིརྲབམེ བསས༔ ལི ༔ སོབ ལེགས་སོ་བདོ དེ་ལདྱ་འརཱ་ནསས༔ པྙཏིཏཾརི༔༔ ལས་འགོ 








ལགས་ཡིན་ནོ༔ དེལ་འདེལབའི་ཆོགཞི༔ སངསྦས་རིནཆེན་གཙུགཏོརཿཤིམ ོ་འཤོག་གཞ་ོན༔ བསྒལ་པ་སྟོང་དུ་སགས་པའི་སྡིགཔ་འདུག་སྟེ༔ དུ ཱྱཧམཔས་ཕན་ཡན་བ།ལས་འདས༔ ལྗ འཛོ སྙོང་ཚེསྱི་ཆོག་ལྟར་བྱས་ལ༔ འཁཁོར་ 
བའོ བརལ 


¿ །ཡུག་ལག་མཐིལ་ལྟརམཉམ་ཐཉ་ཚོགསབཀོད དབུམ་སུའིནཆེནགཞལ་ཡས་ལྷུརྦ་པག༔ ནང་དྲ་དས་དངྱུ ཐང་པ བིཡངས་པར༔ ཧཱཿ འཕགས་མ 
༡ གངདགཁིང་དུཞུགས་པདང་ཿ འགོ་དོནམ་ཛད་མས་ཕས་པ ༤ དཔོར བཛས་ཧཛཿ བདུབ་རུག་ གལ་སིདབབསོདནམ ཞམས ཡོནབཞེས་ 
་འཁོརལ་འཛི་ མེད་བ རསྤའི་ཤག ཏེ གགནོནོང་ 


ཱ | དྲད ་ ཁས ་ དས ད་མོ 


དཔག་ ་སིད་ལཱངཿ སྦབས སྦྱིནམཉམ་བཞགརྒྱ་ྲམ་འཛིན༔ ཤར་ མའྲདཱགསྟོངསྫོགས་པ་སེར༔ ཕྱག གཉིས ཆོས་འཆདྱཀརྒྱ་མཛཾད༔ ཿ 


ཤཿ ཁོརབསོརིལ་མཚད ནུའི ་ིམ་ཨང་དཔལ། སེར་པོ་རིནཆེནའབརངའྱི་རླུ ི་་ ང་དགྲ་གདྷ གསེར་མདོག་འབུང་ 

407 ˆ འདུམ་བྱཀརྒྱ་མཛདཿ དྲ་གསེརབཟང་ོམ་ཨིཁ་དྲིད༔ བག བ་རང འོག་ཅུ་ཆོས་སུལ་གཟིངརིདའོད༔ གསེརམ ཁཅིས་ས་གནོན་མཛདྱ ཐུམས 

ཤཱ ཅུ 22 ༣ སྲ་བ དྲ་མ ང་ཡི ད་པནི༔ མོསྷུད་པཿ མྦཱཡ༔ ནམཿསྣངད་ ཡཿ ཧ ལ་འ ཆ་འདེེསའ ཆོས་མཆོང ག ༤༤༠༤ 

-*༡ བཅོ་རརྒྱདངང་ཅ་ མཆན་དང་ དབྱེ ངསས་ སི སངྲསྦཆས་བཅོ་ལུའ འདུས་ལྔ་ གིའུལལོ ཏ ཨེོར་སམ་ཧི སསལ་མ རུལ་བའིདུཀ ཁུ་་ 
„ མཆོག་ད སེ ཅའ ུངརབདམ་ཆོས་ རྣམས་ ལྭ་ཕགའཆལ་ལྭ། གངས་མེད་ གས་བསགས ཆོབས་ མཆོགཤུན་གིཞིང སིི 

ཏོ ཀཾ །དྲན་མཆོ་གད་ འདུནནམས། ལྭ་ཕག་འཚལ ཇི་སུར་དམ་པ་ཏོགད་ཀར་དགའ་ཝནནསཿ ལྷམཛེས་ མསནས་བམ་ཡོ་ུས་གསོལ་ཏར༔ དྲ རིང་བྲསལའི དེམཿ དཔ ཅས 





དྨལ་ སྨུཡིད་འོང་རྣམ མསུལ་ དྲས་གསེལ་ལྟོ། ཨོཾ་སརཏྷཐཱ་གཏ་ཨྔཏིའེ་ཀ་ཏས་མ་ ཡིལ སི་དཞིའིམགོ ཌ་འཕུགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམསལ༔ 

408 ,„ དྲིེ་དཟངའ་ཆངབ བ་མར་བའི་ཞབས་པའི་ལ་མཆོ ངཱ དཀར་ འའྱིམརྦ་མ་ཛཾས་པྨ་ནམ་བྲཀ་འྲི ཆལ༔ ང་ཚ སཱེས་དེབྱསངངད་ དཚཾལ་ སྨན་མཆཾགབྱུགསདུཿ འསེ་པའི་དིརངར པཿ ལ་ 

ཤཱ ནིར་ངོམ ས་བདུདྲ་ཅིའི་མཆོགྲ་ དམ ཝཾ་སིལྭ་སཱན་དྲང་གྱིས༔ བཀོདཔ་ཁྱང་ ཡོ ས་ [མི མོའི་ཆོགསླ༔ དྱཡིཕུར་གད་གས་འཕོན ོ་ནླད་པོ་དང་༣ རྒྱལ་མཚནལ་་” 
སོགསནམ་མ།ཁའ་བཀང་སྟེ་འབུལ༔ ཨོཾཿ ཏ་ཨརྦྱིནཾ ཤཔྲ་པཱཱ་ཛྔཾམེ ས་མར ང་སམ་ཡེ་ཨཱ༔ ནམབའ་བདངབ༔ བགདཀ ཀའ་པརོ་གེས་སངས སཿ 

༡ མཆན་ཛོམ་དན་པས་ངནའའ བླཟློག༔ དེ གས་པྭ་ནམསལ་བ ¦ གངགི་མཚན་ནམས་ནིཿ དེང ནོ་གཤེ གཡོན་མ ་ཡངདག་པར་རྫགས ་པའིསངས་རྱས་རིནཆེནབ ཏོར 

ཅུན་ལྕ་ཕུག་འཚལ་ལོ༔ དེབཞིན་ གྲིགས་པདྲག་བ མ་ང་ཡ་ངདག པརྡཇོ་གས པའིསངས་རྒྱས་ དཔག་མེདཔཀདལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། དེབཞིན གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི 


ཡནལ གབྱརདྭ་ཝཧམཱཆོདཡློན་བཟང་པོ་དང༔ 


་ ོ 


ནཾ ༔སངསྤྱ་རུས་ཡོཿ རིན་ཆེན་དཔལ་ལྕ་ཕག་འཚལལྭ༔ ¡ དེ་བཞི་ནག་ཤེགས། 
ཞི ནགཤེགས་པ་ ས་པདླུགབཅྲོལ་པཡ་གངང་ བས་པ སངསྐ་རྐྱས་སྤེབས་པ་དཔག་༔ དྲལ་ལ་གའཚལལྟོ། 
འཚལ་ལེ༔ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོ གས་པའི་སངསྤ་རྱས ་གསེར་མ 


ར་ས 


གས ཐོས སྤྱ་རམ་གཟེད ཆྣམ་མང་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚལལ༔། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


གས་པ་དྭགབཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཆུས་གསེརབཟངན་མཁའྱིས་ སྲབ་པ 


རྗིད་འོད་བཕྱག་འཚལ་ལེ༔ ' ཞེས་ཕྱག་ཅི་མངའ་ཚལ༔ གཤེགས་གསོལ་ནི༔ དནཔ་འཁོརཔཅས་རེ 


གཤེགས་པ་དྲག་བ རྩོམ་པ་ཡང་འག་སེརྡི 


པདག་བོ་་ཡདགཔའ་ོགས་པའིངས་ཆུ 
དེབ བརའ། ཕག་འཚོལ་ལེ༔ དེ་བཞིན 


དྲགབཅོམ་པ་ཡང་ ས་བདེ ཙྫརོ་གྲས་པའི་སངས་རྒྱས་བང་ནུབ 


དུག་ཤེགས༔ 


གས་པ དྲགབརམཔ་ཡང་ 
གསད ོང 


སོབ་པ ཕྱག་འཚལལོཉ 


གྲུས་པའི་སངསྦ་རྨས་འྭབུག། ངཾ 


་བཅོམ་པ་ཡང་དྲོག་ 

རྲི རྣ 
ཚིགས སངསྐ་རྒྱསཆོས 
མཛད་དགསོལ༔ བ་མཿ 


༤༢༤༤ ཆེསྲ་འའྩོ ར་འ སམ་ཡྭ ་ ཐ༧ ཧོམ ག་ད་ས སས་མ མ་ཧྷདྷརཱཿ གང་ཟག་དབང་པྲོའ ཆ། མབ འོད་ ར་བས 
༧; བྱརད་ལ་མ ནཔའསདགྲསུ། ད་ལ་ཏྟཾནཨཾ དྭམརབཞིན་བྱ༔ སྐྱབས་འབྲ་ཝན་དུའག། ན་བམས༔ ཧུམ མསངབ་ངས འ 
༥ རྭ པཔ་ འྲུ ལདྲུགསལཿ ཞིས སློབདཔོན་ཁྱིས༔ ཆོསཀྱི་བདག: ཕ་ལ གྟ ནབ རི གོ་བ 
ལ་བར་གེས་སེརཔ་སྟེར སྲང སོཾ འུ ལ་མི འི འདི་སྭོང་ པཉིདྷ༔ རིག 
དཔ མས་སེམས ིབ་མགགསལ། དཤིས། པཿ + ་ ཝྟ 
ཆོསྱ་ཀྱིའ་བོརལ་བྷད ྐ བསངས སཱ་དང་མཚུངསངཿ པའ ཕིཡོན་ཏནརཾ་འལའྭདཱང༔ ༔ བྷཾ 











ཤཱ. ཨཿ ༔འབྲས་བུ་ཡེད་བཞིན་བདེབའིེས་ཐོང་འྱཧར༔ བསལ་པབྱ་ཧཱཧཱཾསཁཱསྦཱ་རུས་ཐོབ༔ ཅེས་དང་༔ གང་ཟག་བངག་མེདལས་མི་གོལ་བའི་ཐབས་ས༔ ཞེས་ཕྱན༔ ལེགས 
411 ཤའི གྒོ་བརོད་པའོ༔ ཉ མསྭསུ་ཡབལུང་ཤགས་འས་གསུངས། ཞི་ས་སསསོ་ཆོད་ཅེ དཔྱོར ཏིག བོནི༔ །ཏེན་མཆོད་སར་བཞིན་གི་ཚ་གའིདྱགས་ལ༔ ཁཁོར་ལུཿ ལག་མཐིལ་ལུར་མམས་ཕུཉཚོགས་བཀོད༔ ༈ དཱ 
དྷཱ ཌཱ ཛྷཱ ངས་ལ་གདན་འབུལ་བ ལངས་ཏ་པས་བྲས $ ༩ གའབོ་ 

ཌྷཱ ± ཧཿ ནངྦདསྨཱད འདབ་མ བཏི་པ རྨ ང་ཁི་པྱདྨ་ཟ་ འཇིང སྱིན་དྲ གཞ བུ ལཿ ¦] བོ བར་ག འེ 
ལེའ གངངབ་ཞང་དབའ་གང་ པ་དང འགད འལླསབ༔ བན ཉི་དང་གཞིབ་ ལི ་ཱ 

ཟའ ལཝན༔ མྲ ཆེང་ ཨོན་བཞེས་པིར དྲནལ་བཞུགས༔ པྨད་ཀམལ་ཡྭས༔ དེ གསལ་འདེངས་པཞི༔ དབུས་དྲུ་ཐུབ་དབང་ པེས སྭ དེམཐརསངྱས་རུས་སུམངུ་རབཞིནི༔ 

4 །གསེར་མངོགྱ་ཕ་གྷ་ནམས་འབརབའྱི་པགྲ་ཆ་མཛོདྭ༔ མཚནདཔས་རའ་བྱརཏཆོས་གོས་སམ་ཝནབ ཞྲུགས༔ ཅྱག་འཚལ མཛོད་ེི ར་བ ནམྩོརྩསཡཡ༔ ནམཿསཡ༔ ནམ་་ 










412 


༧༡ཀ 





རེའི ངཿ པརབ་དམ་ཆོས་ནུ 
བམ ཆོག རུལ གསྣ༔ འདི ར་ ཛྲ ཡོ གཚོལ་ལ་ 
ཤཿ 


ས་པ ཁའ ཡཿ སི མའི་འ 
་ ཛལ སི རབ ཌུ ཡེ ཧེ ལྭཿ ོ་ ་ 
ས་མ བད་མ བཟངཔད བོབ དྲཔཅིའིམཆོབ༔ : ཇམ ་ི་སིལ ནབ་གྲིསཿ བཀོད་པྱ་ཆད་པར་འཛཔ། ས་དང འཚགས༔ བདོ 








ཅཱ བླའ དེ་ ཨུ་པ སྣང བྱིར གླུང་ 

སངསྐ་རྒྱསཆོས་དངངག་འཇྱར་འདྲུས་པའེ འུ བྱའི །པ༔ དྲབ པའྲ་སྲས་རྒྱས 
བ་འཇོོསས་རེཊ འིནཆེནའོད༔ ལགརྱསལཔོ་པ་བོ་ ་ འི་གཙ ངེ། ཁིན དད ཡད ར་འ འི ལྱཧྱི་སིན༔ 

མ་ཨ ཆུལ ཡི ཕྲ ་ ཇེདནྭེཿ བོདཔ་འབོའི་ མཐུས ངན་མེདྕ༔ སིདམེད། གངཔའ་ བས་པའི༔ འོཿ བརྒོནམ་ 

ར་བའོ རྗ མངོཨྱའེཔ༔ ཆེ་ དྣ་ ཆེརདཔལ་དུནཔའིད་ ཁིདཔལམ གདེབ་ཞེན གས༔ མཆ་དབ་ ཛེས་བབས་དབུངཔེ་ཏོགྱཆུལ ༔ ཿ 

༩ྲ  ོ་་ཤིན་ཆལཿ ཟེ རྣམ་ ལ་གནོན་གཤེགས་པ་ཀྱུར་སངབཀོདཔའྱི་ཆལ༔ རིན་ཆེནཔྱདོ་ནས་པར་གནོནཔ་འིདཔལ༔ པ་ དྨ་ལཞི་རབ་བཞུགས་རིདབངརྒྱལ༔ དེབཞེན་་ 


ངེ ྦ ༨ གསུགས་འཕན བླ་བྲེདང་༔ ཧུལ་མཚུན་ལ་སོགསྐ་རུམ མ།ང འབཀང་ཧེ འབུས ༡ །ཨོཾ་སར གཏང བཱ 
ཕྱག་འཚལ་ཞིང༔ ཞྱམཿ 

བ་ ི་ོ 

ཆ 

རང 


དའ 
4༣ 
4; 
གྲ 
2; 


དེ པ་པ་ ཨསའལ་བུ༔ གའཚལ་ལོ། འཚོ་ཞིང་གཞེས་ མས་བ ངད སོལཿ རེ རོག་མ སྔནས༔ ཚོམསྦའེ ཆེ བྱས པོ་བ པྟྭ 
414 གཤེགས་པ ལུལ་རྲངས་བདག་གིས གིས་བཤགས༔ ལྒ གུབ མའ ་་་ གཞན་མ སྤབས་པ༔ ཡི ཨིཧི་དེ་བ བ་ད བཿ གཿ 

ངོ ཤུབས ཅུངཅིང མཁའ .སྒྱིབ་དུ་མར་ཚུལ ནཤེབ་འབྱ། སི ་ སང ཐི ཏིབ འབོ 
ཅེས་ མ་དང ཐེག་ གཅང་ད་ི་ སི་ ཏཾ ས་ བ་སོགས ཆ༔ མཐར༔ བརེ དྭགས་གང བཛ་འེ 


རད སཧུལབས་མོ ཁྲིད ཕག་བཤགས་བ དའ དཱ ཟས་མཆོག ཇེ ཆེས་འངརང རསྤལྱམ་ངནམི་འདལ 
རྣམསྱེཿ 







རི 


བཞུགས་ ེོའིབས་འདེག་ ` 
བསེམས་རམསར བཔར་ཤོག༔ ཅེས་ཕགམང་འཚལ༔ ྗསབསྡ་སྨར་ལྟར་བ༔ སམ་ཡ༔ རྩཿ རྩཾ༔ རཿ ཤཏྱཿ ེ་ུར་སྱབས་འགོལ་ན་ལག༔ སྨྱབས་སྡེམན དཔེ་ 








41 





® ༧ ༧ 


ཨཱཿ རབསྟེནཿ དགྱེ་ཚུལ༔ དགེ སླངཿ ཌ བརྱཆཙས་ཨི་ངོས་ སབས བྱལེགས་པའ་གྲུབ་ཕས༔ འཁའ བའི་༩ འཕྲལ་ ཕུནྱྱིཝཱག་ བསྔལ་བྲལཿ ས་པསྐྱརསྭ་ཧིབུནཔའིསརཞུགསཿ ཀུཤགྱི་བཀུར་འོས་དང་ཚོ་ གས་ 


པའི་ལྷ་དེརྣམས་ྱིས༔ མཚམས་མེད་ལྔ མི་དགེ་བཙུཿ ཉེས་ཐྱམཉིསརྦཆྷུལྔ་བཅུའི་སྒིབ་པ་མ་ཕུས་པ་ཐུང་ 


པ་ན་མ ས་སག གེདཟབས་སི་ སྡོ ཙུ གས་ཕྲབལདུམ་སད་ཞིང་༔ ྭུ ཐབས་ཞེས་ཐུད་འདུགཏུཨས་ སུལེན་པགལཆེ༔ གསང་ སྔགས་གྱིྲབས་ སྭཁདཔན་བའིདུསསུཿ 


ལཿ པོ བའདུས་ཚིག་མའི་ཏིགས་ནད་ལན་ཁིརཔ་་ ས་མཕཿ རྒྱ༔ ཧཿ རྒྱ: ཐཾ ཨོཾཿ ཐི 
ཅིཟིག་པརགསཏེ༔ སངསྤརཱསྭཱཾཿྤཐུབ པས༔ བརྒད 


དསའིཿ ུངསཔ་ཧ ན་ལྗེར བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་རྣམས ད 


པོ དཿ ེ་སང་བཞིསྡེལབསྟེནསྐུར་བཿམཁན་བོས་བྱད་ཆུབ་སེགས་དཔའ་ནཱསྦལ་མཆོད་པའིཆོགཞིཿདངཔ་མོས་གུསཆེན་པོས་ཟུསར་རྤི་བོཿསྒོནསཿ པུ ོསསུའབདག་ཏ ཉིད་སངས་རྒྱས་གཙོ༔ ཉེ་སྲས་བརྒྱད་དངཁུད་པད་སྙུན་རས་གཟིཟླ༔ སྲོབ་ 
416 „ དཔའ་བརྒྱད་དང་ཁྱད་པརཀྲུ་སྦྲབཆེཌ བྱང་སེམས་འོངྷ བ་རས འུད་ ཞམ ཱིངབི་རྡོརི་ཡདྷ་ན་ཤུར་སགས ཅུངྲཆུབ་སེམསདཔར སོལ་བ་འདེབས༔ དྲ་ལུར་རང་གི་མཁནབ་དངཿ༔ གྲངས 
རི དོ དཞས་ ད་ལུརཚོགསབེསགསཅིང་ཿ གཞནལའ །བྱ་མིདཆེནལསྣདཝང ཞིག་ཚགསོ་ གོ་དནམཛདཿ མ ངྲས་འཐུ ངོ ང་རས ཕག ཡལ གསལབའདེབསྒ། 
ཧཱ ཚཱཾས་རྣམ་སབདགའརེནགཉེན་པར་འགྲོབ་དང་༔ དགཅེས་འཛིནའཤིག གཞན་ཕནརུདལྷསེས༔ བདག་བདེ ་ གཞན་སྡུག་བདག་ལ་ཨྙིནཿ ལྕི 
རི གིསཿ ༨ ཧཨ་ཨཱའི་མཐུའམཉ་འཐྲོནམས་འདེནཔ །ཁོདཕུག་ཡག ལྭ་ལརམ 
ལ༔ རིན་ཆེན་པདསེང་ཁྲི་ཟླགདན་སྙེང་༔ ལངས་ཏེ ཞབས 


འཆི འཇིགས་གཞནདོན་ བའུ གུ 
མཕུནཚཾགས་བཀེདཿ །དབུས གིརྙཾནཆེནགཞལ་ཕས་ ག༔ ནད་དུ་པླརའདབ་བྱྒུང་གེས་ 
ཧཿ འཕགས་མཆོག་འགྲོ་མགནྱིརུལ་བ ནས གདདགཆིདུའ གུགས་པ་དངཿ འ ཉི ི་ད་མཛད་ མཛམ་བུས༔ ; 


2༠2 





ཛཾ ཱ ཉྭ མཆོདཡོན་བཞེསྤ་པུར་གདན་ལ་བ སྙུ པྨདཀམལ་ཡ་ 
དུསུས་དནད རཀེིེྫྨྩྣསླསླསླསློར|ི 
' ཤུ ཉཱ གསལ་འདབས་པ ཊཱ སཱ ཀེ 
༦ རྔ ུ སྣ ཚ-ི རནམ་སྟིང ་ $ གཙོལ། སུམ ཐོ ལཿ ོད རཾ འབགས 
ཇེ ཡོན་ཆོང་ཁཆང་སབས་ མཐ་བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེསཆོསྐས་ངཚོགས༔ ན་ ཟས མོ་དྷམཱ་ཕྟཾཿ ན་མསྣབཡ༔ ནཱ 
ྦ ཤཾ ་ རཾ ར་ག ཊསྣ་ཊམཛཱཿ དེ ་གཙོཿ སངསྦྱརས་བཛྲམ ནའ་དས་ལྭ་ཕག་འཚལལེ༔ རི་བོང 


༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་མཆོག་དྲི་མེདཌརྡོ་རིའི་གྲསངྱ་ གྲསངརབདམ་ཆོསྣ་རམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལྭ། གངས་མེད་རོགསངསགསཿཚོགས་མཆོབ་ཀླུ་རྒསིཞིང་། ཉོན་མོང 
ྦ [ འོ ང་རོ འ པོག དྲ རམགོང། སང འཚོ གསུ་མཆོག་ཀུན་ི་ཞིང༔ ཉོན་ ཡཿ 


མས་རབ་དབེན 
ི སིདཞེའྲེ་མགོན་ ནའུཔ་གས། པའི བཅོགསུནམས་ལཱ ཡན་ལག བྱ 

ལལ རྒ ངའོ་ཆབ་ ྦེབབབི་ཞབདབསལ་ནཆོག༔ མི་ག ཁྲིམབྦལ སྦྱརདང་ལྷན་ 

ཤཱ མིའི སིམ་ས་མཛོབས་བདད་ཅི་ མཆོག རྔ 


ཝན་མ་རོད་ བངབ་ད 
ངང་ ཏྭ སྨནམ སྤ་དའས་པའི་ དི སཿ 

ཀྱི ཟི ་ ནི ཡུ དའོ ཆོ་མཚུ ལྭ་སེབ་ ལྭ 

མཁབ་འ་ ཐི སྤ་བ། ཐཱ་ག་ཏ ཨཾ པིས གི བཀོང རྣམ ་འདྲེནག ཚོ་བ སྣ བནྱ་ྱིཨ་་ བཅསལ༔ ཐནནས་སཔསྦྱརས་གངས་མེངའྲ་གོ ་ 

དཿ འཁོམ ¦ ཨ་མ ག་ཝ་ བཛིདྲི་སང་བགསཆོགས་ཆ་ ཉོརལལ༔ ཉྲེསསྣསབསརབཇསལལགའཚལབསྟོདྲི ཞེས་དང་༔ ཡན་ལག་བདུན་ ཁག 


ནཾ ༔སེམས་བྱྱེད་སྡེམ་་ལེན༔ ཅུང་ཆུ་བཁྱིམེ་མས་བྒོམཿ གཤེགས་གསོལ ནཔ་འཁོར་བཅསའེ རེཞིག་ཞིང་དྷུ་པོནཿ སླ་མཡང་བངག་གིམཆོང་གནས་མཛ་དང་གསོལ༔ 
419 ཤོ བསྟུར དེ་ནས་ཐོག་མར་ཡནལག་བདུནཔ༔ ས་སག རམ། ད་་་ བརྔན་བི་ནུལྭ༔ རོ ཞ་བ ཞུབ་དང་༔ ཆམ ཧང ་ལས་བངོལ་ལྭ༔ སེ གས་ཨང དདུབ་ རྩ་བཅས་་་་ 
¬? མརལ་དུདམིགས་ཏེ༔ ལནབདུན་འབུལ༔ སློབ་མས སདཔའཆེ༔ ལ་དགོངས་སུགསུལ༔ བ བདུག་ཡིང་ཆགསོ ཞིས སཿ དེངབབུདྱ་༔་ ངུབ ལྟི་དོའི་བར༔ 
པའ རྣམསུྱིསནཱིཿ ་ ཆུར རི བ་ཁ མལ་དུ གསོལ༔ ཞེས་ཞུརྫོ། ཨེ་མཧོ༔ ཅིད ཞིབབུ་ 
ཤའ བོ་བ དབཞིན་གཞེགས་པ་དངེས་ཡིནྱཧྲཾཿ །ྱཾངནི་བཾསལ་པ་བཟངབོ་ཧེ༔ ཇིནབྱི་རྔེལ་བའི་བླམབཔ་ལ༔ ཐས ག་སྤ་བསོདཿ མསུདྷེ། ± ` ངཿ ཁྱཏྱཾའི 
3 སྱེ་དབྱེདཔ་ལ༔ སྲ བདཔནསངསྱར་ལ་ཝཿ་ སློབདཔོན་སངསྦརྱས་སུམ་མཐོང་༔ མིལྷགད་ཅིག་མཐོང་པའི་ དེཡིསེམས སྐྱེདཐྲོབ་མིའགུར༔ སངསྒྱསཉིད་སྒམ་ 


ྱོསོབདཔནརིཉ་པཆཿ (ཁཱ 
ྭ ། ན་ར་བཤགས༔ བརྡར 






ས་ངང་༔ སླེབ་མསྣ་བཱ་མརསངསྨ་ཆླ་ཨྔ་ཙིའདུ་ཤེས་བྱསེདལ༔ 
ཡསད འོ ཌོ །ི 


ྐ ཤོ རྒྱས བརབཤང༔ ༨ ཅི ཡེ སེམ དྱམལ བའི་ཤིང་རཱ་འདྲན ཏོ 
གངུགས་ཡུལནས༔ བྱངཆུབ་ རཀ 
ཆུ གསམས བུངྒནུབའ མསྦསེད་ འཚོལ་འདྲ༔ ད་ས ི་ོ 


སོལ ཅེ གོ པེ ཆི སུ དངོལ ༣ མོང འུ 


རབརབླསལྭ༔ ྱུ་མིའ འདའ་བ ཞུགས མི ྒ 
བྱོ ཕྱངས མས་ཕྱན་ཡོན་ 
ཧམྲིབས་གས་ཐབོ༔ བ་ རའི དབངལན་ 
ྱིབདོ་སྐེ་བྱ་ བོ བྱ་སབསསསམསརསྦངས་ དཿ ཧད ་ 
གི་བ ཅ་ུསེནཅནདོི་བདབནཆུས་འགས་སམ། ཞས་འ 





ཟྲི ཅཾཿ ༔སླཾབམསཿ ཧོད་ིླསབ་སྲ་སཿ དབ དག་སྲེབ་ལ། ལཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ །བདུག་ལྭ་ཡཝ་དུགསལཊ ཞེསཞུ༔ སྲེབ་མས་སླེའ་དཔན་ལ་རེཞ་ པཆེའིགདུགས་ཡུལ༔ ཆོས་སྐེདགཞི་ ` 

421] “' འདུག་ལ་གཏོརམ་འབུལ༔ སྙུབསའགྲོ་ཡན་འག་བདུནཔཊུཿ ཀེཧོ་སྔནཱ་གྱི་རྒྱུལབ་རྣམས་ཅྱིནིཿ སཾམུས་ཅན་དོནབེནདེབཞིནདུཿ བདག སབ བར་བ སེམསཅན་ཀུནྱསིདོན་དྲུའི༔ བདྲག 
= ཉིད་ཡོངས་སཱསངསུསྣ་མོ ཞེསྣ་སྒོཞཔ་དེ་ལནགསུཊ་བྱ པརོང་ ཐེག་དམན་དུམི་གོལབའིཐབས་སོ༔ ཞེས་ལེགས་སོབོད༔ སླེབ་དཔན་ཧིས༔ ཨཾམཧཾཿ བུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་༢ བའེ་ 
ཧཾ བླམ ཞེསྱ་བུབའོཿ པ་འ དེ་ཞས༔ ཨེམཧོཿ ངྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའའགྲོབ ཀྲིས མཐའཡས་སེམས་༦ན་ཐམས་ཅདལ༔ -ཕམའིའཾདྲུ་ཤེས (ཤསཉཾར་བཞག་སྙ༔ ་ ཅནལ་ནྲིད་ལན་ 
འོ རྣམ་པ་བཞི་ སེཁོདཁྲ་མེདཿ རང་བཞི ནམ་དུས རཱེནབསླལ་རྣམ་བཞིགཏིམུག་བྲལ༔ ཕནའ དགྲནམ་དཞིངྒརུལ་མེའ༔ འགྲོ་དོནརྣམ་བཞི་ཕྲག གྲ་བལ༔ 

ཌྣ + - བྱ རང་བཞིན་སེམསཿན་ སལ་དམེགས༔ སྔག མེད་མི སྱོལ ཇིརིཿ འཕགསྒྱུདམོསགུས་བཙལ་རཱེད་དང་༔ ཞི གནས་མྡེ་ཐུབ་ དག འབུཿ རཔགར་ཡུལ་ཏེ་ཇ ྔ 










དམམེདཿ རང་བཞིན།སྲུང་འ་དུས་དུསཨིན༔ དགའ བམེད་པལས་དུང་ལོམས༔ པུ་ ང་གསང་ག ཡ་དག་ངངད་ བྱམས་པ་མ་ ཐི འ་བ་ཆང་ད་བའཞིན༔ བཏང་་ 
པིས ིདགའརནུའྱ་སིདགསིཞིསྤ་ ལདད་ཡོསས༔ སྲ ཉ སཱོབ་ དཔྱིས དམམ པག་ མེད་ཐེུད་ པའྱི རིན ཚུ བང ས་བརྗོདཿ སཱོ་ ༔ སླེབ་དཔེན་ 
¦ ཧེ བཿ བུ ;བ་ཨྱོད་ཕལཿ གངཞིགས་གསེར་ཟླ་བམེ༔ གཏེར་དང་རིགཆེན་འཇུ བའིམཚོ༔ ྡདསནའཤསགེཏ། ཞེ མྒ་རུལ་པ་མཛོད༔ ལམ་ཆེན་གཞྲན་པ་བཀད 
ཌཱ མའིརུ མས་ལུར༔ བུར་ཆུབ་སེམས་ལགཞལ་ལགས་སམཿ སཾབ་མས༔ གཞེལ་ལག སཾ༔ མཁན་པས། སངསྤྱ་རས་ ་ ་ཕའི་ཐྲབས་སོ༔ ཞེསྭ་སད་མས་འགསས་ 
° འོད ལིལ བའི ་འསྔ7 ཡན་ལག་འདུན་པ8ྱ/ ཡང་མེ་ཏགའཇཾའར་བཞན་པས༔ ཀྱེ་ཧེཿ ཤོགསབྱའི་སངསྱ་རས་སླབ དཔེའ་དགདས་སུགསོའ༔ པ གྱི་བྲ་རུང་མཚགཏཱ་དེ་རད་ འངསེམས་བསྱེང་ 
ཞས༔ སེམསཿ༦ནམ་བླགལ་བསྒྲལ་དད་མ་གྲོལ་སྒྲོལ༔ དྲབུགས་འྱབུངྒམུཌན་འཕས་འགོད་དདག་གྱི་བ༔ སངསྤྱ་ཆུས་ མསྤ་ཁྲིསསྱ༅,་དམ་པར་མཛོད༔ ཞེས་དང སང་དཔོན་གིས༔ མིད་འདིཿ 





-ྲ ༨༨ :ས(ཿ དྷ ༽ € ༄༼ °༽ ¬ ` 

423 ཤཱ ཨན རེས ཨེ་མཧོ༔ ཆྱེཿ འཁོར་བའྱིས།ཁེྱུཙུལབའི་སུས༔ སངསྦྱརྔརེས་ཞུགསཕའུ་ིདགུ༔ རྒོདང་སེམསཅན་དྭགགས་དྲབུརཿ འདྲའིདེ་ 
' བྱང་ཆུབ་སེམས༔ སྤྱོད་པ་ཡེནཞོསངས་རྒྱསརྣམས༔ སྲས་སུ་དགོངས་ལནམམ་ཁར་ཐུན༔ ངནམསོད་གནས་དང་མཐོརས་གནས༔ ཕུར་མི་ཝཱག་པའ་སལྱ་སུལ༔ ཞེས་མབནས་ལགསས་་ 
ཤཿ བརྔད མཁན་པོ་དང་ལཱའི་ཤ་བཟའ་ལ་འྔས་ཏེ་པྨ་འགདན་ལ་འཇུགཤས་ག གསྲ་ལབ་པོཿ མ [རྣམས་ྱྱིས་ཡཞ་ལག་བདུཤ་པ་དང ༔ ༅ཱར་ཆུབསེམསམདོཌ སྤྱོད་འརྡུག་འུར་འདོཞ་འན་གསུམ་བཿ གཏདོཿགྱནུས་པ་ཚེས་སྐོད་དང་འཕྲོགན་སེགསལ་ 
ཤྫཾ) གཏོརམ་བསྫོཌ ལནཆགས་རྣམས་ལགླུདབསྨོཿ བཀྲ་ཤིས་དགེ་བབ༔ དྲེ་ཡིན་ཕནལག་བདུན་དང་སེནས་བྱསིད་ཉམས་ལེནདུས་དུགཏུ་མཆགས་པར# གང་ཟགགཉི་སཀ་བདག་ནེདལ་ཉོནླ་སེབ་དངབལཿ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིདངེ༧ཛོནཿ ཞི་ལྷག་ཐུངའདུག་ 
པ་ ནས་མཉམ་བཞག་རྗེས་ཐེབ་རྒྱམ་ལྟ་བུར་བྱའོཿ སྤྱོདལམ་འངདོན་མི་དགེ་བུ་སྤང་ཿ གཞན་དོན་དགེ་བྷ་སྨྱདཔ༔ ཁྱན་པར་སྦྱིནཔ༔ ཚུལ་ཁྲིམས༔ བཟད་པ༔ བརྩོན་འགྲུས༔ བསམ་གཏན ཤེས་རབ་རྱིགཞན་དེན་ཁོན་བྱའོཿ ཕྱིར་སི་ལྗོག་པས་པསཱཿའེན 
ཊཱ གྱིས་བགྲོད༔ གྲངསམེད་གསུམམས༔ སངསྤྱ་རས་དུག་པཟས་བྱཿ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོདཐོབ༔ འགྲོ་དནདུས་དད་གྲཔསམེད་དེཿ འདི་སྤོན་དུམ་སངབའི་སབཨརྒྱས་སྲེདཔརམི་འགྲུརོཿ ཞེསམཁ ནཆེནཞིའཚོའིགསུང་སྨོས་ལྙརའོཿ ས་མ་ཡཿ རུ་ཆུ་རྒྱ༔ 













ྒ ཐཱཿ ནཾ ད༔ ཉུ ཞམོ་གྲུང་ལོ་ཀི་ ཀི་ཤཱར་ཡྲཾ༔ འྲས་ུའིལམ་ས་ཆགག་གངབགསྟ་མོ པའེ སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་བླ་མར་ཕྱག་བབྱིའོཿ སར སཾ གཙ འཛིན་ཅིང ཁྲུསལ་ དགའ་བའི་ངོར༔ རྦེག 
424 པ་རིམ་འྔགཚུལ་དྲུ་མུབཐབས་གསུམཿ གཙོབོན་འདོན་ཕྱིར་པདྨ་བདག་ཉིད་གྱིས༔ ཕྱི་རབས་ལསཿཤདེནདུ་བཤད་པར་བྱཌ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ སཱཱའིཐེག་པ་ལསབུདཔའདུ་འབུགསཔ༔ འདྲས་དུགསང་ 
རཱ རིནེ བས་དཔའ་ང༔ ལིས ་གསང་སྔགས་ཡྱི་པ་བུ་སྤོད་རྣལ་འཇྱོའཿ ཞངཔམཧྭ་ཨརྡཨ ཏིཐྲེག་པ་དྲུག་ཡོདཔལས༔ཿ སྩོམ དེ་ཡང མའེསང་ ཟ་བ ཀྲུན་ཏུབཟང་པོས་དགྲེང་སྤཙམམྱ་བསྱ་ཧང་སཔསྦྱ་ཧསཿ 
ཞནཆནདྲམ་པསཱའ ཞིདའམས་དང་བུངྡདང དངིགས་ བདེ་བར་གཤེགས་པ ཞིད་ཁམས་ དཔལ་གསང དྲེདསངོ་ ཏཾ ལས་འག པ་མི མདྦ་ཀང་ཊ རངབཞ ཞཞེདདྲུངུ་གས རྗེངོམ་ཤེསུནས་་ 

ཙོ སེམསཿདཞེས་ ངེས་ཅན ཀྲུནཏུབཟངཔོས་དདགའདུལ་བར་ད དས་ཏེརདྱ་བུངརིའ ུནཔ། འིཞིངཞས༔ རངྱ་བུང་ཆོསྣ་མའིབདེབརགཤེགས་ གུས་པས ཀྱིས སྦྲུལ་པའིཞིང་ 
ཁམསུ ུར་ཡའམལོདདོ༔ མསཿན་དྡེརྣ་མས དུག་གསུམ་རགས་པམ་སྐྱེསབག གཡལའའོརའི ཐ་ ཐུགས མེད།ཁམསྤགུའ༔ ཱུ ཐུ གསུམརགས་པ་ ལི བབྱཆནད་གྲགས། ཁྨ་ 


ཤྭ, ནིཿ ཅིིམ་བཞིནའདོང་ཡོཿ ་ལ་ཞེནཔསའ་ མས༔ ཕགདོག་ལ་ལྔ་མིན༔ ཁམས་དག་རགས་པས་མིཿ མ་དིག་པས་ཡང་དག་པའི་ལམལསྱ་བལ་བས་ཧོལ་སེང་ཿ 
ཤྩཾ༩ ཧཿ ་ཱ ¬ „ ༩ >-' ༥ ༩5 (2༥ ༈'?” ༡”` ༤༤ 
_ ༧༧ “' ཞེ་སྡདྲ་ལས་དམུལ་བ༔ རརེིྲ བུགས དིབ 2 དྲྲི མསྲ་གངས་མེད་པར་ཡུས་དདུལས་ 
ཤ' ཚད་མེད་དེཞན ཨཁའིམཐར་ཐུགཿ དེལ པས་སུསྦ་གངས་མང་ སྤུ་ཿ འཇཾགྷཛཾནཱ་སྦྲལ་ འི་ཞིང་དྲུ་ཏྲན་ཆིས་བླནབས༔ དེའི་ཚེ་ཀུན་ཏཱ་བཟངཔོ་དགངང་པརང་བྱུང་གི་ཚེསྲ་དགོ་ དསཿམུ་ྱིསཿ 
ཤི རིགས་ལ སངསྤྱ་རུསྣརམས་ཏྱི་ཙོགས་ཏཱེབྫསས་པ་ལས་དབངཔ། འབྲནམསྲ་ དཔུལ་ཨ་ཧུའད དཱས་པས་གྲས་པྭས༔ གཞུན ད་བ་ས དཾ ཟླའའིབགཅུ་ུ། 
ཟ ཕྲ ལ་མོ་བཐིག་བའབ དྲགའི་དགངོས་པས༔ རཾགས་ལྔ་རྣམ ཉིས རོལ་འ དགིས་འཐུག་པེ་བཀད་དུརི་ སྣ་ལུའི པཱ ཚུས་ལུམ ཞུཡོ་ག་སུ་ལཾས་བསུཌཿ རྡརྗཾསརྨ 
ཌཱ མ 


ས་ས །ཁའཁམ༔ མ་ལ་ཡར༔ བིདཆུབ་སེགས་དཔའ་ནམསལཿ ཧྭ ག་སྐུ་དང་བརྡ་ཡཾས་བསྟུན༔ རྣམ་པར་སྣང་མ དྲ་ཏིས་རོག་ཨིན་དང་༔ི སྐུ་སྙཾརྩ་པ་གསུམན་རིགས་་ ད 
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ཞིའི་སངས་རྒྱས དྱ་བུདྲ་རྭ་བསེམས་དཔའི་རིགསཅནལ༔ རྣལ་འ 
བཞི རསངས་ུསདུང་བདྱར་བསེ རིགས་གསུམམགོན་པོས་ལྷ་ཀླ་ མི་ག 


ཐཱུརྷ་རཱུད་གསུངས༔ རིགས་བཞིའིསུངྱསྤྱ་ཆུས་ཅིས་དགའ་ལྔ་ནུནཿ ཅུངྱ་ཆབ་སེམས་དཔའི་ གགསུཿན་དང་རག་པ་འཛིན་ 


ཟའི་དགཿ ངས་པ༔ ལངས སྨམ སེམས པེའཿ ཤས 


མྭ་གྱ་གཞསཤ༔ རྲག་འཛོནྲྷ་ནམས་ལྱ་བ་བའི་ སཿ 
པས་སྡེ་ ` དྱང་སམས་དང་འང་རྒྱལ་ ཟོ སས་ལགེས་པསསོ། ྷ དད་ག རྲི ཟོབ བུ ` འཕུགས་པའི་སྲ་ ལ་དྲུ་པུལ་སུ་ཐཱ 


དོན་ ཅུགས་ཧྱི་ སས ིའཇ་ླནཤསཔ་གཡུངས་ཞིང་ ང་༔ དྲ་ནཱསགི་ ཞནྭས་ སད་བདཔི བིནྡ་ནས་སན་ལན་ཅེ 


རའྱལ་པོང་ཞིསཨ ཏིའིའཿ 


བླེ ླ་འབྲིས་པའི་པུ་སེུའི་ཆའབབ 
སེམས་དཔའྱ་རུདྲནམས་ སཿ ནསཔ ཚོལ་དའད་སངསྡོས༔ དེགས་ཨྱོར་ནྱརལ་པགུདཛལ༔ 


བས་ད ན དེས 





ྦ ཟླ ཞོཿ „ རཱ་ས ངེ དག།ཁཿཆིམྲཾ་དཛ་ལ༔ དེས ༢་ལྭཿ  དེས་བདྲ་ཀྱི་དགེ་སྲོང་ནམམཁ ཁའི་ཏིད་ཡལ༔ དེས་བེད་པུ ལྱ་གིིག་ འཛིནྲནམས་ལ་བཀའ་པུ་མུས་ ་ 

427 * དབང་རྣམས་བསྐར་བའོཿ ཡེ་དམཉྫ་ཡཾ་ ཁང་རྦཾབཔྭ [ཤི ་སུའ་དགལ༔ དསསནུ་ལ༔ རྡོ་ར་སེནས་དཔའི་ཞིང དངེས་སྒུ བཱན ས་ཡི་དམ ཡིདབ་ཛེ་ བཿ དེས་ཐཱིསི་ཧལ༔ དེག་བོདྲརི་་ ྦ 
ཧཱཾ མུའས་པ་པེརཙནཾ༔ དེག་གཡུསྨིུང་པ༔ དེས་ཁྲི་བོད་འཆུབཚ་ཡང་སྲས་གསུམ་ལ༔། དབདཔསུརཿ ཡི་དམྭལ་ ཞུལ་དཔོས་ ; རང་སེམས་སེམེདྲད་ངློས་དྔ༔ པིཏ་ནྡར་་ 
† འེར དཔེ་ན་གྱི་དབང་ནིཿ བིམལམྲཙཱཿ རྒྱུ་གར་གྱི་མཁས་པ་ྔ་བརྒྱའི་གཙོ་བོ་སྨྱན་ དཔས་ཡར་སུང་ཤེལྲ་ གཏུ བདུ ལིཤྱིདྱཀྱིལ་འཁེ ལ་བེསཿ ཁྲི་སྲཾང་ལྗེའུ་བཙནེ དིམེདྨ་ནཱ ཤས 
- ལཱ་དམ་ལྷཡེ་དབང་བསྐུར༔ སོའ་དཔོན་དགྱིལ་ལཁོའ་དུ་གྱར་ཕ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟུནཿ རིགྷ་ཙལྱཧདབང་ བ་པབདགའདྲ་པདྨ རྨྲའཐུང་གཞས་ཏེཿ འོདའདིར་ཆུལ་པོཐོ་ སཱན་ཤལྱྱིསྐུ་་ཌ 
༩༧ རྡེང ང་ལ་དམ་པ་ཆོསྦྱའི་དྲདུ་བླཏནེསཿ སྲོང་བཙན་སྒམ་པོསཚེས་ཀྱི་སྲེལ་བཏྟོདཿ ད་ ་མཔའ་བདག་རྒྱལ་པོའྲི་སྲོང་ལྗེའུ་བཙནགྱིས༔ རིད་རར་དཀར་ཤགཔཁྲགུབ་མ་པོགདག རས༔ དཔལ 





གྱི་ཟ་ཡཔས་གཙྫུགཱ་ལག།ང་བཞེངས༔ བོི་ལྟཙབ་མངཔ་ཐུང་༔ རྗེའབངས་གུབ་ཆེན་ཉེརྩལ་ལ་སགས་པའི་མཁས་ བ་མང་པྩོབང་༔ མདོ་སྔགསཀྲི་ཆོས་ནམས་བྱསར༔ སངས སྭ་ཏྱི 
པརམ་ལ་པས་པའྡཾགཏུ་ ཨ་ལུར་ཐྱས༔ ཁུ, ཐུད་པར་བ ག་འདྲཔདྨ་ ངྨའབྱུང་གཞས་ཀྱིས༔ འཇོགདུག་པཅ་ནྫ་ནམས་བྱསལ༔་ པུ རག དབང་གི་ སྦས་ཅི་བས་ 
བཞི་གཅིགྱ་ 5 ཿ་ ཛཾ རཱུ མདོ སརེའི ང་ དུའདུས་པརྩབས༔ འ'་ སྒོམ་སྤྱོ་ པའི གཞད་བཀྲེལ༔ གསལ་བའི ལུང་བསྙཞཿ ཡིད་ཆེས་ལྱོརསཐེམ་ཡིག་བཅུས་གཏེ ཤུག་བྲུ་་ ྲ 
གསར་དེག་ལའི རྐ་འྭུཀསས་བིས རྟགས་རྫས་བཅས༔ མའེ འོག་གིལ ནཔའི་ཕུར སྨིན་ལམ་རྗེས་གནང་དང་བཅུསཿ རྒྱའིམ་པ་མྲང་བོ་བཏུང་ # ཕྱིནང་གསཔཔའིསྲངམ་ 
བརྐོསནས༔ ས ཏེཀྱ་གྱིས་བཀང༔ པེའ་བཤའ་དྲེ།ཆེགབྱངས་ཡོད་ཨ༔ ེ རྒ་གི་བརུད་པ་དེ་ལས་ཇུངཔའི་ སྒྲུབ་པའིལྷ་ངོས་བཟུང་བནི༔ཱ འདིནིཿ ཇོ་བི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྨུཞའཾས་་ 
གཟིགས་པླདགཙུག་ཏོད་ིམ་ནདཔའི་སྤྲུབ་ཐབས་ཡིནས༔ འདི་ནི་སྔིན་བསྐལ་པ་སྙེང་འདས་པ་ནཿ བངསྦྱརས་སྨྱམ་དངལ་བ་ཞསརབསཿ པའྲི ཁྲི་དངམེ་ཏེག་གི་གདན་ཕུལ་ཏེཿ ཐུངརྙུང 









428 


མིང 2 










ཤཱ ཨཱཿ ༔སེམསབརྐྱེདཞུས༔ རང་གྲི་ཐེད ཨེ་ཏོག་ཡིདལས་མཛེསྱ་བཱ་བའོད་དྲ པ་དགོ་སའདད་འབུདབ་ཡང་ཕྲལ རང་གྲིས་དང་མཉམ་པའི་སངསྐྱ་རསམ་ཆོད༔ 
429 དབུས ལ་པ བྱཧའདས་པྲ་འ༔ དི སྔ་སྦྱངས པྲུག ་ད་གདག་ས ཉོ ཡུ ནཁིལ་ཆས་ གདན བསབ ཏོ དགས ངེ 
3 བའི་ བསྙ པབསྐལ་པ་ང དྲུན་འྭདཱ །ལགནས་པརཧུ ༩ ཆུབ་སམས་དཔ ཁྱེད་ཁྲགཁྲིག ཤའུ འ་མཛད འའ བརདཔད་མེད༔ ཆང མ་: 
༡ ཆགས་ པདྨ་རཆུརཿ རལ་ཁྲི་བསུ སུནཔྲལ་འབུ ལ་གཞས འའ ཆཾ 'འབྱུདུ་གཞས་བྱུབཚེ་དཔག་མེ 
ར་ཆོས དཔལའརེགས་སྨྲརར༔ སྨུཞའས་ ལྔཞགདསཆེནམཚོ༔ ཡངས་སྡུ་མྤི་ཧལ་བོ་ལུལ་འཁིར་སྲུང་དུ་གྱུར༔ དའྲིསས་ཧུ་ 
4ཾ གཉིས་ བྱུངབས༔ སངསྤྱ་རུསའིན་རནམཐའཡས་ དང སློབ་དཔེནཞུས དོའ ཞས་སངསྐྱ་རམས་སྟེ དྲེ རེ ཡ་དང ང་བསྡུར་ཡུངབསྙན་ 


པའྱི ཅུལ་པོ ཞཱམ་་ 
འདེབལས་ པ སོག འཕྲམའདྱའིསྤྲུཔཔ་་ 


ཛཾ 
དེདག་ ཐམསཅདྭ་སྙཱན་རས་གཟ སྭམིལྱ་རྒུས ཡིནལཿ 


¡3 


430 






ཐང ླླ༧་མམས་སསཔ་༦ 


པའ དཱ 


¦ ཆུད་སྟེལཾགཙམ༔ ཐྲེ་འའགྲའིག་ཡདྱ་ཀངཿ 
' བཞའ སྒྱའ་ར་ས་གཟགས་ཅངའགྱ་རུདཀུཞལ་ ཁྱུའཔས༔ 


འི་སྒྲུབ་ཐབ་སའཾ༔ སངས་རྒྱསྱ་བདུ་གཅིག་གིས༔ 


གཟིགས་ལུལད་ 





དམ་པར་སངསྐྱ་ཧུས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་རནཆེན་བུམ་པ་ འིཞིང་དུཿ ཀུཤགཞྲིརྡོརེའཆང་ཿ ཆོས་དེ 
ྦ ཡསསེནསདཔའབྱརོ་ བླག སས་བ བདའ 


ལི་རིགསལས་འྱས་ ་བམེད་ཉེ་མཚ་ཉིད་ཚད་པའྩོར་ དེ་བཞིཞཞམ་མཁའ་ཤསགཟའ་སར་ཤར་བ 
གཞིནཱས་བླསད་རྒྱ་མེད༔ ༨ང་གི་ 


བུལ་པ་རབསྤ་བ། ི་ོ ཧཱཾ དྭ་ལུར་འགྱོ་ཧུདཀྲུའབཟང་ལིནངང་༔ འྱགྩོ་ཆུ་དའེའལ་དེདགྲ་ཚོགས་ དབེ་རོན་ན་ 


དཔག་མངལ་དབང་བསྒའ 7 དེས་རིགསྲ་དུག་ 


ཆོས་དཔིངས་ཕེཊ སྔ་ན མ་པར་ ངམཛད་སོཿ སརིགསལ༔ གྲཟཾགསཔ་སྨན་རས་གདྲེགས་་` 
ེསོགས་སེམས་བྱད༔ དྷ ིག་པམབིན་འགསྲརའ་བའི༔ དགའབྱའ མ་གས གསྐད་གེའཞྲི༔ རབཞིནའསྲང 
དྲ 


༢ ༡༩༧ 


སིན རད་མྱནརས་གེརཾ གསསྭ་སྦལ་ཏེ དབངབསརཿ 





སགསྐང་མེབཞི༔ དབཞིནའགྲུདུག་སྒྲོལ་ 
མཆྲབཤཆུམག༔ ཚིསྟེ་ཕུལཁམས་ཙན་ཌ 

ཤེ སམ མ་མཚ ཞྭ དཚུང་པའ་འཆ ར་བ་༠༤`` 
ཤིས་འདིཀ་ཡིཞལ་ལོགནས་སྒྲུདརུ་མེདཿ འགྭཁྱང་གློ་དུར་དྲི་མ་བསལ་ཕྱིརཱ༔ བདེ་འ གཤ 


དེས་ལྷ་མིན་མི་དང་འདྲེསི 








ས་པ་ཞྲིལའི་དྱཀིལ་འཁྲོར བསྐྱིང་ཛྫོ དསྒ་སྒུམའི རི རྱལ་བའི་ཚོགས་ལྱ་སབས་གུནརིཿ ལེགས་ཉེས་སདའཛིནྱ་ནལབཀུཤྱི 
432 „ བདུ་གགས་པ། གིའི ྩལ་ ཁཿ ྲི་ ཛི ཤས ཟཿ དམྱུ མ་བསམ ༣ དེ ཛིན དཔ་བཞིན 
` [ཌཱ སྒམས༦ན་ ` ་ ཤས པ་དང་༔ སིམསཿ། ཡཱ དས་ྒོལ་སྦྲལཿ སེམསཅན་དབུག དབུགས་དངུང་མུདན་འདས་འགད༩འཇྡག༔ ཞེས་དང་7 མདེ བཞི 
ངཿ བསྒོམ་ཕཞིཿ འ ཤནམསབདྷེ་ལུནཱ་མགབྷསལྲ་བལ་བ་དྲང་ཿ འཕགས་པའི་བདེ གསི མས་ལ་གཞས་ཤེག༔ ཞེས་བཏངལེན་སགས་འཇུག་པའོ༔ ལྔམ་འཐུདའགགསའྱངངབ་ལུར་བ༔ གཞསབ 
༧ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱརྒྱ༔ ཧཏཱའཅེ ཞོ༔ ཤ་མགུརྟཱཏིཝཌཀྱིའ ཧོཿ དེ་ཞསཆས་ཀུནྱི་སྟེད་པོག སྔགས་ཉམསུསུ་ལེན ཕལ་དབད་དགོས: དེ་ལསནའགྲོ་སྲེབ་མསྙ་གནབྱ་ཤི༔ གོབ ཤབདབེནྱ་གིམ་སྒྲུབ་ པྱབེད་པའྱ་ཉ་སཱ་གེནདུས་སམ 
གོང་གིཆོག་སྲན་དུའགྲོབས༔ ཡས་དུམ་གྱིས་སླཾམལ་ཁྲུས༔ཿ བགེགསབསྐུད༔ སྲུདའཁེའ་སྒེམཿ མས་མཇུལཕུལལཿ ཀྱི་ཤེ་སླེབ་ དཔན་དགོང སྲ་སུ་གསལ༔ བདགཞི་སྲིད་པའི་ཁམས་འཛེར་ཏེ ཏཾ ངལ་དྲབ་མ་ 


| ༔བཟད་སྩིགཡའ་བར༔ ཐའ་འདདགསད་ལགསྣ་ནོར་འ 
དུག་ཞུ༔ ཡོནདུ་རིནཆེནསངལ་འབུལ༔ བཞེསན སྔ་རེས་ ད་དུགསོལ་༔ སློབ་དཔོན་གྱིས་རྒྱུད་བརྟག་ཕྱིརཿ 
སང་སུག་སདས་རགའབུད དག་དས༔ གལཏཉམ སྦྱ་ཧུར་ཕུང་སྲིད་པས༔ ཀཀྱི་དམ་ཚིག་ཐུབ འགྱར སློབ་ནས༔ སགས རེས་ུགས་ གསང་སྔགས ཁུ གྲ ་ 
བ་ རུར་གཞདག ¿ ཞེས་དང་༔ ཝཔདཔཞས་ས༔ འཇལསམ ཞརྗེསབཟུ་ ད་བདབ་ མཆེས་པར༔ ལཾགསའད་སྐལ་ལྔན་ ངེས་པཱས༔ ཁྱུ ཞུགས་མུ་དདུ་སངསྐྱ་རྫས་ རཿ ཞེས་གིངཅིནཿ གས | 
སཿ སློབ་དཔེཤ་ྱིས༔ ཧོཿ ཁེ ཁུ ཉདཞུགས་ལ་སླབས:ྱསྨམ  ཉེསྙུང་ཚོག་གོགས བསྲུད་བརྱ་ངྱ7 སྦོབ་མསཿ ཀྱེཌ ཅྱི ཡང་དག་བ བར་མཛད གསལ༔ ཞུཿ སྩབསལྔོམ་ཉ་སྙཾང་ཚས ྦ 
ི་སོམ་པའབོག༔ སྦོཊ་དཔེན་གིམཿ ཧཾཿ བསྣམམ་མཆོད་བིནྱ་བསཤ་ཡཾ༔ དགེ་བཅུ་མྱོཾདལ་གཞས་པདང་ཊ མི་དགེ་ སྲངབརྒྱབདགུསས༔་ ཞེས་སྔར་བཞིནཊུ7་ སྔའཐེབཕ་ཕཾནནཿ དེ་དག་བདག་་ 
གི་བླམབྱབ་ཚར༔ ཞེསཞུ༔ ཡངྨ་ལ་ད་ག་ཙིསཿ ཨེཧོ༔ འདི་ན་འདདནཁད་ཉེ༔ ས་སྦྱརས་རྡེབ་ལ་རིངབ་ཡིནཿ གཞན་བཤེགེན་སྨྱོདཔ་དགོས༔ ལློབ་ནསཿ གྱེ༔ གཞནཕན་རྒོམ་འདོད་ 


--༅ 
433 ཤོ 
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| ༡རྒཿ༨ང་བརྡ་ཞཌ ཞེསཞ༔ རབ །དྲ་བར་གཞང་༡ སྲོང་རཔོར་དྲིས༔ ལ་ལ 2 ¬>: ༽ོ༽¬ ` _ དད ` 
། གཞུང་བའ་ཞུ༔ ཞེསཞུ༔ རྒྱས་བསྡུས་གངནུངགཞང་ཿ སྤེབ་དཔོན་ཁྱིསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ དེ་དགརྒྱལིྡེགཔ་སྙེ༔ དཞིགསང་སྔགས་འབྲསུའིཆོས༔ ཡང་དགའུགསལ་སྤོབབསྐེད༔ སློབཾསསཿ ཀྱེ་ཧོ་གློབདཔོན་ 
434 ‰ ུ་བིགཿནཿ དགའ་དང་བཅགབསའྱག།་བྲསདྷབ སྲཾབ་དཔོནྱཾསཿ ཨེ་མཧཾ༔ འེ གཡས དཞགསང་ཆག འཔོ་ འགྲིས གགས་པ སི རཱསཔར་མྱའེད་ དེ 
| ཁཿ ན་དྱམཱལ་བཆེན་པར་གཏངཿ༔ དྲེ་ཕྱིར ང་ཞསྲ་བང་་ ཤག ཟླུབ་ཞས༔་ ཨི་དན་ན་རཀཞ༔ མནའཆུ་འཐུང་༔ ལང་ མཾབམས༔ ® དེང ནསྭ་བུརྦ་རུབ་སཱིང་པའི་བརཿ ཤོབ་ བནཕ་མ་ ར་བཀུར་ཞེང་ ཧེ 
ྒ ཤི གསང་སྔགས་ མ་པར་གང་གནས་པ༔ གྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མིའཉད་དོ༔ ཞས་དང་༔ དད་སྭ་གུབབྟཏསྭ་པའ་ཨྟཏལ་ལ༔ ཨཾ: ཏཱོནྲཱིཿཨཱཿ དྲིས་པར་དེ་འདྲ སྒོམ་ལ* སོཾ་ཤཾང་སེའ་བུུ་གཉིས་པས༔ སྣ་ཁྷི་རླང་ལ༔ 
“ ཏེན་སྒྲིབ་ཤིངལ་ཇྲིམ༔ དེ་མརྟལ་ལ་ཕཾག་ཕས་སྡིག་སྒྲིབ་སད་སད་དག་པྲའ་བསམ་༢༔ བརྲཧ་སཧ༔ ཞེས་དོརཿ ཧྱོགས་བེཞིའེལསབཞིཿ སྙེདལོག་མཁའ་སྦྱོད་དང་ས་སྤྱོད༔ མཚམས་ལས་ཕྲནདྲོབ 
པརབ་ཤད༔ ལན་གསུམས་ལྲ་དྲལན༔ སྒྲིབ་སྨྱང་ལ་འབདཿ ཀུ ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ་ཧིས་བིན་གྱི་མ¦ཁརབས་ལཿ སྔས་སྙན་ཐ༔ རཾལམ་ལུསབཟཔཔཞལ༔ སྤད་བླཾམེད་པར་སྒྱ་ཨར་སྦྱངེ༔ྷ དཔུང་སྐུདརྡོརྣའི་མདུད་པ་གཞུ:ཅསལཿ ཨོཾ 


-ཤཤ ༤ 
རྫ།།ནཾཿ 


ཤ ད་ ཿབཛྲཀྲྷཱཧཡ་གཱི བཙུལུུ 
435 ཡམཡཿ༔ རྒྱ་རྒྱར/ དངང་མ 






ལུ་ཚཱཾ་ཕཊ༔ ལོ་ཞི་གཡ་དང་ཤོ་ཞགཡན་དུ་དགོས༔ རྡེ་རའི་ཆུ་བཅས་པསདས་ཡིས་ུང༔ རལ་་བརྟགསལམ་ལཞུཿ དགན་སླིབ་སུརཁེདཔགལ་མའོ སྟ་གྡོྫོགས་སོ༔ 
པདམ་ཟསུའ་བའིགོླ་རའ་གཱཏོའ༔ ཡིཤསེགཌ ནད་ཐོ་གོས༔ ༄ྐ་བསྐེརབྱཌོཌ ད་བང་དང་༔ མོག་ཀུན་གྱིསྔོཞའབྲོརཿ རང་གྲི་སི་བར་པདྨ་ཐཱརྡ་རྡརེ་སེམསཿ དཀར་པྲ་རའདི་ལ་བའ་དང་འིན་ཆེན་བྱརན༔ 
༠༠༧ བུགས་རླ་འོའ རཛྷུ་ལཡགེབརྱས༔ བཀུར བའིའོད་ཅིས་མིག་གིབ་སྐུབར་ཆར༔ ཆ་པ བྱས ཡིགྲདུག་བླནུ༔ བཤག ས་ཕྱཐས་ལ་རང་ལཐ སུམ རཾ རྗེ་སེམས་དཔའི རེད་ནུལ་དྲག་ང་ལ་མཐར་ ནཾ་དམཾག་ ས་པར་བ ཞག༔ 
@ སྒྲིབ་མྱདྱས་ལཚོ གསབ་སུགས་པནཾཿ སྒྲུབ་པའེམནྟལ་ཚེསཏྟིདདག་པའི་སྨགསཁྱིམཕྱིཐ༡ ༨སྟཾང་ཉིད་ཆྱིནཞིཿ སྤོསུརྒས་ཐུནསཔ་སྟིང་རྫོའི་རླནལྔ་ནལ་བརྡ་དེནངེས་པའའབླུའི་ཚོམ་བྲིག་པར་བཀོད་པ༔ ་ཨོཾ་བ དྷ ཧམ་ཨ ཁའ་གསེརྦཅིསགཞི 
§ སསྦརུའི་མཚོཿ དེ་དུསཔྒདའི་མངཔ་གེ་སར་སྟེང༔ རིན་ཆེཤ་གཞུལ་མེད་མཛེས་ནངའིལཱལུ༔ བཱམ་ཡི་དཱམསཔསྦྱ་རསཆོས་དགེ་འདུནཿ བར་ཁུམས་མཁའའིགཆོསྨ་མྱོངནོར་ལྣནམས༔ 
ནཾ གྲངས་མེདབསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཞིང་དྲུ་གུར༔ མཆོད་པའིམྟརལ་བཀོདལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛུཾ༔ རྡོ་རྗེའཇྱུང་བཞིའིརབགླི་ངའརུ་གཉིས༔ ཉཟླ་ཨ་མ་ 


བཱ དཞིའིདཔལའབོར་ཚོགས༔ རིན་ཆེནམེ་ཏོག 


༦༽_ ' ¬¬ ༠ = ༈ ༡ རོ ; . ༦7༨༨ ༢ ༡. ྩ ༄་ ༤༤. ༤6 ལི ༨ 
ཤཆེནགཡོབཚྣམསཿ ལ་སྐུའགྲོ་དོན་སཛྲདཔའི་ཚོགས་ལ་འབྲུལཿ །ཨོཾ་ཨཱཿཌྙུཾ༔ དེན་སྣོད་ཡནལག་ཉེད་ལག་འཇིག་རྙེནནཿ༔ །ཁམས་ལཱ་དབང་པོ་ཕྲུལ་བརྒྱདབཀྲག་མདངས་མ་ཛེསཿ 
436 བས ངེས་པལལ་ གསལ་འ ཧོ ཨོཾ་ཨཱཛྷཾཿ ཀ་ དག་སྐྱེ་མེ དྲ་ལོགས ངཿ དྲ ༣ འི་ཕྱིརས༔ འྲག ཚོགས་འོར་ཝའི་ིག་ལེའ དཿ གང་ཤའ་ འཇོའི་བ 
¦ ཡེཐོག་ཆསྣསྐའིས་ངསྐྱ་རས་ནས་སལ་འབུལ༔ བདག་དད་ནཁའམཉམ་འབྲོ་བམོ་ལུས་པ༔ སྣ་གསུམྒྱརལསིདཚོ་འདིའ་ཛོདོ་ཕར་ཤོག༔ མཊྡནཨས་ཚོ་གསཞ་པལ་ཐསཿ ཚོ་གས་ཞིང་ནམ་སེཞེང་དུརིན་པོ་ 
མེ་དབང ཐའ ཙུརནས༔ བདག་ལཐིམ་པས་བསདནམས་དང་ཡེ་ཤེསྤ་ཆིཚོགས་སྡིལ་བརབསམ་ལ་ནཐར་བགེ་བསྲོདྲའ་ཤིས་ཆིསབྱརྙན་པརྱ་བའོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱརྱར༔ །འྱིཧྲ། ཨོཾཿ ནནཤོ་གྲུརྡ་ཏེ་ཛཌ་ཀིནིཛྷཱཾ༔ དེ་ནསྱ་བདད་ 
༥ ལྟར་ཉནསསུལན་པརྩ་ཁལ་བྱད་ལས༔ ཐེགོ་མརཿ །འ་སར་པཆི་འདེགསདཆེནའིགས་གཅིག༔ དཔའ་བྱོརར་སྲུབ༔ དས་ཕི་ཤཱགས་དངགྲདགས་ཞདའདུལབརོ༔ གཉིས་པད་་ུབཐབསཞི༔ དུས་བཟང་པའགནས་ཁང་ཅག་དངྱབཿ འ་ 


ཆབྱཏིས་ཆགས་ཆགས་གདའ༔ རནམ་ངོས་བའ་བཀྲམཿ སྙེགས་མཐོའརམེ་ཏོག་དཀའ་པོའཀྲམ༔ དུལ་གྱི་མཉྟལ་སྙིང་དུ་རྡུལ་ཚོནཁྱི་པདྨའ་དབ་བ རྱད་ཟླ་གདནལཔདྨ་དཀར་པོྲིཿ ས་མཚན་པྲའི་༔ “ད་ན་འབྲས་ྱེཚོ་མའུཝ༔ དེ་སྙེང་བྲིསའབུར་གྱིསྐུ་བཤྨཿ 


=8ཌི༦ 





༧༥༧༠༠། 


ཤཱཾཿ ནཿ ༔མནྡྲིའིཁརབཞགལ་སྙེད་དུ་དཔདཀར་གྱི་གདུགས་༢ུའ༔ ཆུ་གསུམ་སྔནདུའགྲབའི་ཉེར་སྨྱེདཁྱི་མཆོད་པས་བསྐོར༔ དཀར་གསུམ་ལརྱམཔའིམཆེདགཏོརཿ ཆ་གསུམ་རྣམས་བཤམས༔ གཞནར་མེ་སོགས་མཆོདཔ 
437  གངམངཆུ༔ རང་ཞཱས་དང་གཙང་སྦྲ་ལྡཤི་ཆང་སྲང་འར་བུའོ7 གོས་གསར་རུནཱ་ཝཱནྩཌ ཡིཾད་སྐྱེ་ཤས་དདུཔ་ ”་དྭངས་པ་དང་བཅས་པས༔ གདུམཔྱ་སུབས་སེམས་ཝནའྭགའི་རིགས༔༼ བཞིཔ་དངོས་གཞི་ནི་ཆོས་ཉིདདག་པའི་ལགུས་སེནདའགོ་ 
ཤཱ ཕས མཱིང་དངོག་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདསྟོ་ དཔཉིདལཿ སོངཔ་ཞིད་ཆུང་སྟེང་པའ་སྒེམ༔ འོན་ཁྱང་སེམས་ཅནཐྦམས་༦ད་ཅི་དོནདུ་མྨུན་རསགཐཾགསངསྒྲཾ་མཔར་བྱསྙེ༔ ཤམ་མཁརང་ཕིག་དཀར 
 པོ་མཁའལ་སྐརམ་ཤརབ་ལུར་བྱེུ༔ བྲ་ལམ་ཞིར་ཤརྡཨཱཿ ཆེ་སེའིའབཙོས༔ ཆུང་སླེན་ཤད་ཙེ་ཨ་ཙམསབླ་མབ་པསཿ གངྱབམ་བླགོ་ཤེསབརྩཚཿ དེ་ལ་འཐེགཏེ་༔ བདེ་དླ དདུག་རཔོ་འདབ་མདྱ་རདཔ ཞམ་ 
མཁར་སྤིན ` ་ དེའི་གེསར་ལ་ཨཿ འུ དཀའཔོལས་ནབྱ་གང་བསྩས སུདཔ་ལུར་བླབཿ ནུབ་དང གེ ར་པར འབོའི་ང་ཚོགངག 

. ཤཱ དངབཅས་བསསམ༔ དེལས་འོདའྲཔསའ་ཕགསཔ་མཚོད༔ སིམསཿན་དེནྱ་བ༔ ཆ་འདུས་ཡདསསྱུཙུར་པལས༔ པྱདདཀར་ ཕབ་སུམ་ཚོམ་ཡོདཔ༔ ཙ་བར་མེ་ཏོག་ཁྲ་ཟུམ་པ༔ ཙེ་ལ། 


ྦ སྲས་པའི་སྙིང་པོའོད་དང་ལྔནཔ༔ ེདཔི་ཏོག།ཁྱེ་བིནནས་པའད་ བ་མ་བྱར་གཉིས་པ༔ ཟྲེརུ་འབབྲ་ལ་ཤྷཱཾཿས་མ་ཚན་པ་གསལ་བརངསྒེམཿ འིའོད་འཕྲེའ ས་དོན་གཉིས་བས༔ ཌ 
438 ཡངས་སུ་ རཕཔལས འཛུ ཟིགས མ་པནི༔ གསལ་འདེབསཚགཞིཿ ཧྲིཿ གཏི ས་ས འགོད ི་ོ ༔ ཡདཱཱཾཿ ཨམ ཉིས་བ འེ 
ད ཧྲཱིཿཡཾག གའ སྤུ (རྨྲདཀའཿ ཧྲིཿ ཡེསམཚ. ུལས་འོད་འྲོས་པས༔ ངའ བོགསར་ཚོལ་པྨདངདརཿ ས་བོ ས་བེན་ཕྱ་ག་མ' འུ རྲི 


ལས༔ །ཁ་སརཅིདཀར་ཨ བཱ 
¦ ཆེནྱརཌྭ་ཝནས ལེ ཆང གསུ༔ དབུ དབུས་ཐོརཚུག ་གཡས ཞཔས་པད་སྔོདྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིནཿ གོ ུགས་པའགུལ༔ ཟླ་བཾའི་རྒྱབ་ཡོལ་ འི 


རོ་བ 


བས་ 
འབར པས་ མ་ཨ གས བུ རྣག་བ་ ་ འའ འིར ཟེར་གིས༔ ཤཿ ས་སམས། པའིཚོ་ སྭ མམཁའ་གདང་མནྲང་ཌ་ ཇེས འྲ་ཕུགས་པོ། ལ་ཡིཞིང་༔ 











ཱ ས་དགུ༔ ལྡེ་ཚོགས་ཁོག་མིན་འཐུག་པངཀོད༔ ི་འྕུརརྡི  ད 
ོ ཿངེས་པ་ ལྔ་ལྨནསངས་ཆྒྱསརེ༔ ལངས་སུའི་ཇོ་ གིག སོཿ རྲི རྡེ གརུས་ཡུས་དག༔ འཇེན སུས བཞ ཚོ ་ ་་ག་ ྦ 
རའ སྤརྣརཾས་གཟིགསཿ ཆོས་སྐུའིས ཨྨ་གཞིག ག་འདི རུ ཆུའི་ཛསྭས ༈ ཨི ནིགན་མརད གཔ ཁྲི : དཔ་ དུམ༢ ཿས་ཕཐམསཿད་ ་ 
འདིཉིདྲ་དུགཤེགས་སྲུགས ,མ་ཨཱར་བའ་ཀཱི་ དྲིཿ དབང་གི གི་ལས ན་ཤི་ལའ་གད་ ཡིསཿ རིན་ཆེན མ་པང ཡབ ཟལ རཀ རི ྦ 
ཉིད (ལྨཞ༔ དབང་བརྐུརབཞི༔ ཐུགསཀའི་འོད་ མྭཱཨརྒ ཿ པ པན ཤབྲ་པྲ་ཏིཛྣཾྭཿྡཾཿ དེབཞིན་གཤེགས་པསྒྲལལ་ལ་དངངའྭས ་སྔརེ ` ཨུག་འཚའི་བཤིཿ ཧཱི༔ འདས་ ངུས་་ 
པ ལཿ མསརཏྭགཏཔཱཝ་པསྟཿ འཛི གའོདདབག་སེདདརར༔ ཨོཾསནཏྭཐཱགཏཿ ཨ་མིཏྷ་༡ ཨྷ་བིའྱིུ་ 

༨༩༢༥ ཅས་ལས་པརྐབ བ དགྲརུ 





ཛའ པྨ་ད་མ་མཾད༔ ད་ །སཙསྦྱ་ཆུས་པྨད་དཔག་མེད༔ པདྨའེ རིར བཅསམཝ་འངས་ དུས ཿ གྲཔསམེངའགོ་ དོནཾམཛདལྭ་ཕུག་འཚལལོཿ ཡཧོ ཡྱི་མཆོདཞིཿ 
མགནྭ་གུརའཕགས དལ་བ 


| འ༔ ཡའལ་ བཟང་དྲོ་ཿ ངོ དིང ངའ་ཆབ རབའེཞབསའསིལ་མཆག༔ ཌི དམའ༨མཿ ངེས་པའི འནམ་བཀྲམེ་ ` 
པཾ ས་ ་ི ¦ བདས བྱུགསདུའོང་ དབའྲིདིརདའིགསཿ ཨར ་ྦྩྣྩ& དུདྩརིའི སས 
ཟིན དཔྱདལགས་ུ ཆོ ཌེ 


ཆོགཿ རྣཟླས་པི་ཝངསིལ་ ནད གླིན ཌེ 
དྲ དངཿ རྒྱལ་མཚནལ་ གས་ནམ་མཁའབཀངེ བྱ ཨོཾ་ས གཏ ཨརྒཱནས ཤབྡ་པཱཛ་བླ་སར 
དཱཱརཿ་སམ ལེསཱཿཧཾཿ ཧྲིཿ འགྲོ་མ སས་དའགུག་ གས་སྒྲུལ་པརབཅས༔ མ་རིག་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་མེལངམཆོག༔ དྲལ ཡལྟསྟིདཔོ་ཞོ་ཡི་ཟས༔ ཏོན 
ད་འ གཉོཿ ང་གཞི - ཛུནངཆོསྣ་ནམས དའང་སྡད་ ཁིམརོག༔ རྒུདདག་གསང་ལྔགས་ འདྲས་སྨྱཾདབྲིལ་ པའི་འབབསཿ རྔོ་ཇོའ མཆོགའཕེལཔའིདུང དངཿ ལོག་ 


རར སུགབཅོས་གཡསའིལ་ཆོསཅི་༔ བདདྡེ་ཕམ་མཛུད་བ་སུར་ཀར་ཚོགས༔ འདིདགའ འགལ་བས ལྡགཱ་པར་ཤགོ༔ ཞེས་འསཿ ས་ ་ 

ལཿ ཛི ཐིཿ རད སད གབ་ཏི་ གབ ས་པ ར་ཆ ཀར ཡིསྦ་མདདང་ཅུས་བ འ་འ གནསཔ ཏདྱ སི 
བྲ བསུད ) དབའ་ཚུད་ ཆི ཕར་མྟ་ནག་པའྲ་བྲས་ དགཏ༨་འུལ་བ 

རྨ ཧ་ཀ ཡེ རྒ ༨ སི སེ དསས གིམ ཡོས 

ླྔ ཏུར བཅུད ཨོ ཨིལ ཐ་ ལི ཡམལེཿ སིའི ལནུང་ཡེ༔ 2 ༩ལ་ཡ་ཝེཿ ཀུཝེརཡཿ ཨཱེཞ་ཡེ༔ ཨྭ་ཏིཔ་ཏཔཿ སླུར སལལི་ཕཱང་འསམངཿ དེ་བཤེག་དུཿ 


ད་མན སྤེལ༔ 












ཨོཾཨཀཱ ཕཊ་སྭཱ༔ སྒུས ངཿ ཧཱ སྲ རན བདག་གནདདབང་ལུ་དངཿ ཉན་དབང་ཆེན་བདག་པོལཁོད་བཅས་ལྭ༔ རང་རང ་ 
442 མཇཐྡུྫ་་སག རན།འདྲིའབུལ་ི། གགས་ཆེན ཕླིདཝུས་མོད༔ ཙེ་འབུམའར ནས་སུ་ག་ཤེགས༔ བིནརླབསཝྨར༔ཐཌ ཨོཾ་ལོ་ཀ་བྷཱམི་པ་ཏིའཛྲ་ས་མཱཛ༔ དེ 
× ཤད་ད རི གཟོ་བདགེ་གནས་བདསི འཛུགས ས་ཆད ཏེདྲས་པ་འདི་བཞེསལ༔ རགྲལག་དེག་མོང་བརམ་ཛོ༔ ཞིམ ནཔྩས དག་ས ཞེས 
རྨ འབུལ༔ ག་ཙཱཾས་རབགནས་སུགེ་ཤེགས༔ གསུམ་ག ¿ དེ ཞིན་གཤེགས་པར་ཞིའི་མཚནའ དཿ ང་ནཱཡ་ཀ གྲ ཤཱཿ་སྤརྦ་བ ཞ་ཨཀུ་ཤཱ་ཛཛཿ 
རོ །ཞོ་སྨརར་ སྟིར ལཞགསུམ༔་ པཱིཿ གང་དགྲ་སྦྲབ་ལ་མི་དགའ་བ༔ བཞ་ཡཀ་དགའ་རབདབང༔ བ དུདྲ་འི 
༢ སརིས་ཤེདས༔ རྗེས་སུམཆོད་བསེདྱབ༩ ཡེ་ཤེས་པའ་ངགནས་སུ་གཤེགས༔ དམ 


ཐཱ སྤད་ཏྲདཾག་ཏ་ཨབ་ལོཀི་ཏེ 
མས་གཉོརམལངས༔ ཞི་དང་ཕན་སེམས ལྡནཔར་མཛོདཿ གཙ 
ཚིག པརབ་ལབཅིཿ སབ རམི་འཤོན་པའེ པའི་སརབྱ་སཱའ༔ དགེ བསྔོ་དཀྲྭ:ཤེསྒརས་ པར་བྱཌ རྲེས ཆེས་མི་མངོནཔར་༡༩ 


--------~--- 


༣༢2 བོལ་ལལིར་བས་ཁ་ངས་རམིར་ལ་ྲིམ་པ་བསྲེམ༔ བླིང་ལྔོ་ཤོད་ཤི་ལྗ་ཤིཤ་སཤིསཤ་ཤསདསས་ `༽ ཧཱ ` 
གླེ ཨོམས ཝག རིག་གཏད དུམ་གམནཔརོག་ི་ེ་སུམལདངའ་རངས་རཤོ་ིག༔ ཅགགཉག་པ་ཤག༔ ད་ད 
4༢4 སྒུ་གདུངརུགས་སིརས་སུ་གནངབ་ག༔ ཡུས་ངགཡིད་ཱབ་པདག༔ སྨུ་གླསང་དཱག་ཅིའབསྲདློུ་བའི། ལཱརཡརབདལ༔ ཆག་པ བླ ལད་ཞི་རས་ྱདགགིམད་ 
བླར ཡུཁ་བྱཾཱ་རབ པོ གུ་ི རུགསལ་བླམ་མང་ཉུ ལྟུད་པའ་མཐརཿ ཇཿཧཱུཾ་བཧཾཿ ཀཱ་ཡྭལཱ་ཀ༨ ཨ་དྷིཊིུུ་མ༔ ཞེས་དབང་བསྐུར ལཱཾའ་དཔེན་གྱིས༔ དཀོནམ མོག་ག མ་དང་སེབ་་་ 
དཔེནཤི༔ གཙུག་ཏུ་བཀུར་ཞིཔགསལབརྩབ༔ ཕམ་གྲོགས་དང་མཛའབློནམསཿ བཀུ་རཞད་དུས་མཚོདྲ་ནམས་ལ་བཅུ་མཿ མི་དགེ་མ་སོད་ཤ་ཆང་སྤང་ཿ ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲནྣམས་ལ་་ 
འབདཿ༔ ཞེས་དང ཧོ གྲའ་མས་ཁས་ལེན་མྭཏུལ་ཤུལ༔ བྲཀ་ཤུས་བླ་མ་བྱབའ༔ བརྒྱད་པ དྭལུར་རིསཤེས་སྒྲིབ་དག་ནས ེཾ འདྲས་དྭ་འིགསགསུམ་རྡེརེའཛྲན་པའིསསྐྱེ་བ་དུནནས་རྦེབ་བའོཿ ཨྡ ཡེ རྗེ ས་མ་ལ རྒྱཌ་༅ྒྱཌ 
ཧྱ༔ཿ ཨོཾཿ ༅ཿཝཿ ནཚོཿཔྨདལོ་ཀྲིའཱའལ༔ དེནས་སྤོད་པའི་ཏདྨུ་དཔའབྲེལབའི་སྨྱནརས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔ༔ འུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གཉིས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐྦབས་ལས༔ རྔོག་མརའགྲོ་འཕུམ་ལྷ་ལྡལ་བརྒྱད༔ དད་པོ་ 


ཉི 


ུ ༔ཁ་སླརངས་མི་འདུལ་ཞི་ངཤིནཏུ་མྲི་མུན་བའདུལ་སླདད༔ ཁ་སྭ་རྩྱི་ཡག་བཞི་རིགས་ལྔརྨསྤྲལ་ཏེ་འགྲ་ལའི་དོན་བྱམ༔ གཉིས་པ་དེའི་སླབ་ཐབས་སྱོད་རྒྱུད་ལུར་རྩ་ྙེ2 ཐོག་ཨར་དབང་རྗེབ་ཕའི་གང་ཟག་གིས་བཅས་ 
4 བཤམས་དྲྭུརུད་ཚུརྱ་ཐུསལ༔ དྱཀིལ་འཁོར་འདོམ་གང་བལ་མེ་འི་དོར་ པད་ཕྲེ དགི་གེ་སརལཿ ལྣ་ཚོགས་རྡོརྗེའ བར ཛྫོགས་མྦྱི་ལུརབཏའཿ ལྷ་གུནས་ལབྱ་འདང་ཨ་ཝྱབ་ ༔ མཾ ཆད་པབྱརྒྱད་ བཤམསཿ༔ གསུམ་པ་སྩབས་སཡུསཿ ° 
ཤཱ ཡན་ལག་བདུན་པ མད་མེད་ལན་ བསཾམ་པ་སགས། བྱ _ བཞི་པ་དངོས་གཞི་ ནིཿ འདག་ཉིད་ཁ་སུྒཱིརབ་སྒྲེདཿ ཧཱཿ པཾ་ཞང་ཆོས་རྣ མས་དམིགས་མེད་དེ་ཡིམ པས༔ བཔཡས་བླ: གསུང འདབ་སྙཾང་དབུས༔ རྩུལས་ 
རོགགིསནུ་ཚནཿདཡ་འ་ིས་ད་རའིགརཿ ས་རགས བར་པ སྱ རགཞའ་ཡས། རན་པ དབུརདོ བུ སེགས གད 
འཕན་དྭང་དངངས་འཱནརེ ཞྭ་དུམསའྱ་ཧན༔ དང་པ 3 པ བསཿ རིམ ཊེ ད་ས་བན་ཕུག་མཚནལས༔ འདའ སདན་གཉིསྱ་ཐུས་འཾདུས། རས གཟ ཐེས ྲ ཀད 
མུག་བཞ ཞབས་གཉིས་སྩིལ་རླུཾངབཞུགས༔ དའ དངར ཞརྒྱཞ་གས བྲས པའ་བརྒྱནཿ ྩ་ ཤུ ཐལ ཡྩརནོརའརཛན་འོག་མ་གའི ༢ ཤེལ་པྲེ་ངཔརླྨདཀའ འཕུ་བའ ཞེ དཡྱ་ཕུགས 











ྨ 
4 





བཞིར་རིགས་བཞིའི རས་གཟིགས༔ „ དཀུར་སེའ་དམར་ལྗད་ཞལ་གཅག་ཕུུག་གཉེསཔ༔ རཿ སུས འིཆས༔  གཞུས་གསུམ་ཡིགའབ་གསུཊ་གིསམ ཚན་པར་་ 






446 ‰ གསལཿ༔ གོབ ཞིར་འ ༤ོདྲ་སྒམ་མཆོད་པའི་ལྔ་མེར་གསལ༔ ལྔ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཕ་ཞེ༔ གྲཞས་ གསུམ་ཡེ འད རུས ངེ སེམས་དང མགསནམ་མཁའ་གང་བརྡ་སྨྲ་ ངས་ཿ པཱིཿ 
སྨ ཤརྱ་ཡོགས་པོཏ ཏལ་ལི་ཞིང་ཙ་ ངོམཚརབཀོད ད་པ།ཁུད་པར་འཕགས༔ རང་ ལྷུ དཔགས ནས ལི འིསེམས་ དཔའ་གཤེགསསུ་གསོལ༔ ཕྲུནཚོགས བལུ་བདེེ་ཝན་ཞིང་༔ ༢ རང་ 
ེ གུ་དཀིལ་འཁེར་ནས༔ ངེས་པྭ་ལྭ་ལནསངསྦྱ་$སཆེ༔ ལངས་སྣུའ་ སྱེའགགས སྲ་བུལ་ཀ་ནས་དག༔ ལ་ཚོགས་ གསཔོབཀོད༔ 





ུ ཌི མ་ 
ར་ རྡོ་རྩ་སུནརྭས་གཟིགས༔ མསྣ་སུའིསསྦྱརསུ་གཤེགས་ སལ༔ ཤྲཾཿ བ གག རི སི་འགགས་བ བའ་ད་ཛུར་སྙཏཱ་འདྲེཞཞཌྣ . ད་འ དདསོའ་མའ སངང་ 
འམ གཞསའདིནི ཉིད་དྲ་གཤེགསསུགསེལ༔ གིགས ལི ངཱ ཅན འྲབབའ་དོ རྨམ འག ཡིནཿ ཨོའི ཏ་ཏྒ་ཊ ཟ་ ; 










ཌཱ 


` ནཿ པླདཀ་མལཕ་སྭཱཾཿ ཏྲིའ་ལྨནཿ དབང དབདའསྐུར་བ་ཞི༔ དྲུགས་ཀའི་འོདགྱས༔ ལཱིཿ དབང་ གླི་ཚོག་སནམམཁའ་ 
སླར པཱུ ཞས་ ཅི 


` རྫིས་བཀ དཱ 
མེ གསལ བཀྲ་ཤིསླབུལེ མེ་ཏྲོག་འཐེརབཞིན་པས༔ 


གདུབ་ཡེས༔ རིནནེན་དུམཔམང་པོ་འདུད་ 
གཿ རྷཾཔཞིཞུག་ཏེགས་པས་ལུལ་དབུང་ , 
སྤུརཏྲདགཏ༔ ཨ་མྭ་ཏྨཧ༔ ཨ གའོ 


ཨའྲ།ལང་ངཔ 
སྒྲབདགརུྷ རིས འོད་ད་ ་ རསམ་འོསདས༔ ངུསཿ ཟི འི་ས ཞྲ 





བཀོདཔདུམ བཅསཔ་བན་གཅདལཿ ཞོ ཨོཾ་སྦརྭཏྤཧཱ་གཔཱ་ཝརསརྐ༢༔ མཧཱ་སརྐར༔ མྲ 
བསྐུར དདས་སམས་ལསཔར་ འཛབ ཧི 
ཏྱཱིས་མ་ཡྲཱལྡཛ༔ ཅའ་ཚོལ་བི ཧྲིཿ འདས་དུས་སངསྐྱ་ཆུ། དྲདྲིམ་མེ དྲྭལ་སསྦྱ་རྲས་པྨཾདཚོདཔག་མེད༔ པྨའིསྱན་ལཱ ལན རུ 
མཛད་ལྕལ་གཾའཚོལ་ལེ༔ ཞ་མོ རཤི་ཕཧོཿ ཞེས་ཕྱགའཚལ༔ ག་ཆོས་བ ¡ བདཞེའི མགེནྭ་ཧུར་འཕགས་པཿ ཚོགསྣ་ནམསལཿ ཡན་ལག་བྱ་ཧུད ལྔནཾ་མཚོད་ཕོཊ བཟྲང་པདང་༔ 
དེ་བཟང་འོ་ཆབ་སྦྱརབའི་ཞབས་བ ལམཆོག༔ དཀར་དམར་མཛེས་པའྡི མབྲཀ་མེ་ཏོག་ཚལཿ སྦྱར་དང་ལྷན་སྱེསདྲིབསུང་དང་ལྡནསྤིནཿ སྣ སྣན་མཆོག ཅུག སི་དངོས་པའི་རཆབརེགས༔ 


ལྕ་མིའིངོམཚརཞལཐས་བརྡད་རྩིའི་མཚཱོགཿ རྔ་ རྔ་ཟུམཔི་ཝཾ་སཾལ་ ཞ་དུང་གི་སྒཿ བཀོད་པྱཁུད་འཕགས་ལྟ་ དངལྷ་ ལྷ་མཾའིཚོགས༔ འ་དནྡྱ་ཕེ་པུར་གདུགསའཛན་ཟླདི་དང་ཿ རྒྱལ་མཚན་ལ་ 
སག་ས་ནམ་མཁའ་བཀང་ འབྲའཿ ཨོཾ་སརཏ ཨརྒ ཞཱས་ དསས སྨར་རྔ་སམ་ཡེ་ ཧཾ ཁྱདཔའདུཌ ཧཾཿ ¦ འག་མབེཞྭསས་དང་འཕྲགསར་གས་༔ ལ་པརབསཿ༔ མ་ 
རིགྲནྣམ་དག་ཡེ་ཤེསམེལངམཆོག༔ དུ་ པར ་ གསེར པ་ཚ བེས༔ ཧཾ ངས་གང་གཞིལ་གི་ལྭ་སནྱ་ཧཔཱལ༔ ཕྱིནང་ཆཾས་རྣམས་དང ངུ་མད་ལྲིའི་གཆོག ཏི དད ཀུ་གསང་་ 
སྣགས་འབྲས་ སྙུཔིལྡའི་འབྲསཿ རྔ ཚཆམཆག ་འཕེལའ འིདུ་ རི འ ལག ཿ་ ཕསའང་ོབྱླིས༔ བ དུད་སྡེ་ཕམ་མཛད་ ལའམེངས་ཀར་ཚོད སཿ: འ 

ཅིཾཊཀཛྷ ཕརམཛོདཿ ཞིས དེནས་བྲཤིསརགས་རརདབངས བྲཱཿ : ཚོགསལམབཅད༔ དཔལེ ེཊེསྲང་འཆེཿ . འཁོར་ལེཾགས་ལཱངཀུན་ བྲབས 


པདྨ་ཆགས་མེ ད་ཡ ཆེཿ 7 ཆརུྱལམཚ ཞ་ོག་ཆེ མདབ་དདལསྤྱ་རལ༔ པ དུགས ལེག འེས འདོད་སལ་ བཿ བུམ་པཅཾལ་ ངཆོས་ཁིགཏེའཿ ར ཅོས གས སྩཾངག་དངས རྩལ༦ཅན༔ 









= 
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ྲ ༽ སེ ་༽ས །ད > 5 ༡༢༡༨ པ།ར། 2 ༠༡༥ >. (༩2༥ ༡>ཀ་ ༡ ༣༥༡ དོ མམ ` ༨ ༨ ། 
ཤཱཾ' ནཿ ༅གསེརཧུ་ཡེ་ཤིསྦྱདངྲཆུབ་སེམསཿ རྒུལ་བའི་ཚོགས་ལུ་འབུལ་བདབིཿ ཞེས་བདངཿ བསུད་བྱཿབཤི༔ ཚི ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཐའ་བཞིའིདི་ཨུ་མེད༔ ཆགས་ ་ 
བྲལ་པྨད་འགྲོ འདྲེནྲཡེངབ་བ ༔ རེ འདོདཀུན་བགང་འར་བུརིན་པོཆ ༔, འཛྲིན ིལ་ ས་འཞིས བསྐོརྭལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟོད༔ བཟླསཔཕ༔ྱབཤཾཿ བདག་མདུནཐུགས་ཀར་སེམསདཔའསུམ་ ་ 
རྱ བཅགས སཝལ་ར ཨོ པི་མ་ལེ་ ཧུ་ཕཊ༔ ཞས་བདག་བྱསད་ ཨ་མཆ་པྨད་ ༔ དེལས་འོརབེར་ དཁ་ནས་དྲན༔ མདུན་བསྩིང་ལྷའི་ཐུགས'ཀརདྲིན ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལཞསཿ 
” མདུན ལྷུའཐུགས་ཀནས་ཐནཿ བ དག་གཐུགསཀའེས་བན་སྔགས་ཕྲེ དལ་ཟམཔས་དངོས་ཟུབ་ཐོབ་པརབསན༔ མཚོདབྷསདཆ་གསུཊ་སྡར་གཞིནའབུལཿ དུགཔ་རྗེས་བསྡུ་སྔར་ལྕེར་བྱ༔ འདུན་པ་དབང་བསྐུར་བ 
ཞི༔ བུམ་པྲ་ཛས་ལྔན་གུཿས་དཿ དུདཞལ་ཆེན་མོ་བཅག་ལ༔ ལྷ་བསྐྱེདཿ སྨུན་དྲངས༔ མཆོདབསྙཾད་བཟླས་པསཾགེས9ྱ༔ _སཱགས་གཟུངས་ཐྦག་ལ་འ ཁྲིལ་ཏེ £ དྡུཔཞལལྷལ་ ཕག་པ་བགས་དམིགས་པས་སྔགསརླ༔ 
# ལཱ་འོད་དྲུའཞུའ དུང་ཞལྒ་རཱ་ལ་འྲ་བ་¢ དྲུ པཞལ་དྲམཆུ་དང་འོ་གཅིག་ཏུ་གྱརཿ ལས་དུམ་སྒྲུབ༔ སློབ་དཔོཞཁྱས་བདག་འདྲག་བླང་༔ གཱཾབ་མལཀླུས་བྱེད་བགེགཾས་བསྒྲད7 སུངའཁོར་བླསོམ མེ་ཏོན་མིགདརབྱའེ 






ཨོཾཨ།འ ཧཱུཾཿ ཤཀྨྨནྡྷཔརམནཡེཿ ཞེས་ དང་ཌྩ ཆས་བཤདསྟརལ་འབུལཿ རྨྱུབས་སེམས ཡན་ལག་འདུུན་པ་བཌ : དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་དུསསུ་སོབདཔོནིས༔ ཨེ མ་འདི སོད་པའྱི་ཆུད དུ ཚུལ་བཞིནདམ་ཚིག་ 
ཐུབ་བུཌམ རི ༩ བྱེ གབ་དབེན་དགོངས་སུ་གསལ༔ གསང་སྔགས་དམ་ཆེགཚུལ་བཞིན་བྲསད་ མཁནཔོཕ་མྔ་རེ་ལུར་མཆོད༔ ཿ བུཿ་ཧཱབསམས སནི་མིསྤོང མྲུ་སཱུགས་ཅན་ལ་ 
[དའུ ༦ བོ ལྷྔགས་ འཛིན་གསུམམི་ང ངཿ ཁ་ན་ཉདྲ འབྲདཔས་སྒམཿ ཅེས་དང་༔ སཾབ་དཔནྷ་ཧེས༔ ཨེ་མ་ཧཾ༔ དེ་ལྕུར་ཡིནཤ་ ལ་བར་ལཱཤ༔ དྱེ་ཕིར་ 
ངནས་བྲ་བོར་ཅིག༔ ཙེས་མནའར་སིནཿ སྲབ་མས༔ ཨི་དྲནནར་ཀན༔ ཞེས་པྦོབོར༔ སྤེཾབམ་ལྟརབསྐྱེད7 ལེ་ཤེས་ཕངཿ ཏིཏྟཱ་བཛྲས་འཏྟན་པརཐ སླབ་དའོན་གྱིས༔ ཧཾཿ ཊཱུསཱགས བའི འག ས་པཿ་ 

ད ག་པའི་ག ལྷུལ་ཕུལཿ ས་ཅན ཅེཧོ༔ བསལཔ་གོངནས་ལུ་མཆོག་དེདགའ ཡེ་ཤེསའིག་པའིནེ་ཏོག་འདིའུལསཿ འགུར་མེད་ལེ སིལ 
དེརབདས་ནཿ ལས་རེ་ེ་པོསྤེས་སུ་བཟུང་དུགསོལཿ པྲའྲིཔྱཱཧཾ༔ ཞེས་དཡིལ་འཁེར་ལདོརཿ གིས་སོ ལྷ་པ བཟུང གས ན་མད་ཤས་ས་ 


ཁར 


ཆོ ་ 
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[ལའ 
༤༦༠ 


ཌུ 


¥$ 


ལ་ 


༔སླབ་མའི་མྱིོར་བཞགཿ ཁྱེྱེཿ རེ གཔའི་མེ་ཏོག་ཐུལབའྱིི བསྤྱ་ཀེས༔ རང་རིགྲལཝ་དང་ཡེ་ཤེས ངོའ ཤཾ་འོངས་ངེ་བ མ་ ཇེ ཤུ ། 
ཞེས་མི་ཏུ་པབླསབ་པར་ཐཾས༔ ཞེས་དང སྐཾབ་མས༔ བདབས ནིིས་སུགས སོལ༔ བདག འའ མ་འངས་དེབཞི དགིག པོ་བ དཱ  ཚེ་གཅིགལེ 


ལྟ 


(5) 


ཌྷ གྷར ལྫ་ལ་དང་ 

སར ༨ }ཚ}ཚར 
མསྔ་ཙཾ་བར་བཌ བཛྲ་ཚཱན་ ་པའེ་ཐུ་ཕྐཊླ༔ ཅེས་མག་དང་བགལཿ སློབ་དཔོན་གྱིས རྡོ་རྗེས་སློབ་མ་རྣ་མསཁྲདཿ ཧྷུ་པཱ་བེ་ཤཡ་ཕཊཿ བྲང་གི ཤག་གིསྱྱཕེ་བརབསམ༔ སླེབ་དཔཤཱ་གྱེསཿ ཨེ་མ་སྐལ་ཝཞ ` 

གུ དཞིལས་དང་༔ ལ་བ་ལ དུསགསུམ་སང་རུས་ དྲ དང་མང་༨༔ བསྐལ་པ ཡཾ སྒྲིང་པ་དགཿ ཞེས་དང་༔ སླེབ་མས་མངྟལ་འབུལ༔ དེ  དེ་ཞས་དབང་བསུརབཤི༔ སཾབ་མས༔ ཨིཾ་མ་ - 
ཌཾ འྭག་ཞེངཿ དབཔབསྐུརབཞྱིསལྐད་གསོལཿ ཞེསཞུ༔ བུམ་པ་ཐཾགསལ༔ རཱིཿ སྤྲོས་མེད་དན་དམ་ཟླུམཔོའིབུམ་པཞཿ རདྱཐུདྲཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ༔ ཕོཞུ་བའེཆུཿ འཛིན་སེམས་ཞེ སྔངལ་སེགྒ་ 


ཁོ 





རྣུམ་པར་ ལེ་ལང་ཡེ་ཤེས་བམཔས་དབང་བསྐར་རོ༔ ིཔའསནསཨྟའ འ(ཤ་ཨྨི ཅོདཔཞགསལ༔ ཧྲིཿ སྙེ་མེད་དོན་དམ་ ཆང་པའགགསམེ ལས༔ པུཀྐ་མཚད་ལས 
ཐག ད་པ་ད / ཞེས་སེམསསམརའས་ལེའསྐད སྣོ ལེ ཧཿ འཾདབངང སྐུྲ་རོཿ ཧང ཧཱ དཱ དད་དམ སཱི བི དར ཧོ 
ཡྡཛིདི་ལྭབུའཆང་ཿ ཐུགས་ཀྱི དུངསས་འཚངྱརཱ། ོལ་ གཏདཿ མདའ་ག ཏད ཧོ དེང་ ཚི སྲོབ་དབཱེ་ཏེ༔ ལུགས་དང དངམ བྲལ དགུན་དང ཞ་པརཧིས 
2 བཟླས་ལུང་དང་ཌྷ རིཾག་གཏད་གོང་བཞི་ 7 སུགས དམཚེ ག་གོང་བ ཞེག་འབེགས༔ ཁག་འགསཔཤིས་ས ལྲོ་སླིན་བྱ༔ དཱ།རྐཌར སམ་ཡ རརར ཿ ཡང 
^ གཅགཞལགཉེར ཅགས ཕཾག་མཔའཤྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔས་འཁོར་བ ནས་སྦུགས་ པའྲཕྲེན་ལས་ ལ་གསུམ ་མཛདཀུང་༔ སེམསཅནྭ་སཱརལས་མདབརྩ་ཆུའཤས༔ བྱུ་གཅིག་ཞལ་དྲུ་ཚུའ་ནས༔ རིན་བགསམ9ི 
ཁྲུས་ལྷ་དྲུག་སྤྲུལཿ རིན་ཆེ་ནཞལ གསུམ་གྱི་ཞེར་ལྷ་རིགས་ དྲཿ པྨ་དའིཞལགཉིས་ ཀྱི་རྟ་མགྲེ་ནདང་ པྨཧེརུཀ་སྦུལཿ འཇེག ཉེཤན་དངང་ཕྱུག་མོ གས་བདག་གཉིས་ སྦྲུལ༔ ལས་ཤྱི་ཞལ་གཉིས ལསཉུ་ནག་ དང་དྲག་མཐིང་༔ མུརམཛད་དང་རདག་ 





༔ཾདེགསཔ་སུལ༔ ¦ ཚད་དཔགམེདྱ་ཡིཞས་ལས་ད་བག་སལཿ དེདག་གྲི་མ་ྲཐབས་གོང་གི་ཆོ་བ གའིདགྱུསའཤིན་ལ༔ ཧྲཱིཿ ཆཾས་དཔིངས 
ཞལ་ཡསནང་དྲ་པརྣཞ༔ རཾ 
ལ་ས པད་ཟྷུའིགདན་ཉཱུང་སབོནཡུགམཚན་ལུས༔ འདོ་འཕྲེས་དྲོན་གཉིས་བམའདུས་ཡོངས་ཆུའལས༔ ་ ས་དབདདཀརཔོད། ས་པ རྡོ ེ་ 
ལ་ཞི ལིཧཱཿ ཨཿ རན་ཆེནཞུལ་གསུམ་སེར་ གྱུསཔ མདངས༔ པླདའཞལ་ག ས་དམ་རབོ་དབང་གྲི་ཚུལ༔ ལསྔ་ཡིཞལག་ཏིས་མཐིང་ནག་ ས་པའི་ཚུལ༔ དེབ ཧིག ས ་ཞལ་ཞི་ 
འད་དཔུག་ཡིད་ བངེ་ དེངརགཞིགས་འཇེག སཾ; འིབདག་ཉིད་བསམཿ ཉེ ཉེར་གཉིས་ ཕུཀྐ་གི་དང་པོས་ཐལ་མོ་སྱུར༔ གཡས་པས་ཤེལ ཕྲེདབུམ་ པརཡ་གྲི་མདུང་༔_ འོད་ དཔག་སྱིབུགྭ་ཨཱཏྤཡ་ 
༧ ལྨ་ མཆད་ཏུན་ ད་ ིགས་མཛུབ་སའས གཡོན་པས་ པླདཔང༔ ཧུཁྲམཞཾར་བྲུ་ཧཾ་ཟླཁ་ཛཱག༔ ཞགས་པ་མདའ་གཞུ་ ཞསབས་འྱ་ཕའྲ་ཕིན་བྱ༔ དར་སྣཾན ད་གཡོགས ཀྭའ་ཝྔགས 
འཆང་༔ རདམར་མྲ་དབས་ ཞབཾས་གཉིས་བཞེངས་པའིཚུལཿ རི རཾན་ཆེནྱ་ཧན་ལཞའོད་དང་འོད་ཟེར་འྲཕཌ༔ ཕོུགས་ལ་རིག བཞིའི་འཕགས་མཚེགྲ་ལུག་བཞི་པ༔ མཚམས་ལ་སླྲོལམ་ ་ ྦ 


ཀ་ར 








དཀར་ལ ལྷ ཡིགྭེདུགམ་ལ་སོགསཆསྣ་དམསྔ་ཚོགས༔ དྱེཡིའ་པླདའདབ་མ་བྱཧདྡ་ནམསལཿ རྒྱལ་པོའིའཇེགས་སྱོབསཔདྨ་རྣ རྣམ་པར་རྒྱལཿ གལདལལྭ་ནོག་མཛོདྨ་མལས་ 
པ འཁྲུངསཔཿ ^ འབབསའ་དིགས ཉོབས་ཕུག: ནཔྨདྤམཆཾག༔ ་ཡས་སྒྲོལ་མཛད་འཕགས་པྲ་པདྨའད ཕལཿ དག་སུལ་ལུ་སོསྦར་ཡབ་སྨན་རནཿ མཆེ་ལ རབ་སྐྲག་མཐུ་རེན་་་ 
: པདྨ་འིགཙོ༔ མིན་པའི ཏེནདའདྱ་ཕུག་དང་༔ ཨེ་ཡི་འཇགས་སྩཤས་པདྨ་དབང་པོའ་སྤྲིནཿ སཾ ཞི་ལ ལ་པའིསེམས་དཔའ་བཞི༔ གཾ ནས་གསུམ་ ཨཱཿཧཱུ་དགསལ༔  ་ 
ཧཿ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ དྲན བས་བ ཤིས་ག དཔའི་ཚོ གསནམམ།ཁུའ་གངབར་སྤྱན་དྲངསཌ ཧྲིཿ ཇར སཔེ་ཡ་ལྲེའི ཡི་ཞང་༔ གཚར་བཀོདཔ།༨ པར་འཕགསཿ རངྱཐུང་ལྷུནཐུང། 
ཟོ ཕྲཾ་བངནས༔ སྦྲལ སསནས་དསར་གཤེགས་སུགསལ༔ ཤུནཚོ་ སྲ་བྲིབལ་བདེ་ལནཞིང་༔ རང་སྣདྲརྣམ་དག་དྱིལ་འཁོར་ནསཿ ངེས་པ་ལྷ་ལྣ་ ནས སྦྱརསམེཿ ལངས་སྨུའཿ རྲོ་འེ་--` 

ྦ སྦུ ག སཿ 

__ |གཤེགསསུ་གསེའཿ' སྐྱེ་འགགས་གཞསབྲལ་ཀ་ནས་དག༔ ཡེ་རྫོགས་འོག་མིན་འཛུུགས་པོ་བཀདཿ ལི་འཇུར་རྡོ་རྗ་སྨྱན་འས་གཟིགསཿ ཆོས་སྐུའི་སངས་རྒྱས་གཤེགས་སུ་གསོལོཿ ཧཱཿ 


ཙཾ རབདག་གེས་མགྲོན་པྲོ་བགསྤ་རཅ༔ འགྲོ་བའི དོན་པྱིའླ་ འདྲེནཞཿ སྭས་དང་སྤོང་མའིཚོགས་དང་འཅསཊ ,གནསའདི་ཉིད་དུག་ེགས་སུགསོལཿ ཨོཾ་ 
455 ཨམརྨམ་བལོ་ཀི་ཏེ་ འཡ་བཀྲིའུ་དགྱེར་པིདབ སཿ པཱུ་འབྲང་གི་བགེགས་བསྒྲ ི་ིབག་བིའཕནས་ཡིན། ཨབ སྒ ཏཚུ་ཕཊ༔ ཛཙཿཧཱུཾ་དཧཾ7 པདྨ་ཀཱ་མལ་ཡ ཿ ཏྱི་ལནཾཿ དབང་ 
༨ བསྒྲུར་བཞི༔ ཐུགས་ཀའི་འོདཀྱིས པྲིཿ དབང་གི་ལྷཚོཿ གསནམ་མཁའ་གད་བཡས༔ རིཞཆེནྲ་བུམ་བམང་བོ་འདུདྷརིའིབཀར་ང བཀདཔ་དུམརབཅཾས་པ་ཐམསཿཅདལཿ ཨོཾ་སྤརཏྣཐཱག ཏྲ་ཝར་ 

༦ སྤར༢མཱསྐརྭརཾཿམཧཱ་ཨྒསྡ་པྲ ཏཾ ་དེབའིཤག་ཤེགསབླ་ནཱམསལ་དབུད་བླསརག ལཿ བཀ་ཤསླཾནུ་ལེནམེ་ཏོག་འཐེརཞིབསཿ ཇི་སྣེད་སངས་རྒྱས་འདུས བའདབངབ དའོ 
སྤྲིབ་དགཆུ་ལྷག་ཁོད་དཔགམེ་དདུ་བུརར་ ཨོཾ་སྤརཏདཾ་གཏཿ ཨམེ་ཏྣ༔ ཨྩཱིུཾསམཡ་ཤྲི་ཕེརྙཱ༔ ཝུཀ་འཛེལ་བཤི༔ འདུས་དུསསངསྱྱ་རུས་བླད མམེདཿ དྭལུ་སངསྦྱ་རསཔ མོངཔག 

ཤི རིད༔ པྨྨ་འིསྨནྡལཱན་འ།ོར་བཙས་མ་འོངས་དུས༔ གངས་མེ་དའྲགོདོན་མཛད་ལྭ་ག་འཚལལི༔ ན་མོ་ཕྲ་རུཤ་ཕཐོ༔ ཕིམཆེདའབུལ་འཤིཿ སིད་ཞིའི་མགོན་ཅུར་འཕགས་པའི་ཚོགས་ ་ 








མས་ལ༔ ཡན་ལག་བརྒ་ུད་ཝའ་ མཚོད་ཡོནབཟང་པོདང་ཿ དེབཟང་འོཆབ ར་བའི་ཞྷདབསིལ་མཆོགཿ དཀར་དམར་མཛེས་པའིནམ་བྲཀ་མེ་ཏོགཚལཿ ཕྱར་དང་ལྷན་སྐྱས་ྲི་ 
456 བསུངདདཛལ ཕླ སསནདྱིརགསདུལོ་ དུཚོས་པའྲི་དིཆབརིགས༔ ལྷུམའི་དམ་དནལ་ ཟས་བདུདྩར་འིམ གུ རྣ་ཟྷམ་པི་ཝངསིལ་སཱན་དུང་གི་སྒྲ༔ བཀད་པྱ་བདའཕུགས་ཚུ དང་ལྷ་་ 

4 མོའི་ཚོགསཿ བ་དཧཱྩྱེའྲཕ་རྭགྲ་དགུས་འཕན་དྲབེ་དད་ཿ རྒྱལ་མཚ ཞ་ལ་སོགསནམམ།འའ་བཀད་སྟེ་ 

% ཛཱཾ༔ ཁུདཔའརདུ༔ ཧྲིཿ འགྲེབའི་མགན་དང་འཕགས་ཚོགས་སྦྲལ་པརབཅས༔ མརི 






རེ སྲ་ ཞྭ་ཛཡུལཿ ཧཾ ལྱིནད་ཆོ། སྣ་རམས་དབང་སྣདལི་ བྲིམཆག༔ 


ཨརཏཐག་ཱ་ཨངྡཾཊས་ ཤུ ར་ཆས་ཡ་ཡེ་ཨཾཿ 
རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་མེ ་ཨཚོགཿ པྲ འིག དྲྲི 
ཡི ་འྱིའཆོསྱིཿ བདུད་སྡེ་ཕམམ་ཛད་ཁྲ་ ཕས 


ར་ ངས་གཙད་ ཚོང་གཞིལ 
གསུང སའདྲས་ ཅ་ འདྲས༔ རྔོ་ འི་ཆེ་མཆོག་ འཕེལངའི་ ་དུརྲ་དང་ཌ ཀུནའཇམས་་ ྣ 
` ཀས ན་པར་མཛོད༔ ལི སྔ་ཱལ༔ དནས་ལགཤིསཉནཔྱངདའབསའཤི 3 འཁར 







་ ཚོགས་ཐམས་ཅདལྔ༔ རུཔལ་ པལ་བེུ་ཡེ་ཤས་དབའེ་༔ འཁེར་ཁྱཅོགསྣ་ཤུངཊུདངབ་ལ ༩ པུ གསུམེད་ེ་ེགཏྱེ༔ ཆལམ རྙོག་མེད་བ ལས 
457 ་ ་མཆེགའྭཁོའ་ཕ གཡད དྭ་གྲསལངཔ་/ བུམ་པ་པྙི་ ཆོས་ད་གས་ཧ། མདང་རྩ་ཡཅན ཉེས ` £ ། 
, ཞེ་ས་དང བསྟོད་པའི༔ པྲི རར འུ ཙཱུནཿ 15 དུ ཟ་ ་ གའ ± དས གསྟུ། མཚནབྱ་ནད་ 

ངེ ¬ བླཟུས་དམཾགས་སར་ ལཿ ཞཞ་སྔར་ལྷར་ལ7 དབང་བསྐུར་བཞིཿ གཿ ་བཟི་ཁི་ཞན་བོ་ ཚ་ འདི་ཤིནཏུ་ཟབ༔ གཿ 
༔ འདྲས་དུགྐེབ རཱ ཛིལ ¦ སྐམ་པ རར ཐོབྱ་ཏཿ ཨོཾཿ པྲ་ཕྱུག༔ ནམོལོཀི་ཤཱར་ཡ༔ དེནས་། 
༔ རྔེག་ཞལགགས་བྱ་སུན་ས་གཟིགས་རིས༔ སངསྐྱ་ཧས་འོད་དཔག་ མེདིདྲང་དུཿ འ ཁར་བ དོད་ཞས་སྤགས་པར་དམ་ བཅས༔ དེ་ནས་་ 








ཡྱུནྐ་འས་གཟིགསའྲོ་དྲུགགི་གཞས་ྲུབྱོན་ཞསཿ འཁོརབ་དོད་ཞས་ལནགསུམ་ལྦུགསས༔ ཕེཊལར་རྱོན་ཞས་གྱིན་གཟྲིགས༔ སེམས་ཅནགཅིགཧང་མེད་སྣམས་པལ་སངལསམང་བརསུད་པས༔ 
དེར་སྒངབ་མཐའ་ཡབ་ཁྱིས༔ ཇོ་བོ་དེ་ཙམ་མི་ཡོངསར་ལས་ཅངཆེས་ཆེར་དམ་བཅའ་ཆིས་ཞིག་གྲསངས་ཞས་དམབཙའ་སླར་གསོསཿ ཕུག་ 


༣) བྱ་ཧད༔ བྱཅུ་དག་ནམསྱལ ཌོ གསུམ་པ་ཆོགའི་སྡེནའགྲོ་སང་ལུརལཿ དངོས་གཞིརང་ཉིད་བྱ་གཅིག་ཞལ་དུབསྐྱེད༔ མངོན་ཅྱང་ལྔའིརྣལའབྱོརའ༡. དླིཿ གཞལ་ཡས་ནང་ 
-:།། འོན་ཕྷག་མཚུན་ལས༔ འབྲོ་ ་འྡདས་དྲའྱབུསགནས་ མས་ག སཿ དྲངུས་སུའཕགསམཆོག་བྱ་གཅིགཞལ་ལན་བ༔ གནྐ་ཛཱང་བསལ་བཟུངསསྤུ་རུས་ཐས 
བུགས ོད དང་དང་ ཞོ འི་ལྤགསཔས་བརྒྱནཿ ཅི 












ཤཱཾཿཾ་ནོཿ ༔མཉམ་པ་ཉིད༔ མ་བཅོས་ཀདག་དིག་ལེའི་ཀློང་དུ་ཤརཿ འདདང་འོད་ཟེརཞིང་ཁམས་ཀུན་ལྭའབ ཡུགས་བཞིརརིགས་བཞིའིཇོབོབྱགཿ གཞུལཿ དེ་ལཱིར་་ 
4539 པད་ དའདབ་ཕྱིནངལ༔ འགྲིའ དུལབཞི་དང་སྲས མྭ་བཞི༔ ༈ འཇིགས་ལུསླསལ་མཛདུམཱཚནབྱ ཧདབྱསིདྷ༔ དྲེ་ཕིར་པད་འདབ་བཅུ། ལཿ: བཀ་ ན་ད བདི བཞིར 
ཌྷ སྲུང་མའདོད་སྣམལ༔ འཇའ་དདའོདཟེརཨ དྲ་སྤྲིནགཏིབས༔ ར་ཕུགྱ་སོགས་སྐོང་ ཿསུང་གསལ་ གནས་གསུམ་འའརཡ་པ 3 ཨཱ གིང བྒ་་ 
4 ཐྡུགསསུཊྱིན སའྦ་ནབས༔ ༦ གཞུས་གསུམ་འཇུསམ་འདེ ཟེརྱ་གིས་ཡེ་ཤིས་སྤེམས་དཔ རྡོུགསནམ་མཁའགདབདྲ་སནུདངས། རཿ སཔལ་ཡིཞིངཿ ངོ་ནཚུརབཀོང 
„ པ་ཁྱད་པར་འཕགས༔ རཿ བུངྨ་ཱནབ་ཕྲ་དང་ཤས སྨུ སྤྲལ གྐུགམསདཔ་ཐག་ཤིགསསུག ལཿ ཕའཚོགས་འབལ་འདྲེ་ག་ ཞིང རཾ ཡུགས རྔཞས༔ ངེས་པ་ ་ 
2 ལྷ་རསཔསྱ་རསེ༔ ལངས་སྐུ་ངལ་གཤེགསྲས་གསོལ ཅེའགགསགནསྲ་ལཀ ཞསདག༔ ཕྡེ་ཛོགས་འོག་མིན་འཐུག་ འབ བི རྨཾསཞརས་གཟིགས༔ ཆེསྣས་སངས་ 









རྒྱས་གཤེགསསྲུགསའཿ རཱིཿ འདྲག་གིསམགོནཔོ༔ གསྡུ་ར་ཅ༔ གྲོ དན་མཛད་པཱིཌ་སྦན་འདེནནཿ སྒྲསདུང་སུབམའ འི་ཚོགསཿ །དུང་བཅས༔ གནས་འའི་ཏིད་ ད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ྦ 
460 ཨོཾ་སླརསཔལོ་ཏིཉྭཱར་ལཱས་པའིབར་ཨེ ཀ་ན གེགས་བླམདཔ་ཐེག་པའདའི་ལུགས་ཤིན༔ ཨའི ཏཛྲཱཾཕཊཿ ཛཿ པརྨཀ་མལལ་སྟཾཿ ཏྟ ཌཱ ཉེ འ 
ྒ [ཐྦུགས་ཀའི་འོད་ཁྱས༔ ཧྲིཿ དབད་གྱི་ ཡཱ གཟགས ད་བ རིན་ཆེན བུམཔ་མངཔ་བདུདརས་ སཿ བཀད་པ་དམའར་བཅས་པ་ཐམསཅད་ལྕ། ` 
སྐར མྩ༔སྐརཾརཱཿ མཧཱཨརྒྨ་ཤས་ བྲ ཧཱཿ རབཞིག་གཤིགས་པས་ ལདབངབསྐུརགསལ༔ བཀླ་ཤིསླགུ་ལེཞ ཤམེ་ཏག་འཐེར་བཞིན ་པས༔ ཇཾ དགངས 
༥ ད་རས ¦ རཾདདགུད འདདཔད་ནེ་ ༨ སྦརྲ་ཏཐཱག་ཏ༔ ཨ ཨི ལྐུ ཨ ས་སམ ཡཤཱ་ཡེཙཱཿ ཡུཀི་འཚལབ་ཞེ༔ ༡ ས་དུགསརསྦྱརམཔ དིན་མེད༔ དྭ་ལུ་སངས་་ 
རྒྱས་པརྨ་ དཔགཆེད༔ པླར་ ག་རམ གྲངས་མེདའ དནམངད་ལ ཨལ ཞམེ་བྲུན་ཤལཧོཿ སྱི་ནཆོད་འཐུལབ་ཞིཿ ཕི་ཞིའི་ཞགོ། རའལགས་ 


_ $ ཉི 






8 ཧྱིཞདཆོས་ ངོང 
ཙའདདགའབུལཅེ ཤས་ལནོ་པར་མཛོད༔ ཞེསཝ༣ཿ དསས ཅད ཱི་ཿ དིལ་འཀོར་་ཉཆྤོག 


ཁྱད་པར་དུ ཧྲཱིཿ བདུ ཞ་དང་འཕ 


, རཔའི་ཚོགས་ མ་པ ༈ ཡུའལུག་འྱཆད ཞམཆེདཡན་བཟང་པོ་དང་༔ དི་བཟུང་འོ་ཆབ། ཐུར་བའི་ཞབསསིལ་མཆོ། ༔ དཀར རུངོསཔའི ན་བཀམེཏ་ 
ཅེསྲ་དིབསུང་དད་ སཆོབ་ཅུངས དངོས་པའ དིཆ་བརིགས༔ ལྷ་མིའི་ངོ: མཛཚུད་ཞོལསབ ཏདྱ ས་ཆག ྲ རྱ ཐི་ལ་པསི ངསིལ་ བྲ སྲག 


ཙ རལམ་ཚོལ་སགས །ཁའབཀད་ བཱ བོ རེ སྤར 
སྤྲེལཔརབཅས༔ མིག་མ གིཞེས་སེའ་ ཆོག ང་ ཕོཟས༔ ནམོངསགཉོང 
དཔིལབའི་འབྲས༔ རྡོ་ ལདདདང་ཿ རུག རམས་ 








ལིངུམཆོག་གངཿ་ 


ཨཱཉམ་ཕུག་ 


རྦམས་ཅད་ལ༔ དཔལ་བྱེའུ་ྲེ་ཤེས་དབཆེ༔ འ།འོརལྦོཡགས 
སྲེ 


སལ་བ དཱམ་པྭ་མྡོདཚེས་ 
་ེ ཆོ དེས་ 


(ལལ 





ལྷུང་ཀུནདང་དྲལ༔ མཆགས་སད་ལེཤེས་ ེ་ཤས་ཏ རྒྱལམ མདབ དུདལསྤྱ་རུལ༔ གདུགསམཆོགའ།ོརགགུའོ འོད་“ 
གྱིག་ཏེརདྣ ཚེས་དྲུད་གྲུགས་སྙོདྲ་མདང་སརྩལ་ཅཞ༔ མསཿ༔ རྒྱལ འབྲུལ་བདབྱའིཿ ཛཱཾཿ ལྕེབ་ཟབ་ཡངས་རྩེབས་ ་ 
ླཔཔའི་ཡིད ་བ འོར ཡི གོ གང འཛིསལ་བྱནྫ། པུརནུ་ཤབས་མཁས་བློལ ཡདྱའིྒྱ་བིབག ༔ འཕྲཾགས་པའི་ལམལ་འདྲེན་ 


ཧྱ ༤ དའ སཿཔཤེསྟཱ༔ ཉེནམངས་གུལལསྦརུལདའི གེ་དཔྲན་སོགས༔ རྒྱལ་དང་དེ་སྲུསརྣམ ན་པའི ཞེས་དངཿ ཧྲཱིཿ 
ད་པཅི་ 


སཱརཿ སྐྱན་སྙངསངསརྒྱས་ ལཿ རགས་ ཡཱས་སྦྲ་ ལ་ འོ་བཅསའདིག དྲསེལ༔ ལ་་་་` | 
རིདས་ཕཡ་བསོད༔ དུ རདེིེཾེཾེིེི འཞི་པརིགས་ སུ དེའིགཙོ་བའི ཉར་ཚགས མསདཔའ རར: ཅིཿ 





)>༦. 






ཟ༔ ཝགས་འཐུདྲན་གཅིགཞོའ་འྱགུངགཉིས་དདྲལན༔ རུལ་འི་སྤྱིསྙིང་འབུ་ཚོག་དོན་གསུམམོཿ 
ཏྲེཐུགས་ཀའི་ས་འོན་སྔགས་བྲེངལསཿ 


ནཾ དྲེའི་སོག གི ུབྱདབསེམས་ འང ཞན་ལཿ༔ ¦ ཀླུག་གཞ ཞིདུས་ཨའྲགོགོ། སང་ སངསརུསཡཱམས་ཅང་ཅིསེག ཡིགཿ པི ིཁ་དོག་ཝཱ ལ ལཿ དེ་ལུས་གསུཊ 
སདསྱྱ་རས་་ཅྭིདཔཔོ་གསུངགི གསངངཐམསཿད་གཅིགཏུ་འདུས་པའི་སིངཔོ་འཛདིས་ རྲ་བརྲའསམལ༔ ཝཾ སྦར་ཏླཐ་གཏྲའི ད་ཡ 

སཱ སིབྷརཿ མཚཡཱཿཡཱཿ སཾ སྭ་དྷོར་ཡ༔ མ་མ་སར་པཱཔ༔ ༥ཏཤཾག་ཏཿ ༡ བམྨརོ ཌ་འིསལེ བླ ཧཱུཾ་ཨོཾ ཐི 

ནསཿ  ར་སརྱསའེྒྱསམབ དིས གསུང་༔ དབུགསལ་སླེབས་ཚད་མོདདེཔ་སངསྦྱ་རུས་འྱསཧུར༔ དཀའ་ 


བུ དིནི་ཆུད་གས། ཡིད་བཞིན་འ ལཱ རཾ 
ད་པར་གཞོན་ལས ན་མདའ བཀླགཔས་སྩེ་བ་ཝ མརསངས་རྒྱས་ཐབཿ ! མ་མ ་ 
ཞས་ཅངྣསསས༔ བདག་གྲི་ཐུགསཀའི་ཁོདཟེར 


བསྩེདགཙོ་འཾའི་བུགས་ཀར་ཕག༔ ཐུག 
འོདཟེར་འྲོས་རུལབ་མཆོདཿ བྱིན་རླབསའསྔས༔ འགྲོབ་འལསླ་ོབ་མུང་༔ བཱ དོ སྲ ངུ གཿ པཾ བ་ས 


དྲ་ཀིརངངཞིཞ་དུགསལ༔ ཝགས་ཆབའི་གཞུངབནིན་པྡདིཿ 







བམྨྱ་ཆུའྷི་སེང་དྲཝ་བསྒོམ༔ དའང་ 
མི་ཆོག་གི་བར་མ་ཆོད་པར་འདུསྲ་ལག་བླཟས༔ དུག་པ་མཆོད་བསད་ཆདསམ་སྔར་ལྕར་བྱཿ ྗལ་ཅིུབགོང་དངཁྱདཔར་མེད༔ འདུནཔ་དབུང་༨ 'སྐུར་བཞིརྗ བུམ པའི་ནང་ཡངས་ཤང་རྒྱམེང་བུམཆུའི་སྕེ དདྲུ་ 
464 ཤུ མཚོདབསད་བ༔ དངང་གི་སྔོནའ་གོང་ལྙར་བྱ༔ ུ་ཡུད་སྡམའིརོཀཿ རད ཧཾཿ འདིན ཤནཔའུཡའཁོར ད མོགཚུལ་དཔྲ་གང་དད་ པཿ དེཞབ་ལའ དཱ ངི ལྗེན ྦ 
.ུ རྒོ ཧཱ པངདགང་ 7 ཏཱ ཧེ། | 
ག་དཔ ༔ དུམ་བསུང་དངོསྲྲགབ།བད་པར་ཞེ༔ ཞེས་དང༔ ས་མ དེ འཛིན་པ ཟལ ཧོ མྭུསཾགསཙཞལ་ཝ་ སི ངེ དེ་བ ཉིད་ནི ཅད ་ ྦ 
༈ བརྩོནཿིང་ཛྡོརྡེདྲིལ་བུབཐུངཿ རིདཾཆེ པའཞི༔ པདདྨ་རཐེག་གསུམཆོསའཁའརངསྐརཿ ཀརྨེའགྲོ་དནཆེན་པོྦྱོད༔ དབང་བོ ཊཾ 
ར་ཚ ངེ སུད ཉའ ` སེགས་བདགཤིས་སྔེམ༔ ཀརཿ ཀྲའོ དེ་ནསཞེ་ཤེསིཾནསཔ་པ གསོར པོིམན་འགི་རདག 


ཌ 

རི 
པོར 
༄༨ 


སྤྱི་བོར་བཀུརབར་བྷཾ ཕུམ་མཆེདལུམ་ལྭ་གུས་ཞིདཱཿ དདྲལཱ་འཁོར་གསུམ་དང་ འདྲལ 





/ ༡བཞིན་བུཿ རྡརེཊོགསཏེཿ ཧྲིཿ  ་ ཡཞ་པ༔ འགགས་མེདརིགས་ལ་ཡ་བཕུམ་ཧ་དང་ལན༦ འདོད་ཆགསནཡ མ་པན་དག་པའི་པབྲོ་ཏིད༔ སཿ སར་ 
"ས་འ སྔ་རྫརའི་དབངབསྐུར་འ༢ སྣིཾདཕེའིཨའེཿ ཨ་མེངྔ་ཝ་པྲདྨ་བཛྫཱ་ཨཾངྨིའིུུྲིཿ དིལཛུའབྲལ་ལཿ ཧྲིཿ སྨྲམ དདོན་དམ་ཕུག ཀྱྱ་ཧྭཞལ་གིས་བ གགས་མེད་རང་བུང་མུ་རིག ་སང་་ 
ཧཱཿ ངཔའིསཿ ཕྲག་ད་ དགྱུནལ་པའང་།ང་ །པའི་ཛོའོ་ཉིད༔ འི་བར དིལ ` ིདཔའིམཐར། པཿ སྤྲིས ¦ ཡིད་དབང་ནིཿ ར་དི །འཁོར་ལེ་གཏདདེཿ ཙཾ ཇྷསཱེདང་ `: 
4 སེམས་ངབོཀྲུ་ གཞེ་འདེཿ དཔེར་བྱབློང་ བོདངྲབལ་བའིསངསྦྱནས་པི གཉམ ་པར་དགཔའི་ ངོབ རོ ངས་ཝེ སོ ང་གི གི་དབངའུསྐུར་རཿ ° ཨོཾ་སྦརྭཏྷཐྟགྟ 
རོཙན༔ སོམབའདབཞིཞུ་ གཤེགས་པ་པདྨག༦ཙུག་ཏར་དྲཿ ལེ མེད་པའྱི་རུ་ལ་ སྦབུའིསཾསྨྱ་ཧུསས་འགུརརཿ ཊ ཞེས་ལུང་བླསནནོ་ དེ དེས་རིག པའིདབང་ལེ་ཐབཿ དག་ཝ་ཡེཞེས ནས 
ཤཌྭཾ འགྱུརཿ མ་འོཔ་པ་དའ་ ཀོག གས སི ག་ཉིན་འེལ་འགེགས་པའོཿ སླམལླབ་དཔནྭ་ཆྱམ དེ་བཞིན་རིགས་མཆོག མ་ལས་པཿ༔ རྣམ རད བྱི་རསལིཤས༔ ཕའེ 


465 ¬ 


རིགསམཆོག་མལས་པ༔ འེད་དཔག་མེདད་པླདའིརིགས༔ རྡོ་རྭའ་གསམ་ཆག་མལུས་པཿ མི་བསྩོད་པསྙེ་རྡོརའི་རིགས༔ རིག་ཆེནའརིགས་མཆོགམ་ལུས་པཿ རིནེ ངེའི 
466 བིང ལིག ས་མཆོག ས་པ༔ གསི ༧ གས རི ེརྡརའིའི བྒོ སདཞབས་ཅི བབུར་བཞིཿ བ་འ ༄ྫ ེ་ཆིན། 
བཾ བ་དཔཞདབགངས༔ ཀུ སྦ་ཧྫི་རེས་ག དསྙལ:༔ ཁེསཞུཿ སྐུ་བྷྱ་བོརཝཤ་གལ: ཧྲིཿ རློ ལྱས༔ཿ དངང ལབ་ལོངས་སྨྱོད་ཛྫོགསཿ ཐྡུགསྫེ 
རདུགད་བད སྭཱཿ ག་བཞི་པ འབའ ༔ དྭབེར་མེཔཆིཤ་པོའི་ཐངབསར་ ` ཨོཾ དྨསཱརྨསབ་ལོཀ ལིལ སི ྲ གསུང་གིས ས་གས 1 ་ 
༥ ཧྲིཿ ་ སཿ ཡཇམསཿདྲའིཿ གཟུངརའབྱཅུགའིསའབུས་པཿ ¿ གགས་སུངརངསྨྲའཞུས་པཀྲུཌ༔ སླཾབ་མ་འདི་ སྡ ཨོཾ་སྤརཏ་ 
 ཐཱག་ཏསྭརྨཨབལོཀི་ཤཱརཡཿ ལཱཀ་ཨྭ་བིའྱིཿ་ཨཱ༔ ཐུགས་རིག་གཏདལཿ ཧེཧཾཿ རིག སྱ་ཏིབུསལས་དས་གསུམྱ་གི ས་པའིརེས་སུ་མའའངབ༢ཿ དྭལརིག་པའ །ིས་ལུགས་ འཾ་ 
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སྐུརཿ ཐའ དུ 





[ཿ ནམོ་ལོའ་རགགུླུ་དལདཀནཿ ཡངཟབ་ 


ྲ ར།།ད་ླད་ཞོག ཕཊཿ ཅིསམཉམབཞག་བཞིགས༔ རྗེས་ཐོད་གང་ཤརྩས་མྭ་ཝའིངོབོཌ དབེར་མེད་སངསྒྱ་ཧུས་དྲགངས བརརི་ཀའོ༔ བསྐུནྱེརམེལོང ། 
སི ང་ཡིད ཟློ རེ གསལ་འཅི་ཡང་གར སག རིས མའགང་ཀ་ ཛའ འེ སས སཾ ཨེར ནི ྱུང་ 
ཀྲ ཁསལནོགྷ་ མཾ དཾ རའ 

མ མག་པ 


བྱརདཔ་དེ་ ཧཱཾ ཐག་པ་ 
¦ དྲིཿས་ནམདགའདུག་པོབཀདྐད་ རིགས་ལིདྱི་ཨའིའབུསདུ་ 


གསབཟླབ༔ ཉིང འ བླསུམ་པ 


ཤྲསོལ་བླབ་ནིདེརེསཿ ག་གྱིི་སད་ོ དཤ་དུབཤདཿ ཐི་ར་ 


ལདབད་༔ ོྡེྒོབ་དཔཤགྱིདའ་ཁོག་ནས་འཇུཔབ་ ལྕུརབྱཌ 


སྤུ་འདབས༔ མཚ བཅསམ 
ས་ཐང ལཿ དསཨ་ཡྦ ཞུ 


སབཟིག་པཞེ འིག་པའེའརེད་བའོབ 


རྫསཉཅརྒསརྒྱལསདབཅས་ 


བྱང་ལཾ་ཱཿ / མཚནམེདལ་ ཨའ 
÷ སྤོད 
༡ དམ་ཡོག་མོས གུས་ སྐག་ལཁྲ༥དཔར་ཤོང ཅེས་ 


གཁ་བསྒྱུར་ནས་ 


རྨ 


ག༔ ༦སརག་། 


ྦ སྙེས་མ་ཡརྒུརྒྱརྒྱ༔ གཅ༔ རྒ་ཊརཏྷ༣ཿ དེ་ལགསང་སྤགསབླཤསྲེད་པ་ཡང་གས ང་ཚ་གཅིག་སདསྐྱ་ཆས་ཐབ་པའིེ་དབས་ཟབ ེ་སྡེ་སྣོདཀྲི་ལོར་ལས།ཁུནཔང་འདུནགྱིས་འཕགས་པྟེ༔ གདམས་ངག་འཐོགས་པའྱི་རུམ་ཕོལས༔ རྒྱུ་ 
468 ༢ ཆོམ་པའཆུ་ཆོསཞིག༔ འཁོར་ལོ་ལུདུར་བསོརྱ་བས་ནཱའང་ཿ འབྲགས་ཤུའི་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག༔ ས་འདས་དས་འབུངབརའགུརྩཿ ཞེས་པསུམའངས་བཞཿ རིན་པས་རིམ་བའྭ་ལིགས་ཞསྣ་མིགསནྭརསུར་པན གསང་སགས་ཙབཛཱན་པ་ 

་ྲ འབྱུངབའེ་ཕེར་གསུངས་ཏེཿ གསངསྔགས་ཤྱིམ་བྱཞ་རྒྱཝའའེབཀའམིནནམ་སྐྲམ་ནདེ་ལུཿཨཡེནལཿ ཀླུཌ་བཟདྨ་ནམརོལལསཿའདིནི་ཐེག་པའརེ ཨོཾསྟི༔ འདི་ལ་མ་བསཱེའ་སེ་སདཞིཿ འཐུངབརའགུར་འགལ་གདུཌ་ གསང་སྔགས་ལམ་མཿ “པནོ། 
” །ེས་དད་༔ ཁྱད་པའ་གསང་ གསྱ་ཅིཆོས་ཟབཨོ་ནུསྱ་ིམཐར་འཕ དཚོདའབྲས་ླུ་དཤམེད་པ་ཟ་པ་དང་༔ བསྟུན་པའདལྕྱ་ཆས་པར་འཤདདེ ལཱ་སྣད་རྩད་གཅོད་ལསཿ དཞྩཾམུ་དནའདསཔ། ོ ལོ་ནིདུཨརྲ་ཆུར་པནྭ༔ འབསའུ་ དཱ 
^ དགིབྱངུཀཾསསུ༔ ཐོད་འགྱུར་སྟིགསཞས་ཐོབ་ཕརའགྱུརཿ་ཞེས་དངཿའོ་ནཐེག་དམཞྱིིབྱ་སྣམསཞཿ རྡོརེབཀད་བའི་ཏྱཱུ་ལས༔ གང་དག་ཐར་ལར་འཇགའདད་ན༔ ཐག་པའ་རན་བྐ་གསག་དག་བཞདཿ མསནས་རནཔར་འཇུག་པའབ ལྟ 
ཐྲེག ད ཁིནཤཉདལ་འཨེདལ་གསུམཏེ ཨྭཱ༔ ཨནྱུ༔ ཨཱ་ཏིཿདེགྲསམ་ལའབེལ་བའྲི་བགསྔརཆེནཔོའི་སྒབ་ཐབས་ལ་འཇུག་ཚཿ དེ་ཡང་འདས་པའི་དུསན་རིན་ ་ 








{_ཨྲེེངཾ 


ལ་འ 





གམཆེགཤི་ཡས་ི་ཕུབཿ དེ་ཉིདྲ་བལ་ནཐབ་འདོད་ཨིན༔ ཙེས་གཤུངས་པ་བ 


དཱ ༔དུམ་པྭ་དུའི་ཞིང་འམསསུལངསསུརིགསྔ་ཝའི་ཞེ དའང་གྲུ བཏུ་ཡེ་ཞསྣ་ཚོགས་པ་ལསནུབྱ་ཉོགས་པྨརིགསིཞི དྲ་ནམ་སྦེ་གཙོ་བྱ་སྨན་རས་གྲཟིགས་གསངབ་འདུས་པཿདའི ད་ནི་ཆོསྱའེདྱབེ ཕསཞས་ཀུ་ནྭཏུ་འནང་པས་ངོ་ ་ 


469 3༧ རྗེ་འཆང་ལཿ དེས་འཐུག་པོ་བཀོདདུལངས བིགས་ལཱའ་སངས་རྒྱསལ ; རྡོ་རྗེས མས་པཔས་རྡ་རེེཆོས༔ དེས་མཁའ་འགྲོམ་ལསྱའི་ད ང་ལོཆེ་ལ༔ དེསརིག་འཛྲེནཀླུནརལ༔ དྲས་པྨ་དབ་དག་ཉདལ༔ འི མཐ་འརཡས་ཀྱས་རྤྱན་རསགདརགསྨ༔ 


དེས་བདག་རྲདཔྨདའྱབུངགནས་ལཿཡང་སྤྱན་རས་གཟྲིགླ་གྱིས་པདྨའདག་ཉེདལ་གནངབ་སྟེཿ སྒྲབ་ཐྲབས་རྩ་བསྣྲང་བ་མཐའ་ཡས༔ རྔར་སིམས་དཔའཅ་ རྡོརཾ་ཆོས ༔ སྤུནྟརས གཟིགསྦ་ནམསྦའིས་མཛད༔་ སྔེན་གྱེ་ 
¡ཉི དྣིག་འཛིན་མང་པོ་དང་༔ ཁྱད་པརསྦྱོརནྷདྫོལའ་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་རིསྒྲུབ་པཨཧཱཡོགའི་ཡུགས་སུ་མཛད༔ དེ་དང་རྗེས་མཐུན་པདྨབ་དགགི་བད་ུལ་དུཨཱརྣཔ་ལའཟླ་དུ་སྒྲབ་བ་མེན་སོ་ཐུས་པའལུགས་སབམས་ཏཀདཔ་ཡནལང ས་འ] 
གསུམལས༔ ཐོག་མར་པཱནོདུའགྲོ་འའརིམ་ཕལས ༔ དང་ པར་འག་པརྱ་བབའི་སྒཾཿ དབད་བ རབཞིཿ སྤོཾབ་དཔཾན་འཟངཔ་དགོསལཿ དེའད་པྱཾ་ནང་གཆེས་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པ༔ སྒྲབ་པལ་དྲོད་ཐཾང་ ཕ་གཅིག་དགཾེས༔ སཱཾའ་མ ད 

@ླ ° ༨ `... 2༡2 ¬( ༥ ”༠2། བ་རལ" ° དར་བབ བ་པར ༽, 2༡༧༡ ༣2 ༽ རེ དོལ་ 
/# ྦ དདབཚོནིངྡཝས་ཤེས་༢བ་གཏོང་མོདདང་ལྡནཔཆོས་ལྔརས་ཐོ་ ནབ་གཅིག་དགོས༔ དེདང་མྭ་ལནན་གཉིསཀ་ཕུང་བརྩ་བིདཔསྔ་ཚུལ་ དྭ དཱདང་ཝཱན་པགལམ་༔ ཡ་བདྨ་སཱབ་པ་ཐུན་པ དངམཚུ་པས པ་སེ རྒྱལ་པ་སྒ་བྱ་པསགས འདར་མདགས ; 


༼༽ 


[ „„ དེས་མཁནཆེནཞི་བའཚོཿ 





- - - . 


(ཡམ༠མ༠༢༠༨༧- ༩༤༡༩༤༤༢༥༤༠༠༩༨༤-༨---~ 





པའིརི ལ་དར དེ་ནས་སྨེནའགྲོའི ཕིམབདད༔ ཁུརཔར་དོནདམ་པའི་སྒྱབསའགྲོནིཿ ཨེམཧོཿ ར རང་རིགའེ་ཤེས སམུཿནསམ་ནཔའི་མཆོགཾ དགོངས་བརྔ ལུནྱཧདྨ་གནཱལམ་་ 


ཡའོགནསརྡ་ དའ ནུམ མོ གིསཿ མའའའ འར གསལ་སྙ8ས་ ྲོ རྔདྲག་པ་ ནེཔའིཿ འོང བུ ཟབབྱརེ་ག་ཆོས་ཉིད 


- ་ དུ ་ ཞམཛ ུསརྷསབས་སཱམ ཿ བྱ བསཱའྲ་པལ་ལོད་པ་ལས༔ ད་ལ ལའ འོརགསུམ་ཤུའངོ་ ར་འ ཀྲཱིསཿ ཤརྨ་སྐུ་བཞིའི་ལྷ་ལ་སྦྱངས་སུ་ རིཿ་ར ལྤུ་ིག་ཝེ་ 
རྫེ ཌཾ 
ཤོ 


་ གསོགས 


ན་ལུར་བུཌ ལ་ཤེས ཟུད ༔ བདག་ ས་གསུམ དུས་གཅིག་ལུནྡཛོགས་སབྱསེདྱང 


རིཡས་ལྡ་རོགས་ཆེན་པ 


སོང གསལ་ སྐྱབས་སུམཆེཿ ཡིབས་འ.འུ ཁྲུལ་བྲལ་དད་སྙོང་ཏཾ ཉིད་རདབིངས༔ འདྲེལ ལྔར གཔ་ད ༔ རང་སེམས་རྫོཿ གས་པཆེལ་ བསས་མརཿ ཞསགཞད་ 
བ ལྙན་ཕཞན་ཏན་བཌ ཚོགསྐ་ཙི་འཁོར་ལོལ་འབད༔ དེ་ དག་འཇུག་བུཐ་དང་༔ དི མའིནམའཛརསོ་དཞིཿ ཧྲིཿ ཐྲ་ ` 


ཀླཾཿ བདག་ཉིད་རིག ་པའི་ངོའོའདི༔ དབང་ཆེནྷཿ་མྲཾཾ། དིན་བསུཌྐལཿ མྤྱི་གཙུག་ པད་ཟླརྨ་བམ་ནིཿ རྡུགས རྗེ་གསངའདུས་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ དགོངས་བརྡ་ཉན་ ྔུ 





ཏབ ལོལོ་ཚོ་གོལཿ བྱིཞ་རྤངས སྭིེན་ལཞབ་འགསལཿ ཤེ ཨེ་མ་ཧོཿ སྲིད་ཞིའིདཔལ་འབྱོར་མཆད་པཱའི་སྤྲིཞཿ བདག་ ལུསཚོགས་ི་ལངས་སྨྱོན་བྱས༔ 
471, 7 རཿ དག་འ ྲཞིའི་མོདུལའི མའིཚོགས༔ ༢ངསེམསཀ་ (ལཿ མས་གུསདག་པས༔ ལཱཨྲཱརཱཿ རྔེ་བྲ་མ་སདས་རྒྱསའེན་བཆ༔ .སྒུ་ཀུནཁྱབ་གསུང་ཞེ་གྲགས་སྙོང་ཚེས༔ གས་ 
དྭབིངས་ཀུན་འཟང་དགེངས་པཅན༔ ཕ་གདོངད་མའིམགོན་ལག ལད འདྲེབསཿ བདགྱུ་ཆུདའཞི་སྲིན་པར་མཛད་དུགསལ༔ དུས་དྭལྭ་བིཞྲནབསའཕོ་དབང་ཕཱོལ༔ དབདབཞི་ལེནཔནི༔ 

`. ཾ དཱནཱ་ཕུམ་མརའའིདདམ་ྩཧཿ བབས་པས་བདག་ུས་འཁོད་ལོའིག ས་རསཿ ཆགས་ཞེ སང་ཁ ངབ བཞ་ོ་ཞུསབ་བཟ་དགངྒྣམང་ 
བྱསདདངཿ་བུངཔད་ དེ་མཱད་གསཆིཤ ངྒོ ི་རིངབ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾཿ བླམ་ཕབ་ཡུམ ཅིས རགསགགས། འདོདུ་པས་བད ་དང་་ 

རོ རིད འུ ཟབ ® ་་ ི དགི སོན་འགོ །ཁྱིད་པརབ་བཅས་སེད་ནསཿ ཡྲིའ་མསཿ ཧཾཿ དསྡ་སུ་གསོལ༔ བདག་ལ་ ་ 


༡༡༥༡ ག་གལ་སཁྲལསང༡སས༧་ ༢༩༠པ༣༡༨༡མཟམ།༡༡༨ལསནཉོ༡ས༡༤༨༡༡༨༨༨༠༡༡༠༧༦༦།༦༧༡༦མལ༦མསར་མཆར་མཐས་ལསལསཔ་མཆར་འབབར་མནསཔ།སརས་པཅ་ཤར་ཅར་ནཉཉཉཉ༦༢༦༩8༢༩༩༠༦8༣༦ི༣༡༦༠༦༩༣༠༣༠༦༩༣༢༡༣༣༩-༨༦. 








472 གསྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཕཾ༔ དབང་བསྐུརབཞི་སྩལ་དགྲསལཿ ཞེསཞུཿ རསསུ་ཁས ཨེ་མཧོ༔ འདིནི་གསངཆེན་ཕེསཔའེམཆོགྲ འབས་དུ་ཞེ་ལ་དམ་འཕདོམཿ ` མསདམ་ ཡུ 


བལགས་སམཿ༔ མྲ བབའང་བའྲ་པུར སླེཾབམསཿ ཀྱིཧེཾཿ %ཌ ་དེང་བཟུང་ བར༔ སྐུ་གསུངཐུག གསུས ཆོག་དམུཚ དང་༔ མི་སྤངས་ དུངས་ལེནཤིསབ་དྲང༔ 
ཧཱཾ ཧ་ར ྱིའསཡན་ སྲཾ སྲེག་གི གདིབ ¡དེད་བྲད་ ཟི ཨཿ ལི ༣ཡིནན་གསཔབའདིའི དལ་དུ་འུགས་དང་ པར་དུ 2©4 
¡ ཧཱུཾ་བདཔ་ཤང་ཡིཤཿ དི ཡཿ ང་ལ་བླརས་པརམ རྩ བག སུམ་དང་ཉིཤུ ལྗཿ སྲོག་ལུ སའྲི ཌཱ རཱརྗི་མགོའ་བཞགཿ དནྭརུ་བྱིན་ལ༔ མ་ མས 
ཨི་དནྲ་དཱརཀ་ྷ་ བརྔེད༔ བདུད་ ྲ་ དག བསེཡསང དཔུ འཐིསམེམསཔ་ གདབ སཱེངལ་ཡངངག་ཞུགསཿ ཡེ་ཤེས་དང 
གྲུབ་བསྒྱིད་པརབྱེད༔ མབསངལྨན་ ཱམི་སུན་པས༔ སཱིང་འ དི དི་བདེདམའ་ གཐབ་པའྱརས༔ ཝཾ ཛ་སྔམམ་ལྤ་་ ༡ ལཁཿ དེནས་སྲབམ་རྣསསལ་སྦྱར་སྤོས་བདུག 


ངི ༦ཿཨིཿཅཿ 










ནཾ རྲལ་མོ་བསྲག༔ གོབ་མནམས་ྡིནལ་ྱབོརུ་སར་གསལ་འི ཐུག སཀ༢གསེའྱ་སིའཁོརལྕོ་རི་ ཐོརཾབས་བྱ་བདཔྲམུ་ཁུང་༣ ལྔལ ལན བུས་སུ་སྨན་རས་གཟིག་སརིགས ལྔཿཌ 
ལ་འཁོལ་ཞིང་གརཐབས་བྱེད་པའའསྒོམཿ དཀྱིལ་འཁོའ་གསུམ་ིཐུགས་ཀ་ དཔརའཕེས༔ ྦ ༨ཕྱཾཧས་གྱའུའྱརལ་བ་ནམསྦྱ་ཀྱི་སུགྲསང ཤདྲ་བག་ རྡེའི ཐིར ང་ལཱགསྲ་ཕདྱ་སཱག་ 
ཚནཆའ་བབས་པ་ཞུརྱབོཿ སྭཾཐམཿ བ་ འིབུ་ག་ ༽ཞུགས༔ ཧུའི རྲི ཐམ་པས། ཧིས་མེད་བདེ་བཆེནཔའངས སམ ཏི ༣༢པེའས་པའི་ཚག་གང རུང དངུང༽བྱཿ ༤ ཤིབས 
ནསྲསྲ་ལསའཕུར༔ སླ ཏའྭསྐདྱ་ཀོགསཿ སེམས། སམེད འགྲོ དུམ པཾ ཿ རྒདའྲོཿ དེ བ་ཤོས་གུས་ཆེ༔ ཉམསའབའ་; ཏཉུཔའནྟ་ནཔརབུམསེདས རྣལ་འཁྱོསབྟརལྷདའངབ ས་བའབར༔ ངེ ཤ' 
དབདའགྒུརབ་ཞེཿ རྒྱསཔ་ལེགསནས་འཐུངབ་ལྟརདད་7 བཛ ཟྷཿ ཀྲན་ག སའི རག ་ བཱཿ ཤེས་རབ དུ ཐབསམཆག་ 
དུསགསུམསཕ་རྒྱསའཕགསམ ག་ཕྤྱནཝསགཟྦགས༔ རྒྱལ་བའེ་ཕུམ་མཆོག་གསངབ་ཡེ་ཤེས་མཿ རྙརཾསཏྟགཙོ ཕོ་ཡང་ཡུམྱ་ཀིཿ ཀུན་གཞིའིཾདམ་ཚིགསེམས་ 


༦ 


༧༡༣༧ 


4༡73 


ཟི 






ཟེ 
3 


⁄⁄ 


¡¿ 


མེདཔརཿ༔ 


༦) 2 








ལ་དབདབླསུརརྡོ། པཱིུང་པོ་གཟུདས་ལྔ་ ་ཝགསཀྱཾ་མཐའ༔ ཀ་གཞི ཨྷ་ིཁིའུ་ར རྒྱལབའིགསལྔ་ཡའ་ཕུམ་ྲོམ་པརཿ རླ ཆོ སུས མེད་རང་གསལ་ལུཛུསྣ་སོདཛོགས༔ དུག་ལྔ འེ རྣམ་དག དདེ་་ 


474 གཤེགྲུས་ངག གེསྣལ ལྔའི་སླཱཿ འཐུང་ཌཱ་ མདག་རྒྱུལབའི་ཡུམཆེནརྔཿ ཕངལྔ་རྣམ མཔར་དགྱ་ཡིརདབངབུརརོཿ ཨོཾ། ཨ་ཡི་ཀཱལི་ཛཱན་པཉོ་ཀཱཡ་ཨརྣེ བྷེའཉུ་དཱུ དནསསེམསདབད་ལྕ དྲལ ཧིཿ 


5 ཏེ འུངངལསལཔས་སོད་ གསཿ༔ རོགས་བ དུག སེ དག་སྤེ་མསད་ པའམ པ་བྱཆུད་ འུབྱད་གནས ད་ལེ ཕཱ ཐིབ བས་དཔའ་ཞུད་ཤནས དེ 
ཧཿ བཅིང སིདངསདདའསཔས།འས གསཔ ོད ར་གཟེ དང་ཟས 


རྩོ མཛང་ཡེ་ཤེས དབང་བ སྤུརརོ ཨོོ་མྨཱདཱ་མཞཱཀཱཡ་སགས། སོས རོད སྣུཞིབའི་དངལས་ 
$ ཤག རྐུ ཆུབ གྲོལ འི ཨོཾ་མཧྭ་ལོཿ ཧཱཾ གོ་ས དེནས་གསུདདཟས་ལུང་དང་ཿ ཐུགས་རགགཏདཊྱད་ཊཿ བ་མིསབཐིལ་་ 


ཟླ ནྭ ་ ཿབཞག་སྟེཧ ེདགདགསཐབའགྱུརལགེདབླ་བཔའཱེའི དུད་ འཁོརལྷརམས་ལགཏཱ་གཏདལཿ ཧཱིཿ དེདནརྡོརྣསབ་དཔོནཏེ༔ འགྲོལ མིཟད་ཆོསའཁོརབསེ༔ ལྒོམ་ལྦྲབ'ཌ 
475 ༧ འཆང་ཉནདབ དབྲ་སུའབསཿ ར་ རྗོྙརྒྱལ་པོའངད་ འང་བོལ མི ཞེས་མཆོད གཞུནཡང་གླན་ དབདཿ༔ མཆོགདབུད་༔ རྲི །དབད་༔ དུད བྲག ཀུ་ཤིསྔ་རས་ གསྦྱརལ་སིདསགསྱཀིས་དབདའདིའབླ་དུད་ཿ 

-ཿ དམབ་ཝགས་ཁསལ ཞུགཏད༢གསརི སྣོ་མནི རྩོ དམ ལ་འཇུག ་ལྡནཔའོཿ ཟི པཨོ་ཏུད་འདུ་བྱའཾཿ འཇིགཏེནཡིགྱུྱཧི  ་ སྲས རྱལ་ཚབག་བསོདའིགས་ཞུམདདབ་ཅས ཅསཔཿ 
@ྭ བྱིདོགསདོདཐོའྱསར འབེབ་འིག་ས་ུན་ནམས་དངབཅསཿ ནུསཔ་ཅནྱིརོརི་།ཚུམས་བདང་གིདཿ སིན་བདུས་ཉགས་ཛུལ་ཡུག་མ།ཁནྱ་ཡག་ཚངས་པྲ་ནམས་རང་རང་གི་ལས་ལ་ཟིམ་པརའཙོནནུས་པའི་རྫཞྭའྲགསཿན༔ ལིན་ལས་ཅེར 
མཁས་ལིནལས་ཕ༔ ས་རདགཏིར་ལག་ལེནལ་རེམཔ་གཙངྦསྦ་དན་ཚི་གལནཔའི་ལསྐ་དོར་པ༔ དམ་ཚིག་དྲདིའུལཀ་ཿ གཞན་དད་ 


བཙྩོཤ་ཁི་དུའ་ དཔ་པའིམཆེད་ལན་གང་མངཿ  ཞྲིངུག་ཆས་གོས་སགས་སྤྲུབཔའི་ཡོ་བ བྱད་གྱཞེམ་པ༔ 
འོག་ནས་འྱབུངསའི་ཆོས ལྦུབརྟེནམཆོདརྫསརོལམོའིེ བྲག་ རྣམས་འདུའགྱིསནསཿ གསུམཔ་གཟའ་སརའཟདཔོའསདབད་ལྟར རྲ་ཕུནསམཆོགསཔའིསའམཿ དམ་པ་ གོངམསྱའིནགིསབླརཔས་པའ་གཞསས༔ དེརཊདག་ཏུབཟུད ཟུ༨པའེ 







„3 
“3 










ྦ གཱ ཟུགསནདད་གཟུ ཐགས་མེདལ་དིནུནལསོངཿ ཡིདམ་རྩཐདག་ཀྐྱེད་ཆོག་ཅིརེགསཊ༔ གདདྱབབའེསུམིགདེ༽ཿ༔ སྟེགསགསུན་ཊས་འ.བདག་ྱིཚོ་༔ ད ེའི་སྟང་དུབམ་པ སྟིདགཏེརསྟུ འ ཏཾ །ཏུནམའིསུའུཁ ཁོརཿ གཏོར་མ ཤྣམསབཞམསཿ ་ 
„ ཤིནརྣབསུཊཿ ཧྷུམི་པཏིས་པ་ར་ལྭར་བཛས་མྭངྲ་ ཨརྒཾསཾགས། ཤཤྷཱུ་མི་བཏེས་པརི་དྲ་ཨི་དྡ་་ལེཏཁཁ་ཁཱཧཾཁཱ ཧྭ༔ ལནགསུམཊཿ ཧཱཿ ༡ སལ་གནས་ཤས་འ ཇིགཏེན་རྩྱོཿ དྭ༔ བརྟན་མདབང་ཆེན་ 
ྣ ༧ ས་འཛིན་ཚོགས༔ འཁརབཅོས་སའིནའདིབཞེསལཿ སྦྲབཔའྲ ནས་མཆོག་འཱདི་པྩོལ་ཏུཾག༔ པནྱཾརདསཔསདསྦརྱིས འདུདྲབཏུལ་ཆསའཁའ་བྲ་ཀརབ་ས་ག གཞིའདའ་སེདད་ 
@ མཛད་པ་ལུགས་པསཱ༔ དེ་དད་རྗེས་སྲྭ སཐུནཔ་རབདག་༦གག་ གསྔ་རོགས་སབ ཐང་ག ཟད་འ ཇྲེཆནཔོའལྷཚོགས་སླབ་པོའདཀྱིལ་འཁོརའདེབས་པར་འཚལ་བས་སའདེ་གནདབར་ 
| ཟི ཞུན་བ བརྟུན་ཅིདབཀྲ་ཤིས་ པར་མཛོད་ཅགཿ འཁོར་རྣམས་གཞུནད་དེད་༣ ག ཙོ་བ་རྣམས་བུམ པ་སུའ།ཁརལ་ཐམ་པརབ མཿ ¡སྟེའཕྱེབརྟགསའརྐོསཔའའོ་ལྡའསལ༔ རུ་ཐྲུག༔ དྡོ་རསསསཀུདནསཛུད | 
༼ེངསཔ་ལེགས༔ བགེགསགཏོརྱཏུན་ཧཾས་བླདབལ༔ དུཿ བདག་ནདབང་ཆན་ཧདུ་ཀཿ བརདག་ཅདད་མརིགབཅདཿ འདོད ཊྒའདེ་ལ་པས་ལནཆགསྦབད༔ མཱན་བྲིང་ལུགསའིའི་ཕྱིལ་དེས༔ཿ 


“ 1༡༨༦༠༠༥༠༠༧༧༡༢༦༡༠༤༡© -༦-25ན་༡༡2༡ང ༦༡༩༡ ༡༡༡༡༧སར@་ ༡.22༢༨༧ར < 2 ༢༅་ཞམང་འག,ཛ ༧༡༡) ་ཆ༡༠༨༦-༡ཛ་ཚ༨©༤ཚ༡ང-ཐནབསང་༡༦ ས་པ) ༨ཐགས་ལ་ ཤལ་མས་མནམསས༨ ༡༧གསངང་འའགལ༡༠༤༤༡༧གསཐ-:ངས་ཛ༡་;ང་ལཇ་ར) འགང འགང ༡༨ རའ་ཟང་ཆ་ ༧༠ ་འབང་མཆང་ ,མ།།,ས༤ ༡ མངའ་འཇན་ ཝང་ཡན་༡ས་པ༠༧ >` 22༩༤) འཐར་ལཆན་-༡མ2༢༧༢ @༧.-༡༡༡། 


༤ ¬ ༩ ༦ ༢༨ . རཾ ༢༨ ༠ ༨ ུ 

477 ཧཱཾ __ ༨ ར་མི་འགྲོ་འདུགྲ་ནམས་རྡུལ་དུ་རློག༔ རྡུཾབཞིའི་གདང་བྲབ་དགགེ་ཚ་མརྔམསཊཿ ཨོཾ་བཛ་བྤོ་དྱཧ་ཧཱ་ལཧཱ་ལུཊ་ལྭ་དཱཕཊཿ དུ ༨ ང་ཕུནུ་བཱིན་ཁྱེས་བརླཊསཿ 
སྭལ་གདབཔ་སའོད་ཟེརདམརཔོ་ཕྲོགསཀུན་ཁབཔསས་གྲུ་དབད་བརབསམ༔ ལགསོསྡརདོར་རུབསམཿ ཆོསཉིད་ནམདག་ཝྔགསཊས་སྦབསཿ མེདའདར་བཞིའགསབཞོའཀིརབྱ་ཉེད༔ ཧར་ཞིསཱ༔ ཞེསབླཟས་ 
-རྷྱཿ ཕྱོགས་ཤིར་གཟུག༔ སྦྲག་བདབརེ་གསཔ་དི་སྒེ་ཤརདུབསྟཿ ཕྱྒོས་བཞཌབྲསདགུནཿ མཚོ་མག་གརྱ གོས་ནདོགབསབྱ་སིདབཏུནཧུསཿ དྭསས་ཉིད་གཏེན༔ བཅན་མའྲ་གུའཁོརྫསཿ ཧེ་གསབའདོམསགའབཟོར བཞེཔ་ནཚུམ།། 
/2 གཅོདནིཿ དཱངས་སྟབསབམྱུནལཿ ཧཱུཾཿ ཆོསྒ་ཀུཁུབབདལ་ངདྲད་ཅད་ལས༔ འབརབའ་ཁའྱརྒྱལཆཞཔ་རཀརཿ༔ ལྕན་རྩས་ག ཟེར་ཞིང་ཇྡོརིའི་འགྲོས༔ དྲག་ལྔགས་མཚོཿ ཆསབདུད་ཝེ་བརླག༔ ཨོ་ 
„ པདྨ་ཀློ་དྷ་དཱཾཕཊ༔ ཛྲརཔེ་ཱུལཐྲབ་དུག་བྱས་༔ ཧུར དབད་ཆེན་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པ་འགྱིད༔ ཕྱིགས་སྐེདབགྲུག་ཞས་གདནད་བྱུས༔ ཁྲཚོགསུཐམསཅདཚུ་རའདུས་པསུ༔ ༨ད་ཐྱུད་བརྒྱལ་་ 
ཤེ ཆེན་པོ་བཅུཾཿ ཕྱཾགས་ཉྐྱེང་བུཡ་ཧཱེད་ལ་གདབ་༔ ཞསཁ་བྱཅུའ་ཝིགསདང་ལས་ཝགས་བཾསས་སརགདབ་ དནསྭ་ཡོགསབཞེའགོམསཔབདྲནྲ་འེའི་མཚོམསལཐ༔ དེ་ལྕརལ་ཆེནྲཀུཿ རྒྱགཏཱ་པཱིདཔོ་ཕྲིཞབཉོལ་བྲིས་ཕའབ་གཞས་ 


× 


།ཅནརྦྱལ ཚནདདབཅས་པའི་མདུན་མཆོད་གཏོརཊ་ཤམསཿ ཐུགས་ཀའི་འ འོདཀྱིས རྒྱལ ཆེནརྣམས ལྩིན་དྲུདད། ལཿ ནཾ རཿ ,ཞེས་བདུནབཟླ ཟླུན ྭཧཾསོག་སདད་༔ ཉིད་འ པོའ་མཐའ་གཏོར་ཝུགསུབཏགསཿ དྲེནས། 
རོལ་མོ་དངབཙཾསཔསཿ རྲིཿ ཤརྱ་སྦྱུ་རུལ་པོ༔ སག་རས ཞིབ་མཐར་ཕྱིན་ཨླུ མངག་ ོ་ག་ ཉེད་པཱིལཾ་འཛུནཿ ཁྱེད་ནེ་སྔེནཚ ལྒུགཞས་ལཿ ལགཞནརྡོ༔ ཇྫཾསསྦྲབའེ་་ 
@3 ོཿ རི དྲི སྒེས ཞཿ ལི གླིབལགསཔདཿ བེ ཞེས ྲི་ཟལ་ས སམས རྣུད་ཅིགཿ ཨོཾསྤྲ་པ་ བི བཏན ྦ 

¡@, པརྩགསཿ དེཟཞིནྷོལཿ བླིརྷད་ཀཡཿ ལྷོཕེ་གོསྦུལཔོའུཔགེསསེསཔོཿ ཛོབ ཤུམདགས་ཐདཿ ཐུམས་པ་ཚདམེདའལལི་བསུམས༔ གཤིནངལ་སོགས་མཚུསམ་ན ་ 
ཤོ ཇཾ གཿ རྲསུཿ བིར རྣེཡཿ ནུབ ཕྱོགས་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མི་བཟདཿ དབང་ལད་མཐརྱན་ཐྷུཾམདོག་དམར༔ དགའབཚད་མེདམ་ཆོདཏྟེནྭ་ཝཱལ ཞགསབླ་སནས གལསགས་ 

མཚམས ཆོདཅིག༔ ཛར རི་བནཿསཿ £ ༢ རྒྱསཔ མཐིཡིནམདོག་སར། ཏདྭམ་སཚདསེདརའིམཚན ཞྭ་ནྡེའའི་འཛིནཿ གནས ྦ 














¦6ཾཿ ༔ མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ དེནས་དམསའིའྲིའི་ཤིདཁར་ཏྲིཿ ཛྲ འི་མཐར དམ་སྲི་གེ་པའིི་ཨྐུ་གཤ་ཛཿཛྲ་༔ དེབཞིན་ནའལྲ་དུདྲཐུམོགསྟྲི་བྷཱ་མ་ན༔ཞེསསྲོགགནས་དིགདམོད་པགདའཐདཟིཿ 
_ ། །གཤེར་སྐེམས་གྲན་དབདྱབ༔ འགུག་གཞུགཔསྨྲུལ་ལས་སེགསཊཿ ཕཱར་ནུད་ཞིགམིགཔོབའདསྐྱེད༔ །ཨོདཛུ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱདྨཱ་ཨ་ཙལེ་ཧཱཾཕཊ༔ ཉེ་དག་ཅེགབཟླསཕསདམའེའི་ཏི་གརཿཱནཿ མནནཆས༔སཿ ཁྱི་ཐོད་ལུགས་གྱི་ཁད་ 
༣ སྨམདྲགུའིམཊཱས་པར་བྱགཞས་འ་ཆིབདག་གིལགྲུ་གཏུདཔའབསམལཿ རཱཾཿ དམ་བབམའ་གཚུཿ དེ་ྦྲ་ཟའུགུ་ནརུབ་ལསདན་བོདཿ ཐར་པའསྐབས་མེད་མུནནཆསབུས། སུརཔས་ 
' རཊ་གཟི་ཞུའསྦ་ཡུས་མནུཿ རིམུདག་ཕུགསྤུགིསུདབྱ་དགུ༔ འཆི་བུདགནག་པོའི་འགྱད་གཏུདཿ ངྱདྨ་དུའ་སེམསནུ་སཱས་ནབུཏདཊ ཞེས་མཆེདྱརསནམསས།བཞིའི་རོམ་མཁནིནནིལནསྦབོར 
ཡངདེ་མཚུངས་ལ༔ ངངབོ་ནུམ 7 རྡུབཞེའེསྔགས་མཐརཿ ད ་སུངསྐྱ་རྒས་ཤུན་གྱི་སྐུའཆངབ ༔ གཏམ ཚོརའཁོའབངས །རྣམསཾ༔. འཇཾགཏེནཁ མཱས ཤདསུག་སེདན༔ ཤནུ་རཱ=སཔའསེམས་ 
ནི ཅན་ནམས༔ ཆོས་དངིངས་ཡེ་ཤེས་འཁོ་བཅས་ཀྱིས༔ ཞིབར་མམཛད་གང་ཡད་མེདཿ ཞི་མཛོད་ལཱལ་ཕྱགའཚལལོ༔ ཤྷིན་རུལེ་དཱཧཱ༔ དེབཞིནོདདཔོནྷ་ཤིགནས་པས༔ ཐེརྦཐིུ་ཛཾཞིའི 


༔ ཏཱཿ སངས་ ྱས་གུནགལོ་ནཏཧ་ལྡནཿ ང་རྒྱལ་རྡོརྡ་ འཇིགཏེནད ཤིནཱཊདེགསཔའིཿ མཉམཉེདཿ རྒྱསཔརཿ རྒྱས་མཛདཿ པུའཾཿ ཡང་ཞུའཞཿ རླུགམཿ རྲུཝཤསཿ ཧྲཱིཿ སངས་ 
„§ རྒྱསགླུཊིགུས མདུ དས ཇི་ ངེ ནཊུཆགསཔའི་ སེརྟརོགས་ཡེ་ཤེས དབང་དང དབུང་མཛདཿ བླ་ཤཾཿ ཤེདནསཿ གྲུགསུམ༔ རཊཞིའིཿ ཨཱཿ སངོསྤྱ་ཆུས་་ 
2; ± བགས ཞེསང་ཚོརྗི སཱ མི་ལནནཏའ རྡུལདུ་མབནླགགྲངརྲ བརླག་མཛདཿ དྲས པཱ་འྟཾ་བྷ་ཡཉན༔ མྭ་་ཡ་ཕཊཿ ཞེསའོབཛུདཿ སྒོསོའ་ 
| ཧ་སག དའ སེས ཆོས ཉུདརྣམདགསྔགས་རྱཾས་ྦྱཿསཿ སད་པའི ཇང་ལས་ །ཡཿལསགཤཾ ནརྡེཾམཐ དྲུག ག་ཐོད་དབུག ༢ ཞགས འཛིན དདཁེདཆསཧཱམ་ 
དཱནལ་རོལ་པཱཿ གཞསགསུམ དྲ་སོཨ རྲུ་གིས་མཚནཔཱ་ ནཔའའོད་ཟེརྱ་རིནཿ ཌ༔ ཡམཱངཛའཛྲས་མཱཛ༔ ཨཱོ་ཀརྨཡ་མརངྡཾ 'ཕཊཱ༔ ༦སའཟུས༔ ཨརྒྲསཾགས། པའ 
གསད་ཆེ་ནདེས་པའདྲ་སགནཿ མ དཤིས་ནདམ་ ཛིབཞིནད༔ འཁོརལྷ་ནམ་ཉིནཆས་ཤོདལཿ ྒ་འདིཔན སུ་ན་གཏོདྷ་༔ ཟཏནཔརཊཨལཿ ཧྒེ་ ྲ་ས་ཡིགགི་སར་ེས 





ཕཊཿ གོདབཞིནམཆོདཿ རཱཾ༔ ནླཾ་མཛད་ཁྲ 





ཨརྨུ་ཨ༦ལ༔ 


སིའདེ་ཡྲན་ལ་བར་ཆད་མབཏད་ ཱ དྲ 
དེས ལིབ༔ དྲ་ཞིབླསལབླརྭ་བུབའྱའིའ༔ གསང་ཆེནདུར་ཁོད་ཆེནཔོ་འདེརཿ 


རཱུཾ༔ རྲུངྱབབ་མའགྭ་ཆུཿ ཁུངས་དྲང་ཛསབ་ཅས་གད་ཞས་ཐུང་ཿ ༔ 


ཞི ཁུངས་དང་ཛསབ་ཅས་བདག་ལས་ཐུང་༔ཿ དུག་གསུམ་ མདག ཧཾམཁུད་དུ༔ བདག མེད་རྟོགས་པའི་ཐོབས་བརྡུབས། ཿ གྐུ་གསུམ་མཚོན་ཆེས་ཉིངལ་གཟེའ༔ ཞེས་ཁྭིབྣཱུཿ ཕུང་པོ་ 


482 ཁྲོལ་གྱི་ཞིག་པར་༢མལ་ཐོའརྫུས༔ པུད་པོ་ནྡུནུ་ཁྲོད་དུབསམཿ མཊ་ཀནྦཏཱསཱར་ཡ་ཕཊ༔ མལ ཞེས་རཕྲགིས་ཅུཝལཿ མགོ་ཝེནུབ༔ ལག་གཡས་ལྷེ༔ གཡོནནུབཿ རྐང་ ཡུས། 
ཤནླ། ས་ན་བ མཚསྦ་བད་ཤཿ འ་བཤདྨ་འོ ལིང་དང ནྱ ལཱ སུབྲཤག༔ དེ་གཞལ་ཕུས་ཁད་དབསམ༔ ± འིད 

ཧཱ ཧད དདྱཀིལ་འཁེརདགསལ་བའི་ནད་དྲུ་ཚད་པརབསམ་ལྲཿ། དཱུ ཕཊཕཊ་ཕཊཿ སླྱུམ།ལ་ཧྲུཾཿ སས མཚམས་གཅོད རུབ གིཉིད་ཐུགས་ཀའི་ 
ཟེརྩཔསྦ། ཕྱོགསམཚམས་ཡེཤ ས་ཝ་ཡི་མེ༔ རྡོརྗེ་མ མཆུར སུའ༔ ཁྲོ་བོ བ་ཁྲམ་སྤན ཌརྲ་གོ །ཏེབས༔ མུ་ སྐུ་ཐྲིག་ལེ་གཅིགཏུ་ལྟ༔ ཤབ དྱ་པ་ལདསདགཞའ མ་གཞིག་བལ༔ ྦ 
ནགསི ཏྲ་ནཛལཏི བྣ་བཛུཾབླཏཤཿྟྣཾདཾ་ནཱཿ བརྡཾགཿ ཧྲིཿ བང ཡེནསརལབའཞིང་ ལྷ་དང དྲ་ལ་མའི་ ལ་པའི་གྭ སྡོཞ་ནས་མརེག་སྦྲིབ་པས་སྦེའཿ 
རག་པའཛྡཡི་གྒོ་དབྱེའཚལ༔ ྷཔྲ་བེ6ཡིཊ༔ བྲིག ཧཱཿ སད་སྲིད་གདོད་མ་ཧཾདཁྱིད་བྱིངས༔ སྣོཾབཏགས་ཀུ ཀུནཏོག་ཐབ བྲལ་བ༔ ˆ ཆེནབུམ་པཞུཡེ ང་༔ བརྡདངགའྱས་ྱག་འཚའ་ 





-ོོ 


ཧོཿ ངོ རྩལ ཨིབྣཧཾཿ པཱ ལཱ་པ་ལྷ་སྐུ་གནཞིཿ་ ཤས་དྲ་དའ་དམར་གྱ་ ཀབཿ > བྲ ༢ འེ 

483 ༧ ཀཱྫོགསྒནནས༔ ར༨ེསགངོགྲར ལང རིག་དང ཨ་ལས རིམ གཞག དེགས་འགགསའཞི། ཧིཿ རགས་པའི 
ཤླ འཇུའབུལ་ཞེ་དབ་སི སྔོནཞས་བདག་གི་ཡེ་དམ་ལྷ༔ ༔ དྭ་ཚབདོགདང་གིུགུ བེད གྱ་ལིརཡི་གཏོང་ ་གཅིག་སྐའ ྒ ྲ ཅཱ ་ རའི ལ་ག ཿ ཧིཿ དབངས་རིག་ 
@ བརྟེན་པའི་དྱིལ་འཁིརྭ་ནམཾ་མཁའབཞུགས་པད་ཧུར༔ སཛོས་སྟབས་བརྒྱར་བཞི་པསེཿ སངསྦ་ཆུས་བངསམས་ཐམསཿ རཿ སམ ལི དེ་ཤོལ་ ཨོཾ ཛཱནཙཀྲ་ཧཧཱེུཾཕཿ སྐ་ཅེན་དང་་ 
ཌཱ དུག་བླས་ལཿ འབོབའི་དདགནངབ་ཚི་ གས་ནི སགསུནཕགས་ཞིནས དལ མཛོམས རི རུད ཛོན གས་ས མམ བླེས་ཆ་འསལ་དགས། 
ྦ ལཱ ཏོ རྣམསའངདལབཀདཿ བོ་ྲ བྲངའདེབས་ འཚལ་གཞང་བཞུ༔ དེ་ལྟར་རྒྱས་ དབང་དྲག་ནམསཁབྱམུར་ནསགནང་བྱ་སུལ་ བརྡ་བསམ༔ ྲ་ནན་སྦཀྲིཞུལས འདའ ཞང གདད ༡ 





ཛྷུ 
༠4 


' 


: 


--4 


- 


བརྣམས་ ཧཱིཐུགས དམ་བསྐུལ༔ གནས་འདིངྱ་སོན་ནསྦྱའིནྲདབས་པརབས བསམ༔ སྲོས་རོལ་ གར་ཐབསླག་དབངས་མག་གསདག་པོས༔ ཧཱཿ ཆོས་སྱིདབྱིངས་གྱི་ཞིདའམསནས༔ ཡུགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་ ་ 


བྲསས༔ རིག་འཛོན་ལྷ་དངཌ་ཀིའི་ཆོགསཿ _ བྲནདང་བཀའཉནཞབཿས་པ་རྣམསར གནས 
ཕབ གའུངོན་ལུད་ དམ པགས བདག་ ཤན་འ ཡྱིསརློདསཿ ལྟི 


ལུ ླ་མནནས་དབད་བཞི་བླསར༔ རཿ _དམྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུབ་ཅན་པའ་བཞུགས༔ སྦུཔངའྲི་ཛས་འདུད 
སཱིང་ཕོའི་མཐྦར༔ གྲི་ཕེ་ཕོ་ བིན་རཱབས་ཕེབས་པའི་ སམྦ་བྱོང་བར་དུ་བསྐྱལཊ་ དེ་རྣམསལཿ་ : ངྱོགས་་ 


བྲསྲསབཅསའདིར་བོཞལ༔ འབལ་མེདཀློང་དུ་ བཞྭཿ གསུ གསོལ ཡེཞས་ནམད་ རོ དྲུས་གྲའཚལ་ལོཿ ཆེས་ འནྣམ་རོལ་མཆད་སྤྲ སིཟྱ་འཚོས་མཚོ་ མརག་་ 
༥ བྷྲིདཔ་འལསབྱགིསནཐལ་ ཞིའ་གགསཿ 5 དྭབངས་རིག་འ འབལམེད་སི་རང་ོ༔ ཁྱུབབདལཕྱོགས་ལྫུ མྨུད་འབའེཆོང།འཁོའ ཁོར་བསརཿ དུས་གསུམཏྭག་པརྩསཿངནམ་ ཡེའདའ་གསལཿ ོུ 


དེམིགསམེདདགེཚགསམ།འའམཿམའྲསོལབསོ༔ ཐུགས་རཆེན་པོའིག་ གོ་འཕངུར་ཟོབ་ཤིག༔ དཅིལ་འཁོར་བིའཞི༔ ཅུངསེམས་དཀར་དམའ་དིངཟ་ཁགཆར་སྱརབའཿ ཧཱི་༔ སྣྱང་སྙེདའྲག་ཆང་ཐབས་ཞེས 


= 


ྭ ཧྲ, ཨོ 
485 ^" 


= 


རཏ 


- 
ཨོཾཿ 


༔ཁམསཿཾ སྭོང་ཏིད་ཧྭ དྲ་རེ་དེ་བཟངརྩུ༔ 


ནམས མས་འཛེནཔ་བ དེའི 


ཀནསྣའ་རཞས༔ ཐིག་འདེའས་པཞིཿ རང་གི་རིག་ཡཱ༔ ཡུམ་ཐསང་ ཕུང རྦའསཿ ཡབ་ ནུབ་དང་ 


ཡུམྱ་ཧིས་གཞ ལཿ སིང་ཇེའུར་མེད ཡབྱ་ཀིས བིག་ དད པས༔ བདས སྙེདདབེམམེད མུང ཤེ 


ཐྲིག་སྒྲ་དཆས་འཏཊཿ ས་ཐིག་ སལ་ས དྲ 


ཅཞཇའ་ག 


སྲ མའཀྲེལ ཨཆེན་ཐ སྣན་ཕའིདབྲ་ལས༔, ལག 





༢༩ 


ཛཱ ཡུམ་ཧིཁའ་ལགཏམས༔ རྙུན་པཉུཾཾཿ 
ཟས 


གག༽གཡེཝ་། གདའ དྭ གཉིས་དུན་ད དརྣཞཾས་བཞིརུ་པསྒོཿ གསུམ་བཞི་འཁོར་ 
ཉིས་བགྒོ༔ སྒོ་རྫོགས་སྣནདུ་འརྒྱད་ལྡནབྱ༔ མེན་འགྱེན་ཕཞི༔ ནྲ་ས་སོངཡིག་ འུ་བཀོད༔ ཨོ་ཙཱཾངྡཾཧྡཾཿཨཱཿ གསལ་ བལསའོད་འྲོསཿ རལ་བའི་ིཞནབས བསྡུས༔ དྱིལ་ འཁོར་དབུསྱཏི་ཁུངས་དུལ་ 


འེརང་བ 


དཔེའི་ཞིང་༔ 


འའ 


སང་པྲ་འདུས་ 
ཞིཧྱ་ཧིཐིད་ 


ཇགསའི། 


¿8? 


ཞེ སརལ ལྔམ མོ་དང་བཅས་བང་ཤར་ནས་ གཡས་ 


པཡབ་པཡཿ གསལ་བའིལསྱའིརིག ས ལྣཡའཡུམ་སྩྱ་ 
སྲུས་སངསྱཿ གམས་ཅདསང་པརཤོད་ ཚཱཾ་དོན་དམ་ལྡོས 


སུག ཕྲ་དྲངགསལ༔ ཏཱ 


ཏཱ ཞེམ ་ རྲི ་་ 
ལའ་ཁྱམ་དབྱཿ ལ་དེག་དྭུས་དོར་ 


རི མཔསའངུང བའིཚུལ་ ྨྲུགས༔ རྨ་ཏཾངཾ་ལཾཿ ཞེས་བརོད: ཞེས་འབྲ་ལབཚོད་ཅིདཚོན་འགཧེད༔ གྲབཞས་བློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟ་ཞིང་ རྡེརདྲེལ་དད་བཅས་ཡེག་འརྒྱ་འདོན་ལ་དགྱིལ་འཁོར་ སྐོར: ཞམ་མཁའ་བཏེགས་ 

486 འའ ༥༨ ལོ ༨༩ ༽ ༽ེ '>-.> ༽-.༽-.-. ༠ =, , ་”འ རཾ འོད་ར་དྲེས་པ་ = ༤ 3), = ¬ =€ ༽༼(་རད་ར༡་ ཀའོལ་འ ༩2 ¬ 22 ¬ _༽  ÷ ཟབ 
པའ་དྭ་བལ་འཁར རྡུལཆཞཛུང ༨བར་དད་དྲབར་མད་དྲུ་དུའ༔ དེལ་མཆོདབ སྭེད་བྱཿ ད་ཅིལ་འཁོར་རད་དྲ་བ བལྙར་ཆུརཿ བྲཀ་ཤསབྲར་ སྨན8༔ དྲུན་པ་སླབ་མསུ་གཞ་སར་ལྷརསྙ༔ ཛུའ་བུགས བཞར་མད་འདཞ༔ 

.9% སཱཚཆ་གཏོརརྣམཨཁ7 དན་བསུག་མདསི གསེར་དདུསྱའི དུམ་པྲའེ་གསུམ་ཤོང་ཙམ་ལྲ་ད༨འདུགྲབ༔ །ཞྲེའུ་མཛོས་པས་བརྒུད་ལན་གྱིས་ནཱསབཀརལ སྭཱ་བཱ་ཛཾསྭ་དཱག༔ སྟིདཔ་བརྫེད་ལ་སོ་ལྔའི་རྔས་བཏབཿ ཁ་རྒྱན 

ཤཱ མགུལ་དཀྲེསཿ རྡརཾ་གཟུངས་ཐྲགཿ པདྨགཙུགཏོར ཏཱ དགྲེལ་སྐུ་ག ཟུགས་བཅིངས༔ དམྔ་ཚས་རི་ཕྲགུ་དར་དམར་ཙི།ྲག་མང་བླགསཿ ཤཿ ད་པའ་གཞུར་བཅྭུག་ལ་དངདམར་ཚུས་ གཡགས༔ ཚོ ན་སྐུད་ལྔས་རྒྱ་གྒམ་དུཧ་ཅིངསཿ བུམ་པག ཞྭལ་ `] 
ཤོ ཡས་ཁང དམཆུལ་ཚོགས་ནམས་དང་༔ ཐོད་པ་པྲོ་བང་དུརིལབུའོདྲ་འི་གྲོངམརེའེར་དྲིལ་འ།འོརརེ་ཚང་བརབ་སསཿ ཡད་ཐོདཔ་མཚོན་ཕནད་མཚོའྱའུ་གས༔ གསེར་གྱེབླ་དཝ༔ རིནུ་ཆནནརབྱཾརདཁར་ཤགབཾཿ 


ལྷགཞས་ལ་ལྟིངེ་པོ་ཕུག་མཚོནཿ མུ་ཞྱུདལ་ཨཱེསཱལིརྙེན་སཱིད་༔ ཕྱི་མར༔ ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པས་བདག་སེགས་སེམསཅན་ཐམསཿ ད་ལྭ་སྣ་ཝ་ཐུཞམདབྱཧུད་མཆོག་དངལིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་དངོས་གབ་དཀའབ་་ ༨ 









ནཿ ཨོགས་པས་འཀང་༔ སུར་པ་པདྨས་མཚན་པ་གཟུག༔ དའ་དམར་ྲི་ཟུམ་ལ་ཐེད་པ་གཞལ་ཡས་།འང་གི་ ནང་དུལྷ་*ཌ“་ 
རྣམས་བཞུགས་པར་གྒཾཞཿ  སྒཱའབགསཔྲཞད་ཉྟུར་བུསཔ་དབོད་ ཆེན་དགཔོའི་ལ་ཚོགསལསལ་བཞེགས་པར་ཕཿམངགཅན་དུབསྐེད༔ གཟུངས་མཆོག་བླ་དགྱུག་ཏོརམཇིང་ཤོགལ་་ 
གསྦེརྒྱ་སིསྦ་དིས་པ་མགོ་འཇུགཞ་ལོག་པར༔ སྣ་མཁར་ཚོགས་གསུམ་པརྭུག༔ དར་ལྷ་ལྔའི་ཙོད་པན་བཏགས་པྲ་དབ་དུགཏུ་བསྱེད༔ ཐོགྲ་ཕཐ་འཁོར་ལོབཏགསྲུགལ་ལུརྱབསཔ་པེ་ཤེས་འིདྲའིལ་འཁོད་དགསལ་བར་བུསལ་རའ་ངུ་གནས་པའང་བུཌ་ རིན་པོ་ 
ཆེའན་ཤཾད་ཤྷོཿ དདུ་གཏོར་དབད་ལས་བཤདཔ་ལྷུར་བུཌ་པུའ་གཏོར་མ་བིནུ་ནནག་བས༔ སྣྲདཾགཞལཡས་ཞད་གཏོར་མ་ལྷ་ཚོགསརྣནས༔ -གཏོདྱཾ་ཧུམཆོད་ལུུབགྱེད༔ མར་མེའི་སྣོདགཞལ་ཡུས།འདཿ གིནདདྲ་ཉྣས་སྡོང་དུ་གཙོ་བརགསལ 7 ཐོད་པམཚོན་ལྡན་ 
ནངཆང་ལར་ྱརདྲ་ཞོམྱ་བབ་ཏ་ལ༔ རཾ་ཕཾཁ་གས་བསྲཾགསགཏརབཀུས༔ དམགས་མད་ དགུམཁལྱན་དདུནས་ རླུ མེ་རྡོད་སྒྱེང་‹ དཟབས་ཞེས སློད རྩིལྔརིགསལྔ་ཡབ་ལུམ་གྱི་་ 
ང་པོས་མཚནཔའི་སྡེང་ད་ཏྱི་ཟཱཨལིཀལིཿ ལེེ་བརྡ་རྡོར་ལ་དངལ་འཁོརྦ་གིས་བོན་ལནཔ་ལྔའཱསཿཨོཾ་རཱང་གཡསམེ་སར་ཛསཞུ་ ལབསྨ་རཱསས་པའི་འདཟེརྩ་གིས་བགས་བྱཙའི་བདུད་ཙི་བཀུགཿ ཿ 







° ༄>›»¢ +་བྲ༥ ༡ -»༢ ༡*པ༈ 7». ཏ༽¬ ,¬ླ ༽».; འིའ་ཕྩོར་དྲ་ཟབས་ 
:ཨེང་ པརྨ་མུརདུརྦགཱབ་པརཨཛོད་ཅིགཿ ཞེསྲབས །ནད་དུ་པནའདུའན་པ དའ་ཟྲབ་སྣ 
'ངོསོདངོས་སྭ་འསམ༔ ཕྲརཔ་ལྷ་གྲངག་དང་མཉམ་པར་དྲའ་འདུག་3ྱ7 དབང་ 






།པྲིྲདདགསྭཝུརྱགུརཿ རལ་གསཆོདཅིའུསོའའིདགྱོབས༔ རིགསྐ་ལ་བུ་ལུདུརར༔ ¦ སྦྲོརབ་མཛདཔའི་དུངཌེཿ དམ་ཆོགགི་ུཅ་དཔགཅགཆུར ཁ་ཆོད་ཤིགའབུ་དབང་་ 
ཆེ མོ མོགསྲ་ས་གསལ་བརྒ་ཧུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿསྤར་ དྲིཿ8† ༦ེསདཟླས ཌྷྷ་ཡྱུང་ལར་ཁྲག་ཆངལ་རྩ་བལྔ་སྣུར་པ༢ཿ དགུག་གཞུ མད་པ ཌྷ རྡོརེས་བསྡུལལ༔ ལཾ བག 
÷¡ བའ གིས་མཚོན་པྲ་འོདའྲཕས༔ འེ་འའི་དུཝ་ ི ིགསདམས་ད ཟའ རྦིམཿ ལས་འ ཡཿ $ རྩྱིར་རབའམཁར་ལྲས ཀུ་བའ་རྦ་གུརཿ 
ཨཱཿ རར༽༤་ མྟར་ལ སྦི ཅེས་བླནས༔ བཾ འོ་བདུདྱཙི་ལུར་བྱིན ལ་ཉི དེའི འབར་མ ི་གྲགནདཔ་འྲོལ་༦་ ིཨཱཆིུཏཉུངལ་ 
ལཱ པགསདཨ་ནོད་ནིཿ སྷྲུལཱསརིན་ཆེན ཨལསྣ༔་འབའབའ རི རྣམས་ལསྦར་ཤད་གསང་འའིན ཆོདུཔསནུཊ འཁཇུནགང་བརསུར༔ ཨོཾ བྲ་ 

རྨ གྲ་་པ་ ནིིྐརར་མཱ་ཨརྒྷཞ ཤབྣ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ རཱུཔ༔ ཤབྡཿ གནྡྷི དས ལེ ཧཾཿ ལྭསུཿ ཧིཏིཿ ཧཱིིཿ སྭ་ལེཨཾཨཱཿརཱུཾ༔ རས རྟ ཟི པྲསཏ༔ཱ 






















(ནོ རྡོཙྭ་༢༔ ཀི་ནིརིཏེ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཾཿ དེ་ལུར་སྭུ་གོན་གུབ་པྱའིནྨ་རབས་ལ༔ མཆོད་འགྩོད་བཟླུས་པབྱ£ བརྒྱད་པ་རྒྱནའགོད་ཕཞི༔ བདག་བསྐྱེད་སྫནདུ་སོང་ནས་སྒྲུབ་པ་བརྣམས་ཞིདྲགགི་ཆས་དང་ལྡན་པས་སྲེས་ 
' ““ །རོལ་གའ་འཆལས་དང་བཙས་འས༔ ནི རཾསློབ་དཔན་གྱི་སྒུ་འབག་དའར་ལོ༔ ཉོགས གཞནརིགས་མཞིའི་སྲོའདཔེན་གྱིམ་དུཨ་པཿ དམྔ་ཇས༔ ཐྲཾད་ སྦུས དར་པ རིགས་ཡུག་བཞིས་་ 
གཏོར་ཨཿ དྭབུགསཔ༔ སན༔ རལུལས་ཐོར་རིམ་སཆོདགཏོརཿ གཞན་རྣམས་ཆིས་སྨྲབནས་ནམག་ཐག་ལ་དཅི་འཁོར་ལནགསུམ་གར༔ ཧཱོུ་ཧཱིཿ ཆོས་དྭིངས་ཟདཐལ་དྭངལ་འབོརཆེན་པོ་འདོརཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན 
བ་བླ་མུབ་པར་བཞི༔ ཨིན་མྤྱོརནགླམོལ་མི་གཞུསཿ འདས་པའིརག་འཛིནྭརམས་ཁིསྣ་སབཔ་ལ༨ཿ དེདང་རེས་མྤའུནབདག་གིསྣ་སྩབ་ལགས་ནཿ མགནས་ལྲ་ཤུས་མཿ ག་པ 

སྒུབ་ར༔ ཐུསརྲ་གུཔརེ བྱང གབ་ནནས༔ དཀའ་བསེད་པར་དེབའདིརའཐགའབནཛོ ཞེས་འི་དསལས༔ སུནཔནཚོགས་མདུངཟལྕག་འབག ས་འདི ལུམ་རོག་སྦབ་ 
7 ཕུཾམདགྱེས་པར་འཞུགས་སུགསལཿ ཞེས་སྙེག་སགང་མར་འཞག༔ བེག་ཤུའནི༔ ཡེ་ཤེས་བླསེད་པའིགསུདམཆག་འད་ལོ་འདིཿ ཐའབགགཡསསུཿ ཡེ་ཤེས་ཐུགསམཆགཀྱུདགསལཕ་བང་འདེ་ 


ཏ 
7 


༧ 
༧༥༩ 








490 མར་མེ་ཡོན་དུནོད་པ༔ འཕུལ བཞེད་ཏྐད་མེདམ།ཁའའ ཀླིགཿནཿ དཀར་བ་ཟད་ཡག་འདས་པའིསཔསྐྱ་རུས་ལཿ མཐུར་ སེགསའོའདནྭ་ཐུངལམཆོགཆབྱའེུ་ བབཞིཟུར་བཞིདནསྲོད 
ངོ གུབཆེན་བྱུརདཿ ཾནཾཆཱན ཞྲ་པབཏབ་ཡི་དྲབཞིན ་ དན་སེད་དུགའླས་བསདན་ས་ དག སྙེགསབར་པར༔ རངྦ་ཀཞའ ཞླ་སི 
¥ྷཾ བྱེད་རྫས་ ཨཾ གྲྭཱའུད༔ དའགཡསསུཿ༔ དབུལ་ _གཡཾན་དུ་དངཇུག་ ས་མ ་པའི་ སྣམཁར་འདཿ༔ སཱེུགསའོག་མར༔ ཆོས་ སྒུ་ ཞེ་པའི་པངལས་ 

ཇི ཟན་ས གྱང་ཿ ཐབསྱིསག གབའདམངའྩིས་ ལེ ་ྲི་ དཔན་དང བི ཀ་རུ གཞན་མཆོད་པའི་ཚོགསྣ་ནམསམཆདོ གགིསབཀོདཿ༔ 
ཤོན མདིག་པ་འཇོམསྱའིཌ༔ ཧྲིཿ སགདགཔ་འདུའབ སླ ཁའ ; ཤེས༢ང རོན་པོའིར འགྲིལ ཅིའི ངང་ཿ ྒ ང་ཐིང་བརབ་སྣོམ་ཕུཾརཿ ཡེ་ཤེས དབྱདེདབཞུགས་ས་ 


ྦ །གསེལཿ ཞེ་ས་རལ་སྦི་ོས་གཞང་ བཙུགས༔ ོནསུདྭསསཁྱོགས་མཛམས་སྦེལཿ ླྫ ཅི བྱོགས་བཅུའི་འདུད་འདུལ་ཁུཌ ངཀྐས་ ལ་དབང་བའི་རུལཿ ་མ 






ཤཾ ཨཾཿ ༔བཟད་བསྲུང་བའི་སྤྲིན་ཆེཞརང་ལྔཤཱ་པ༔ ད་རད་འདིགསམིསུན་སོབས་ཆེནམཆོག༔ མ་རིགྲ་ལོགས་བྱ་འིལགཅོགས༩འཇོམས་པར ཛོ ཕྱགསངཅུར་༣ 

།ྣྤྤྤྨ་ོོ ཅོ སྲ འི ནོ དྲ ་ ྲ 
ཌ པའརྱབུདཿ་ ཆརགཅ བ ཕབ ¬ ༢ཡནཿ༔ ཐབས ལ་ན བྲལཿ༔ མས་ 
ཱུ བཤཱི་ཡམ སས་ལ བབ ལྲེ ལག སི འབཀང་ཿ་ ཞེས་འཕནཞ་རུུལ་མཚན་སྐད་ སྒརབླ་བྲེ་ཡེལ་བསོགས་ཀྱིས་རྒྱན་མརྫས་ པག ཞྭ སྤྱ འཱ 


དཾ 


ལུར་ཉེནྡྲ་པསྱབ་དྲདི་ལ་འཁོར་རྣམསཆཱ་ལཱ༔ འད་ 
ལི མ་པ་ལུར་ངོའོ་དམིལཿ བ་པ དགུ་པ་ལྕ་ནུམ་འགདྱ་ཅཕན་ཡོན་བཤད་པཞི༔ སཱབ་དཔོནྷྱ་ཧིས༔ ཡིནད དཔལ་ཆེནཔ་ནམས དད བདེབརག་ཤེགསཔ་ ནསྭ་ཏི་ཞིང 
ངས ད་པར ལེ །ིརིགཔའརནཔནས་ཅིསདགས་རེཆནའིབེནབྱེདཔ་སྣ་ ཧའི་སུགསསུཛདཔསི མ་བ་འི་དགུ་སྟོངདགུ་བརུ་ཉེར་ལྔ་འཇའ 


ས་འགྲུབ༔ དེ་དང་རྗེས་མུུན་པོད་ཕུལ་འདིར་ཨོ་རྒྱན་འདག་ཉིད་དང་རྫེའཔསབཿས་ཁྱིཨ པལར་ བཔས༔ རྗེ་འབངས་ མསྱ་ཅེས་ཡི་དམྨ་༣འིཞལ་མདོང༔ ཆོས་ཉིདྲ་ནལ་མའི་དགོངས། 
སྒ དྷ སཿ ; ར་ས ལཿ འདུགཉིདདང་ མཱ སན ཌི དེས་ིགསྲུང་འཀ ཤཱ ནཿ དཾ ཐུགས ཛཿ ལ་བ 
རྨ བ་དག གཡོ་འདུ་ ཌ ནུང གིག ་ རར དྲལ ཅུནག་སྤིདུགས་ གགལབའིལས་མྱིང། སངྲང་བཅགཞན་ ཡིའནྭདཿ ༔ པྷཱམ་སྒྲབ་དུས་མཚོདམ་་་ 
ཤྭོ རླགས་པའཐུཿ ཙགགིད་ དམ་ཆོགཏན། ཨསནཿ གླུབུག་པ༔ ུདགི་ས་ཡིན་བརམདས་དཚ་གྲ་བུཔ་འཁདཔིགསའ་ལ 3 དུར 
༥ པའི་གཞུངབསྲངད་ དཱ གཞལ་ཕསཁང་ཿ བརྙེན་པ་ལཱ་བསྱེདཔལྷ། ཐམལ་གོ་སྣང་ཞེནབྲལ་བས༔ ནུམ་པ་གསལ 
¡དག་དྲན་པ༔ བུ ཅྱིགཞི་ཿ འཛུ སྗིཿ དས ཤ་ཞ ངཿ བསྐྱེད་པ་དེསུངཔར གས་པ་རྫག རྫགསརིཡཿ ལྕ ངསྙོང་ མྱེདརྫོགས་དབྱེར དཔ ཐུལ ྒྱལའི་ 










སྐུར་བ མཿ བཞིན དགཞལ་ཡས་ དྭ དབྱཅདྱལཝ་ད དང མོཿ ལང་ཚད་ ‡ གྲགས ངཿ སགང་ཤར་ཆོསྦ་སའི་རོལ་པར་།ྱིརབས་ 

ཏད མདོཝ་འ་་ོ་་བྲ་ིགསན་དས དེ་རཀཞིས་དས གས་ཚད གསུ དན གདགས མ་ས 

རྨན ཐ་ ད་བ ཀུན་གཞི ་ ཤདགས་གབའིན་ར་སགས་དངའ་ོད པ་ལསརོད་ཟེར་སྦྲའསྡ་སཾགས་འཛང་ དགངས་འཞིཿ ཕིནལུས།ཁ་ླསུརའ ཟེར་དཀའ་ 

ཿ ` ས་ཕ འཞམ་བས སབོན་གསུང་ ཉཟིགཔགཏད་དྲེའི་པའཛིན༔ ད་ིདམིདཤིགསཔིཞངདབགག་བཇེས་གཞིགས༔ དེ ས་ཞིབ 
ཕེ །ཞམ་མཁའ་ལ་ཡལབ ༡ར་ཡང་བཿ བདད ༣ས་ཐད་ཀར་བཞག་པསརྣམ་ ;གརྣམས་མཆ མཁབ་བབས་སཧུ ལུར་ཤར་གྲེལ་དུ༔ ཡཱ ཕ་་ བློ་འདས་ 


ཀྱེའངབ རྒྱནམདམེད་པའ ད་པ་ནིའ་དོགཿ །ཁམསཿ ཡུལ་རྣམསརགས་ལྔར་ཞེསཔཿ བདུད་རྩི་ལ་ བླ དྲུ་དཔས༔ སཿ ིགསྣ་ལྲགབ། 













སེར་སྦཿྱཾ་སིཟསྤ་ནར་འྲོག་ལ་མཆོདཅིངྱ་སྨིན༔ མཁའའགོའི་ཅཱེན་དད་ཟབ་ལམ་ཉམས་སུ་ལེཤ་པའི་མཚན་ལཞྱཔཱཀྱཾ་རུབསུན་པ་གསངབཅུའིཡུའ་ནཱ་ཛྡུན་སྨྲ་བཿ ཞིངས་མི་ཐུལབར་ཉམས་པ་ 
_¿ བདུནལྔ་ནརྣམས་ དྲ་རེཆེན་འོསབླསྒལཿ ༨ ག སཅི་ལའོར་བའྱ་ས་ བའི་ཚ བའསགསྐྱང་ ཇེབ ཏི གནས་པར ༽ ུས་ྭ་ངསཔས་རབྲ འག་ 
7 མེད་འཇའ་ལུས་འགྲུབ༔ འདྲིང་འཆིཁ་འཕོ་མད་སདསྒྱ་རས༔ ཐམའ དར་་དཆོས་ ་དུ་པོཤས་སངས་རུསཔ་ སགསྱི་འི་སྣུརོ༔ རི སཔའི་བྲདུད་བཞི་བཅོམཿ ཿ 
' གསང་བཞིདྲག་གསུམྲ་བུལཿ མཐའ་རིགའཛོན་ལཱ་ལ་དབང་འབརཿ འདུས་པྲ་ནམས་ཚོམ་བུག ྦ 

' ཁྲས་བ༔ བགེགས་བསྐྲད སྲང་འ།འོའ་བླ་གོས༔ གསལ་གདབ༔ ཨཱཏལ་པཱལ༔ བདུད 

ད རྙིང་རྣམས་ལ་བདུད་རི་འཁེད༔ སོབ་དཔོན་གིས ཧོ7  གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ེཞ་པོའདིའཿ 


. 





ཅམ $སངསྱ་ཧུས་པར་ རཿ ཞེས་དང་/ བ་འ སྒྲབ དབང་བ སྐུར་དུས་བསྲེ་བ་ཞེམ དཤེས་རབ་ རྣམས་ལ་་ 
ཕྱིན་རླའས་ལག་མཆོད་བུ༔ འདན ཞོག་ཏུ་བཞག: ལྕེལ་འདུ་དྩེ་ཁྱིན7 དབའ ངགི་དུས་ལྐུར་དམ་བསྒྲག7 དནས་མཆེདགསར་ 


ལས་དངསྐལ་པར་ལཱནཔའྲི་ཕིར༔ ད ཚིགགསོདང་མ་སྨིནཨྨིཞཿ བདུདརྩི་མཆོགགི་དབང་འསྐུའ་ ། 


9 དཿ > ‹ ༔༢༔ ང དེང་ཛིན་ས ལ་བན མ་པར་ཞག༔ ཞེས་དང་༔ བཅུ ཞུས་དབང་བརྐུར་ བྱས་པ་བང་དུ་ཞེསལ༔ ༔ ླནདུ་དང་སིཆས་གས་གུདལ རཱོ དྲི ༤ དུས་གསུམ 
ཌི གུའིདགྲངས་པཅནཿ འཆད་དོ `` ཞུ པའརལམཚ བསགས རོ འཆཱད་ཉན་ སྒྲབམ་ཛོང་པའ ཁྱཧུལྔརཾ་འམཆེ གཿ བི་ཨོ་ 5 ་ 
བསིད ཿ འཁེརྭ་བྲ་བ་ཡདསྡ་ཛུགས་མའིཞཔ་ ཞྲི ལས་བཞི་སྤང སེོ་དཔོན་ཡབ་ཕུ་མ་ བྱད འཛཊབབ ཡལུགསལ་ཿ རྡི 
ཧྱང་ 


ཉེ བསྱེདཔའི མཿ བཱ ས་མཇ་བེདི་ 
ཨུ ‹ ཉིཧཱས་ས་ཨ ཡིམམམངྱོསའི བྭསངལས་ སོང བཟུ བརུཆདབགེ སྭ་སོལམཚམས་པགིངཆེན་དང་༔ དགུ མས་དེ ཉུལ་ལསམཛད་ལསགསཔ༔ ° 

དའང་བསརཿ ¦ ཞེས་ད༔ ` ༢ངསཞིཿ ཧྲི ་པཾཿའ༔ དྭུག་ཊ མས སཾམོ་དོཿ སྐར ས་གྲངུང་བུ་ དིགཡོགས་ཤམཟ དོ་ཤལ་་| 
ཌཞཾ འི སད འ།ོར་ལོས་ ལུམས དཔལ་ཆསན༔ ཙཿ ལསྲི་འགསགལ་གཞི་ དཿ དྲེགས འུ སྱག་ཞ་ ཏིབ 


སུལ རྡསཿ ག་ མགྲཔད་ཕུན་ཤཾ ལ་ ལ་གྱིཧུ ༔ ཆགས་པའིར་ དུའི ཐལ་ཆེན་བེག༔ ལྷནྲ་ཚོགས་ཞག་རིསམི་ཤིགས ེའ་གོ༔ དཔའཔོའི དར པུནིཿ རུུས་ 
སླསེཾེཾཾེཀ}ྣཾྣྣྣཾཾླཾླིེྲ་ འག) དཔའ་བོའ དེེཡང་ནཿ 
༦ ཉིབཀལ་བ་ལ ་ ལྟའབུ འིད དཞད སྤུས་ཞེད འེད ར་ཁད་ད༔ ྒ་བའིགདུང་ པྱིར ཤསག མཛང་ཀུ ཁམ 

དབད་འིད་མ དའཆང་རི སས་བ ༣༥༨ ལྔ་འནན་རོག་ཆོསྲའང བདབཿ ན་ཡབ་ལཕུམ་དང་༔ མ ་ པ་གསའ ཡ༔ ལསམབ་ཡབ་འམངའ་རུདད་ ཕྲིན་ལས 


*' བྱེའ༔ ཕིན་ལས་མཆོདའླ་རོན་ལས ད་དང༔ བཟང་དན་ཤནའྱབྱེདྱ་སནཀཀྒམ་དང་ཿ ལས་ ལུ ལིསྣབསེགས༔ ལྟནགསལ་འཛའ་བླསངགསེའཕང་་ 
མཆེདལམྣམསཿ སྐདཿཾག འིང པོམད་པརུཿ གཙོད དང་ཚ མདའི ༔ྷ ཞེས་ གི་འ བསེགས ཀུ ས ེའི་ རྱརྒྱ་ྒྱ༔ དག་ན 


ཧཱ ཞ་ལོ་ ད་པ་ལ ཀཿ སྤྱི་དོན གཉས་གདངས་གཞིཟ ཤོག་མ་ ཉིད་འཛིཞ་རྣམ ་གསུམཤི༔ ཆར, ཆོསྣ་ནམས་དམིགས་མེད་ལེནས་སུ་ ངཿ . ཀུནཁྱང་ཱ པཱིངྡ་རེསའྲགོ་དོ དན ཕྱིར རང 


༡ ཀང 


ཡཿ  དངོས་སྤྱདརྒྱཡིཧེདུར་གསའུ ཨོཾ་ཤཱཛྙན་ས་བྷཱ་ཝ་སཱདྣ་ཀོཧཾཿ རཾ་ཡཾ༔ ཉེན་གཞིན མཁའ་ལ སསར རི ཀོ 
པ ས་ཡ ཡཊཿ ་ ངི བགི ལཱ གའུ ཇཾ == རཀའཁ་ སྲ དད ཧཱ ཊོན་གཤལ་ཡསནྱི དུ ལས་པྨདྙཾང་ དེ 

སྙེད༔ ལས ནེག གསཿ སྒེའུ ས་ད ཤཿ དྭབསྟངུང་དངོ་འདུང་ སེ ། དལ་གཙང ལཿ དྲ སེ རཅིདལ་གུ་འ་ ཤུ 

མཚོདྷ། ཀབཀའ་རནཾཿཌྲདཿ བྱཅུདུམངོས་བླརྫུཔཀསཱིམདོགཿ རི་དགསརས་འཁོརགདགཏོག་ལནཿ སོབདུནཆེས་ཅིས་ྭདབྱཧནཿ འདྲུད ཤྲུ ་ 





ཁྲཾའི་ཕོ་བྲང་གསལ༔ ལྷ་གཞས་པདྨརཞ སང ཿ ཛྷཱིཾརྟོཞབྷནྟ་ཧྷཱ་ཨཏྙལཿ ཏྟཾརྣ་མཐྣལཿ པཾ་པྨད་མལཿ་ མ་སྤུརརྟ ཏྭལཿ ༡ གཙོའསྟཉ་ལཿ ཉིན སྱེད་བཞིཿ ཅུ 


ཚའ 





དབུས་ས་བབ༔ བདེ་ཆེན་སྦྱོརའསྱུར་ལབ་མཆོདཿ བདས་སབོཕག་མཁུའ་ ༔ འཕྲེ ཨ་འགྲོའའི་ལས་ བྱ་སང་༔ གནས་འཛྱར་དྲནྲ་ཚོགས་བ སྔ་རེ་ཆེཧ་པོ་གསང་ 
498 , །བའདུས༔་ ུགསལ་ཞལ་ [ས་མོ ཧུད མཐའ གསན སྟ མཿོད་པན་མངོས༔ གག ེར་ ་ ྲ་ ས་རེ དག་ཡརྐ། 
9: ༦; ཀལ བུམའངནཿ༔ ཞག འི བ་ད ལཿ༔ གསངད་བ་ གེཤེསླསུ་ག དམར སྙུ ཆགས་པའིེཿ ;་ 
ལོ གཡས་བས་པླད་ མགུ ༣ དྲ་ཆད་ཞལ་དྲད་བང ཀེ ཞབས་གཉིས་པདྨས པྲ་ཡིསཔས་འདལ༔ སེངྤའི དང་འོད ཅོ པཔའབྱསྐྱེདཿ གཉིས 
། མེད་སྐོར རབའིའྦ་འདུལས༔ དསུམྱརལ་སྱནྲད་སྐདས༔ དོང ༔ཾ གླམརྣམ་བར་ རྐལ་ ཤྲ ` ར་ད ཆས༔ ངབུཾཿས་ཐུག་ཕུམ་ 
འཁི་ཡེདཡིད དྷ༔ ཆས་ ཀུན་བཟཡང་ལྱུམགསལ༔ བདེགཤེགས་རིག་འདི འསྦན་ལུ་དབཏབས༔ པཡད་པམ་འའགསང་ནསཿ པ་ཚ ག་ 


ཟོ: ༡ཤརྐདྡརོ་རེ་སེམསདཔའ་མཐིང་ཤ རྡོརྗེ་དྲེལ་འཛིན སནམ འཐིལ ཚི ནབས ིའ རིནཆེནྲངེ་ ནམ འཛིནམྭཱཀའྦའིལ༔ ང པྱབ མཐས 
499, ༧ རྨ པྲདྲདལ་འཛིནགས་དཀར་ལྲའིལཿ༔ བངདདོནལོདྲ་གབཔྱ་ལང ཆུགས དལ་འ ཡུམཿ གས་གཙ བདང དྲེ་ཕིར་རིནཆེན ` ཤརདུས་པྷིང་ 
ལྭ རྱུ་གུ་མེ་ལོང་དྲི་ པའཞཿ ཤཱ ནའམ དཔལ་གོིསེརེཿ རི་འ གཟི་གསུ་ཨཱལ དམ ཕྲད རིར བུད རབ 

ལྗང འཇུད ཁུག ་བའིདེལ་ ཨུའརོན༔ གཟང ཡེ ཅིམས་པདྨུའདཀ་ཿ ཤིང་པ་དྨྲཾཔུ་ བཏུན ཐུ ཅོག ལྤབ་འཛྲིཊཿ གུབྱབངཤལ་ 

༩ ཛཱ རཱ་དྲིལ་ དི་ཌ སྲིབ་སེལ་ ཱཾཏཱའྣངཿ པ་ ད་རིན འ་ ཐས ར་ སྤྲའིཆས་དང་ ལན ད་འོག་ཙ། འའ ང གསྦཕུག་་ 

༧ མཚནའ་ སྤྲལ ་སྲུའི་ཆཿ སཿ ནམ ཅྱའ་གཞིནཇོ་བཙ དཿ རྟམ ཞབདདྱ་ཙི་འྭའུལལ་པ་དངཿ གཞེད ཟེ ཇིགས་བྱེད་བ རིས དྲ་ངན་བཞྭ་ད་ཡང་ཡུམ བརྐྱདཿ རངྟཅུགས་ 






ཕྱག་མཚན།ཁྲོཆས་རྫོགསཿ གཞུནལང་ཕྲོདདྭརམསནདདཿ ཡི་དམ་དཔའའོ་མཁའ་འགྲོ་དང༔ རག ཕཾར་ཡེཤེ འཛེ 
ཏྱ འལ དཱ མ་ སེམས༔ ངརའབཛནསངབ + 
༦༠ །ཛགས་ཐེང་གསལཿ ཕྱི་རོལདྲན་ོ་སུང་བའི་ནུརཿ ཨའི ས་ངོགས༔ ཨོོམི་པྒ.ེ ་ ལུང་གི ་ རི རྲི ད 
བླས ཅིནཅིས་ཟླརབས་པནེ༔ ཧཱཾ ཡནས་སངས་རུས་འདལ་ཛོགཊ རྫོགསཿ ས་སུ བྱིནགྱིསའརླངས༔ཿ དྲགོས བེ འ་དདངབླམུར རོ ཤེཤེསཙིལའའོྱ་ཉ་འདན་ 
ྦ ༣ པཾ དམ་ོག་འཞུ་བའགསུའིག་ྡམཞསངོ འཛད སརགདཔ་ལོའ། ཧྲིཿ ¦ རང་བཞི ས་ལྷུངབྲལ ཟཱདགསལྱ་ཆུད་བཀད་ 


ཚོགས༔ མས གཞས་འད་རྟ་ཏཞའའ ཤེགསསུ་གསལཿ དྷིཿ ཐུ རེ པོའྷིལ་ཆོགསྒ་ནམསཿ བདེའའ ཟབ་འེངསསེལིང༔ 
དཱ ཐཱ བུབ།རྔན ཞྭ འར པཔ བིའི་གར སམ་བོད འི དྲ་བ ྦ 


སྤྲིས དུགས ཿ བྱིནཿི་སའནྲ ཌགཞིགས་དུགསེལ་ཿ ཧྲིཿ པདྨ་ཞིཁྲོའིལྷ་ཚོགས་ 


ཤཿ ༦ ༔སྒུཆེམསསེཆེམཿ དཔའའོ་དཔའམོལཾ དགིས ཧིན ཤིསླིདགཤེསོ། .ཨོཾ་པྨདྨ་ཨུརཨབ་ལོཀེ ཤཱ༣ཿ གུ་རུ་ངྙེབ་ ཱིིཛཱནཙ་ཨེ་ ཨུཨ་་ 

| ་ རྭིའིད་དིད་༔ ཕེ་ཛྲཾཿཾ བཞུགསགསེལཞེཿ མབ་ཅོསྐྱ་ཆུནྲ་གུབཕ་བདའ ཨས སྣནམསཿ པདྨ གི སྟེད་དུ༔ ,དད་སྲ་གུབ་ལྕེལྱཡརབྲཞུགསྲས་ག་སལ། སམ་ཡ ཉི 

༡༩༩ ཕྱགའཚལབཞེ༨ུ རཱིཿ རད་རིག་འདུ་འབྲལ་མེ པཿ ཐུགསྔར་རེ ལིབ ཤུམས བབ་དང་ནས་ ྲ་ རར ཉས་མེདྨ་གུསཔས་ཕྱགའཚལ་ལ༔ ཨཏྲཔྲ་ཧཾཿ པྲ 
ཕྱིམཆེདཞི༔ མྲིཾད་ཞིའེ་མགོན་རྒྱའའཱཕགསཔའི་ཚོགསྲརྣམསལཿ ཡ ཡོ འད་འ མཱ ཚོདསློནབཟདཔོདད་ དཾ དཔོགས དད ཀད ་ 

མེ་ཏོབ གཙལ༔ ལྕེར  ་ ངང ཚལཝྦཾན རྨ རི སྣནམཆོག་ཐྱུག ཐུགས་དའོསཔའདིརབ་རིགས༔ མིའི་ངོམཚརཞལ་ཟསབ དུད་རྩི་མཆོག༔ རྔ་ནཱུམཔེ་ལངས ལྭ ནཱ་དུདག་ལྣ 

.4@ །པ་ཁྱདའཕགས་ལྷ བྷདངལྷ འཆགས༔ བདའི འཕནླབྲ་པེདད་༔ རྒྱལ་མཚནལགསནམཁའབཀད འཐུལ སྐྭ་འགཊ་༔ ཞས་ ག་བ ྒྲ་བརྨལ་ནཝ 





ལྷ ; དཿ རམ་མེ་ཏོཐ བབ གཔ་མོཿ དི་ཆྭབྷལཱ་མོའི་མཆོདཔ་ 
502 ཡུས ན་ཡི ནེད དིས ིི།  ་ ཧར 
ཧཱིཿ པྱེར་བཿ༔ དྲག་ཌ་ ལབཱའིའདྭ་ དཅཙ་མཚག༔ ཞ་བ 

སཾ གདདབའི་མཆ་ དཔགས སི རྭ རྩར ༡ འགངས རར ་ : འའ འདི༔ ༦ིདའ་ལཚྡོགས་ 
ཾ་ ོགསཔའདུཿ ས་པས་འ དའི དད ོད འས་མགྲམའ རབ རགཔ བཤམས ཞིདདབདཔི ལེས ཆུ༔ གཉིས་སུ་མེད 

༧ ནཱདོཔ་འགུལ༔ ཨའ - ཀཞཞཡདཿ ཧཱུཾཿ འཁོརའདབཅུདབྣམས་དཔའབ ཕུདཿ འཆེམདྲངས་མ ཿགའགྲམ་དང་ཿ མའཾགའབ་བཟླ 








༔དག་ཆེ༔ དྱིལའཁོར་ལྷ་ཚོགྲས་ མས་ལའབུལཿ༔ སུ་རཀམད་ཨྭཕུ་ཝཛ་ཧོ༔ རྲུ་ད་མ་འཡ་ཕཊ༔ ཧརྨྟཏུ་པཱ་ཛཾཿོཿ བསྟོད པཞིཿ ཧྲིཿ མ་བཅོས 
ཱ ཤི ནདེདསིསཿ རང སུལ་འགཀས་མེདཔྨད་དགའི་མ གཿ ཡེ་ཤེས སྔ་ལ་ཝནཞྭལ་གཅིག་ ཕྱགབཞི་བ༔ གསདའདུསྡ་བགུས་རྗེའེ ཇྡེཆེནངའེ་ ཟཡགའཚལ་སུད༔ འ འཁེའའ སགཉིས་མེ 
༥ པླཤེལ་ཝེདའདོན༔ སྱེའུཆིམེད་པ་ཆེབ ཟླ བྱགཧ༔ མཉམ་བ་ཞགྭ་ཕུགན་བྲ་དུད་ འི་བུམ་པབྱསམས༔ ཚེ བདག་སྦྲནཱ༨ འྐ་གཟིགསལྔ་ག་འཚོལབ ལོངས་ ཕིད་ཛོགཔ། སྐུད 
ཧོཿ ཐོརྦཚུགས་ ཅན༔ ཆས་ འཆན དརདདའེན་ ཆེནབྱརྒན བདེ་ དདྱངའ་མེད་ཆུལྭ་ཀད་ཡུམ་དངའ ལཿ མཚན་དཔའ་ཡོནཏན་རྗོགསལ་ཕྱག་འཚལ་བསོད༔ ྨབུདང་གག སད 
བ་ བརྐྱེདཔའི་མ༔ ཚགསམེདགགབའ་པླད་བོད་ཆད་ཅཿ ༢ སྟེདཾདབྱེར་མད་ དགིནཱ་ཆེནཟུསཔས་བྱ་རུན རྒྱན༔ གསད ཡེཤསླལ་ྱྱག འཚལབ་སྟེདཾ༔ྟ དུག་ལྔ་འམསལྔ་གནས་དག འགས 
_ ཌེ ལ་ཡུམཿ ཚོགས་གུལ་གནསདགྱབདདེནསྣའུསྲདཔཆོགསཌ རར ལྡཞབུུབ་པདྲུག༔ མཐའ་བལ་ཚད་སེདབ་ཞྲི་ལནྷ་གེ་སྐྱེད་ཚོགསཿ གཞན་ཡདཆོས་དྭབདས་ ་་ 





© { 


¿4 མདུངས་རྩལ་ ཡི་དམྲ་ལ༔ ཡྱི་ནང་དཀྱིལ 'འཁབོའ་ཡོངས་ གསལ་ལ ལ་བ་ད འཛུབ་བ སཿ བདྲག་ ཉཱིང་ལས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱིདཀྱིལ་འ འཁོའ་ནམ་ས ཁའཕྱཾས་ ཞས་བ བཞུགས པར་གྱུར ངཱ རླི བསྒྲུལ་ལ་། 
×; དབཱིཾངསཞནས་ཐུགསད་ དམ་བླམལཿ གས སངབ་མཆོག་གྲིད ལའཁརའདི་ ཇནྲག་མསྱ་བིན སླས རྒྱལབས་མཁྱེནཧེ་ཡེ་ཤེས་སྩེལཿ པི མ་ནམསྱཉིས་དདོོས་གུང་སྩོལ༔ མཁའ 
ས། ལྷ་སིཾཱཿ 
འའ 


'ཿ 


2 འགྲོ རྣམས་སོ (མྱེད ལཱང་མསྲ་ཕཾན ན་ལཱསྭ་སྒྲུབ༔ རྒྱད་དམ་ལ་འདུས༔ སྐྱིངམས་ཡུལཁམས་འངེ་ བའྱངསྟ༔་ ཀུན་བྱིའ ང་ལ གསུ་པའདུསལ་དབྱུབྱུས༔ 

ཟེ འདས་པྨ་ནས་གཉིསྐ་ཐུ ས་དྭམ་མགག་འའག༔ ཧཱཿ མིའརུརད ཝྲབདནཿ སང་གཾལསགསཔྨདྨཉ་ཟཱ མེ གཙོམཆོགཟཐུགས་ཇྗེཆེན གསདབ་འདུས༔ ༢ 

⁄4 སེམས་ངཔའ་ཁུམ་དྲལ་ ་འབཞི༔ དུས་གྲསམས་སྦྱརསཅམང་ ན་ཐུབ་པ་དྲྭཀ༔ བན འདོས གཅམ ལེང་སྟོད་སྤཔརྫད་གྲག་སྟོང་ལྔགས་སྒྲ འི 
_ ཐུགས་མཆོག་ མི་གཡྲོབ་མདབ་ཅམ་ཐནའདས༔ སྐུ་གསུང བྲུགས ྤ་ིྡད་མཡེས༔ མགསལའ་དུབྱེདདེ་འབད་པསྒ་ལེམཿ མཐུ བའདུ་ཕགྱ་ོར་མིབཏད་ངོཿ དེ་ དྭནསདྱ་འཁོར་ 


ཤང ནཾ གུ་མྱགི་ཐུགས་ཀར་ྲེམས་དཔའ་ནུན་བཅིགསྟེ་ཐུགསྭ་ཟླམརལུར་བཀོདཿ སགསྲཐེདའགལ་ཞེ་ ལརབྐོནཿ འད་ཟེར་སྤོའ་སུརྒྱལ་པོ་སྤདནམདག་པ་ལྟརྱབསཿ 
+ ་ ས་གུང་སྟེ་སྔགས་སྒ་ཐུདྲ་བ་ཚད་ཞིག་པ་ལྟར་བ འཿ ཨམཿཔདརྨུ་ ནུ རྱཝབའ་སྩུདཔ་འ་ ཡག གཿ སྭཿབྲེལམྨྱ་ འསགཟཾགསདང་མཉམཿ མའངསས ཧུམྱ་ནུཁརུལ་ལ༔ མཿ ིཡ་ 
3 མ་སྦུབ་རུཊྲ་དུད་བཞ༔ བདྱ་ཧབཏེནཔ ཉམསྟརགས་ིན༔ འོནྱ་ཀུད་ཕྱནངས་ག གསདབདགིཿ བོ པདའྲ་ཚུལི ནདའྱིྱྱིན༔ གས་དམ ཟགགའ། སམ་༥ཿ རརར གྷ་བྷག།༔ ནཿ དྷ་ཞིཊཿ དེནས་ 
£ རྗེ་ྱི་ཕྱབ་འཛབབསྟོད་པ༔ ཏའ བཤགས་པྱཊབ༔ ཤཐུགསདམབསྒལབཿ་ དདོསྦྲ་གབབརྟགས་པ༔ སཔ ༨ ཤུལ་ལེ་བསྐད་པཿ སཱད་མ་ཧཾ། ལཿ གཔ༔ ཚོགས་འཁར་ནརཐ༔ བྷཔདབཤགསུཿ བྒྲ་ལ་ སཿ 
_„ དདཔྲོ་གུབ་བླསུལ་འ༔ རྟཀུ་མཆོདཔ༔ བདུདཏ་ ཉི་འཉྟབསྲེའཿ དཔསྲ་གུབ་དོན་དྷུཝ་ གནད་ལུ་འབབསཔ༔ དབུས་གུབ་ལན་པ༔ དེ་བཏྟན་པརྩ་ཟེདཔ༔ ལྤབ རྣག ཁས ལྤུབ་གཏོར་ཆུག ཅིག་དདདྲགཔོའིསྩིནསྲེགགཟེལསལ་ 
ཞྭ ལཾ ལས་གྟཏོརའ་ཅའའ༔ ལས་དྱིལ་འདེབ པཿ ིལའའ་རནམསདབང་ཆེ་བན་བགནསབྱས༣འ༔ མཊཾྱཉིདཔཿ ལས་ལས ལས་ འཁྲགསདམ བསྐུལབ༔ མཆ བཿ གསེསྐེམནཿ དབདའ་ཟུད་༔  འསྐྱེདའགུགས།་ 


ཕྱུག་མཚནའསྐུལབ༔ འཕྲོགདབྱེདབ་རའ་ཆིདསྦྱོའར་བྱེདཔ༔ ཕུརཔའསྐྱེདཔ་རྣམསདད་༔ ཆོཁྲུསཀྱིནགོའསཔ༔ བརྟེཤདའྱིབཊཐགྒྲལབཿ རྟེནག་ཞིབགཆགས་ལྦྱདསཿ གཟུགས་ཕུད་སྟོའསཔཿ དམར་ཕྱད་ཞིད་ ཟློགབྱཊཿ ཆོགསལལངོས་ི་ 
„ ཕྱིད ལརགནས་མརགནསབཟྒུལབ་དང་བསྲེབ༔ ལྷུག་མགཏོད་བཿ བལྔོབ་ཊུཊ༔ རྒྱལ་ཐོགྲོལ་བ་༔ གྒེུད་ལེཞཔ༔ གཞནདོནདུདའདབ་སྒུརབཌ དངྱུགས་ཆོས་མཐོད་གྲོལབྱ་ཐྲབ་བཤམས་པ༔ འེལ་བུ་འགྱེད་པ༔ སྒོདབྱེའཿ 
2: ཆད་མདོབ་སྒྲགསཔ༔ ལྷབཏཾགསཔཊ ཁྱུར་ཞལ་བ་སྒྱུནབཿ དྭ ད་པདད་དམ་འརྡརབ༔ ཟ་ལམྱཧིརའ༔ ཟེརའཕྲེནཔ༔ ཀ་སུ་ར ཕྱལ མགོད་པ༔ ཨནནཔྱ བའ རོ བ། རྟནཨ་རྒྱད་བ༔ སྐུབ གཏང་རག 
༼འཿ འཐུལ་བཏི ལྷག་ཤེགས་པ༔ དམ་ཆིགཔ་རངལ་བམབ༔ རང་ཉིད་བདག་བརྐྱེད་བལྡ་བ༔ རྗེས་གཞི ཤཱ རྫོགསཆེནབལྒོམ་པ༔ དཀྱིལའ ར་དུལ་ཚནའྱ་ཡག་པ༔ ཡན་འབུལ་བཅ མར་མ་སནལམ་བཊ༔ བར་འབུབ༔ བྲ་ཀ་ཤསའཇད་ 
ཊཾ པཿ རྒྱན་ཐྱི་ཕྩོན་ཡམ་ལ་འཇྲུག་པ་སེཀྭསདབད་ཆེནདྲག་པོའདུས་པའི་ཁོདདུགསལབ་༔ ཡོདཔས་དེབ་ཞི་ནྱབཁལས་འདིཚ་གཉིསས་འདབ་མིདགོསས ཨནུ་ཤོགྲ་ཐུགསྨ་སྲུབ་བརཆདགུནསལ་ལས༔ གཞས་འཙོལ་བ༔ ཆས་འདུ་ 
བཿ ལུས་བྱུངཾཧེརགཅིགཿ རྩའའི་འཁྲམ་འཁོའདྲུག༔ སྟོང་རབ་སྒེམཔ༔ རྩུབ་རླུངཆེ་ཆུང་ཿ འཇམ་རླུད་མེནུད་༔ འཇམ་རླངགཉིས༔ བསྡུབ་ལྡ༔ བྱེརའདྲུག༔ འཇུག་ནུལདརྒྱཿ གེགསསེལདགུ་ ལེག་པ་མལུགརྡད་ 


.506 


༔པའ་གདམསཔ༔ དག 
507 དཿ གསདདྲབ ཅུག དྡ མོའི གམ་མོའྒགམོཚུལ༔ 


- 

4 ༠ དིས འུ པེ སཞོ༥༔  ; 

གྱཾསའདྲེནཔ་༔ ཛྷེ ཤུ འབསྟེའད་ལྷས་ཐཐསལཤཿ ༢ཉྐྱིལ་བ༔ བུ དཱ སོཿ དམྔ་ྱཉིདབད་ དབཏཿ བྱདལེནནམསསལེནཔ། ཱ 

རཾ ཤོ ` ^ ན་བས སྲི སསམ དེ སསས་་ པཿ སྔི རྩ ༣ ཞུ ཁྲོད 
༔ ལྒུགཞ ༧ སཱ 

ཟླ ཏི སྟུན པ༔ གང་ཤརཆོས་སྒྲུབ་གླའཔཿ ± ལར ེ་ དའཇུག་ཏླུ་སེཞ་པ༔  འདེགསལ་ སྒ ༤ ེནའདགསལ་ ྱ་འཁུ། ནས་ང 

ཡོས འཇསམུལཿ མ་མེ ཕོདལ་ཐོགཾ རོ་ལྟཾམེས་དུགཏོདབྱེད་ བཉམས་ག། བཿ ལུ་ 


སམྦནག་ རིགཔའི 
ཀྐྱིལབའོཿ བདྷ་ྱདཊདབ་སུའབ༔ པཿ མས 
ལྤེཾནཾམ་ཐྲུག་གིགནདའགྲོལབཿ  འྡོགཅིགགདེངས་འཆདབཿ ཟ་འ ཏྣ་ 
པེ ནདཔ བཿ ཉིན ཁྲིདཿ ཿ མཚནིསུནདད༔ ོདགིཐིགལེ་སྱངའ༔ ཐུནམཚམ སའིག་པ་ འུད 





གསལབ་ མརམེ་ 





508 དུུ་སདྱིས་ཐདའ༔  ཆོས་ཉིདམདོནས་ྱགདབགཉན་ལའབེབསཔ༔ ཉམསདགོད་འབེལྱཅ་ཚད་དད༔ རིག་པ ཚད་པ ཉིད་ལ འུས པ༔ གཡདོདདངའི་གམ་ 
ྒ „ །སྟུར་ྡུགསརྗེཆེནཔོའི་རྣམ.གྲངས་ལ་ཞིབལ་སྔོནའགྲོབཅུཿ དངོས་གཞེབྱཧཱ༔ དྡ ག་པོདབད་ཆ དས་འབལབ་ཏེ་ རཿ ཐྲུ ༥ བལ དྲུམཊཾ་བདུན༔ ༼ེན་ཨུ་ཚོ ཾ ལྟེ ཟླརྫོགསཐུགསགསུམ་ ༦༤ 
= མུུ་འཙནཔོལ་ཐཀའགཏད༔ ལུདབ་སཤབཀ འཐས འིབཞག་ ྗེསསགནད་ཿ དེའིདུས་སྐུ་ཉྲུསསྦིཟའགོ་གིའེར་་འ བག དཱ ཙིསཔགསས་ ག་ད དྲཆན་ནམས་གསེར་སྐིག་ 
£ ད་སོགས འཇིགཏེནྱིཟས་སྣ་མདཔེཊ མཐུའབ ནོར་སྣ་མདཔོར མམས གཡུནེརམགཉིས། དཿ མཆིསྱྱི་མུ་མཁའཉུས་ཕུལནས་ཞུས་པཿ ཡོ ཅཱ ནུ ཡན སྲ ཡད 
ཤོ འཛུད །ཨོོརནཱ་མུལ་འ་འང་སར་གརུལདྲུདོནཿ མཁས་པའི་ཕུལ་ཕིན་བསྐུནཔའི་འདག་པི་ཞུཌ རྗ དགོ སབས གདུག བདདུནནས་ཏུའ་ཤདམ་ལབཏགཱསཿི བཏུན 

པཉསྦྱི་བདི་རབཏུ བོད་ཁམསམཐའའ་ཁོར་མུནཔ་རབ་བསལནས༔ ལས་ཅན་མད འགེརྲ་གབ་པ་ཐབ༔ མྔ་རྩོག་ཡནམཛད་འགོ་གཞེ གྱིསབཀང་༔ དྲིན་ཆེནསྦྲུལ" 















ཤོཾ་ཅཾ རཟླྲ དས་པའི་བ་ གསྲ་བུགས་གསུན 
༡ ༣ ོད གས་པའི་མ དོ ོི་ཞཛོབླ འདསཔའཞག 
09 ༧ འདྲའཐབུང༔ དྲྭགགས་གནས  ་ ལ་ཇིའད་ཿ་ ཟིས ཤྲ དྲ་ལཱག་འཕྲལ་རྒྱེནཇ་༡ ཤུ༔ དྲངྲགུ་ཐམསཿཅདམྱའིནཔས་གྲས་ དྲདགསའཿ ཞེས་ ཉེ པོ 
° བཀའ་སུལ་པ༔ ད་ུས་གས ཐི ཧདའངདལྡསམགཡེགྱདཿ ཐུགས་རྗེས་ལྤལ་ རརྔམ་ལདངསཱྭ ཉིབ རོས དེ་གདམས་པའིག དཱ་ཟབ་འདཿ ± 
འདི༔ འིན དྲཡིགདདབྱརདཔ་རབསག གམཚམས་ལཿ བདྲིདྱ་འ་པྲ་གངག མིདཅནའྱདངཿ ངེསདེསངསྱརགབ པའི་བ 
ཤཱཾ ར་འ ཞེསབའྱབུད་ཿ སང་ྒྱནས་བསྟན་སྤེལ་ཇོ་ ལོསམ་ཡས་མཆོདཿ དེ་སྟེདམགོནགསུམ་ཡུམ་བྟེ ཞལསོགས་སཿ དྭ་ཞུའཡོནམཆོདཆོས ལ་རྣམས་ 


ར་འ འདིཉིད་སྲས་པའི་ཕུལཞི་གདདབཿ སྲ 





4 


_ [ །ངའོ་ཛནཿ གྲང་བྱརརྲལ་ངོ་བཅོབ དགྱྱབིས༔ མངའའིས་ཕྱིག་སྔནསྐྱ་རལ་པོ བའིམཿ ཡིསྭང་ལྤ ངཔ་ཀ་འཞིསཿ པ འདྲེན་སཔ་ས་བསྟན་པ་ལྤེལཿ, དེ་ 

510 དསདྲཔཆོན་དགསྐས།་ ཁི མ་ནས ཆ་པ་ཤ་ དཉིདཆོས དསང གས ་ ས་འཛིན དེ་དུས བས པ་ནི དེ་ 
ཟླ པསྡ་དེས་རིད དམནགཔདདཁུལདགད པདའབདག་དའ་དཤརའའ བོབས དེ་ད མདས རློས རི ་་་་ 
# ལག་པའི་ཚེཿ ལྡུ་སྭས ཉད སཱ ཧཿ ཝྔ་བྱ་ཁརལ་ི ཅྱི ང་པའབྱུངཱཿ བཞི འེ་ ད་མན ཕྲོ་དདང་ དཿ བདུག གླིདདུགྲགསེན མངའ་བདགུ་སྡུལ་ 

ཤོ པྱི་བང་མིའདུལ་ཆི ཉཾདའྱུདྲ རཾ་བྭས་ཁྱོད་ དཾ ཕྲིན་ལས འཛུར། ཨཅཉིདབྱུདའ་ དད་སྦྲུལ༔ དྲེནས་སམྭ་དཱ་ཁརལ་འ དྲ་ཀྲི་ལལ འདའ ཧེརྒགྱིས དཊདྱ་བསཚེཿ 
པདྨ གིདྲིདལས་རངཅན་ འབྱུང་༔ ལྷ་སྲས མའཛིནསིའྱརོར་འཇུད་ཿ བིམའི་སྦལ པ་ཆོསཀྱི་འཐུད་གཞསའབུངཿ བདག པར རྩལ་གྲུ༔ དའོག སུམ་ཐུབསྟནཔའི་མ 


5{| | འག 
སི ཀེག པའི £ ར་ཤམསན ཏཱ པརྨའེ 
༡༤ ཆོས་འདི་ ཐིན དྷརྨའིམཚན་ཅནཱཞིག༔ ] 
2 ཙཱ ཊུ ཀོང་ 
ྒ ་ རེི གྲ་ག་ བ་ཀ 
“ནཾ ངོམདུའཐུང་༔ གསགས ཚོ ཐོ གནན དི ཧཱརྨཨ ཡི གོ 
རཱ མའི་ལྦུལ་པ་ ཤི གོད་དྲུ་སསྲཔ་དད་ཿ འི ཨྩོརནངལ་མོས་པ་ཆེ་བ་ ནབུད་མ་ གོས་པ ཕུ ཐུགྲསི 
རྤུསའབུངཿ ཞམ ྟིད་སྦྲུལ་པ་ ས་གདབ ངང རྙོགསལྙ ཨི སའི ངི བྱདཉིདཉིས༔ ཚོགས 
གདལ བསང ད་ སྒྲའི 

བྲགས་པའྲཤིད་ཿ དཔལ་ཅྱཾདཧཱཿ 
གཞོན་ཡདའཕགས་པ དགྱུག་ལྦུལཔ་ 
འཕྦུལཔ་སང་ 

















དྲུ་འཇུང་༔ བདུདཀྱི་ལྡུལ་ པའྭ་ཛ་ ་ཅ པཏཱགསགནས་་ཨ་ 'འདི་ བུཿ བསམ་ཡུགམེས་ཆེ་གསོད་བལ་བོང བོདསེདའྲབུས། དྷ ཤཱསགརའིམསཊངགསཅིངས་གཞོའཐུད། རོདཆེན་ 
འཞིལ་དམགའའཤས་མངདའབུང་ཿ མཁའལ་གཟའ་སྐརར་ནདམདཔོའྱབུད་ཿ ཝཱས་ཕུལ་9བེདངདུ དད་པ ིབ་ཤན་པ་ཨུལཆོསམི་འད་དདུ༔་ སགཡོོ་དག་ཤིགཀློང་ 
༧ ཐྦང་སྒྲོལ་མཾ་ མསཿ འུ དནྱ་བྱི་ཕོགསྲསཧོརྱ་གི་ ཆག ཟླབགལ་དིག་དང། པ་ པའ དེ་བ པར་འགྱུར དམོ སསདཞག་པའིཕུངབྲ་ 


བདའ་བྲགས་ད་རྒ་ནབ། ང་འཁྲུགས་བྱེ སེམསྭ་ གངི། ཐིད 'དན་རྒྱེན ་་ིག ཡིག གསམང་ཿ ལལལ་ཡྱོགས་པ དད་ག བེ 
ཟ ) ཆོ ནས་ནག ནོ རྒྱནག་བོང་ཀྱིད་ ལིབ ༨ མིརབསྣ་ལ ཞསྐྱརཡ་ ཅལིསནཔ་འཚོའཿ ལོ ཡཡ་ འཐོར༔ ཁམད་ ཉེལ 
| རྣ །ཡངདམ་ཡངའྲ་བགསྩབ བྱཾདཿ ༈་བགསརུཁལ་བཟོནདུས ཿ སྨད་ཀྱིདམག་འཁུགས་མེ་ཆེནའབརབའདྲཿ བརྩ་ིམདོའི་མས་ཤོག་ཡུང ཡུངས་ཀརའྲདཿ སྐད་ཅིག་ལྡོད་ 





ཤོ ཨཿ ྦ ༔དབང་མེད་ ཕྲའ་ལང་ལང་འཁྲུགས༔ ས་སི སྲུག འདུལ་བའི་བ ཞཔ་མཇུང་ི་མནའ གཿ གོ་ 

513 . ཕའིདམག་ དང་འདྲ ལྕགས་བྱ་ལུགས་སྤེལམ་གེའེ་བསྐ སྐེལ་པ་འབུང༔ བདོ་འ 

༠ཇ༧ × སྟཾའི་གནས་སུའགྱུརཿ ཞེས་གསུངས་པས ཡང སུས་ཀྱཾས་དེ་ དེཿ རིའི ལགས སཔསཿ ད ག་པའི་ཐྦབསནིང་ཡི ཧཾ ཌ 

རྨ འཛུན༔ ཡེག་དགུ་པྨད་གཙཱག་ཉརྡ་འུརའདོན8༔ བཀའ་བརརུདལ་སང ་གཏར་ཟློག་ དུམ་བུ གཱ མོག་མདོས་རགས་གཏོ་རགས་ དིསྐྱརལི་་ ད་འ 
„ དགྲབུགས༔ ུསིདག། ཅོདཾ་པ་གྒརབའི་ཚུལཿན་གྱིཿ མཐའ་འདྲེ (འགོང་པོ་ འདུལ་དང་བ་སུད་དང་ང བོག་བརྩང་ ས་གཞདག སོ་དང་གནས་ཏེ ་ ; རིར དཾ 

ཤཾ རྟེན་ཨང དུབཞེངས༔ རྫོང་གསནས་ངཞརྣམས་སྲལྷ་ (ངབཞེངས་མི་བཿ ས་གནད ཆ་པརན་དངས་དཔལ་བཟང་ཿ དེ་དག རྣམས་ལ དཉེནྷ་ལཱ།ཁང་དང་༔ སྤུབ་མེན་རྡོའབུམ་དུཊ་་ 














ས་ཡང་ སཾ་ཆེའྲ་ནམསས་སྨན་སྒྲད་སྦྲབ་ཆེ བཅེཤ་དངངཆེན་ཡངནས་ཡང་དྲུ་བ༔ མསྱཀིས་སྣབས་༢ེར་དས་དན་བླམོག༔ 
སིི བར པཿ དབང་ ས་ཤ ནིག སྤྲ པྲེསཿ རེ དེ་དག བུ རེ རར འག ལ་ག 
དྨ༔ ཡེ་ཤེས་མཚྩོརལ༔ ལླསས་ཡད་ མྣ་རྣཾམསྱཅས་མི་སྭག །ལྱོཡྱ་ཟ་བལ༔ རྫོ ས་ཆེན་ གས་ག སེརཡེས་ 
རྫ་ཆས ཆས་ཧུ་ ལ་ཧ སྲས ཅག ངོས་ཡངས་པལ་ག ལོཿ རྫུགས་ 
འའ ང་དང་བཅས་གནན་ཚྫོ་ངས་ྱི་ལྒ སྲིག དག བསྲུང་ ཐཤ 
སྒེམ་དུབ ཅུག ནས་ཕེལྲ་བགལ་གཏེར་དྲུཝསསོཿ ༡ འདྲིརྣམས་ལྷ སྲསཉིཾད་ལརིམ་ པའ་་ 


༈ླལུངབསྟནཔ་བཞིནཉེནའབེལ་མཁནུག་པརཐོན་ཅིག། གསྨ་རེཆེནཔ་བ དེ གསའཕ་དྭུཿནདེས ར་པ་བ ོད 

སཿ ཡོ ལོརྙས༔ མཐྦརེ དིསྦྱརབ་ལྲེ་ཤསྱང་སྲབ་གལ་བཏད མའི་ཡུརཔདབ་ཆེའབཞདཔ ༡ དཔལ་ཧེད ཧཱཾདབདྲ་ཕུག་གཟན་སཱརཿ ཟ་ 

༩ འཅས༔ ཞེ རྗོང་ནི དོས་བག་རིན་ཆེན་སྒུངསཔ་འདྲབལ་གཏེར་དུ་སྨས༔ རྨྱུར་མ གོ་བ་དང ཅིལ་ལེ སྐལ ༽ ླ ངི ། 
0 མ འོངས སྙ ར་ ཟི ཡྱེབ་པནལསྤྱབྲ་རཱ་ལརྦུདུརཾ༔ 


འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབུད་བར་ཤུག༔ བབྱ་ཏ༔ གསང་ར༔ གཏདྱརྦཾཿ ས་མ་ཡ ། 
ཕྲ ལསང ཉཧའབྲེལ་བསྒྲིགསཞཿ དབན ་ ཨེ ངའི་གསུངགི་ ཤཱ་ ་ ། 










ཨྩོརྒན་པྨ་ལ༔ ལྷ་སྲཾས་ཅི་ཚོགསརྱི་འཁོར་ལོ་བཤམསནས་ཞུ་ ས་པ༔ ཧྱེཧོདགོངས་ཤཾ 
ུ ཞེསཞུས་པས བཀའ་སྩལ་པཌ པཿ ཅྱལགས་ཉདམའངསསལ༔ ཁརལ་གཏེར་ལ་སྤྱོད་པའི་ད 





བཞིག ༨ ཆོོ གཉུ་འདྲེས༔ 


ལཾ དང༔ བཀའ་སྲང་ཤྲབ ཅེ ས་ 
རྦ 0 ཱ 


ཁམས་ཕྱོགས་ར 


ད་འདུག རད 


ཧཿ དེའྲ་དྲསྲསུག གཉགས 


འི་སྡུལཔུའི ` 


ཅས 


དྲ་སྣདདཚིགས་པའྨ་བེདཿ སམིའདས་ སུམ་ 
ཧྱ དེའི་ཉིན་འཆང་སྙེ གསང་ བོངས འིབ པ་འཇ ཁང་ཞིག་ གསོས གཤུག ིགདྲག་དང ལཿ སྲངས 
པྲ གུག ཅས་དང 


ནཱ དགས་པ སྐེར་རྣམས་གཏེརནས་རཱེདཿ ཨྤོ་རན་ང་ཡ ་པྡྗཧ་པཞིསཿ ད་ལྕུའི་ཕོན་མཆོང་མཁའན་སྤྲོང་ 
ནྲདམེདྨཐཱ་ཤར་ཡེ་ཤེས་བྱ་ཆེགསྤ་བབརྱ་བརནས་པའི་སྒྲའ་ དུ ཉས་པ ཤི གཞམ་དུལང་བའདབརི་ི་ 

དཊ་ཤཱར་ཡེ་ཤེ ནཱ བུགཞུས་ག གནམ་རྫོད་གི་གཡས་ལོགཿ ཅ་ འི སེ དྲ ཐུ པུབ 
གཉིག༔ ། རྨ་སྨྲང་ལན་བདུ། ས་ཏེ སྐུལ་ལྔནདུ་མ་ཛྡན གྲོལ་ལ་བ ཏོ ཨིན་དྩངེ༔ 
ང་ནས་སཐའ་དམ་ ཟྡོུག་པའིཐབས་གཏེརདུ་ཞྒོན༔ ཡམ་མུདཞསཞི ཉྲིར་སངརགཏར་འདྲོ ལ་མོནཁབུག་ཞསམཁའ 
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ཤཱཾཿ འོ དགེདས་ པ་འདུསུཔ་རིནཆེན་བག་ནསྦྱར་ལམ་དཀར་པའི་འདཿ ཕུག་ པྨ་སླུག་མ་འདྲབའི་རུབ་ཏུ་སྦས་པ་སྦྲེ སྦེལ་ལོའམ་འཕྲལནས་ཕུངུ་གསུན བུད་ད་ལ་བསྙུན་ཏེ་ 
' འཛོམས་པ་ཕྱིདྱི་སྤྲ ལ་པམ་ རབའམ༔ གས་བཟང་བུམློལ་ལའ་མྦུངའི་ལོཔའི དནས༔ བྲུམ སྒུབ་པླ་མགསམྱཔསྡ་རེས་གྷ ཏེར་ནས་སྤནའདྲེནཿ གཿ 
མཁའའྲགོའ་རྔ་དསི་པ་ཞིཞས༔ འཇིག་རེ ཧན ཁམསྭ་བཤཱ་མེད་བར་བདེ་བརའ་སྒུར་ར༔ ལུར་རྟེནའ མཆག་འགྲེག སན་ཟུབ་གཏེརབཙ་། ཟུ ཚེལོགེགཾ དྲ་པའ་ 
དེ་ལུར་ྭ་ཆུར་ཞསབདུད་ཁ་དང་བས་བར་ཚདྷ་རུ་དབང་དུ་སང་ནཿ གནས་ངེས་ མེད སི གཏེའྭ་ཁཱ་བ གཙན་ཐུན༔་ ཚལ་བ ས་ ལཿ འི འལ 
ཞུགསྤ་རུདྷ བསྲང་མགསམ་ཁྱིབྷཅིན་མ་བཅུན༔ སྐ་གསུ་ངྡ་བུགསྦའིསྲུ་ད་ནོརན་འྱབུངཿ དེ་ལྟར་ཡང་དདུད་ཁིབའ་གཅོར་དང་ར མི་ཁའ་དབང་གླི་བླ་ཚེགས་ ཅི ྡ་ཛོདཙན། 
འབྱུང་ཿ དྭེལུར་ཨཾ་ཐུངཞྭལྭ་སྭས་ཉིདབདུད ས་པ་བླ་རག་ཞ༔ སྤནརཾས་གཟྲཾ་གསྱི་ཆཾས་སྐེརས སྭིང་ཞེཐྲེག་ཚམའྱུང་7 དེ  དེ་ལྟརགང་ཇྱུད་ཡང་རྔབྲསཉིདཊ 


ཐེ ` 






ལཿ 


”བློབ་རེན༔ ཤེས་རྒྱཆེ༔ 


བ་མཚུབ༔ མི་ལ་བློམ་གཏདཿ སྣིང་རྗེལྔན་པར་གྱིས༔ དྭས་དྲུག་རྣམས་སྲ་ངལ་གསོལ་བ་རྦཾབ༡.. མིམེད་གཞས༣སགསོལ་འདེབས་འོ་དོདབོས༔ གདོདཞིམཆིམསདག་ངལགསལ་ 
རྡོ ཤུ མི་རྟག་ ལི ཡམརིངག༔ ཕྱ ོཅིདལའརམཛོད༔ ཆོསབྱུ དུས་འཟུདྲ་ནམས་སུད་ཉིདམ་རད ཅིཡོད་ཚོགས་ཐོང་ག དགེམ སིཆེ་མཛོད༔ བསྱིད་ 
2‡ པའི་འིམ་གསལ་དགྲ་དན་ངྱརྦལ་བཅུནཿ སྟོང་རེ་སྒོམ་ལ་འཇྲམ་རྒུངབ་རྒྱརྩལ༔ ,དདུགས་སེམས་བསྲེ་བཉིནརེ་མཆགས་མཛོད༔ མཚན་ལྔན་ཕྱཀྱཱ་ཧཱལབ་ཏིན་དགའའཞིབྱསེད༔ དབངབ་་ 
%ཱ, ཟླཾག་བསྙིལ་དང་བཟུངབ་འདྲེན་པཞི༔ འཁྲུལ་འཁོར་རླུད་དངད་ཀ་དགགད་འབུའགྱཾས༔ མ་ཕེངས་ བྱར་ཡེད་གང་ཤརཆས་སྐུའི་དང་༔ ཤཿགྲོལ་མཚོལ་ཆར་འངས་པཞིན་དྡ་གྲེལ༔ རང་ཤུད་ 
ཆོ། ཐདཀར་མོད་ལ་ཆད་པའི་མཐའཿ དསལ་ྱའེ་དྲབིངསེ་རིག་ཇྲིག་ལེའི་ར་ལ་སྦོངད་ལཿ ག་ཉམས་བས་པའི་ལྐར་བ་མ་གཏདཌ ཐཱའདས་གདེང་ཐོབ་ཉིད་ལ་ཉམས་ལེན་ཟུ༔ མཉེསཁ་ཡག་ 
 _ འབུངལབཏངལེནྱབ༔ དྭ་ལའིལས་འབས་ཉཾད་ལས་འབུངབ་ཡེཞཿ གཞན་རྱཾསྣདྱ་ཀུང་རངགིས་མྲ།འེལ་བརཿ དམཚག་དབང་དྲུ་ཚུག་ལབྨ་ནོག་པ་མཛོད བདད་སྱི་རེནལ་མི་ཕོདཐོག་་ 
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ནཾཿ ༔རྫི་ས་མཛོད༔ འགྲོ་བརྣམསལ་ཅི་ཕན་ཅིམཉེས་མཛོད༔ བཀག་ཡོད་ཚུལ་ ལནདགེ་ལ་གདའཐདས་མཛོདོ༔ སོབ་མའི་རྒྱུན་ཚོདམབརྟགས་ཕུདྲ་བའ་སྲེད༔ གཏེར་ 

ཤནཤུལ ཤུས་མ་ཕྱི་ཤུལ་དྲུ་ལྤེས༔ ལཿ ཟུམའགྱང་ཧུར་ཐགའེམདུ་ ལཱཾམཿ མཁའའབོའའ འཆོདབྲས་ཤེས་ར་བྲལའ།་ *" `` ཌ་ སྲུ 
མ་ ད་ཟུབམཐའས་བྲམ་ཞག༔ ནྲ རྱུད་མཞ་ད་ས བདྱསིས༔ ད་ཆར རནབདག་གི་པྟིད་གཏུམ་བ གཿ དཀུར་ཆག་ས་རབལ་ག ཏེརདྲ་སྤེས་ཤི ག་གསུད་༔ ར་ 
་དད་༔ བུད་མེད་མཚྩོརལ་བདག་གིས་གཏརཤུག་ལྲ་བསནསྣ་ཟྱའི བའྲ་སདད་དས གཏེན་སུང་དར་ཁོདྷ་ཝ་མོ་ལ་བཅོལལ༔ ལ་ལྡན་ཐུགསཀྱི་ སཾ འཕད གྭཾ༔ ས་མ་ཡཿ 
རྒྱ༔ རྒྱ. འདག་འདྲ་དུས་མཐའེ་གཏེར་ལྟེནྣམིད་ཐོག་ལ་ཁུང་བ ནུབ་སེར ཤེས་འ སྤེལ་མའི་མིད་དདྲ་གོགས་བཞི་བཅས་མིགཡེལཕ དཀ་རས༔ གསལད སྱགསརོསིརས་སིག 


བའི་ཐུག གས་རགསམ་བག་ལའ་གདནྲདས། པ་ག །ནས་དེར་ཞལབྲ་ཤསན མདསང་འདུསཞགནས་ལོག་། : ཟ་ཅདཏའཿ ་ནཾ༔ རྡ༣༔ ཆས་བདག་ ཡུད་བ ནནིཿ དདས་ཆོསའདག་ 
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520 དེ་ན ར་རང རུབ གུ་སོནའག་མདཔལ་ འི་ས ངམི་གསད་སལ་པ ཧེད ར་བའི དདོབ་མུ པའྱི མཚནབུག༔ དུ་མཐའི་ུན་ 
; སྲ འཛིན སེམཐའ་ཧནབདླཱ་ཐ་ དེགའབལལ་གས་བསདེན་བརའ་ཡུའ་པའ དེན སུ དི་ེདའི་དསནོ་ཇ། སགསུངམེདཔརུད་ 

༢ རད སླུ དེལ་ཝྲུལསྦའོདྱ་ཡིབླནོག་པ་མཛོདཿ ག པག བིན ཊིས་ཨར་བདགདགེ་བཤེས་ 
^ ཆིག ཞས་པི་ེར་ཤསདདཟགཔོ། སས བཿ ཙིཿ རམ རིདས་ལྲབས་དམ་འདིན སད་དག ཛན འས 

ཚ ཕྲུལ་མོ: དཱི 

འཐས ཏའ ན་ཅནའབྱུང་༔ མདྩོ་དྱརྱལ་པོ་བདུད་སྦྲལ་ཐུས་ མེར༔ རའིསྤྲ་པ་རྨཛནས ནཅན་འཆུད་ཉ་ དྡདསལའ་ཕམས དེ ཡ་གད འཕ ཡུལ་ སྲ ཅུ 


ཤཱ ཨོཾཿ ༔ གཉིས་ཚོདུས་བྱེདཿ དྷསེངཆུདས་གཉིས་ལདུ་གཉིས་འབུང་ཿ ཅུལ་པེའི་སསལ་དཔལ་རོར ལ་པའབུང་༡ ཆུངམ་ ཉིས་འཁཞགཞལ་པོགཉིསསྱུ་གེས༔ ངགུ་གིམིང་་ 
ཧཱིག་གི གིའྱ་ལཱེ་དྲབགླ། དེཞསྤྱ་ཆུལྲསས་གཉིསཀི་བྲས ཤ་པའཛིན་ གྲད དག་ཉིས་འཁྲུགམི་དུང་ཕུང་བརྱབེདཿ མདྡི་སདྱ་ཧཱུལ་པ བན་འཛཙུནགཅ གིས་ག སཿ ཟུན 
521 ཧཱཾ འཛིནཿ ཤཐེསྦཧིམངག་ སུའརདེགའིསིས༔ འ་ ལ་འྭཝུགས་པའབུངཿ མདོ་མྨདམང་ དརལ་པོརངལཱ་བཱུས༔ ངེ་ སྣ་ཐ ངཿ 

ཅ› མིཔཙན་ཡིདྱ་ལུང་ཛོང་གཙི་ བརྩེགས མི་རབ་གཅིགལ ད་ག ཞ་པར་འྒཧརཾ༔ མདསྷཾདྱ་ཆུལ་པོར་ངཱའིསྲས་ ཅིག་ལུ༔ མུ་ཁྲིའ འིསྦུལ་སྙེ་ལྔ་སྲ 

.&༥ ཧྱེ་བཱརུངཚོ་ཡི་མཚན༔ དེ་ དེ་ཡི་མདཁམསྐ་དུ 





| ཤཿ སའིསཱལ་པ་འཛོམསཅི་མིངཅནའབུང་ཿ 


རལ 


སྲུ སྟན་པའེས་སྦེལའེས་སྦུབ་ ༥༥་ ཁམས ངཿ 





འེ མཆེདགཏཾས་འཛམ༔ སྲས དཔམ ྦ 
དྲདགྲ་འ ན་པའ་བྱེུད༔ དྲ དྲསབདུདཅ་ འབའདྲ་༥ཿ བུག་འགྲོ་དར་བའི་གསེབནས་བཤྫེའམིང་ཿ ོ ཟིལ དགས དུ 
དྲུག གཉིས་ཆོ་ དུས་བྱེད་པར་འགུརཿ ཕིཞོ་ཀྱད་དམ པའྱིབིན་བླ་ནབས་དགིང་ཡང་སིད༔ སུ 









ཡེ་་ུ་ིསནར་ི ཡྲི ཡོར སི 


དི ད་ས གདན་དྲངས་པའ། 





སྲ དུང ཡའབྲེལ་ ཡིིི་ འདུད་སྡྲུལཝུངབསྙཞགུངད་དུ་སྔས་པར་བྱབསམ་ཡ རྒྱཌ རྒྱཿ རྱ 
| 


།།སརྦ་མངྒལ 


ཀཀ 


བཀ འོིོ་་པྨྣཔྨཔ་ 
༔ ཁྲེནྱ་སད་འ་ཞོན་ཞེ་སྣཞི་བར་འགུར་ བྱང་གི་ཕྱུགསཞསའཀྲ་ཡིཨིང་ཅན་འཇུང་ཿ་ ལྷ གསས 


འྱཧི་ཞི་པཅན་འབུང༔ ༥ གས་པོབྱ་བཱགསནས་ཀུན་བཟང་ངག་གི་མིང་ཿ ལྕཕཾ གསནསྭ་བདོང 





ྒ 















ཅི ཏན ཌཧཾ། ༤ེརཀལ :ཡགའཚལ་ཆས༔ ེམ་ཤེསམགོན་པོའི་སྣོའདག་དང་༔ 
~~ ཁྲ བྲོ ངེ བ་ ༣་ཆོའ་པེཿ་ལས་ ཆུ འདྲེར ཊ ° 
དལ་པེ་སུབ་མོལ་དྲསསི་ནོཿ ཧཱེ་སྒྲང་གཏར་ཆོག་ཕིནལས་གསུམཿ འདྲེར འི་སུའབགྐན། 


ཁཱི བརྙན དརནགཡུང་ 
མེདྭསམ་པོར་བརུརྦ༔ མཚོ་ནགྲ་གུགས 





༤༠༠༡༠༡༨༢༦༧༠༧༠༧) 


མནངག་ཐུགསྲ་ཀེ་གསང་བདགུ༔ ཤི་ནཏུཟའྫིར་བྙན་ན་པའ་ཤ༔ 
ནིཿ མང་དྟངོག་བཞིནཏུདྱཀིལ་འཁོརའྲེ༔ དགཔའི་ཞིང་སྣཱདགུལ༔ ཇོདྐསམྲས་ལཱགས་ ་ 
ཚདམཏེམལ་ལཿ མགོན་པའྱི་སབིཡ་དེལ་བཏགས༔ མགུལ་དུ་ལནཔྱ་ཀྱེམལོངལ༔ ཞད་ཏུ་རཀྲ་མགསདུ་ཡེག་དེ་༔ ལགྤྲིཡའུ་ནག་པོར་ནདཅ ག་སེངྒཧོན 
མྔ་རལ་ནགྱ་ཀུང་༔ ཟུགསུམགྲེག་ལདཱུ་ཡིག་བྱེཿ ལ་གང་ཆནལ་དྲིས་མག་ཀྱིས་དྲལ༔ 






འནཆེཿཏྤཐ་སྣ་སན་ལིཿའཀང་སྦ། དེདག་ 


ཐབབབ་ཤངན་མར༦མནམ།མཉཅཅམ་།༡༡༡་༡༡༤ ༡༤༤༧-༢༠-༡༤ པ༡་ས་༦༧༧༽ ༥ 


















ཨཿ དཀིལ འཇོར་དངུས་མབནབ། སྲུབ བ༢འབའབགརམལ་ཅེཿ ནཿ ུ་གསུང་ཐུགས ཉེན ོདགོལ་འྲའམཿ ༔ ཕྲིན་ལས ཆེང་བཞེནདྲུབ༔ ཨོཾམཧཱ 
རྒྱ་སོགས། སཱེང་ཉིད་བདང་ཆེནཔོའེ་ཡཤྲེསལས༔ མརྟཾག་འྱོ༔ ཆུཨཾས་བསྒྲལ་ཕྲི ཕིའདཱཱ་ཡིག་འབའ༣ ངལས་ ས་རྦ་མཱ་ཀརི་ངཱཿ ཨེལས་་ 
་མཁར་གུབམྲུམ་མཐིང་ནགའབར༔ ཿལས་རླུངན་ ་་་ བྱརར་འྫརལེཿ ༨༩༢༨ ༢ཀིའྱརྨ་མཆོར་འོང་ལྔའག སྟ དེ་ 
། ལས་ཞིང་ཆེནས་གཞེ་ གྲུབ་ཞིའབངལཿ ཤལབམཔ་འརེ བྱ་ར རྒྱེཆའེ་སེང་༔ རྔོལང་ ཉམའབར་ངྲ་།ཁོདས་གཞིའེ་དངས༔ བཱཾ་ལས་ དུར 








༦ 


དང་གྲེ་གུ་འོད་ 











526 „ །ེར་ལཱ་འབར་བ༔ ཡོངསྤ་གུར་བངག་ཏིང་ཡཤེས་མགྦརཔོ་ནྷི༔ མཛུང་ ནགཞམ་གྲཿ་གྲཔ་གླངསཁ་བའི་གྲམགས༔ གཡངཀྱེ་ངང་པོས་གྲེ་གུག་ནམ་མ།བརྡ་ པཿ གསའནྦཀྱིངང་ངསཝོད་ 
ཧཱ ལག་རས བླགིམ། བར་པགཏིཅིམཁ མདངད་འངྱ་ འཁགམམོུལ་ཞིངཞན་སཔའབ ཏིག་གི བསབ ཛིརི་ཏོག། 
༢ །དིང་པསཿ་ ཚོངིགམར་བཅདའ་དྲ་བརྡག་རཆིའི་བྱར། ཚོངྨརོ་རདོ་ཤལ་བརརུ་མད་མསམཆོཔྷ། འིངྷ་་པདག་ཡོང་བ་གང་ བ་བ ཡི རཔངའྱི་དནྲདགརངིའི་ཁུང་ 

ྦ སི བོབ་བྱརང་ཞེང་བགཏས་ལོལ་པའ་སངས༔ ཁམས་དེ་དྲམབིའེ་གནནམེ་ལེ་ཀོང་དུལནུགཔ༔ ངོ་ཡེ་མདརང་ཌོ་ཏེ་ཤཱ་རིམཿ མཆིང་ཆག་ངུནག།ི གཡས་པས་བེ 


ཆེན་གསོལ༔ ངྔ་རའིགྱུ་ པོལ འུ ཅེ ༨ 
གུག་དང་ཿ གཡོནཔས་མོདཔ་ཁུག་བཀངཡབ་ལསབ༔ ཛཌྱརྦལཝའཆང་གཟིནྲ་པགས་ཤམ་ཐབ་སངཅཿ ངཡིེའཁརངདྲ་རེགས་པ་མེབཞིནེཿ ཛྲོ་མྲིཏྡཱ་ཀྲེརརཾ་གཏིསཿ མཐེང་་ 





ངི ྲཾིྨནིི]3ཨཾ9ྨག་ ིཤགཤགཤག_་ ~~ ་ོ་ཟོི་འིངཿགའ་ཛྲིག་ 

" ༡མགྲ་གེ་གུག་ཐོད་ཁགྲ་པག་ནའཛ་རྭ༔ ཀཱེཊདྲ ལྲངྲ་འདནག་པོ་ནི༔ སེངཞེ། ཧཱཆའགངོངཿཿྷོ་ར་གྲསཱམ་དངཿ་ ཅུཐག་འཔཅྭཅངམཆིངཆག་འ་ཁྲག་པའེགྲ་མགར། བདུད 

ཤཿ ་གིཡེདཆག་པསྱ༔ ཀྱརཀཀྱངདུར་ཁང་ར༢ ང་འེ་ར་ས་རྲེར་བ ༢ངའདིལཡུམབ༔ ཅསྤ་པ་གསང ཞིརླ་རྐྱལ་ཆ ཆརངཁྲི༔ ཐོག གྲ་སས་ཡུམ་ ཆནྣ་སཱ་པ་མཁའ་འགོགྲར་མཿ་རེ་ 
ཛྲོརི ཅུང་དྲལ ནགྐ་ཀ་ རྐང་གྲསྐར་ རེང ྲ བས་ད སྤྲེང ཨོ ཧྲཱིཿ ཨཿ རུམས་གསམཅ་ ༠༢ དྲའྲཔསྦདིན སྤའིནྦཧིེ གྱིསླརས་ཧིང་ ངཛངངང་ ནྔ་པ་ཚྫོང་སཿ རང་བཞིན 

ཐག ཆས་ཡཤེས་ :ང(ཅིཡེ་ ཇེ་ཆོགས བསམ་ཤིས་ཆེ མྭ་ཁུབཆར་ཉར་བབས་ནས་ ་སསཀྱང་ཿ ྐངིར་བམང་པར་ཟིམ༔ ཨོ ས་དཀའ ཏི་ཏེ་ཊུུ་ ཟིར བླི བླེས དས་རརརའ་སོཅ། ར 
ཧཱིང་ཁ༢ེསེ ང་ ཛེ ཅེ་པ་འེ་ ཅའ རྒནི་སྔགསྲ་ཏྲེ་ང་བ་བཀོ་ ཀྭ ཐར བརེ བི མས ཆེའོངྱ༔ ཕགས་ བཅུ་ུནཏུ་ར་ འཛྲསཔས༔ འག་འ ལིནཱུནད་ཀརདམརམཟིང་ཿ སེ་ 
མུངིག་བླརསཔའྭཾ འགསེམས་ེད་ངངའ་ཆ༔ བདའ་ཡང ལསཱོངཔ་ ཡུཿྭཿ བཏེས་ སུཿཆདཔ་ མགྲོནཔའྲེསསཿ ༢ངགསེམས་ཏིད 






ནྣིསེུབླནས་པའོ༔ 
དྭ་ཀེ་ྱངངེས༔ ངངོར་སྨནྡརྲངས་གཞེས་གསུམ་དྲ༔ ཡིགའབུར་ཇིམཔྒ་ལོ་ འོད་འབར་བསས་༔ ངེདགསུ། 








༈ རོའི ་ོསོཞེས་མགྲོན་པ་ཡིན། མོག་་པའྱབམས་པའྱརཱུཿ ༢༣ཞེས་མགོནཔ་ལ་གེ་མྲ། བས་ནེཞེས་རིམསཆོང་ མཁྟཉཝས་མཞག་ནང་། ལ་པ ཟེམས་ཏི་དགས་རིགླ་ནུནཆང་ཨེང། དེ་ལཱརཏེདསྔ་དཇུགསངབང་། ། 
528 ; རྫོགས༔ གྐས་སུའབུགྱསམ་དོབླ་ནས་དངྭ༔ ༨རུགསྦའི འྭདུགཅིགདྱབངསྲས་ལེན། བཛནི་༦གསྭ་ཁེངླརས་པའྩོ། དྷ་མང་ཡཁཱཧེནཧཱགས་ཇོགས། ས་མར སྟིསྦརིཿཿ ལྲསས་རམའྲཡུལ་གཏོར་ཆེནཆསྱའྱི་རུལོ་མཆེ¿འ་རུར་ ། 
ང་མོ་ཧེརགྲ་ཏེག་ ཨས་སྤོ་བི་ཁྤོབསང་ནའེ་ཆོས་བྱརར་ཟབ་གཏའདབ་ཞེས་པམེ ལོ་བྱ་མདལ་གསང་ཧམཛདཔ་ལབ་སྣརམ་ཝུལཔ་གླ་དངའེ་ཆསའྱརུ་ལམཁའ་འདྲོའི་བསུའངསུརནོག་སེ་རངོས་ནས་དག་ 

ནཿ ༣ཇུགས་ཇེཆེནཔཔྨེད་གླཅཱག་ཏོརྱ་གེ་བཀའ་སུང་རྡརེ་ 


|% དེཆི་ཆྭ་སི་པཔཁསྨ་རྫུན་དགཅ་ས་ མིས སེལ ངེ 
ཟ་ པརཡངཔ་ལོེ་གཔ་ནེ་སྤྱ་དརརནཔཆེཁྲ་སས་ལསྦེ་བེངཔ་འདདཔ་ཿ རཞེས་རབྱ་ཧུལ་མཆ ནངངག་གེསའྱརིསཔ་བས ད་མཆོད ྫ ཡཿ ཅཱ 
༢ གླ་དུགཔ་འམང་5ང་བསནདྲགརུགཆཅོད་བྱབ་གས་བྱ། སུང་མནའ་འྲདོནོནུགས་ཇེཅན། སརའྙ་སུར་སཔྱདཁངགྭ༔ རུམ་གིན་ཤིནཏུ་ངག་བོ་བལྔ༔ ལར མུངྲྱིཕན་དུག་པ༔ དཉིདཡས་ཆས 
ྫ་རིའེ་ལས༔ ཆུ་ལིའྱ་རུད་ད་ཞུབ་ཟབས་ནམས༔ བརེངསྟཏཔྨདའདགགིས་ཧོ་ཉྟྷ འེལ་ཚོནའསོ༔ དངམ གཞ༔ ཇེསྱཀྱ་ུབ་གསུམམོཿ སྔོ་དའྲསོ་སྩོརའི་ནཿ བདག་ཏིདྨ་ིའེ་རཔའྱའརདིཉིད་ 
ཀནན9ནིིིྗངཊཾནི ངི ིནིན་།ཾཀ ༡ -.------------------------------༡-༡༡-༡-༡-༡༡༡༡༡༦༦ཀ༩༩༩ཀ༩༩༩ཌ༩ཚཚོ6 --------་---------~ 








ཏག ཤདནསྫང དེ་ཡངྡ་དགསརཱ 


དྷ ཨཿ ཅཱ ཆུལ་ལཱནདུ་སང་ནས། ལུ་གྟེ་མགོགས་ཞབ་ཐབ ལར་གིས་དགིལ་འཁརྟཏེ་ནམཐོདབཤམཏ གཏོར་ཆོན་ལ་ཐོདཔའམ ལྕགས་སྣེདགོགས་གཏོརམའེ་ཆེ་ཆུང་ལ་དཔག་པའེ་མང་དུའླདུ་གླ་སོདྱའེསྲབ་ནང་ཟུཿ་གྲ་བམ་ 
529 -# པ་བ་ཇྲིདཆགས་པ་མདུདདངལསཆུངབ་ཟུརབ་ཞྲེའ གྲ་ོབ་འྱི དད ་གེབ་པར་བསང་ འེའན་མཚམསདྲུནདུགཏོརྱ་ཏྲར མདུནགྲོམ་རམས་མརྦ་བིས་དྲར་རིང༔ གྱ་ཆནྲབགྱ་ཐུགས་དམ་དུའ་འབ་ རྣསགས་འདུགལ་ཟས་སསབསྐརརྩོ། 
གཉིསཔ་དངོས་གཞེ་འིན་ལས་གཞུང་བཞེ་ནབཏངབ་ནེ༔ མདུནདུངསྟེད་རི་མ་བྲ་གོམཔརྦ་ཤོ། 





་„; ཏིང་སེལགིཁརབཤམཔའེ་མཆལ་ོར་དྲུགནར།ཞིརྩྭསསནགིགསྱའེཚོགས་ིས་མཛོས་པར་གཟབ་པར་ཤམལྱ་འིནླ་ནབས ལྟའ་ཧབའོ༔ 
| ༩ ཨོཾ་ མདུ་ཤུརཏྟ་དབད་པ་ ད་འ ཆསཐམས་ངངསང་པའེ་ངང་ལས་ མདྲ་ནམམ ཁར་དུང་ཁོདྲེ་ཏྱིས་གཞེ་འཇིགས། རུངཔ་འེདབུསསཱཿ རྙིལས་རྡི་པར་བག་གེགེང་དུའཁོར་ལོ་ 

མག་པའི་དྲང་དེངི རི འྲབངགཱ་གྲ་གུམཔ་སོགྲརམཏ་བབ་དང་བཅུས་པ་དྲབ་ྱ་བུ་ི་ ཐོདྷ་མམངང་རྡོརེནོར་དའ་ཏག་གིས་དུས་པ༔ ཁ་བདྱིརམར་ས་ཞིངགྱེར་ མཆནབ་ཙཱུག་ 
_%ྷ པཿ མེམ་གོའེ་བང་བྱརུསའི་དྲ་པེང་བྲེས་པ༔ ཞྭ་ཝུལྱ་ཟིབ་འཚག། ཆུང་དང་སེང་གཞྲག རྟགགའ་ཀ། དེད་འཕར་སུང་འྱབུང་པོརམསྦྱའིཀ་གངུང་གྲལྱ་པམ་ཀཞུཀ ་ 


ནྱབས་པ། ཕྱིམང་དུར འབར་ཞིངྱ་རུང་ ནགའྱ་ཆུབསཔཿ  ནང་ཁཱག་ཞག་ལྔཞགཔ་འེ་བོང་ ཀློང་དུ་འཁོརལོ ལ་ནག་པ་ བློ་ཅིབསབཞེ་པའདྲབས་སྭ དཱ ཨ་མཆིང ག་གང མིའེ་གདུུ 





གཾ 

530 གྱེདུས་ ག་ཆ ༤༥ཀ་༥ཡབ་ཡཿ པའཁརདཱུ འང༨་བ་ ལམའང་འཕཛྲས་ ཉང སང་མྦརཿ བིནྨཾརརས་ སཔ་ངྲ་སར་རྗེསསང ཛེ 

ྦ ཧཿ མགར མི བཿ བང བསཿ ཨསམ་ོནྣནམས མཐིང་ནགའབུ། འཁ སལ་པོ་མོལས་ལབླཙ་ བར ཟིསཡོངས་སྱ་ཅུར་ལཔ༔ དང ༨༢ ེཤེསྱའེམགནཔ་ ི་ྡརིནག 
རཾ བརྙེན་འྱླ་ནུགང་ ནི་རབ འིམགཅིག་ཤི་ནངུཞོམ་པའ རེ རི འབར་བ བི ིམང་ཨར་རུམ་མང་མགྱ འོ སབ གཟིགས་པ 
ཞིངམཆང་ གངམའེ་ལྟར་གོ། གས་ཤིང་མམས་མགེ་ཆཱའ་ག ཏམས པྲས་ངྲགབགེགས་ ཆོསཆམར་བ༔ བཱར་ངང་སིན་ 


ཞལ་གདུང སིང ི་གླེག་དྲག་པསེ་ས་གྲསམགཡོང་ཝགས་འགྲིལ 
ི་ོ བེར་ངས་སྲིང་གྲསམ་བྲ་སེགས་པ་༔ ངབུ་གཁམ ནགྲ་བེན་དུབ་ཛིབ་ ངལ ཐོང་སྐམ ཁྲས་འཇཛག་ པའྲཾན་བ་མའྨ་རེ དམཿ་ནྲ་རསབ རྒན་པ ༔ སྤམས ཐའེ ལ་འོའ་ལོ་ལས་། 
¬ = 


ད་ག ནཾ ད པང་ཡི་་གསེའ ར་རི ་ལྔའེཏོག་གས་སྦསཔའེ་ལེབརྭ་བཱ 


གཾ ཉིསླ་ཀྱིས་མདུང་དར་ནག་པོ། ང་ཁ བིང 


འྱཆུདྲགཡོནཔས་གྲངགཔཅཆྱགིར། 


ཉམ་མ།འའྲ་ཁུནཿ མསྔ་རང་གང་བྟ༔ 


ཁྲག་བེསབ ཀངབའེ་ཝོངཔ་ཡ ང་ལ ད་བས་ པཿ 
ངེ་མངྱུ་དྲད་ཨལས་ བྱས་ན 


བཱ་མཆེ་བྱསངཔ་འངོ་ང དའུགས་པ༔ རཛྱ་གངངཔ་ པོ་གཏིསྤ་ཏེས་གྲི་གུག་གིས་ཐོད།ཁགདྲའུག་པ༔ བརཔ་་ 
ཚརའཇང་མའེང། འགམ་ ཞིས་ཀྱིསཌ། ཌཱབཱ རྔངག་པོརའྭཁོལ་ཞིངྒསིདགྲསུམའཆིངབ་འེ་ཞགསཔ་འ་ འབེ ཟྦར་པཿ ཞངསསཉ འརྱེར༣བསྲངས་ 
ངས ཧྭེང་གངུ། གཟུམ་ལ་ ཝོ་ལྲས་པ༔ ནངང་ ཧྲངཾ་ཆ་ ་ཆསྲ་མུང་གི ཁགང་ པས དགའོགས་ཤིངནཱགྲ་མགསྦ་ཀྱིས་ཤམ་ཐབ ཐུབས་མཛང་པྙཿ ཅྔུས་པ་དངརེནཔོཆེ དང་ངར་བྲིས་བྱར ཆརཔ བ དུདདང་སྲེན་་ 
བའང རཤལ་ ཅྭ རསརཔའོ་མཇུངརཅང་ འིདབུས་སུའཞགས་པའ་པངདྲ་སུམ་ཝམོ ༢ེམཏྲི་པཱཾ་སཱལངཚོ༔ སཔ་གཏ ཏུམཞིང་སཱེག་པྲ་པུག་ གཡསསྲེ་གུག་ །ཁབ་རང་པས་ཡང་ལ་ 


ཅེ 


གྲ་རྭལས་བྒརན ཅིངཞེབས་གཏི ཡབ་རའྲའིལ་ཞེར་རྫོར་པྨད་བདངར་སྤོང་ཅི ལེ ཁོནཾབྱིས་ 
བཟདཔར་ལྔའོསབ སྒམངོས་མུནཔ ལྟ་གཆུག་དྲ་བཀ ་གཡངར ཅེ་གྲངས་ དྡ་ནག་ ཅཱནྲ་པའ་ཞིང་ 






















ཀྲ ྣྔྲག]ག]}]ྲ9གན །ཀག ཀཀ ----- ྦ 
གཡོན ལཱགས་ཀྱུས་སྐེ་ལྲ་འགྲུགས་པ༔ གཱང་ཆེན་སྨྱོནཔ་པཱལ་མཆོན་ཆའེ་འཁོར་ལོ་ ཅནཆིངས་པ་ ཝཆེ རཱའཁོར་ལོ་ཐོག པ་འབམྦ་གིས་བསར་བཅ གཡསྲས།་ཡཿལས་ གཤིནྫརེཌཀྲེརང 
„ །རུ་མངོག་མཐེང་ནགཞལ་ གཆིག་མམཔ་ཞོལ་ བྩོ ཕོག་གཡ་ས་མཆ ནཆའེ་ལའོར་ལོ་དང་ གཡེ ནྲའམ་ཤངཿ ནྲ་རུ་ཆུང ཁྲོས་པའེ་སྙེ ང་ལ་འགྱིང་བ། གཞེནྫང་ཁྲམ་ ཞོག་འབམྦ་རིསབྷགརའེ༔ 
༧༥ གཡེན་ངུཤ་ལས་གནད་སྦིནྲོཊཱ་ཊ་པ་ལྭ་ཝང་སཱག་པོཅོན་དངརལ་ཞྲི་ འིཛཾནངཿ ཟྡེམོའེ་སེང་ནའྲིང་པ་གསེར་ཁབྱམགཆེནགསོལབཿ བནད་སྙིཉགཏུམ་བྲ འུབ ནཚོ་གསྦ་ཁིས་བགར་བ༔ ། 
ཤཿ རྱབ་དུརྲུཾལས་བདུདྲཀྱ་མགེན་བྲོད་ཀུད་ནག་པ་ལལ་པ་ དམརགེརྦ་གིནདུའཛཇེ་སཔ་སྦཱནགྲས་མདྲུག་ལགཟེ་རབཅ ཞལ་ག ས་རཾམ་གདང་བ་ ཟླ་བེཀིམཆད་བཞིགངར་ལར་གཅོགས་པཿ ལག 
ྒ བེ པཾ རའྱཁུག་པས་བསླནདྲགའེ་ །དྲག་འདུང་པ༔ ཞལ གཡས་ཤཱནའེགངོང་པ་ཅ་ནངརོ་འཇུག་ ལྟརྦ་ཀཱ་གསབསྲ་མདགྲདུམ་གའབཿ རྱག་གཡས་ར དམེ ནྲ་པ་མཞིངགཡེན 

བརུརྨ་ཞགང་འཕེ་ནཅིང༔ བདྲངྡྲ་བནགྱ་རངག་ཤོགལ་ཆིབས་པཿ དརམསནྲའིའྲ་དུང་གོས་དང་དན་ནགཔའི་འཇོལབེའ་དང་གསི་རྣ་ཞེདསག ལྷུམ་གསོལབ་བདུདཀྱིམགོནཔའིདམགཆཚའ་ 











ཟོལ ༢༨ངས་ ནྣམས་ཕྱགས་ བཅུརྭསཱ་བྷ ལཱཚོགྲ རན་འིའོར་ནོ་་ 
པ་ཊུལ་ཡིགནསྔཿ མཁལ་ཡ་ཙནཱནྱའི )ནགས་ཁདེ་ནསདཔལ་ཡེ་ ཨེ་ཞེསཁྱིམ གྲོན་བྱོ་པ་གྲ་དགབ་ལྕམདལ་དནག་ སགསཁོའི་དང་བརར་ འབ ལངས གདངཔའི་འྱབགདྲབངས་གིདགདུམ་འོངས ཟག་པ 
ཛཱ ཨིམངོནཀདགཆསེདྱ་བཱ པཿ ཆོདགསལའུན་རབ་ཕཾ༔ ལྲ་བྲང་ན༔ཿ སུངས ངབེརབཞུགཔ༔ ཆོང 
ཀའི་ངོ་ བངནསཿ བདབན་གཞེགསཔ་ཀྱུམའདུསཔ་ འྱེཿ ཐགང་ 





དག་ ཌཱ :ཀྱེས་བསྐོར་བཿ གཞན་ཡཛཕེ་ཁྱམས དྲུ་པོགས་སྐྱོངབ བཅུ་དཔལ་ མགོན་བདུནཱརཱ་ཚཾ ལཱལ་སོགས་པའེ་དྲགས་པའྭསེབས 


ངྭྟ ཤ་ཟ་འདུམཿ མམླཾ་ེངཾཿ གཅོད་སིིན་བྱེ་ 


བསམ་གྲིསསྦ་བའ་པ་ལས་ལ་ཇམས་པ་༔ ནག་པོ 


བྱརྒག བྱེབྭ་ས་ཡཿ འེ ནད་བེ་ བྱེ་བས་ཡ༔ ི་ཨགྲ་བོབ་པ་ཡ། གཞྫན་ཡངསཱགསེང་འབུགགཟིག་ཁུང་ཆད་ཀ་ཀ ཀའཕར་ དེད་གཅཅ ཅྭ 


མནཞིནཔར་སཱཿ སིང་གརརཱུནམསྦུ་འིས་མཚ མཆོནཔརྦ་ཧུརཿ 





སམ 
བདག་ཉིདག་ཤེགས་སུགསལཿ འཛོར མདོས ལྔཟུགསཔལ༔ 


རཱུཾ་ལས་འེང་ཟེར་འདྲོས་པས་ ཆོག་མཆཆསྭི་དྲ་ངིངེས་བི་འི 


སུབཞིངས་ཤིག༔ རྣམ་དག གཡོཞིང་ཁམས པྐ་མཿ གྙེང་རྔརེ ཆིན 
འབརབའེ་ཞིང་ནས་དུམ་འོད་འ ངཿ ཇོར 








ླྨ ཁྲག དུང་ངོ་འོར་བཞུགས། མདཱཀ་ལག་ཤེགས་སུགསོལ༔ ཁཱོ་ལི་ནགཆེནྷ་མ་གེས་བསོདཔིའ་དབངསྱ་འིས༔ དཾ 
༡ ནག་དགྲུ་ཏོང་འྱ ཚུབ་འྱཁིལ་དུས༔ ཐད་མཁརའབར་བའི་གཞལ་ཡས།ཁངཿ ཁག་མཆོའྦཁུགས་པའི་ཀོང་དྲ་ལེལ་ནས་ 


ཤཾ གསོལྟ༔ དཱཱཿ སུམཅུ་ རྩ་གྲཧཱམ་གྲནས་མཆོ་གཅང་ཿ ཆོས་བཟང་ལྷ་ཡེམ དྲུང་ས་སས༔ དབྱ གོ་ནས ད་ཡངཿ གནས 













. ྐ ནྱོ ° ¦ ཏྲཀདྱ་ཀུང། གནས་འདིརྩ་ཅའརེནགཞེགསསུགསལཿ རྲཱཿ ཕྱེག་པ་བཅུ་ཡངས་པའེ འནམ་མཿ ཝ་ཁ འནས༔ རྱཾགས་ སང་བ ༣རུ་ཡངག་ཞཤེགས་བུགསལ༔ གང་ དགའ ཇེག་་ 
(535, ] ཉེདུར་མས་རུདནས༔ གཙུང་རོགས་དཔལ་མགེ་དབེདནྲདངཿ དེག་སང་མངྱརདརི་སུས་པ༔ གནམ་འདྲདླམན་དུནགཤེགཔསགསའ རེག་པོ། དངཞབ་འདུསཿ མར་བ 
| ་ གཅོད་སིནའྲིཿ གངངོམཛོས མར་བགྲར་པྨ་ གནས་འདིར་སྱནཱའདྲེནགེ་ སྲར་ སོལ༔ གཞན་འངྲ་རེ་ ལ་པ་ཡང ང་སྤུལ་ཆོགཔ༔ བགྭ © ནརོ་ལཔསལ་ མགྲོ་དཔོ་ཡང་ཞཁར་ 
[ཤུ ཐམས་ཅདྱཀངཿ རར ད་ སལ ཡེ་ཞེས་མགོོནཔ་འཁེར་དང་བཅར༔ རིའི ན་ས བའྲི་ཐུན་འདིནན༔ ་ གནས་མཆག་དམཔ་འདེནཿ མཆེགྱ་མུར 
{ , །དུག་ཞེགས་སུགསོལཿ་ བཟིམདངས་ཡལ་ལྷ། ༤༥ཤེསམ་དངུང་དརླརླུ༔ རུངཉགའུབསྱལའ དེགངཔའྲེ་རིགསནམས་ཡ་ལ་ལ་ དམག་ཆགས་ མང་པོ་གྲིན་འྦརངས་ 
[དད་ནག ལབས བཿ ལྲ་ང་ མཁན་ཆགས་ ནྡཾ་མུངས་སེ་སུང༔ ༔ .བྱ་གཿཅནམང རེ འཇིགས པའེངརྟཾ་ལརརྟེ༔ གསང་བའེ་བཤུད་གླཀླ ༨ཿ ནམམཁའེ ཁོནནམས ཧད་་ 









_ གང་བར རུརབརྩམུརབརགཤེགསྲ་སུགསལཿ འཇོད་ཝགསེ༔ ཨོཾ་ཤིམ་དུཀ་ལྷ་ཚལླེདྲ་བླི་དེན་པ་ཀཿ ཧིངེ་ལེའརེམཏྲེའ་ཀ་རྨལཿ ཛེ་ནསཊཿ ཊཀྲི་མཛཾ ཏྲ་ཀུད༔ སཔ་ལ་ལྲུ་རྩཿ ཨྲེས་ 
936  རརྟེ་རྲེ་རྲཿ ཞེས་དང་ཏྲ གངས་མེད་བྲོདྲ། ལོམ་མོད་ལྲབེལེརརུངསལ་མང་ནངྒ་འིངནཤུདཔེལྨསའཇིགས་རུང་དྲུས༣ བཞུགསོ རཿ དུར་འོདའའུའུ་ཇིགས་པྲོ་དངདམཔ་འདིརཿ ཡེ་ཞེསམགྲོན་པའི ( མ ལུ 





༡རཱུཾཿ ལཛས་ལསྱ་ཐུང་མཆོདཔ་འྲེ་བྲེབསྲནྷ༔ མཆོད་ཡྐོ་མཞབས་བསིལ་མཏོགའདུགྲ་མོས་དངཿ ྲིརབཞལ་ཟས་རེཌ་མོགཆུགས་སྨ་འྲིཿ རགྱབྱ་རལ་མིདང 

ཅར ལུནནུམ་མ ཁའི་ཁམས༔ ཡོངསྤ་སདངོས་ འྱབམ་ཡེདླ་གིསབགངཿ ། གྒནཔོ་ལེདབ་ཞིན་ནོརྦད་ལུམ་དཱལལཿ འགབུང་རོདྱ་རམཔ་ར 

$ ཆམ་ཆེནགསརྦ་བིདུད་པསབར་སཱངཁེངསཿ། ཉི་ལྟ་རགསལཿ །ཁགམཁྲིས་སྩརབའི་དྲེཆབམཚོལུརའྫའིལྔ། ཤ་ 

' རྩེ གསར་རིངརེ་ལརབླརགསབཞིནཔསཿ དགཔའེརམ་མ་ངདང་བཅས་མཆདཔ་རྔ༔ མཧཱཀལ་འཁོར་དངབཅས་ ལ་འབུལཿ༔ དྱགེསཔའ་བཞྲེས་ལྔ་དགྲེ་ པེ་གས་ཕས་པར་མངོང་༔ ཨོཾ་ཤི་མཛ་ 
ཀལ་སཔའཝརམཧཱ་ཤ སཱཤ་ ན་ས རྭྲཔཏྭཱཧཱཧཾཿ གསང་མཆངདརེ༔ ངཱ ཐབ་ས་ཆ ནམཆགགེ་འདོདཆགས་རྡོ་ཇེལ༔ ཤེསརབྷ་ནམངའ་དྱགེས་པའེ་པདདོ་སབསྭཿ མཉམ བརྡ་པརངས བེག་། 




















| མེདབདེབ་བསྐྱེད༔ བདྙསངའདུའྲབལམེ དཔའེམཆ་ དཔ་འབུལཿ ཨྤཾཧཱཾམྭདཱ་ཀལསཔའེ་ཝཱརམཛཱ་ཨཱཁྱ་དཱཿཾཧཾ༔ སྨན་མཆོདའུཧུལཔ་ནེཿ དཱ ༢ྱ་བུངགསང་བདྱབིངས་ཀྱིདཱ ¥ཿ ཐབས་་ 
538 _ །ཤེས་མཉམ་ཧཱ༢འ དུང་ཆེ་གསལ༔ དུགྭཝ་ནམ་པར་སེལ བའེཛགད་འདྲེ། མདྭ་ཀཱལའ ཁོར་དང་བཅས་ལའབུལ༔ ཨོ་ཤེམགཱ་ཀཱལ་སཔའི་ལླ་ ༢མདཱ་པྷ་ཨྔམ་ཏྭ་པཱ་ཙཾི རྟཏའབ༣ེ། 
དཾ འབར་བ སད ཆགྭརཱངལ་ .ུ ནྱྱིནང་ཿ དམར་ཆེནཁགངདང མཱསའདྲེས་པསང ཀངཿ ༢ྭ༡འ་ཟླ་རབས་མང འལ་འཕོ་བ་འདྲི། ,མཧཱཾ ཀུལ་འཁར་དང་བ ཧུས ལ་འབུལ ཧཾ ཨོཾ་ཤེམང་ ཀ་ 


༨ - . ༤ ༩ ༤ | ༤ -=- *༡ཀད (༤༥ ་༡༨ > ཀའ ༡ ༠ ༨ ༤ ༨༩ ༡ དྲ (` ལར ` ཉད ༢༡༢ » ༡ ༢ ༤༽༽.. . -,༦ རོ་།ལ། = =. . འི 
ལེས་པའེཝུརམདཱ་རྭཱཔཱ་པྭཾ་ཧྷཱི༔ གཏརམལདྲག་བགགས་འགུགལ་བསྟེནཏསལ༔ ཨོ་འི་མབཱ་ཀ་ལ་གིང་ཀུར་རྡཾའི་ཤླད་ན་མར་ཡ་རདྷ༔ ཨྭ་༢ཿཔྱུ་རེདཿ ཧྲོ་རིཿཏཧིག༔ ར་ཡའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཧོཿ བཏར 


ཧཱདབྷནྡཱལཱངལོ་ཅནཤྱེ ངྲ་དུ་གཏོར་མ་ནམཔ་ དྲགབགེགསབསླལ་བའེ༥ྲ་འགྲརས་པ་རརབྱར་མཚོརེནཔ་ མལ་ངོ་བོ་ཡེ་ཡེ་སཀེ་བ དུངརེའེ རྒུམཆིའི་ཟེག མ་ལ་དམྲ་དནྱ་རྐམ་མོསཾ་སརགང་ལ་དྷ་ཆེས་ 
ཕའ་མཆད་ཝཱིནཝམས་ཅད་པར་འཆའ་བརླ་ཧུརྩ༔ འདུལ་ཞིང་གསལ་བའདེཊསཔནྙེ། དཱ སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཞི ནྭཁྲས་པའི་སྦཱ༔ རྔོརེནཾག་པ་ཆེནཔྱོ་པགྲ་དག་པ༔ ཡབ་གཅིགའགོ་འ 


༄༦($ ཏི 





༄༅ དཡོངས་གྱི་མགོན་པ་ལ༔ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་མཆོང་པ་འདེའབུལ་ལོཿ དྭགེས་པར་བཞེས ལ་གང་འདོད་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ཿ བདག་གི་ཚ་རབས་ཤུན་ཏུ་བླསབ་པའི་ལུ༔ 
ལྷ་མཆོག་མྱུར་མཛང་མ་དྲཱ་ཀཱལ་ལཿ་ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འདིའབྲུལ་ལོཿ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འྱོར་བ དྭགླཿ བར་ཆང་བདུདྱ་ཀི་གླཡུལ་ལསྐྱ་རལ་བར་མཛོད༔ སངས་རུས་སྟོང་གི་བསྙན་ 
¦ པ་སྲང་མཛད་པའི༔ ནག་པ་སྟང་གི་ཚོགས་དཔེན་ཆེན་པོལཿ དམ་རྫས་ ཏེར འི་མཆོན་པདའིའགུལ་ལོ༔ སངས་རྒུས་བསྟན་པ་སྲང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྷྱོཿ མ་གཅིག་དཔལ་ལྔན་ལྷ་མོ་རེ་ས་ཏེ༔ ཡྲ་ཤེས་ ་ 
མགོན་པའི་གསང་བའེ་ཡུམ་མཆོག་མཿ དམ་ཛས་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ༔ དགེས་པར་གཞེས་ལ་གང་འདོད་ཁྲེ ་ལས་སྒྲབས༔ ནལ་བཏན་༢འ༩༦༧ཁྱུན་ཐ༔ ༦ཧ།འྩོཧབཧཨངཌཿ གབ་པ་ལསྐཀྱི་ཤ་པ་་ 
པའིམ་མོ་ཐམས་ཅདལ༔༔ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ༔ དྱགེས་པར་བཞེས་ལ་འདོད་པེའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འཇིག་ཏེན་མ་མ་ཀུན་གིས་སྦྲལ་པའི་གཞི༔ དབིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ 


_ གིངྐ་ར༔ ཡང་གསངསས་ རཾ ། 
དཔ ལ་ལནྷ་ཉམོ་ལཿ དམ་ཛུས་གཏར་མའེམ་ཆོད་པ་འདེ་འདུལ་ལོ༔ དྭགས་པར་བཞེས་ལ་འདོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མདུནནས་སྦྲལ་པའི་ལས་མཁགན་ཕོ་ཉནིི༔ དབང་ཕུག་ཛི་ན་མི་ཏ་འཁོར་བཅས་ལ༔ དམཚས་གཏོར་ 
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མི་འེ་མཆོང་པ་འདི་འབུལ་ལོ༔ དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་འདོད་པའིེ་ཕིནལས་མཛོད༔ གཡས་ནས་སྦྲལ་ཕའེ་ལས་མ ཁན་པོ་ཉ་ནི༔ ག།ཤིན་ཇེེ་ཤཱ་ཀི་རྔ་ར་འཁོར་བཅས་ལ༔ དམ་རྫས་གཏོར་མའི་ མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ༔ 


དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་འདོད་པའི་ཕིན་ལས་མཛོདྲ༔ གཡོན་ནས་སྤལ་པའེ་ཕེཾ་ཉ་ལས་མཁན་ནི༔ གནོད་སྦྱིན ཀླི་ཊ་པཱ་ལ་འཁོར་བཅུས་ལ དྲུམ་ཛ་ས་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་འདེ་བཞེས་ལ༔ དགྱེས་པ་ ར་བཞེས་ལ་འདོད་་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རྒྱབ་ནས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་ལས་མ ཁན་ནེ༔ བདུདྱ་ཀི་མགོན་པ་ཏྭ་ཏུད་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཁྱ དམ་རྫས་གཏོར་མའི མཆོད་པ་འདེ་འབྲལ་ལྭེ༔ དགྱིས་པར་བཞེས་ལ་འདོད་པའྲ་པན་ལས་མཛདཿ 
གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱེང་གཙང་རེགས་མ གོནཔ་དང་༔ ཕོ་ཉནག་པེ་སྙེང་དང ཤ་ཟའབུམ༔ མ་མེ་བྱབ་གནོད་སྦྲིན་ཕྡེ་དཔོན་ཁྲི༔ བྱ་གཅན་དྲེགས་པ་དམ་ཿ ནྱ་ཆ་མཚོལྔ དམ་རྫས་ག ཏོར་མའི་་ 
མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལྭ དྱ་བེས་པར་བ ས་ལ་འདོད་པའི་ ཕཱིན་ལས་མཛོད༔ དྲཱནྱཾ ཧྙང་གསུམ་ཙམ་རྩ ཐྙཱནྙལྕང་ལནུ༔ རྒྱུ་མཆག་སྩར་བ འ་རུནྱ་སི་གཏར་མ་དང་༔ དམ་ཉམས་དྭག་བགགས་བླམལ བའ་ཤྭ་བག 
རུས༔ རི་སྟར་བརྗེཌ་ཤིང་མཚོ་ལྟར་ བསྦྱེལ་བལ༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོད་ཡིན་བསམ་ཡས་པ༔ ནམཁའིཁས་ཁྱབ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ལ༔ ྦ ལྷ་མཆོགམ་ཧཱཀཱ་ལའེ ཞལ་དུའབུལ༔ ཡུམཆནའར་མ་ཏ་ཡཞལ་དུ་་་་ 
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ཨཿ འགུལ དབང་གུགཇྫོཉམི་ངིའ་ཞ་མདུའབུལཿ གཉིནྗེ་ཊཀརཱ་འེ་ཞལད་འདུལ གནད 
བེ རཱ དཱ ནློ་ཀ། དཱ ལའི་ཞལ་དུའབུལྔར བདངམགོནྲའྨཀ པོའི་ན༢དྲུ་༢ལ། 
འཁྲེར་གིལས་མཁ ནཿ སཀྱེཞལདུའབུལཿ དྲམ བཅླཨཱརའི འེ ཧེདྲེ་ཟུརྦ་རཱགྱ༔ རྣལ་ འབྱོར་བདགྲ་5ག་འ འཁེར་དངབ ཅྲསཔ་ཡེ༔ ནང་གི ངད | 


ཆོདང་བསད་ནམས་ལངས་སྨོཿ རྒྱས་པར་མཛོད: 
དཀོརམཆགདབུའཔ བགཉེནཔ་ཁདྦཾ་ཧྱིསབཤ ཧེ དཔལ། ལཉཐཱ་མའེསཱ་ ཐེ ཁེ བེའེསྟ༔ 


སྙཿ གདུག སེ ངག་ཆོས ནུནབགེགྲས་ སྔརམས་སོད་༔ སངས་རྒྱུས་བསྙན་པ་གཏེན་ བོ དྱ ས་ཟླ 


རརྨ་མོསདྲགཟམས་ ཅད་ཆོདྱ་ཀྱིསྔ་སལ་ འགྲོབའེ་ ནདུཆའདང་ལནལ་ ཡེ རྩལའབྲོ 


བཅལ པའི་ཕཱན་ལསའྱགུའ་པར་མཛོད༔ ཱ ཤཱིམྭ་ ཀལཀྟ ིཿ་ ཀྲའུ འགན ཆཱཡ་ ཀཿ སིི ཀའྭཀྭཱཿ ངནམ ཏུ ཊཀྱིརཱཛཿ ཚེ ཀཏུ་པ་ལ༔ མང་ལ འཐད ་ ས་ པའེ་ལཱའི་མདོབ བ 


ལྟིང་དུ་ང་ཁྲ་ཧི༔ ཞེསག་ཅུམཝའདུནསོགས་གང་ནུས་འབུར༔ ཞེ ལའིན་མནངའདདར དྭརམནོདཔི་འྱབྲའགྲ་མ 


སྩསསནས་ྟདྱ་བ ནཿ བདུ མཆམ་ཡང་སློསྲ་བལ ཆེསྣསུའེ ཟྲ་དང་འིཿ ;དལས༔ § ^་བྱས་ 










སྣེམསགནྲནུབ་འངིས་སོདངོབསཅ ཆུ་ཆུབཞིན་ཐཱལཔ་འེ་གུརྙཧོན་པཿ སུུ་གསུམ་ཇེགས་པའེ་མགོདྱོ་བད་ལ་བསྟོད༔ དྷ ཨཇོང་ཏིར་ཞིབའིང་དུགནས་པ་ལས༔ མ་གོས་བཞིནཤ མུལལ 
སྭེངྡེར་ ཅི ཐུགས་ཇངོ་ འག་དྲན་དཔས་མེད་མཛ༔ པདང མགོནཔེ བུགྲས་རྫ༨ ནལུ་ག་འཆལ་བསྟད༔ ལྲི ལ་འ 
དྭ , མངུང་འཛྲེནཿ མསམངཛདྲངསམཿ་འེམལཝར་འབརྟ ངཏ འགྱུར་མ དྲས དགམ བིངདགལཿ ཧྭང་ཆའིདཔལ་ ནག བི་བརྗིང་ ཨེད དའབར༔ ¦ རིའི་ལཉ་གྲིགརབ། རས ལྟ 
རངབཞ་ འངགསཁྷ་ནམ་པའ་ཁྲོས་པ་ལ༔ གསུནའཆུན གསྦྱ་སྔནགྲ སམ་རབཏུབྱ་སང༔ དུག་གསུམབྲསགསངཔ་སའ སྣིའྱ་སིནམངང་༔ ་ཨག་ཆོམ་ མསལ་ལེ་ཤེམ་ཆེ དཔུང་འབའ་༔ གྲཝ་ 

ཆོག གི ་པའེ་ཞལ་ གདུངས་ཤིངཿ ཚ སེ ཆེབ་ རྣམཔའགོ་ གཿ༔ རྣམ་ཏོག་འང་ སྦོལམུ་གྲེའེ་ཚམྦ བངམངའ༔ ཡན་ལགྱར་ 


མཚོ་འེ་གསུངཝམྭ་ཐགས་ འདྲེལཞིངཿ ྔཿ ྦ 
གི དངུཿ རཱུ་ཕཊ་ཨརརེ་ཡྲེ་སྭ་མགས་པས༔ ས་གསུམ་རབ་དུགཡོབའགྲསངགདང་ཅནཿ གནེནསའབུགླསོག་སིདགསུམ་སྦ་ཡིས་བགངས༔ ༢༨ ནསླ་མུང་འྱུང་སྟོངགསུམ་ 














དད / ༩ 


¬ ཕཱཾ ༔འཐེའབའྱ་བེད་ སངསྦྱ་རྟག་རིགསྣལསདབང་བསྐུར་འོདསམཝཿ ི་ཤེས་ལྔ་ཛོགས་རེ་ནཆེ ཆེན་ཅོདཔ ཧྲིས རས་པས་དྲབལ་འབ་ངབ སཱིནཔའཔར་ ། 
543 3 ཡན་དུ མངའེ་ ནྲ་རྒན་བྲཀ༔ དནགཉིསམཐའ་ཕྱིནདྱ་གེཅཿ བཅབ ཡཆཏྲན ནརབོགསམངསུདྱ་གྱེན་ དུའབིར་ ས་ ས་བབས བྱར སི ་བདགཔམི་་ 

བསདརྫོརའི་ཏོག༔ གུནལ་དབངབྱསར་ཅོང་པནྦ་འུནཱཿ གཞན ཆལས་མཐནཔིནྲམཔདང་ཿ འི དེའི་མཇུ་པའྩཔངས་སྐུ་ཆབ་ཁེབ༔ ཟླེ དུའྒཾསུདཱདྭའགིངབ་ལ༔ བསམ 
 གཏན་ཕའལྱ་ཚིནཔའེསེ་ཕཔ་ཁཿ ལེངིས་སྤོདའའ་ཇོགསྣ་སེདཔ་ཆངབཟངཆ༢༔ བཅ རསའྦ་གུས་མཐར ཡིནུསཔའེ་ན་རེག་མཛོས། བཟདཔའ་པརྱརིའྲད་བིདགདའ་བརབྱཆནཿ པརོ་ལཧི 
། པ་འྲེ -གླདགྲ་འུངལ གསང་ དནཔ་མོངབ་ཛུ་འཕུལ་གདུང་ སུའི་བྱརན༔ ངན་འ གགིསྔ་རིའ་འངབཞི་ནམས༔ ¦ ༅གསར་ལཱགསྱཀུ་ལཱར་ཅོང ནད སཱིངའདྲེནཿ དྭལཝསུ་ག་གཡས་ ' 
༧ དངཔོ་ཡེ༔ ལར ཅེག་གཅོང་མཛའ་གྲེ ཅུགའབའབརཔས༔ ༅ཁ་གཡནངངཔོའི འཛིནཔའི་ཟོདྲ་འགད་བུག༔ བསྩནཔའི་བ་ དྲན རྱགས་ རླ་མིངལ་འཛ། གཡས་ཀེ་ ཀེ་བྲས་པ་སྲ་ཆ རྩགྲངས་ 


;2&རྱི་ི 







དར་ནགྱ་པརཿ བསྟནལ་གནོད་པའེ་ནྲུང་བླསལ་ བའེ་ཛིནྩ༔ གཡྒོནྦཾ་བིབར་པས་ མདྲངབང་དྲགལ་ འཛེ ཡིན ཞིང་སྱངམ༩ ཁའའགྲོའི་ཚོ ཆོགས་ནམསས་ངའབང་ གཡསྲ་ཀེའོག་མས་ཐོད ར་ 
„ །དཀྱངུ་དྲཀོལ༔ ཟུགས་རྗེའེསེ སམས་5ནབདེཆེ་མནིང་ (ནིང་འདེནཔའེྭེ༔ གཡོནྲ་ི་སའོག་མས་ ཞགསངཔ་ལྡོ་ ལྡེག་ཆིངའཕྲ་རྟ། ཟེ ཐེག་མཆག་དྡོནྟརཾག གསྭ་གང་ཆེནཀྱར དང ནམ གགནམསའལཞེང་་ 
: ལགས ཧྭདདུགསོལྩ༔ དེགསཔའཇྲོམས་མཛད་སྟུག་ཤམེ་སདལ་དྲའྲིས དི ཆསཉིད་དེན་ཇུགས་གྲསུསྦ་ཟིམ་འབཏུཆེ༔ མཆགསདིམེད་ལྟེབྲ་སྤུད་ལ་འྲད༔ བདེབ་ཆྲེ དཔོའི་གསང་འཾའེ་རྣེའ། ངོ་ཇིི༔ 
འབྲས་ དང་ཝན་པས་ཤེས ༢བ་ཡུམ་དངྱ་སར༔ འཁར འདུས ར་བསགས རེལ་པའི་སབས་ཀྲིརེ་ ཁམས་གསུམངབང་དུབ་སུདཿ _ གདུབ་ ཐིར བཞི་སབས་ང་ བྱ་ནམ་ འེ རྡུ 
ཀུནལ་ ལ་དབང་བྱ་སྨུརྦ་ལ་ཆིན་ཞབསལ་འདྲེནཿ འཁོརབཾའེདོངསྦགམགྲོ ང་ཚརགསུམ་དཿ སད འཇ མས་མཛ ཛཾ དྲ་སལ་རིགསལཱ་ཡིམ་ “མབ ཤས་རབངྱའི ཨྱའྱེཔྨད་འེ་མའི་ ངྭ 

ཤེག ཆེ'དཔུང་འབའབ་འེ འཾ་ ཌཟླང་དུབ་ཞུགས༔ བཾ དདྱ༧་དྲངང་ཆགས་འཇོམས་ ༢གྱགའ བསྟོད .ཡཱམཆེ ནབ་ལས་འོའ། ཏྟ མཟེངནས་ཞལ་ གཅིག་པགཉི་སི་ཐོ་ ཐདའཛོནཿ 








འོོ 


ཡའི 






ད ཨཿ གོ མ་ས 


545 # རྒྱུམ་དགྲ་བགེགས་འགུགཅིང་གསོད༔ ཨུམ་དའང སྟ གོནོ་ི་ནགདས་མཛོད མོ དྲི རླ དབང་ཕྱུག ཛ་ནཏྦ་མུནཔ་འེ་མདོག༔ ༩ ༢  ཁརལོ་ལཱགས 


༢༥བ 
ཤིང་ཞགངཔ་ ཊཾ མཿ ནདྲག་འཇོམབཿ ལ། ལཱཆིན་ཀྱའབྲིམ གཤེན རྡེ་ཊཀེར་ཛ་མིཿང་ནགལ༔ ཟེ 
ཤུ ཐིས ལ་འ བསྟཿ་འ བི སིི གྲག ༔ གླགསླགསི་ 
༧ མཚོན་འདུད་ནགས་རོནཅིངབསའད་བཿ སེ ནདའིེ་ནེརམས་ནསབནནལ་བརདྡ་ ཧཱཿ ཾ¦ིཾིི རུ་ 


ས་གདོང་མརྟཏག་ལལ་ཅི ངད བ དམ འབུམཛམ་བསྐར་ལྦ་པགའཆ ལ་བསྟ དྲ༔ འཇན འ་ བང་བྱ་སཱ༔ 
༧ བཿ ཨརྷདཀརལ དབང་བའེ་དཔལ་ མགོན་ཆོགས༔ གཞན་ཡང་ནག་པོ་ སྙེང་དཔ་ཟ བེའདབས༔ ཅར སྦུལ་ ས ཡང་སྲུལ་ རེགཉེན།ན པ་བྱསསྦེར་གས་ང 









རྒྱས་བསྟནསུང་མཛོད་ལ་པྲག་འཆ ལ་བས ཅེས་བསྟོད བསྙེན་སླུའིསྐངས་སུདླ་ཟས་པ༔ རྗས་ཀྱེ་སུ་ཆོགསརངབཤགས་འགལ་སབས་སམསྱ་བབ་དང་ཿ པྲིནལསྱ་ཅི་བསུལ་བྱ་རམས་དངཿ  དགེས་བྱབུང་ནངགཔོ་ 

546 ་འ བསུལ་ཞིར༔ ཤེན ེ་ནུནཱན་ སསལ རྩུ སསམ ཚོ་དདང་སྱར།ི་ ཞིང་ཇེསསུའིཛཱོན་ནོཿ གང་ལྟར་ཡང་ཡེ་ཤེསག་ཤེགས་ གསལ་ལམ ཏན་སེགས་ ལ་བསམ འཇྲིནྟརེནཔ་ རྣམས་ ཟང་གནང་བུ སུགཏང་ངོ§ ཨཾམབེན། ནཆ་མཐུ་མུར་ 
རཙ་ཆ་ ཁྲའ་ཞིས་དངོས་ར་ཆ གིམབེདཆྦནནིད་མ་ཝམཛདཿ ཧུཤས་ཇེི་ཆཞུ པེ རྩའིར་པྨརདགནི་སྦ་ལརཁས་པ༔ སྒྲུབ་པའི་ས་འྱོརཔ་ཡེ་དོནདུལཞགྱུ། མའོངསབསྟནཔའིཛོའའྲཕབྱཱ་ 
༡༡ བརྟ ཡར་ཅདའུསྱ་འངརང་གེ་བླརདའིཛྔན༢པྲཿ གཞནཔ་རུ་འོགས་ཙམ་མེརུ་ཞོ་དབ་ ལྷ་དགརིགཔསྐུནཔའགསའྦ་ཤེད་ིད།ཁནྫོ༔ མེདཐབས་མེདཔའེཆཆོམའི་ཤིན་ཟབ༔ ས་མར སམ་འྱར 

ནར ཁཝཿ གླུར༔ ཞུན ཁོ་ བོམཆོགྱ་ཆུར་ཞིངཔས་རང་ལོཉིའགྱརགེ་ས་ནྱོབ་ཡྡ་ཞླན་ཟབའེ་ཆོས་ཟླཅ་ལམད་ཁམས་ རླརུད་ན་ཐུནཛྔོང་ནབ་གད་ནྲངངས་ནས་ལོ་བདུནལ་ གསངྒ་ནས་བཏེབ་སྟཱ་མལསཅན་ 

རཿ སའྨ་རྩེསཔརྨ་སེལབརབམ་པ་ལན ཀམ ྒསེས་དྲེརེ༢ཆངདངོས་གེ་འཆེ་ནོརེནཔ་ཆོའེག་ ཟླིསཉེ་རཚ་དངོས་ལམཞལ་ལེ་གས་པར་འཞུབ་པ་འཁེག ༣་ཧས་དགབང་ ་སན་རེན་པེ ནེ་ཤོགས་དུས་གནས་སབས་སྙརདཔཞིང་ ་རྒྱསལ་ཡུན་ 





འིངདུགནས་ིའྱརར་སེནཔར་གསྦ་རུལ་བྲསསངངཅསཔས་ཤིམཔ་སྩོལ་ཅིག་ 


༡༩༥༩༥ཛ༨ ༢༠༩༤ ༢༠༩༠༩་༢༧༤་ ༠༡༡༠༥༩.༦8›,ས་མཐནམ་མམམས༧༤་ལག་མས་བསས། ༡༩༤༡ ༡༡༡༡༡ 2) 


(ཞདུའྭ་སམ་ཝནཀླར་མེ་རྱསརམཆོགྲ་མུརརོ་རེས་སོ༽ །།དེགར་།ོ །དེག་མོ། །དེགལོ། ྦ 





ཉང རིའུ 








༄༅ 


བསལ་ གོལངོདཱཿ ཧངྦརཱབབའདགཱ་ཁས་སཱ སུབླ་འདངབའགཅསྔ༔ ཟླ་མྲཝགསྔ་རཆེནཔོདཀན་མཆགགསམཿ ལེ དམསཁའའྲག 
ལྭ་གབས་སིར བདག གིནཾམོནྫརོ འམཛདཔབཅིན། སེམས ནཀརགེ ངདྙན་བ་བརྩམཔརབ༔ མས་ཅཉམངྱསལ ཟླར 





༦མ མགན ཀཞྭ་རཱ་ཡ། ཟིེ་མེད་ནུའཔིའླསབདབོནི་ ནིཆནའཔྨད་སྨ་དབའེ་དགོངས་བྱཅ་དུ། བདག པོད བདའ འཕགསཔ་་ པས | ཱུ , . མབ 
ཐགངྔ་ཇྲརེནང་ པོ་པྨདགཙུག་ཏོརྦ༧ ལྷཚེར་སཱཧོརཉམས་སྤུའངབ་འདོད་པས། ཚོགས་ཞིང་ཧམམ ཁའགངབན་སད་པའྱ་སན་ཝར། ནམོ༔ ངེ ༣དགུདངསེམང་ཆནབ ་ཅ ! 













འཕགས་པའེབང་འོབ་བཏང་སེམས་ལ་གམས་ཤོག༔ གསབ འེ་རླྱལ སྲས་བཅབ་འང དྲེང་ལྭཾ འཛེ་འ ༢ འཆེ ་ཞེོང་ - ----- 
བཞུགས་སུགས༢ཿ ཡེ་ནམྱ་ནམངགངང་ དྲུ་ཕགའཆལ་ལ༔ ཆསའེངྱ་རམ་རོལ་མཆད་ལནྲར མམཆངཿ མ་རགེརི་ པའེལསའཧེས་ 
ཅཆེལ་ལོབ་ཤག་སཿ ངྱའིངསརིནའྲདའབལ་མེདལ་ཡེའངངོཅ་ ཁྱཁགངའས་ཆུང་དྲལབ ཆསའཁར་བསརཿ དུསགསུམ་ཏགཔརྦ་སངན 


ངོང །མ་སེལ་སྦོལ༔ སེམས་དུཧདྲབགས་ དྭུངྱརངས༢བྲས་འགོད་འདུསྤ། འགྲོནམས་བང་ལསད་གབ་ས་ལྲ་བལ་བ་དང་ཿ 













མེ་འདའ་བཞུགས༔ཿ དམིགས་མེད་དེག་མོགསམཁའམཉམའགལ་བསོ༔ ཟུགསྫརྦཾརེནཔོའིགོ་འཕང་ཧོའ་པརྦ ཞོག ཅེས་ལནནསུན་ཆེལ་ཇོགསབསགསའ་སྡེནོདའཐྲོའས དྷཱིཿ ེ་ནང་ཆོསནམས་་ 
དམིགས་མེདདཡེམདངས༔ བོལྭ་རླས་ཚོ་ གྲསང་ དྨུའངབ་དང་ དྭབས༔ དཱུལསརྡོརྦ་རྲ་རམ་དཱ་ཀིས་མཚཿ ངོ་ཡེའྭཾདྨཾ་ཀསཇོཿ་མེརའི་གྲུར༔ ཆོགས རྡོར འཛྷཱལ་ཝནཿ འྔོང་་ 
ཟླ གུའ་གཞལ་ཡསཁང་ཆནྲ་ལོབཞེ་པཿ འདྲབྱཔུར་རྫོརྗེནརྡ་བུའི་ཏོག་གིསགེ་སཿ གདུགས་འཕེནདར་དྲཔངས་རེ་ནཆེནདུམསངརརྒྱན༔ དནང་བླེད་འདབ ཨེརིག་ སརལཿ ངངྨོའི་ 
ཌ། གདུང་སེང་སབ་ནྲ་པགསཆཆལསཿ འོད་འདོངདནགཅི་སྱང་ས་འདུང་མུཉརསགཟིགང། དཀའ་བློ་ངག་བཞི་ཞབས་སཞི་སྱུལ་ཀུང་བྱ་ཞུགསཿ ངའངང་རིན་ཆེ་ནྫརཉྲ་རིམ་ལེགས་པར་ 
བྱརན༔ རྩ་ཕགཐལ་སྦརནོརའིཇོནའགམ་གཅིས༔ ཤོམྲཔང་པྨདདཀརཔོའི་ཡུབ་འཛིན་ ཕཛིཞསབཞིེརརགས་བཞིའསནརས་གཟིགསཿ དཀར་སེར ཨ༣ྫར་ཞའ་གྲྱྭ གྲ་པག་ 
གཅི་ས་པ༔ ཧཱབང་སྩིནཔྨད་འ་ཇྡོརྟོ། ལོངསྣ་སུའི་ཆསར གནས་གྲསུམ་ཡིགའླབུ་གསུམ་བིསམཆནཔ་ར་གསལ༔ སོ་བཞིརམའདོདྩ་མཆཆདཔའྲ་ལམསབསརཿ རེདབུང་རྡོརི་གྲངས 














ལྔཧཱལཱཁརབཅསམའངས་ད་་ གངསམདའགདནམཛད་ལྔ་ལགའཆལ་ལོཿ་ ནམ་པུརཱཞ་ཡངཿ མཆདཔ་འགུལའ་ནེ། འཛིྡ་སེངག་ནས་མཆོདཔའརྩེཆ་མོ་ནས་མཁའ་གངབརླ་སམོསཏ་མཆོདཔའབས་མསལ། 
དའམ་སོླ་གརའཔགེཔའིཚོ སྣནམས་ལྔ། ཡནལ་གངྱ་ཧྒད་ཝནམཆད་ཡྲན་བརང་པདང་༔ དྲེབཟང་འོ་ཆབྱ་སརབའི་ཞབྲས་བསིལྔ་མཆག༔ དཀར་དམར་ཆེཛསཔ་འྱེནམ་་ 
བླཀུའི་མཏོགཆལིཿ སཱར་དང་ལྷནསེས་བེབསུངངད་ལྡུནྭལེན༔ མེ་རེམ་ཐངགསལཅེ་ཟིའེ་འོདགསའཔཿི སཱནམཆེགྲ་དོག།ཏུ་འོས་པའོདེཆབ་རེག་ས༔ ཁྷ་མིའི་ངོམ་ངོགནབཟད་ང་ 
[༧ ཅྷའིནཆོག རྨམཔི་མསིར་སུནགནཱ༔ བཏད བདའཔགས་རདབྒ་མོའི་ གཉེར་མ ལའ ཆོགས བ་དནཔཔུར་གྲདགསའཕན་དྭ་བདང༔ ཆུལ་མཚེ་ན༢༽ི 

སགས ནམཁའ འད ཨསྦརཏྲ་གཏཨ རྒྱུན ༄ པཛྱཾེ ཅཆབསད་ཝརཊསམལྱེདཱ༔ ཧཿ འགྲོམགནྲསསདང་འཕགས་ཆེ་གསྣ་མུལར བཅ མརིགྱནམ ༨༨ 
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༄- 


 ཡེ་ཞེས་མལོང་མཆོག༔ དག་ཝིའི་གདུང་སེལ་ཧིངཔ་ཞོ་ཡི་ཟས༔ ཉོནམངསགཅོངགའིལསེ་ལྱི་སནྱོསེཿཕཱལ། ཕྱི་ནངཆོསྣ་ནམས་དབང་མྣུདལྲེའིམཆག༔ རྒྱདདགགསངམྔགས་འདས: 





༄༅། །སྦྲཾཾའཾལཱའེའདྲསཿ རྡོ་རེའི་ཆོམ»ཆ་འཕེལ་བའེ བའདྲུ་པདང་ཿ ལོགྭ་ར བཅོམོགཡསའྱའི བྱིའི བདད ཤྲ མཇདཁོ་འོཡུངས་ ས་ཀའ་ཆོགས༔ ༨ 
554 ཧཱཾ། འཐུལ གྱེཊཀ་ཤེསྔལནཔར་ཤེག༔ ཨོཾ་སྲརཏྭ་དཱགྟཏྭཾ་སླུར་ལོ་ཀྲཱེརས་པའི་ རལུའམྤད་ལ་ཀྲུངུ་ངེཏྲེ་སྭཧཱཿ ཟྭིཿ དྲཀིལའཁོརལཆོགས་ཐམས་ཅད་རྔ༔། དཔལ་བའུ་ཡ་ཤེཔྲང་བྱརྔཿ ལ འཁེ 
| ལྱོ་ཡིགསྦཱ་ཐུང་ཀུནདངེབལ༔ པྱད་ཆགསམེདཔ་ཞེསྟཏཿ རྒྱལ་མཚན་ཛཱགམེདབད་དའཔྱ་མརིཿ བེ གསམཆགའཁར་ཡུག་འོདགསལ་བཿ བུམ་པ་ཅེརླས་ངྡ་རེརྦཀྲེ་གཏིའཿ ཆོང དྲུང་ 
-* གགས་ནངགདངས་ རྩལནཿ གསེརཉ་ཡ་ཤེརྦ་བྱརབསེམངཿ ཅུལ་འིའི་རོག་ གསར་ འབུཁབར་བྱཀྱེ༔ ཨོཾ་སྦཏྭདཱག་ཏཱསཱན ཨཱརཱལ་ཀྲེ་ཤརསཔའ་ཝུ་སཨ ཏེ སཿ བསྟོདཔ་ནེ ནེ། རཱི 
ཆད་མེད་ཟུགསྔེརམཐའབཞོའདེམམ། མད ཆགས བྲལ་པདྨ་འགྲོ་འདྲེནཔྲེང་འ་ ཐུལ རེའ་དོད་ཀྱུནབ ཀང་ནོརབུ་འིན་བརི༔ རཛཏརིགསབ་འོས་བྲད་པ་ གེབ བརེད ནུ བླཟླསདྲ་བའནེ༔ ྲུ 
:¡ བདགགེ་ཐུགསཀནས་ཡ་ཤེས་པ་ ལོགས་སྭཱ་བྱནསམདུནཧྱོན། གྱ་ནམམ།འའའ ཞུསས་ འིབདག་མདུནགཉིས་ཀའེ ཀའག །ཙའཾའིཕུགས ཀར ཤེསསེནཔདཔའ་མོནགངབ་ དེརེའུགང་ ཀྲ་ 
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པདྨ་ཟུའེསྟེང་དུཉེངེང་འིཇསསེམསདཔ ལྗད པེགགེམ༣རྦསགསྲ་ཀྲོཔངབ་སབྷ་མོར་བལས འདེ་ཟེར་འྲཐས། འཕུགས་པ་ནམས་མཆོད། སམས་ཧནཿམསཿདྭ་དཱགསྔར་རེན་པོའི་གོའཕང་་ 
ལབ ཀེད། བའདུསརགྲེ་འགར་ཀྲབམེ་པསྒུར། བེ རྱྱསབརབསབརབསམསཔ། ཨཱཿ 


རྨིའེཨུརུཔཊ༔ ངསགཿ་བརླན། མཐའ་འཇིག སིང་གནས་འོདཟར་ཐར། མདུན་ལ 
༨ སོཾ་ལེ་ ༽་ གྲེ་ཟགས་ཀིའ་སེངྡ་དྲས་བྐད་ངང་སགས་ཕེང་ལྔ་འེ བས་དངའ་བུ་བྲ་དབ་པརའསམས་ལ། གངགྲ་ཝགས་དང་། 

ནགསཀར་འི་མཿ ཞུགསྦྱརུདབྱསུ༢ཿ མདུའྫིས་ཚུའྦི་ལུགས་ཀ་ནས་ཐོརྲ། བངག་གྲེ་ བགས་དིའེནུདྲདུས་བརངང་ཆགས་དེངལ་ཟི་་བས་དངོསྦགུབ་ཆོབ་པརའསམས་ལ། གོང་ ཡོར། ཞེས་ 
པཾ ྣསྣཾྣྩ་ རིང་བར གསེར་མ་འུམཔ ལཱལ་དུ་གཟིའ། ཞེས 
ྫ ཆྟད་ཡོངས་སུམཚང་དང་༔ གང་ཡང་ནུས་པ་མམཆིས་པས༔ འདྲར་ནེབ དའྱ་འགམ་ཀྱ་རབ་འང་རེང་འཕོམ་པས་གསར་ཡར་ཁལ་བོར་་བ་བ་ ོ་་་་ 
གཞོས ་ པར་་་གཞི་གསབ་སས། བརདིརགཔའ་དགསརམནངགསམ་བརབག གཞོགས 


ར 










༄༅། །༢ངལ་ཅྲིམཔའེ་གྲནས་གྲསས་ཨོཾཐ གེས་མཚནཔའ་མསྟཏེ། འདེ་ལྟ་བུ་ཡེ་དགབ་ཡེསཿ༔ ' ཁི 
556 ཧཱ། བཅནྡདྷ་སྐ་བརཞོགང ཆེས་བསོ་ནནཆུསཔའྱ་བཛེ་ཏྲ མམས ཞིས་མཆན་ སི་ར རོང་མ བལ་ཚོགས་འགྲོབ བའ་ཐ ཤུན བད 
རུ སཱ བདང ་་ི ཏེརཾམ འདོདདགུའྱབངུབའེ་ཡ་ཤེསྱའེངྡད རོའྲེརམཆོ ཙོ་རེན པྱ གུར་། ཡི ཐ་  ་ སི གི་བ ༣༔ ཅསཔེསབསང། 
ྭཱ གྱེས ༣ འེ ( འྗ དེ 
ཤམ ད་ང དད་ན དེ ཉིས་བ དའ དི རཱ གར ཧོམ རུམེཉ་སོདདངའས་བབཤམ། ྲ་དངགོད་སྲག་སཔབགོདདུ་བཤད་པ་ འཚ ཙོརན་ནིའམ་གསུམ་ འའ པུང 
ཌུ ཨྱབླརླས་བ སྟ ༢་བྱཿ་བ་འདྲསྲ་ལག་འརུ་སེག རའ ལྒ ལྭ ༤༠“ 
- ཤ དན རེ ི | ཅུ ༦ སའ (ི པི འད་ཧེ། འཕགས དོན་ཡོདཞག པའེ་ཏོགསཔ་ཆེན་པོལས། གསང་སགསྱིའ་གེང་ཡི་གཟཔ་འདུམབླན རེ 





ར་སའབརའ་གྲངས་འང། ཤུ ལ་ ཇིས .< .- ༢... ༄༅༣.. ༤༨ =. _ , ཆོ ( སག >... སཔ ~~ ༤ ~~ ༤ ~- རྲི འ་མོ སོབ 
ཤན སང གྲ པི ཅུ ཿ ཞུ རུ པེ པེ རནུདགདནདབཞེནག་ཞེགསཔ་འ། ཞབབྲར་ད་ལྟ། ལཱནམད༥་ཡངདགཔའ་ཛྫགས པའ བང་ནུབ་ལསྲ་རྦམ ལྔགཔརཿརུག དྲན་བོདཔ་འཔྒད་གྱགཏྲ་གེའངོར་ལོསྐ་སུརབ འབར 
ཏཐཾཆམནེཤའ། [ཞསཔསམཆཿཏ གརུངས་ཝགས དནཔམྲ་ཤཱསཀུང་མཚམསམདཔ བངའ་ངང་། ་ ༡ < -- . ༥ ༠༽ེ ༠༤༨ =¬ ༨ ་ ` རར =. ༄' པ 

| ་ ༦ འར ༨༠ངརཆ ༽ ཁྱ དཱ ཞམ་ཇུའངང་ནརང་དྲུམ་འྲག་ནང་། འཇིགྟརྨརྱཀཾཁ མསངབདའ་ཅ ནྲསྨད་རས བཛུས་སེབ་ངང་། དྲ ང་ལ་ལ ནའདུནའ ཟླས 


9 །ཏེའུསན་ད་ཆོབ་པ་འསས༔དྲན་འྲི་རིས་སྣོམ་བདང་། ཙཿྲན་སོགོ་སའངགྲ་སོསལ་ལྒདའངནབྱངབྱ་མེ་བདག་ནི་དྲ་ཚོའ་བ་འཆས་པང་སྲལས་མགེག ས་ཡའོ་བ་ས་ཚེབབ 9. དཱ 
ཙ¿ ༼གནླུག་ངབབ་ཐམསཿདམ་འསྲ་ཀུ་བདང་། ༠ནང་གང་འབུགའ་སལ་ལན་བདུན།ཏརྷམེ་བདུགནི་དཆརབ་ཐམས་ཅདམ་བསྡ་ཆྱ ུ་ཡོངས་སྔ་རོགས་པ་དང་། ཆོང་གོསལ་བདུགྱའི་གོན་འཿྦ་ཤིས་ཛེག་འི་འཐམབ་ཅདདཔ་སགསལན་། 








༠༠ , ༦” ( ' ༄- སས ཏེ ཿ དར , ༦ ༨ བ | སམ =. ༢ ༤ - 
རར ༥ནབབརསིམ་བུབ་པ་གྲསུ་ངས་ས། །ད་འདྲ་རུབ ན༠༢༽གང་བརའམ བཀའ བགའྱ་། མདུང ནའབདུམྲངགབིཞེ་དང་། ཤ་གྲེ་དུགཔའངིཅེ་ནུ་ སབླརངི་ནྱ ་ལེན་ན། རེ ཁུདཔརཏསྟེངའ རྒྱད་གསུམང་ གསྱ་ སའྲ༣ངཔའྔ་ལུས་ ད 


དང་གཙངསྦྲ་བཅྱས་གཟེསྩོངལ་གནསཔས་བརླས་ནཔ་ནཡན གཡརེཆཞེང་ མདོར་ནངས་དངྱ་རྨནྦ་ཧྲེས་ཉྲསས་ལྤེན་ལབ་སྩོས པས་དལཔིའྲ་རྗེལ་ལ་སེང་པོ་ལྤེད་པའ་ ༢༢ ༥འ་ ང་བ་འ ར་བར་བ རོར་མ་དང་༨༥བ་བལ་རེང་སརི་གང་་ 
བིའཞ༢ རེནཔྱི ལིན ཿ ་ ་ ཉམས སན་ལབ་རོན་པ དུ ¬ གེས ི་ ཞུང་བའ་ས་ བབས ག་ཧཱནཨ རྱནམཆེབ་ཆུནའེ དྲེ ནང 
° ྒ ཤེ ། ཧྱ ཧཿ མྦྱ།ནངྱ་པབདབང་པས ཚང་གཞནམངཔརྱསནཔ་ འསམཔས་གཏན་གཞུང་རབའདགངས་ དོན་མ ཛྱདཝ་སྦྱ་ དུ་ཐེབས་པབ་ 


༄༅། དི ས་„་ས་ ཟཾབཔཾའེརྒྱརུ རརྲེ །ཧྦཐ་ཧྲཾམ ལྭ་ཧཱའྭུ ༽བུགསྫེར་ཆནཔོ་པ༔ རྨགཙྫུག་ཏེརཤྲེ་ད 'དབང་ཆགགན་ ༣ ཁྱབ,སྲུཔབ་ 
558 .སཾ། བཞུགས་ས གླུསུར་ཀེ་ཤཱར་པདདོདཱ་ངཱ་ཡ་ ཕནམ ཙུ ྲྲྲིེྲིྲིྲིི་ ཚོཾབ། དངེས་དིན། རྗ དངི མོ ཆེ 
སིི ིིཾིིཾིེི་ད རབུམ་བྲདཧུང་ ཝེན ཁ རྒྣམགུལཆངསདང་བཅས་ ིའིསྙེའ་དུདང་ཆང་དེའཏ དེའའངགྱནུས གང་བ་བཞགཔ་ལ་གྲའུངས་ཝག བཏག ད གཞན་ཡང ཡཞརངདབྱུ་རྟན ར་རི རྔརི། ཅུྲ་§ུ ཉདེལདུ་། 
4] ུད་དུ་ཁྲེགདུནས སྭཱ མཐའའསྣོརདུམཆདགཏོར། ༦ རལ༣ྩོ༥ པོགས་ཅབེདངརལསདུམདང་། མྲ ངལྷེ་མཏཀོགར གཡགསའོནགཏུདགོས་པའེ་ྲོ་འད་ཟམས་ ཅདའདྲུརགོ །གཏིསཔལ་གྲཉིས། རྩོད ནྲེ བདང སའ བུའི ༥ ། ངང ངོད - › 
|; སྐཌསགེམས་ཚོགསསགས་སྟོན་དུའགོ་བས། མཆོདགཏའླནམས། ཨོཾཛ་ཕྲའེབརུཔེ ཊ༅ེསབསང་། སྣྲ་ཐཱབསྩརྩང་། ཧོངཕའངངལས་ གནསཁངའག་ མན་པྱདོ་བཀོ བག དཔའ །ལཞེང་ཁ དྲ་མ་ ཆེན ༣ ར་གསལ 
£ 1 དྲྭབ་སྲས། ལྷ་ཛྫས་དང་ཏེངེ་པའཛོན་ལསྲ་དུབཔ པའེམཆངགཏོའ རྩཿ་སས་ དངས་ཤིང་ཆོགས་པ་མེདཔ་ནམམཁའེམཐར་དང་མཉམཔའ་ཆུར། ཨོཾབྲར་ཨརྨཱ་ནང་། གད དཱངོཾ ངིསཱཿཧཱུཾ། ཞེང རས པོས 





“ˆ 


མཆོདཔིའ་སིནའེ་གཟུངསྱ་ཀང་བླ་ན། དན འདགམདུན་རྒུནཅེགཏུབགུའསེཏ་ཞེསང་མདཧུཞངབླབ་པྲ་བ་སོགས་སྦུབ་འབས་ལྟཌགཏོར་འདུའ་མཆོད་བཞྟོད་པནརུང་རྗེས། འུམཔ་དུང་ཞལབཅབ་བསང་སྔང་། ཧཱོངཔའངང་ལསདྷཱ་ཡེག་་ 
569 „ “ངས་ཁྱུརལས། །རྙམ་ཆུལ་བུམང་མཆན་ཉེད་ཡོངསརི་གྲ། པོ 


༡༠, ད ནུཉིད་ཡོངསྔརི་གཞནང། །དུང་ཞུལ་བདདྲ་ཚ་འེབཅུདྱ་ཀིས་གངབའེ་དབུས། །དླཱརོགས་པྱད་འདབ་ལ་རིག་པརལ༔༔ཱ བགསནས། མཆནཔར་ གསལ 

| 4 ཞེས་ཡེམཟར། རྭ ུངངྡོརི་གྲདང་གབ་པལ། ཆུམ་འནནའཏོདཔ་རྡན་གསལབས་ལྟྲུ་བངི་པ། གཅུམ་བགན།བའྙན། རང་གྱི་འུགས་ཀནང་ཆགས་བི་དངབ་རུང་། གཟུངས་ཟག་ལའཁིལཏ་དུང་ཞུལ་་ 

ཤོ ཟླཱ༧རྲེརགཾས་ཀར་བགབསྦ་ ག་རང ལ། དཿ རྣས བདུདའ རསག ཅུམདབ བད་སས་པབསངདང་ནལ་བ དབརབསྦམས ལ་བླཝསཔཅི་ནུངབ་། རྲཔའར་ དང་ཞ་ལྲབ་ ་ འོདདྲུ་འབེའ་ ༨༤ 
ཅི་བུམབིའྱརདང་རོག་ ལི འི 


༼ ཅེ 
---པ༨༨༤༤༨༤༤ 





པརིའམུདང་རོ་གྲོགཔའེའསམེ་ལདདུམཔར་དུགས། ཁས་འེམད་གེ་རིབམདདྲངེ་དང་། བདག་འཇུནསབིུང་རརཟན པ་རང གཏིར སྨའམཱཔསའུས་། འགེང་པརོ། ཟང་འཇརརྒ་དམ། 
བཤདིཿ་རིགས་པདང་། མཚམསརཤྲི་བདའས དལམ་འདིསྣ༔ སངམུརབ་བཙད་བ་ཡཤེསལོར་པ་མལྦྱ་གྱི་ནམ༢ལ་ལ། མདྩམ་བྲའམྦ་བིསྲ་གུབྱ་ཅང་། རྩེདཔ་ཐམ་སཅདདང་བལ་བའགཏེར་ཆེན་ཆོས་ | 


560, „ ༄༨༽ གྱེམར་པོ་ཨྤོར་ནམཆགྱསུམབད་ཆེརྟ་གཱུང་པས། དགུང་རྐའེཞླུ་མགྔཅིག་བཞེསཔས་མོང་ཡེ་ལོའུམས་སྟོདབིའེཆོཔབྱུའེ་མགང་གདུང་ལ་བབསཔན། བརབ་་ 
¡༧། ༢ངཡེརིའབའང་ཁྲེདགྲནག་བཞིསང་འིཁྱབ་དང། གཆེའེ་བ་བུང་ ་གཞོག་འདང་ནསབ་ཞེས་པི་ཡང་བང་གི་སལ་བྱེ།ནནས། ལས་ཆུནགྲི་གིགས་ཆུར་དུན་མོང་དྲུ་ཨཚོངབར་ 
_¿ མདཁམསྦ་རྨོཟུའྲཤོགསསླིར་སིང་གུ་འེན་བཆེའིི་ཐུབ་གན་སྔཚོངཆེ་ནིབར་བྱསདད་གགུས་པའེ་ཨྔ་ཆ་ལ། ངྱའོ་གྲགྲེ་གུབ་གནུས་ནབུང་ཚོང་ཨྤེར་ནམརྩོསེས་དཆེང་ཐབ་ོགྲེ་ནུང་པ་་ 
༧ མཛདཔའེ་གདབ་བགའླེདུགྲ་ལ་དུངས་འདའེ་ཞིད་སྒའི་དུབས་ཇིནཆན་དུངས་བཞལ་བར་ཆདམདངར་འདདང་པའགསེར་ཤིབ་སེརཔའེངོས་ལས་ཁོག་སུམག་སངའའི་མཐར་བཏུནུ ཕབ 
|,„, ཏེ་དུགས་ཉཱམསྦརུབཞེས་པའེ་ཨེཁས་འེདགསའྱའུཝད་འར་རོག་ཆིན་པྨད་འདྲེའི་ངོ་དངུ་ཆནཔར་རིགས་གྲུནྲེབུ་འབདག་མདྭ་དྲུརྲ་ར་ངབངས་དང་བཅསཔར་མངོན་དམདུ་ཆེས་སུབཟུངཞིདཤིན་ 
2 ར་ས་དབང་བླུ་ཤེ་རེས་ྱྱ་རས་པརྨ་སཱལ། རཱ་རགནསདསྱཀྱི་ཏིན་འྲ་བེ་ལྭ་དནྲ་ད་ཨཚཚ་གསཔ་འསབས་རུ་རིས བརླཾསལབའར་དསགསམམ་ཁུན་ཨྦྱ་བུནཆན་བའྲ་དགསྲ་བད། བིནླན་སྦབ། 











| །ཚནཁ་དངངོ་མཚ་རྫགྲེ་ཁུད་པར་ད་མསའཕགས་པའྲེའགསྫར་ཆེན་པོཔྨདགྱུུགཏོར་ཐེག་དགུ་དང་འབྲེལ་བ་ལས། ེ 

ྒ 561 འིས ཀྱིལ་ འཁར རག་བ ཅོོ གུ རེ ལ་བ ར ཁིད་རང་ནམཕྱེ། ་ ཨ་གིལ་བའེའཇིགྡ མ་འོ 

ཆ༔ ལ་འབུལདུགཞུག ཧཱ གེགསམལ་བའའངེདས་པ་འི འདའ་རྲས སམངད་། སུན བིད འཁེརརྭམང་ ་ །དེརིང་ 0 ་ ཀེ སེ ། 

གཙོངེས་བངགཿ ལ་བཀའ སས ལན་གསམ། ཆསྲ་སཞུགསཔའྭེས་དྲངད། ཛནརངའཕགས་པ་ཊུ་ ཅི་ག བའེབརྡའ་རས་ ཕྲུ མའ་པོ་་ 
རྲེས གདོང་བརིངས་ དའེ ཐཔ་མཛོང་། ཨོཾ་ཙྭཏརྭ རརརང་ དྡཱཡ་ཧཱཱ། ལྷདངམངའབའི་རོ དེ དྲམ དཱ་གད། 


གཞྲེརངབུ་རེཡངྦབིན་པརམོས་མཛོད། ཨཱ།ཇ་ དེ 
བཱ་མ་ དང་ད.་ཀྱིལའཁོརྦ་ཧེགཅབོལཕགས་ པཾ ཐགས་རྗེརེནང་ པདདྨ་གཆུག་ཏརཾསབས་ཡུའྱ་ཧམཆའི་ཚ ཚོ་གསྦྱའིསརྨ་སོར (ཞལ་མངནསུམ་ རབཞུགས་པའྲ་རཧ རཾ སི གེ 







ཤིས 
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རྩ 


$ 





༄༅། ྦ །བདུ་ནཔ་རམསྦརཱལ་བཞིནདུ་བླསབང ` ཨི ྲ་ར་ནོས་མཛོད། ན་མོཿ གདངམ གོ་འཕང་ཐེབ་པར་ཞོག༔ བརཡནགསུམ་སྟེ། 
། 


562 ཧཱ དེ་ནས་ཁྱདཔའགིད་ནཞུ་བའ ལད གཟའ་བའདངར པ འདའ འི ཨད ངས་དག་བཅོལཿ བདག་འུདགས་ཇོཆེནང་ཡེ༔ དབུང་བགུམཆེགནེ་སལདུགསོལ༔ 

¬ མནགམུམ། ཞྲེས་གསོའ་ བརཏཔ་ ལ། སབངབྙོནླ་བི་སད་ ཁདེབ་ནེའདེ་ ཊ་ བདལ གསབས བེན མ་དེ བི ཟུ ཇུལའ་ིནདམ ཆག་ཟུད་བའམ༔ ཞེསདེས་་ 
ྷཾ དིས ཀྱེཿ འོཟབ་མར་དགེ་སའབལ གད གྱཆུབཞིན་བར་ མཁཆོངཔ་མྗར་ཉར་་ 
„ མཆདཿ བྱཇཆུབསེསསཾནམཝངངོ༔ མསཱསཱགསཿནལའང་ས པྲ རྡོརྡེ་རིལ ངཿ ལྷ་ཝགས་། ནས བེས འོབ། བཏང ཁཉིད་བཞི་འབད་པསངོ་ མ༔ ཞེས 


ཁས་བངས་པལ། སླར་ཡང་ནནཏཧྱགེཆུལ་དུམནའཆུ་མིཉཿིང་དརའེ་དོ དབར་འགདཝསཔོ་ ཨ་མཧོཿ དྭེལུཔཡེནན་སལ་བརྡ་རནཿ དྱེ་འིར་སིང་ནས་བོར་ཆིས༔ ཅེསངཛོདལ་མནའ 


་རརའ- ས་སི ི་ོ ཱ 


པ་འའེབ་ ༽ མོོཾ་སྭཱ་བཱ་བསཾགས། ཁྱེད་རང་ནམསྲའེ་བུངའམང་ཟེ མཚོནཔའེམངག་པའེ་ཐྩང་བཟམས་ཅད་མིདམིགསྐེཏ་སོང་པཏིད་དྲུ་ཟར། སོང་པའེངང་ལས་པལས 
ཛ་ཛ དབུཞིནས་ོད། འདི རེ་བ ངདུ། བར་རོ ན་པོ མཤེས་ འིལ པླདྨ་ཧཱཾཿསམཚཿ ད་རང སེའདུརསྱན་ པལསྔཁུདརང་ནཱམས་་ 
;¿ ག་གི་འ དཔང བ་རིག ཏརགོ་འུ མརིད། སཱ སྣུམདགངཀ་བགཟལ་འབག་ཆིག་པགང་ཆེའ འེ དང་པོ བ་གཏིར་ཧིས གས་ཀའི པའི་འ རི 


རཛན་ཆེང་། གཡུས འོསམས་ཤེལྲཔང་ངང། གཡོན འོཟརེས་མཉཟ ཏོག་བླདདཀར་པོ་བྱསྲམས་པ། དངའན་པོ་ཆེའྱེ་རྙན་འམས་ཅདྱ་ཀས ཅཾང་ཞབས་རྡ་ངོའ 
མགུམ ནཔལས་འོདཟེར་འདོསཔས་ སས རར ་ ཏེ རེབརེང་ 


 གྭྭའྲི་ཡ་པང་། མེབ བཔར་མོསམཛོད། ཧཱེཿ འངག་གེ་མགོནང་ གསེ་ེ་ཅྡནཿ འཐོ་བའེ འདཾནན༔ སསངང་ཟློབྲ་མའ་ཆོགསདངའརས༔ ༔ 

864 ཧཱ བརས འིདཉིདྲདཱག་ཤེ་་ དུག་ཞེ་གས་སགས་ བྱ ཨཱ ལོ་ཤུལ ལུ སྐྱར་གེབ་ ངཿ ཧི ཞེས༧མཔབཛོད་ པབ ོ་ོ། ཞིས་ ་ 
པསབརྟནཔའརབུ་ གཤས པའི་མ སང་མཛོད། ངེ ཛད དམེསརིག། གསབ་ སྲས་ི ༣པའགདམཔའཅི ནྲ ཧཿ འདྲེདུསགསང་བའེ འདེན་ གི བྟགཔའེམ་ཏོག་ཝ་འ 

༼- ཆེསགདམསཔ་ ལ། ཁྱེངར་ ཤེསཀྐེལ ལབ༣ངངནམ་མཆེབ་མདོ། རངགེ་ལསབསགསཔ་འྲེ་ཝང་ ༨༣འབབ་པྲར་འོན་ གཅོག ཧྷམ་དཱེ གངའིདརེནཔོཆའེ རྲི བིའ་ཏོག་ 

,¿, ཏུམཾསཔ ལལངོརཔདརཔའ་མོས་པད པདང་བཅས་ མསཱཆོམཛུའེདྱའི་ལའཁོར་འདིཿཆགའརའྗེརེས་རཱོསང་ འཛིས འདོར་མཛོང། ཧོཿ ཿ བསའ་པཟེ ང་ནསྤལ་མཆོགད་དགལ༔ 

[ཟོ ཡཞེསརིགཔའེམཊགའིདའ་ལཟེཿ འ༅ུརམེད་ཡེ་ཤེསདྱའིལའཁོར་དེརབའས་ ནས༔ ུགསྡེརཆེ ཆེནཔོ ཇེསསུབཟུངདུགསཡ་ བའི །ཏེཧཧཾཿ དྭ བསདངུས་སུབབས་ 


ནད གཆྦ་དུདབཞྲིནགཞགས བ། ཝོར རནཆེན། ཆུབཏུ་པྨད། ཟུང ཤུངདུལས་འི་རིགསྭའྱི་འགས་རེ་ རྗེ་ཆེ ཆེནཔའེརགྲེས་ སསུམཆོ་ ནཔ་ཡིན་ལ། སྣར་ཡང་མེ་ཏོགགངལ་ བགཔའལསཅེ རླམེ་ 

ཏོག་དེ་ཏིདྲ་པག་གསངཞེ་སེཏ་ ཁེད་རང་ནམསཀི་སེང་ སྙེཐཾཟ་བཅིངཾསཔ་ད དངྒུག། རི་འ ༥འམཆ བུ ངྷ་ཉིན་མིས་མཛོད། ཤྱེ༔ རིག་པའྐེམཏག་ཡུལབའེ་བིནྨརབསཀིམ༔ 

ཛྲ མེ་ཤེས་ སྭ་ལདངངའདང༔ མ ༤༨འཇྲས་དབཞན་གཞ ལཔ་དྲེ་སོསང རིར དེནས་མའི་གང་འེ་ལིང་ཏོཿ གབསལ་ བའྭེརངྲ་དྭགཔམ་ བའདབས་ རི 
ར། རྔས སླ་རོས་མཛོད། ཀྱེརོཿ སྦཾབདཔོནཐབསྔ་ར། ༽།འསངབང་བ་དུག་ ལཿ ཅི ཟང ཀྱེལ འཆེཔོ་ནུན༔ ནཿ ཆིགྭ་རལ་ ལྱངང་སྦྲད་ དདུག་སོལཿ ཞེས་ 

༡ །གམཡོལབ་བཏབ་པལ་བ། ེནནས། སེབདབནྫསྱེ གྭེ་ཞུགས གསས བདེང བུུངཿ ར་ཁེད་རང་ རྣམགཀེམརི་ རིག་པའལེངཉོག དང་ནགར་ ལ་ཝནོིགྲེ་ཏེ་བསལ་བར་མོས 

མཛོད། ཧཱཿ ཚཧྲཾཧྱཾ་སྱ་བྱརུམསྱིས་ནྙི། མིག་མིགནྲེཆེཁཔ་ལྟཿ ལཛམའདསཔོམ སལིངཏོག་འིད། འ་ཤ་བཟུར་ རྔམྱའི་བར་ཀཿ བཛ་ཚཱ་ན་ཏཿང ཤ་ཡལ་ཊ འེ་ 


565 


ཟི 


༦༨ 


༄༅། །ནས་སོབ་དགེནེབ། ུང་བཤ་མཛའཿ ་ོད་པསལོ་དགེ་ོི་ཞགིན་ \ །ཁྱད་རང་ནམས་སིོབདངྒོནྫ་བེལག་གོ་རྔའདུསེ 
566 : ནང་དྲུ་ཁྲིད་པའེ་མསཔ་ བཅསབཅོས་ཝམ་ གསུ ད་ལ རར ར་བ ི་ོ ཅི ཡི་ 
” ༨༥ ར་ནད ེནཁས་གན། ཆར་ཡང ི་ོ མོསལྔལནའེགས་ཀྲབཏོ ང་ནེལས་དངྷསལ་བར་ཝརཿ དུས་གསུམ་སངས་ ་ 
¿2 རྒྱང བདང ངང་ལ བ འལ་པདུམེའེ་ལིང ངག དེསདྱཀྱི་ལའ དཔ ད་དམ རོན \ (ཧཱགས་ནསཆངོན་པར་དབང་ བའུབའྱིསངདུ་ རྭ གསལ་བ་་ ༠ 


འདེབས་པ་འཇེའཇེས མར བཕྱ་གོ་མདཿ དངང་འསཱརའི་ དད་པར ཞེསག་སལབ་བཏབཔས། དང་མྲ་དྲུན་བྷཾསང་ཀེ འཁོར་པྲ་རསས་ཀྲེ་རུགས 
(ཧཱཿ ཀནས་འོདཟར་འྔའི་ ངེ ་ ནམམ།འགངའརྩ་སྐན་དངས། ཐི ནདངྱ་ཉནཅིག་པས་བྲཀ་ཤི་ ཀ་ཤིས་པའིྱེནམཔ་ངུ་ ངུམ ར་དག ་ད་ས་ ་ 


བངབསརབ་ལ་བརེེན་ནས་སྦེབ་གཏིས་བགཆགས་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ བཞེང སྩེསངས བ་པའྭ་སམ་པ་ཅན་དྲུ་བས་པར་མོས་པམཛོང ་ མཔོའི་ 

སུམ་པ སེ རངྱ་བུངྦའཱ་ ནས བན་པོཞུ་བའྱན། རྔིན མ་ངང བཆ མཔས་ མི་བ དོ ཨོ ཛོ རཾ ཅོ ཟི ༔ ཨོ 

ཀ བྦར།པཱགཾ ཨྔིགཉེས་མར་དྲེ་ ཤཱུ བརིནནབསེ་ཡུས་གརཔལྗ་ཉགམ་ ཆུ རརའའིལ་ལབ་ཟགསྱཁའ་དཔ་འོདདཔལ་ཆདྲ་ཏས དབ་ས ལ། རིནབོ་ཆེའེ ེཅདཔ ཅིབ 
ཟོ བླགུར་བས་སུད་ ངཨཤཞེསྲའིནལས་ དངབ ངས་པའི་ད ན་ཐམས ད་ཡོངས སྣ་ཇགསཤ ཤེངསངས་རྱམ་ཀགཟུགས་སྐ་མཆ ནདཔེསབྱརནཔ་འགུབ་པའྙེལབཿནདྱུ་བྲམ་པའི་མོསཔ་ མཛོད རཱི 

རྣ སིང་པོའགགཔ་མེདའབ་ $ རྱཀམཚན་ཝས་བརན་ ཅིགས་ཝིིའེོད་པྲནའདྱེ། ཞེནསེམས་ དྨ་ཧུལ་མཆུས་ལནས་དག༔ མ་ ཉམཉིད་ཡེཤེསརིགསལ་ ས་དབངབུ་ སུར སརིས་་ 

ྒ ཧའ ར། བྷ་བམུཀུ་ ཞུཨངོཁྲེའཱརཱཾཿ རྔེ་དངདལྱ་འཿནཏུ གྟ ཏ་དཔཔལ་བསྱར་ས་ུག་ནམཔའི་གཔ་རིས་ཤེས དང་། གསུང་དབུངས་ཡནལགྲདགྱའྭའུའཔ་ སྐརཔ་ ཅནདྲུབས་ 


_ །པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧཾཿ 


འལབྲོཆལ་སར་དབང་བ 
, གསུམ་དངམབུའ ཟི ༢ང་གནནདནལ་བརནཔ 


རྡོརྲདིལ། ཆོངས༔ ཤུགམཀྲེ ཀེདངིངས་སུའཆོདྒ་སཱརོཿ ལྔགསམཆ བཛྲ་གྷེ ཨ་ཧྷེའིྩིམ། 7 ཞེས་བརྗོད། དེནསརྦརཾ་སཱབདཔོན། དབ ༥ 
ྦ 568 རྒ བ སུརབ ད་འ ཐེ ངེ ྡནམས་སེང་གས ཧོ ཁོདམ འཇདཔ ལང གག ་་་ ཧྲ ནྭནུམ་མཁརདང སུམ 8 ་ གཏུད་ 


རབ་ཁ ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཆ 
ཅིས ཞེ ཞེསདང་ཡྲེ་དྲན༔ ངན འཇོང 


༧ མཆནམེདྲ་འྲེ་རཱ རི རིག་གཏད། བིག་ལེགསྱའུ་བར་ ་་སདདས་ཏག 


_ /ཧཱཾ འསྱང་ཁེཞལ་ནབ་སྔནཔ་ཨེ་ཁངའགྱེང་། 


ཁད ཁྱིདའང་ནམསྦ་ནབ་ གཡས་པ མས་ཞུགས། སཱིང་གའི་ 


འི ཐུབ སླསེནིག་ཆགིབ་ིའ་་ ྒ 


མངྫ་པའ་བསང་ང་ཐེར་མོབ་པ་མ ཛིང ཧོཿ དེའི དཔོདིའ ༤ཀྱར 








5) །བཞཱལྱ་ཀྔ་རས་ཟོསལན་གསུམ་མཛོད། ཡོ་པྨཨཱཊི་མ་འུའུ་ཕ ཨོཾ་མེྷརཾ། རིས གཏད་པ ད་ལྟར་ལཝགསཀའིསམཆོནཔའེ་དུས་གྲ་མགྲེནམཔའ་ཏོགང་འེ་ཆེས་སམའབང་ 
569 །འཏིདྱ་འ་ང་ཆོས མང རག ས་དམ ཤེལ་པདི བའྱེགདུའ ཞི་་འརས་དཆདདངེ། ཏགས འྱིལས་བཟོི་་ 
ཏུགཏངཔས་ དགེ་འབསྭ་ཀའྱངོར་པྱ་རུསཔའ་མེལབའེ་མོས པམཛད། ཌྷཾཿ མ་རེསླ་ནམ་དག་ཡེ་ཤིས་མེ་ལ་ངམཆག༔ དུག་ཝའེ་གངུང་སེལ་སང་བཞོ་ཡེཟསཿ ཉོནམོངས་གཅོང་གཞིལ་བྲེལི་་ 
། ཙཾ སྣནཾཧྱེཾཡུལཿྱ ནང་ཆས མསངངང་ཐུངའཁིམཆའ། རྒྱདདགགསང་ཝགྲསའྲདས་སྤོད་བྲེ་པའི་འབས། རྔརོརེ་ཆོམཆེགའཕལཔའད་དངཿ༔ པུ གྲས ་རོམགཡས་འྤའིལཆོ་ བཀྱི 
(སཱི ཡིང བའྨྲ་མཛད་བའོ་ཡངཔ་ཀར་ཚོགས༔ འདེདག་དངང་བཞུརའྲཀ་ཤིས་ཝནཔར་ཤོག༔ སྒད གསིལ དཱིཿ དཔའབྱའིཡེ་ཤིསླད་བྲ་མ། འཁོར་ཁྱི་བགང་ 
བིང་ཀུསདངྲཔའ༔ པྱད་ཆགས་མེད་ཡེའཞེསཏྭ ཆུཌ་མཆཧཏོགམིད་བཛུད་འབྱ་སལཿ གདུགས་མཆོག།ཁ་རཡགའོདགང་ལ་ལ། དུམཅིར་སང་ཆོསའེགཏེརཿ ཆས་དུང་གཞས་ཉང་གཏྫ 


ག་སོ བཟོ་ཤིསནམཚོགས། ་པར་ཤོག་༔ རན མོད མེ རེ 
ལཱདཞུགསང མིཿ བླ་ཟུང་བའམ ༢ རོ དབང རླ་མའདས་པྲར་ཐབའི་ལཡོ ཨོན = 
དན གཞང་ རྡོ་རིང སེག `; ཟིང་ཀང། ངེང རྩེལེབ་གྲཟུངསྣམགསྔརཿཔོྟི་ ཚེ་པོ་དྲརུ་པོ° རི་འཅཅི་གྲངནནས ན་ 

མས་ཟང་ གྱ \ངེ གི རེ ཌོ མེདཔལ ཞོལ ཅུཔ་ལང་ལནཅ 
པར་འྱགུར། ལུས་ཡོངས་སྔངགཅིངདི་མཨེངཔའའགུར་ ངད ཐ་ `  ་ 


རྣམ་པརྲ་དག པརའགུཌའ ཧིག་པ་དང་ ༢ རྣ 
མ་པ་དག ཏེསྱེའརའགྱུར། བད་མ སོ འགུར ཅམ་ཡངངམ་ ངམལ ཡི་ད འབུམ་ཕགེའཆྒྱཏཅུའ ཁའ 
( 


570 





རྟ ཛམ ་ ¥ ྒ 


571 རྔ 


སྦུར་བམཆག་ཏུའྱགུར། བརྐལཔྱ་དེབ་འདྲམཕགབྷརྐངྱརུའ་འཇིསྟ་ཏེནྱའི 


འ་ག་ིགཙ་ང དནཔསྒཀྲངཕ ནཡྱནངེ 
ཆ ཅྱ་ཧིགྲསངགིསནཡ ནཊ་ཡངཨིབླས་ འི 
༡ ད་བཞི་ལས ཕེང་པོལ པའི འཐེབསལ འབདཔའབའ།། 
འད་རགསན་ 


དང་སངས 


པྲུ འཇུ དིའི 


གཏུཁུ་ཞིཿ སཾ 


དེབ་སངབརའགྱར། ཅེས་སགིག་ཆེ་གྲསཁས་པཀུར། གུངས་སྫགས ཟབ་མའངེ་ 


བངགྲེ་སག་དམ་ཆག་ངང་། 
གཡའ ° རྩ ཡམ་དེསུདངམཛོའ་ བླརམསཿ བཀའི 


མསབདངེབཅནདུབ ྦ 
ན། བངསྐར་ པདུང་། ད་ནྱི ཁོ ིནོ་བསམྱས་མྲི་འབ་པ་ལ སྦཀངཿཅ་ངགསཔས་སེནཔྲ་དགསྔང་ 
༣༣༣ དང རི ུམསྲགཡེད་བདང། གཞང། ལེ མཁྱང ལབ་པ 


མཆགགྲས བཅོན ཱ 
ར་རི རྣམསལ དཿ ཅས་ས་་བྱ་་ ཀྱངདོནེདེལས འཔརབར་མི་བྱགྱེངདོ་ སམ་པསམདར་བྱས མོ་བ སི 





| །རྗེ་སླ་ནོས་མཛོད། གཙོ་བས་ཇེ་ལཱརཔ་གས། ཇེས་གཏངརནགམྫཿལ། ལུས་ལོངས་སོདའབུལབ། དེདབ་བརོ་བྷརམསྱསལརུཧས་ནབ་སངས་ནམས་འངགནས་སུབཏང་དོ གསམབ་རེས་ནེ། 

572 ཟུ མཆོདབ་ཞལགསས་འབནྲཧིཌབླརབ། མཆོདབསོདྱརཱཔ་བྡསསཱགང་རགེསདང་། མྣ་ཆེང་ཡངསསུ་མཚ། ངདང་། ངངཔ་་་ མདུན་ིངཉེདསང་།ས༨་་ མེདནབྡད་ 
`] མཱས་ཡཤས་པ་རང་གནས་མསག་ཞེགཔ། རབངཆ་ཚེགྱ་བུ་གསྡེ་ྔ་རེ་ནཔ་ར་བཞོར་སབ་ཐབསལརའཝོ་སེཔཟུསཞིང་། ཤིས་པདྡ་དབས་མཆའབྲདརྲནོ། །ཆས་པའངང་གཞན་ནམས་ལྩ་གནའའཇལམ་པམ། གཏོར་ཆྲེི 
དཱམ་མཆོགགེདཀའདེནལབ ཟའ ཆསའིདཉིདངངཔརཐོབ་པི་ལྷལའཟང་ཅནམ་ནྭཾ་སེསའ་མདྱ་ཧམ་པ་འེའབངས་མི དབ་་ལེདབང་པོས་མདེར་འསྟུས་སྡེངཔོརྦདིམཏྭ་སརའའདེག་འམསེམསཿ ནཟམས་རདའཡདས་མཆོད་ ཐུགསྫར་རེནཔོའི་གོཕ ང་ 
' མུར་དུནོངཔའྱེཆུར་ཧུརཅིག །སནདེ་ལ་སྣེད་རསུ། ༄༅། །།ཅུག་བྫརརཔོ་པྨདགཙུག་ཏོའགྲེགནསགཞི་ནང་ཇེས འཛནཔའཇོའ་གཞནང དུལ བ་་་གས་མརོ ནམོདྲུར་ལོཀྱ་ནྭར་ 
༧༡ པཡ། འཇདས་པྲ་དུགསྡེ་ར བ་དག དྩོན་ཡོདཞགས་པའེོགཔ་ཆེན་བོ་ལས། སེམས་ཿནགཔལ་ལདག་སེམས་ཇནདྱ་སཱལ་བརགཞོརབརཤ་བ་དང་། དེགླ་མངགང་ལ་ཡརྨསབ་འིསྫོས 


༦ ༠ 





ང་དང་། རཱོམིམབྱ་ཀྲམོམཔ་རམ་པ་དང། མཁནཔོ་དངྲ་ལེའི་དཔ་ནལ་གུསང མ་མོ་དང ལལ་ནབདུ་ནབླསབོདྲམ་ནབདུཔ་འོདདམ། རངྲསེགསཔའམ། འཆིས་དེའ་ཧྲེམགཏར་པརྦཧཌོ། 
གངདངགང་ནསེམསཅནགངདག་གྲེརྩམ་པ་ཡོདཔརླ་ཧམ་གཏོརྙམ རྩམཐགཏུད་དང་ངའ་ཧེམ་འརས་པ་འེསེ་མསཿ་དདྱརལ་བའམ། ཡེདྭགས་སམ། ཤྲ་བརླསེསཔ་འམ། ག་ནོདསྗེནདང་། ལརཔའྩསུགནསསུནདདའ མདོར རྗེར 
ནས་ཟམས་ཅདམཇོརིས་སུགཞོལབརའྱུཧུརཞིང། ནམ་ཡང མ་སེཆན་དསམབར་གཞོམ། རེམབུར་བ །ཅིསྤརེ་ཆེརབྱ་གས་པ་ལུར། སྨབ་པའི་སླའ་དཔོནཔདྨྲ་པྷཱའེ་ལཞར་ཞུང་མགངའིའུསླུབ་པིའ་ཐངས་དངྗེས་སུའདེལབརྡ་རོགནྲིད 
༈ མདོར་བམུལ་བདངྱསཌ་ནསབཇཇོད་རརླའེ་དྷེ། \ འདེལ་གསྱུམ། ཊ ། ཇྗེསས། །དང་བནི། འདའེདཀྱེལ་ འཁོར་དུདབངའྭགྐུརབ་ ཟོའཅངདམི་ཚོགདངཔོ་མཔ་ རྣམཔར་དགབ། བསྟེནཔ་ལསསུཿཞིང་ཧྙིངཇེ་ཆེནཔོ་ དང་ 
_།ཞནཔའི་མབ་དཔནྦཧིསགྲསསགཅང་ཞིངའི དངམཐུནཔར༣ སས གས་སྐབས་དདྲ་ས ཟུ ཛྫཊིཁར་ཧཱམ་པབྱཅུད་ཟཱན་ྱ་ཧོན་མགུལ་ཆིངས་དངཿཿསའའེ་སྙེངུ ངྷརྭས་དེབཟངིགྱ་རཱབ་གང། 
[ཁ་བཞག་བལ་གཟུཔས་ཐགེ་རྡེརྔབཏགས། དབངས གཞན་ཡང་མཆདགཏོན པེ དྲཀིརརབྱིཡིག བེས ས་ཛ་ གནུགསྭ་ཧཾམེངཡི་གསངོནནེ༔ ༄མབནེདྱའེ་ཉེན་རིནིཏེ། བགྲ་རགས་་ 


ཧོ པབ 


534 ༡༥ རི །ིཀྲགས་སམཿ ཞེས་ཇེ་རྟརརིགསཔ་དང། བངིག་མདད་དདལསནུམ་སོགས་དགསཔའལོཧདཿམས་ཅདའདྲུ་གའོ། །གཏིས་པ་ནེ། རུངཔབམསཚོ་དས་བསགས་སྫོདུའྲག་བས། མཆོདགཏར་ ཨོད་ཡ་ 
_ 574 ཧཱཾ། གི་བུ་ཕ(ཊཁྱིམའའད་ ཧཱ་བྲཱ་བས་སུང་ རུ དུང་འེ་ངངལསགནས་ཁངའན་སཱིན་པདོ་བཀོདཔའཞིར་ཁམསཆེནཔརགསལའིའདབུསསུ། ལྷ་ར་སདང་ཏེ་ངེང་རིརནལསྦྲ་གུབ་བའམཆོད་གཏུར 

] „ རྣཾམིསཾདཱངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མིདེབ་ནམ་མཁའ་མཆའ་དང་མཞམ་པརླ་གུར། ཨབྲང་ཨྨནནས ཤྲབསརྦ་དཱཛ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཞེསདངྦ་སོན་མཆོདཔའི་ཞྡིནྲེ་གེ་གཟུངསཀངདླཐཱ དེ་ནས་དག་མདོ་ནྲལནཅི་གུབསྦྲང་སྟེལ་ 
4⁄4 ཤེས་པ་མདུནཏ་ཞིངའླནསབབ་སགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་གཏོརཞདུམམ་མོད་པརྟདཕནརུའ་རྗེས། སྐུམཔ་དུཔནལ་བཆས་བསང་སཱང་། ཡེ ང་པའ་ངངལ ས་དྷྷ་ཡེག་ཡོངས ལས། རྣམརྒྱལ་བུམ་པམ ཆནཉིད་ཡངས་ གས་་` 
པ་འ གེང་། དུ་ཞལ འདུདྷ་ངེའེབྱརུ་དྱཚིས་གང་བའེ་དབུས། སྣཆགང་ པྱད་འདབཝའགེསརལ༔ སོགསནས། མཚན་་༤ པ་གསལཿ འེ་བའེ་མཆད། ༢ངྱ་བུངརྡོ་རེ་གསུམ་ཕགས་སྡེར། སྨནྐ་དྲེན་ 
“# རྒས་བསྟོདཔ་ཡནསྦུང་༣འས་ལྟའུགྱས་ལ། གཟུངས་ཟགནསཟའུངྷཏེ། རབགེ་ཟུགསཀ་ནས་སྔགས་ཀྲེ་པེང་བླབང་། 







གཟུངས་ཐགལ་འཁྲི་ལཏ་དུང་ཞལྤ་གེ ཝའྲཟུགས་ཀར་ཕག་པ སྭ་འུགྭསླུརཾདབསལ་། དནམ་ 





༄༅། །བིན་བླེ་རབསྲཀིས་ཆོ ལསའདསཔང་རེམའི་ ནྣམ་པརཞེསཔ་ཁ མང་གཞུམ་རེགཔ་དུག་གནས་གདུན་གནས་གངྒམདཅིག་གིས་འདིའམཆིས་པ རྒགུརཏཱིག་ དེ ཨོཾ་བཛྲ 


ཏ ཧཱ [ཁ2 ཁཞེེརལཔ་པས་ ཨིས་ངང་ ་༨རི ་ར ༩༣ོ་ཞེ་སང་སྣའེ བ་ ཛཿ ཆ་ར ༠༩ *ˆ དཱ ༨ ¦ ' ། | ་༤འབསའར་འ། ་༢༣་ཀ༤༽་ཆེ༤་འ་ ཡོ་རརྔའེ་སྲ་ 
5 །ཀུ་ཡ་ཇཾཿ ཞེསཔས་ནུམཞིས་དང། སྭ་པ་རྭ་ར་ཨཱ་ནལ་དཱ་ཞེསཔས་ཝེགལ་འཞུག ཛཿ དཱུའ་ཧེཉས་ རྣམ་ཞེ་སཨདཀར་པའྲི་ནམ་པས་ཏེནལ་ཐིཿཔརའུསམསལ་གཏོའ་མགསམཏེནལ་བསར་ཞིང་། ཨོཾ་ས 
ཐཞ དིནྦིསརཏྭཾདཱ་གཏེ འེྭམཁྱརཿསརྦཧཱསྔ་ སརཊ་ཨི་མ་ག་གནཌ་ པདང་ལཏ་སྭཱཱ ® འནགཅུམ། ཏེ་ཡོད ཆ ཇུམ་བསཞིང། ཨོསྭཱམཱབེའས་༢ནགམུར། ནམོ། རར 
| ¿༨ བརྒྱུདཀྱེ་བླམ་མཆག་གསུམ རྒྱལའརྒྱམཆའིཚ གསངངབ་ ཅག ནུས ཀི་བདེན་པ་དང་། དནའྲག་ཐམས ཅདངསྔས་བོངབ་འཕགསཔ་འགས་ཇྗེ་རེཤ ནབ ལྷོགསནམས་དེནཔ་འང།། ། 
སྭནིངདྲོ་གྲམཏིངེང་འཛྲནྭ་གེབདེ་ནཔ་དང་། བདེདཔ་ཆེ་ནཔེའྲེབིནྲ་གསྨ་མའབའིསི་ཆལས་འདས་པྨ་དེམོགམནེགེ་དུསསུར་ལ་བརྡ་དགུཅོད་ཅིང་། གཞེན 
གལཏེམེའགོ་ནལ་ཤེསྦྱི་དརེ་ 


གྲསང་ཛགས་རེག་ཝགས་གྲཟུངས་ 2 ཅོ 
“ཾ ིཿདུསན་སེག པྱོརིར་ལདགཅདེཔེའ་གདོན་གསམ། ཐམས་ཅདགཏོརམའདིསཚམ་པརྲ་གིས་ལ་དཔགཆདྱ་རུང་གགས་སུམ་གནས་པར་པོང་ཞིག་ ྦ 


 ཁཛབར་བས མགང་ཆམོལང བརྒྱར་ལགས པར་འཆུརཏ ཟེ  ཞིས་བྲངོདརིང་། སུུལ་ཧིས་འདུག་ གངས ཉེསབས། ཨོཾ ྒག ེ་བཤཾཊདང བགེས རོལ་ོདཔ་ཅས་གཏའི གཏོརམ ིར་དོན། \། འདག་ 

577 མདུནའཔང གྲས བྲ་ལགསྣ་རཱཆེནཔ་འ པའ་ བའདུལ་པྨད་གུ་གཏུར་དུགས༢ གསལ་ བའྲེ་འུགས་ཀྭ་ནས་ ཀྱེ་འདཟེར་མ་ལེ ལྕི ༈ྟདཱའབ་པསེའད། བྱ ཀྫིནིག་ སྦེབ ཅས ཅིང་ཏྦྱང་འའབསམསལ། 

1 ྲྲ་ ྱྨ་ཨཱཱཏདང་ རིག་མ གས་ཡད་ སིས ཁགསྱའེརཐར། ཨཾདཧཱད་ ཧསར་ན་། གྙཏཧྭཾཏུ ཅེབ པྲ ཅང ཅཾསང་པེཏ ཀགཏེཧེཏི་ 

] ཤཱུཕཊཿ ཨོཾ་མ་ཐམ་ཐ་སརཏྣེར ;ཀ་གཏེ་ཧེ་ཏདཱུ་ བའ ཅ་བཛད། མི་གནགཔ ལ་ུསགསལ ཡི ང་ཆ ལྟར་འལྟམས་བཙཾམཁྱིམ' ལྷ་རུམསཀྱིསོན།ཁུསགསོལ་ 

རེར། ལཱཡེཆུནདག་པ་ཡིས། དངཞིཿབདག་གིསཞུསགསོལ་ལོ། ཨོཾསརྦཏྭའཱ་གཏ་ཨྷ་ཐིཊེཤེ་ཏས་མ་སྭཾའཱདཱ། རྒལ་བའེ་སུགསུང་ཞགས་མཆོག་ལ། ཏནམཔབདེེ་རོམབ་རཡང་ ཆོ 
འདས ྒོགསུམསེབ་སྐོད་ིར གཙཾངམཆབད་ཀྲིས སྣུ་རུས་གྲསལ། ཨོཾ་སྦརཏ ཤཱཀ 'སགས། ཟུར ད་ལ་མ པམེདཔའེ་གང། གཙང་ཁེ དེ་མབཀ་ས་པས གྲིལ ། 


༢ 


༄ཅ།་ 


།ཨྭཾ ཅདཱིཿཨཱཿ སྭ ཀཱཿཡ་བེའྱཱརྷ་ན 
578 $ ཟལ ལེག་པའགདྱུ། ངྭ་ རྩའི ལཿ 


ི་ོ 


དུ མངོན །རཆུང་ཧྭ 


ཡེལབ་དཱ་། ཁསནུ་ཟར་ཡབདམཔརྨ་གུགསཔཔཏྟེནལ་བྲཀུ་ཞིང། ཧཱཿ 
;དགྱབའརཅ 


ཅུ འི གོམ་ དུག་ཝའྲིཞིབཔ མོང་མཛད་རེངཿ བའུ་ཕྲིདདུག་ལ་ 
ཁུསལེགས་མཛང་ ལཤགའཚལལཿ བླད་སྙཱུའི་ཏུ དང ཕེག 
ཞེ་སང་གཏྲིམུགགསུམཿ འདེདགའཇིག ཏགས སྨནརསགྲའ།ཡད་ དབང་དུགསེམངའ༔ དཀེན 

ཟུ གི གགགེལམཡེ ནཔསནཿ 


པའི་བདེན་ཆགའདིབརདུཔསཿ དགྲནམས་འྱབུངབ་བ ལ་མ ེི་་ དང འི གངག དཿ ཤྭ 
ཆབསྦ་བིསྟ། རེ དུགླརམས་མནུས་དགྱ་གུར་ཉསྡེ༔ ཅེ 


ལི་ཚ་གིོའིསས་བརླས་ཞ་ུག། 
པརག་ཤེགས་པན། །ས་དགྲནམྲ་དྭགག ཐྱེ གུར་རིངེ་། །བདུདཡེདཾམབདེརྦཆུརཔ་དེས། ཁྱེདལ བདལེགསམཛོད་པརའྱ་རུ་ །ཆེསྲ་ཀེལཁོར་ལོབྐསར་བན། 


ྦ འཕགས པའེ་བདེནཔ ྒུམ་གགུབ་ཞིང། །ཞུབ་པའི་སུན་པ ངའངས། ལབངདཿ ལགསམང་ པས །་ང༢པབ གསེང ཐམས ཆོས་ཀྲིསལས ཅྲིང་ ྦ 

579 „; ཚོགས སགན་དབང་དསཛོད་ཡདས། ས ལངདེ་ལེགས་མཛད་ ལྟུ ཐི ཁོ སབསཿ ༣མཛདཔར་འགུར།།ཡི སའགགས དེ་གི ། །ཁསས་ཅདུཆས གིས་མ ཤིན 
< ཏུ་བཀྲན སེཔརྦུ་སཱའ་ཅགེ དི བ འདས་ཏེ གསུས་གསང་ ནབོསླབ་མ་དབ མའ བཧུལབགརཞི་ྲན་ འགོ་བར་བསྒྲམས། སངས་ རྒས་ཐམས ཅདའདས་པའེསཱཱ། 

; དའ ངོནཔའི ཧདེ། །དཀནམཆོགགསུམ་གྱི་ཐབ་གྣ། ༈ ཟུ་སྣན་མང་འྲཔགའ་་ལོ། །མགུན་པདགསྫརརེནཔ། ཐམཁ་ཅདཿྫབིནཔ་ཧྟོན་པོ༽ །འེསད་ནམས་ཡོན།།ནླ་ན་མཆི ནི 
གཞེགསལྲཔཀའཚ ལལ །དགཔ་འདོདཆགསབར་བའྱིན། དབསངན་སོང་ལང། ཁཞིང། ། རམ ཡིག དྲམ་མཆགྱ་ཟུར་པ། ། ་ཅེཔལ་ གའ ལམོ །གྲེལན' ས་ 

ཐི སཔེ་འ་ལ ན། །བརླབ་པ་དག་ལསབཏུ་གུས། །ཞི ཞིངགེད་པཔཔའི ཏྭཞིངེ་། ། །དགེ་འདུནལཡ ངཱཤགའཚལ་ལོ། །སངཿཆྲརིུནྱིཁེ་འབ་ཏུབསྔགས། ། །ྐོ་ནདམཔསབྱན 







393 













༄༅ །པཔ །སྱནརས་གཟིགས་ཞེས་མཆན་གསམེབ། །རྟག་པརབ་ཚེ་ལུ་པགའཆལལོ། །པཀྱ་བུམ་རོསཔ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་ཇུལ་ཀྲུྱས་གངས་སྟིད་ཀྱི། །མུསབཏུད 
580 =! ༥་ཡི་སྣནམ་ཀུན།། །མཆགའ དདཔ་བཤུགའཚལ་ལོ། ཤུན གཡ་འའམ་ད། མཆོགགསའ་ཞེ་འའབའྲགམཐཀི། འཛི ཚོགཟམཁདལ། ི་ ཏུ 
ནས་བདག་གབས་མཆ། །མགནང འུགསརརེ་ནསག་ཉས། །འུཁར་བའེསེམསཿནབདགལྟབ། །བརདོའིགནསན་མགོནམེད་ཅིང་། །འཇིགས་པས་མནརབ་བདག་ལ་དགོངས། །ཐོགེ་མེདདུས 

_ 4 ཞསྭ་སུད་པ་ཡེ། །ལསངནྲ་ཐབ་པས་བཅིངས་པ་དང་། །མཐའ་མེདལཁརབིའ་མཱགབསལ་ལས། །བད་ཆེནགནས་སྲུངངདུགཔལ། །བརདའིའཇིགསཔགཞིནྡ་རའིའཕྲང་། །ཉམ་པའེགནསེས 
ྱག་ ༢ཁྱམསཔའེའགྲཾ །ཉཾ ནམངསགདུང་བས གཟའ་པ རྒརས། །བྱམསཔ་འྲེའུགསྔརིས་བསབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་གདུངའྲདདག་བོསྱུབསཡུགསོལངས་ལས་ངནཔ་ རླེ པའསྲབ་རེང་དཇང་བསྐུརབའེ་སྣོདདུ་དུངའ་འའས་མབ་ལ། མཚམ ྒ 
༧]།ཟེརྱས་འརུས་གངརིགས་དང་འཇམ་མྟལ་ནམ་བརྩམསེཏེ་གཏང་འནཔ་འདབང་ཇོག་ཞནསྐུརའའམ། དབང་ལའི་ཤེདནཟས༢ཝོལ་འཇུག །གངྟལ༢ང། ཆོ་འདས་འཕགསངྡ་བླགཆེནཔའགོའདུལཔྒདགཙུགཏོརྱའེ་སུརྦ་ཟུར་ 


ལྔ 


ཅི 


| ལ་འདུདཡོནམ་ོའིདསམཆདཔ་༢ས༢བ་། མྙཾབཟའངུཚོགསརཉམསཔ་སངསསངྱང། སཱོངཔིའངང་ཡས་ཆུ་ར་སདང་ཏིངངའིཛོན་ལསྲགབཔ་ལའདོད་ཡོན་ནམཔ་ནམས་ཅདནས 
881 མཁའ་མའབིའ་བལ་འིའི་ཆིན་ འགུར། ཞམཿསམ་ཏ་བྲིབོ་བྱེའུ་མེགསལནགསུས་བེས་འླམའ། ཨོཾཿ ཐམས་ཅད་ནམམཁིའེ་མཛོད་བཞིནྲ༔ ཟགང་མེདང་ཡལངསྲ་སེདནྱི། འདོད་ཡོན 
༧ རྒྱམཆའེ་མྨནཆ ནང _ བཞེསཤགབདའཆེནཔར་བཞེབ༔ མོངྡཛྲ་ནཔཤདྷརྫནྡྷཾ་དཱབ སྡ༣ཨྭཱཿུཿ སྤེན། .འདེད་རཾཞེས་པར། གཟུགས་མངོས། ལྷ་སན། དྲཞའམ། ྭ་དྲ་ཅུད། རྤེག་་་ 

2 | ཇམཆཞེསངང་། ཨོཾབྡྡྡཱརུ་པ་ ཨཱདཱཾཿ སགསཁྲའ༢ྭཏྭསྨ་འསམ་ངད། ཆིས་བཤདངེལམབསྟནམེརོནི། རོ ནྣ་གཆོ་འདང་ ཤགསཀྲེད་ འཁེརབའེགནས་རགས་གརྒ་ནས་ཀང༔ ཧུག་བླཝལ་གྲསུམགེ་རང་ 

རཿ བཞིཅ་ཡིནཾ༔ དེལ་མཆགས་མའྭནཔར་༣ ཤུངྦ་རཱ་བམཆགཏུང་ མསབྐསངདྲནས༔ ཆསཏད་བདེནཔ་དྲན། བསཿ ལམ་ཝྔ༣ང་བཞིན་མེདཔ་སྟེ༔ རྗུམ ལྕེཾབུའིངང་དྲ་རོགས། ༢ེདགསལ་ 


དཱིང་པ་ཡེདྱའྲེལྭསྣ། པྨད་བཀོདཔའེ་ ཞེང་དསོང༔ སྣངབ་མངའ་ཡས་ཡེ་ཞེསདང༔ འབྲེར་མེད་མངནཔའ་བང་རབ་ཞགྱོ༔ ཚོ་ལས་འདས་པའི་ནམ་ཤེས་ཨྲ་འངགྲེརམ་པས་མི་བནས་ཐྲེན 
དྲ༼་ལྭས། བླྱ་མབའ་དཔའ་ཞངདཔངཿ ལེ ཤེསདང༔ དབེར་མེདམངནཔའུངཆུབཞག༔ ཆོ་ལས་འདས་པའི་ནམ་ཤེས་ཨྲུངགྲིནམཔས་མི་བནས་ཛེན 


། པ ༄༅། བླ བེ བྱ་རྲནགྱེ་ཞེང་དུསངསྟ སྣང་བ་མཐའཡ བཤྲེ་ཐུགསཀར་ཐིམཔ རའཕམལལ། ༦ཨ ཨ་ཨ ༣ ཅེསབྦརོདལ་ཆོས་ཆེདབསམ་རིམ་ཆེ་ཁུཌ་འབངདུམཉམབར་འཞག་ །དེལ སལྦངའིའེ་ཆོ་ནུསཔ་་ ྒ 
582] ཧཱ། ིནགའིན་སེགགིས་སུངསཤིང་། གུངའཁེཿ། རུམ་ཤེས་གཞེགསཔའྲེ བངའྭ་མིག་སྦིབ་དངྱ་ལུནཅི་གྱཏུ་ཡ་ཤེསྱ་ཀྲི་མེས་བྲསེགས་པར་འསམསལ་མྒམཞིང། ཨ འོདག༥ལ་ཧོངཉིདདྲབྲེ་ 
...-ཤཟཐ ཆིངངཿ རསཔ་ཡེ་ཞེས ངབ་རེསཿ མཁདསཉེནམངས་བགརགས་ཀྱུར༔ རང ང་ཆོསྭ་སུའེཀློང་དུབྲ་བསྟ༔ ཨ་ཨྭ་སྭ་ ཞེསདང་། ཨོཾ་པྨད ༩ ཊབེམ་ལྭཛདཱུཕཊ༔ ཨེ ཛྲ , 
རཱ ལཾ་ཞེ ས་པསྤྱ་སངསཔའིཿལ་བདྲི་ཞེ་མཔོའྱི་ཆུསསྫའསེཔའེའཇྲིསཔ་དྱ་ཟར་ལྭམགས་ཟླ་རབཞི་ནཏུ་སླཱགདབ་། ནདཱཱུའཱིའ་གཟུངས་གཞུག་པྱར་ེ། ཏྟོགབ་ལས། -ཡང་ནགོག་ལ་དིསཏམཆདྷ་ེནྩསེ་ནང་དབགཔ འགནས་དེར་ནངགཉིས 

༦ པའམ། རྐངཔབེ་པདགཏེ བརའང་འདེདགཇམས་ང ཟེབ་མཕོགཔ་ཚྩྱ་ཧིས་ཝེ་གཔ་དང་ཟྲིབཔཿམསཿདནམ་པར་ གྲརིངཟཾམས་ཅད་མཐོ་རིསསུགཞལེཔར་འགུརརོ། །ཞེ་སགསུངས་སོ། ཨོཾ ལཿ རའ སངསྤྱ་རསཐམསཅད་ 


{ 


༧༢༩ ཀི་རེརེ་བསུམ་དང་དབེརནེ་ཡེདཔ་འཆོས་མུའཉེནདུ་གུར་པར་འསམསལ། ུ་པཏབས་རབུ་གནས། བརྫོསྫནསཔན་བའའམ། འཇམ་དཔལ དཔའ་འོལ་ཕོདེསནརོརའི་ ི་བེགཔའིཆངཆུ་ཏ་བཝོ། 





རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ འཁརབཟང་ཞིང་སགས ཀིཁྱ་སྒོན་ལམ་གདབ་ཅིང་། སངརྱྱ་རྦ་སྤསཱ་གསུམབྷཆིསཔའྲེཤྲིན་རབས་ དང་། ཆེས ཉིད་མེ་འྭགུབདེན་པའེ་སེདསཀིསནདེནཔའི་སབབ བྗོདཔྱདཧའོ། །གསུམཔ 
983 ཇེང་ཏེ། མཆདཔ་ནམསཁ་གསོམ་ལའ་སངྱཱཧིནྲགིམབླན༢༽ ཟུ་ཐབས་ཏུར་མཆོདབྷཏདགཔེའ་བགདབ། མྭ་ཆེད་ཡོངས་སཱམཚངངང་། སེགེ་སྡེརས་ནོབས་པའཤགས། ཡིག་དྒདསྭ་ལག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མདུ 
༡༨ ེ་ཤེས་བྷེཿན་ཡོད་ན། ཨོ་འདྲིདནཏེ ཧཱན་དང་སགས་བཏན་ཞུགས་དང་། མདན། ཅེ ན་དང་བ ཨཔའ་བཅསཔ་རང་བཞནྲ་གི་གནས་སུགཞི་གྲས། རངདམཆགྲ འུགསྔ་རྦར ན་པར་སོགས་ནས བ་ 
ཧྭ སྫནརརྦུའཐངས་ལྟུརདང་། ཆེ་བའེ་ཆེམཆོག་ས་སནིསཔ་རྗདཔ་ཅ་རེགསའར་མཏོའ གཆར་དངའཔརཧ་འོ །དེ་ཆུར་བཤིསཔའེ་ཕནཡྡོན་ཀང་། ཨོོརནའིནཔེཆེའེྡརིའི་གསུངས་ལས། དྷེལ་མའདུནྲཕགལ་སོགས་པར༔ བསྙེན 

༼ རྫོགསྲནུསྣ་དན་ེང་བྱེཿབའྱེ༔ སབདཔོནནསྲ་འཧོར་དཅ་པའབ མཆམས་མེད་སྱོདཔའེ་འགོབ་ཡངཿ ང་ནམངྫོ་ར་མ་ལྟརམཆོང་ནས༔ མཐོ་རིསགནསསུ་དེས་འདོངས་ན༔ དེག་པིའེས་བེན་ལྡནའདགྱ༔ བེད་འགྲོར་སེབ་ 
ལོསཅེདདཔ༣ དདདངདམ་ཆོན་བསུངབ་ནྲི། དགཔ་ལེ་ཞེདདུདནུགསའཅིནེ་བེདྷ༔ ཅེས་གསུངས་སོ། །ཞེ་བ༥འངའརདའ་འཐོ་བླངསེམསྱའི་གཞཊ་དབང་ཅནདག་ལཤིན་ཏུ་སྒནཔ་ལེབས་མཔས། ཇེ་ཏའ་ཆེནླ་བམོའེལཀའ 











| །དེནལས་ཟབ་ཆས་འིདེ་ཉིད་ཐོག་མརྦ་སྨོནཔ་ལྷེ་ལ་བའཟང་པོ་ 5 


ཧཱ བསུསྟཏྱཐཱར་བའེདགེ་བས༢གོ།ྐུན་འཕགསཔ་སྡེང་ཇྗོ་ཆེནཔོའེ་ཡེ་ཤེསྤ་འེསྐུ་རུ་མདུ་དོརི ུརྱ་ཐུ་ཆིག །སྭ་བ་ ལྒད །དགེའ། དར ། . 


ཚད་ལྡན གཞུངལས་ཉེ་བར་ 


